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∏ ÚÔÏËÙÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÔÒÓ Î·È Û¯ÈÛÌÒÓ
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÌfiÓÈÌÔ˘˜ ÁÔÌÊ›Ô˘˜
Î·È ÚÔÁÔÌÊ›Ô˘˜ Î˘Ú›ˆ˜, ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó·-
ÙÔÏ‹ ÙÔ˘˜. ∏ ÛˆÛÙ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛ‹ ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ Û·Ó
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜ ÙˆÓ Ì·-
ÛËÙÈÎÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ¤ˆ˜ 92%. ŒÓ‰ÂÈÍË ÁÈ· ÙË ̄ Ú‹-
ÛË ÙˆÓ ÚÔÏËÙÈÎÒÓ Î·Ï‡„ÂˆÓ Â›Ó·È ÔÈ ‚·ıÈ¤˜
·‡Ï·ÎÂ˜ Î·È ÔÈ ÛÙÂÓ¤˜ Ô¤˜ Î·È Û¯ÈÛÌ¤˜ ÙˆÓ ‰Ô-
ÓÙÈÒÓ, ÂÓÒ ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ·‚·ıÂ›˜ ·‡-
Ï·ÎÂ˜ ̄ ˆÚ›˜ Û¯ÈÛÌ¤˜, ÔÈ Ô¤˜ Î·È Û¯ÈÛÌ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
‹‰Ë ÙÂÚË‰ÔÓÈÛÙÂ› Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ËÏÈÎ›· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË

ÙˆÓ 18 ¯ÚfiÓˆÓ. ∏ ¯Ú‹ÛË ÊıÔÚ›Ô˘ ‰ÂÓ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ
·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÔÒÓ Î·È Û¯ÈÛÌÒÓ, ÌÈ· Î·È
Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÙÔ ÊıfiÚÈÔ ÂÈ‰Ú¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ
ÙÂÚË‰fiÓ· ÙˆÓ ÏÂ›ˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ. ∆Ô ˘ÏÈÎfi Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÔÒÓ Î·È Û¯È-
ÛÌÒÓ Â›Ó·È Ë Û‡ÓıÂÙË ÚËÙ›ÓË, Ë ÔÔ›· ÔÏ˘ÌÂÚ›-
˙ÂÙ·È ÙfiÛÔ ÌÂ ÙÔ Êˆ˜ (ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓË) fiÛÔ
Î·È ̄ ËÌÈÎ¿ (·˘ÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓË). ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
Ú· ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ÚÔÏËÙÈÎÒÓ Î·Ï‡„ÂˆÓ Â›Ó·È ‰È·-
Ê·Ó‹ Î·È ¿¯ÚˆÌ·. ∏ Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË ÙÔ˘ ̆ ÏÈÎÔ‡ ÛÙËÓ
ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜
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™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘-
Û›·ÛË 30 ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ  ‚ÏÂÓÓÔÁÔÓ›ÙÈ‰·, ˆ˜ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÙË˜ ·ÓÙÈÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙËÓ
ÔÔ›· ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È Î·È Ë ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ÙÚfiÔ˘˜
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÓÂÈı‡-
ÌËÙˆÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ. ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·ÎÔ‹ıË ÓÂ-
ÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÚ·¯‹ÏÔ˘, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ˘Ô-
‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ·ÓÙÈÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· (·ÎÙÈ-
ÓÔ/¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·), ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È
ÔÈÎ›ÏÂ˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÂÈı‹ÏÈÔ
ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ (‚ÏÂÓÓÔÁÔÓÓ›ÙÈ‰·,
ÔÛÙÂÔ·ÎÙÈÓÔÓ¤ÎÚˆÛË ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ). OÈ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜
·˘Ù¤˜, Ô˘ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÙÔÍÈÎ‹˜ Â›‰Ú·-
ÛË˜ ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ/¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·˜, ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È
·fi ¤ÓÙÔÓË ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÌÂ Î·-
Ù¿ ÙfiÔ˘˜ ÏÂ˘Î¤˜ „Â˘‰ÔÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, ÂÏÎÒÛÂÈ˜ Î·È
¤ÓÙÔÓÔ ¿ÏÁÔ˜. ∏ ÂÈÎfiÓ· ·˘Ù‹ ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÊÏÂÁÌÔ-
ÓÒ‰Ô˘˜ ‚Ï¿‚Ë˜, ÁÓˆÛÙ‹˜ ̂ ˜ ‚ÏÂÓÓÔÁÔÓ›ÙÈ‰·˜, ÂÈ-
‰ÂÈÓÒÓÂÙ·È ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, Ë Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÎ‰‹-
ÏˆÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ ÙÔÈÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ·fi Ì‡ÎËÙÂ˜,
‚·ÎÙ‹ÚÈ· ‹ ÈÔ‡˜, ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ, ÂÈÏ¤ÎÂÈ ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙË ‰˘Û¿-

ÚÂÛÙË ·˘Ù‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ∏ ‚ÏÂÓÓÔÁÔÓ›ÙÈ‰· ¤¯ÂÈ ̆ Ô-
ÏÔÁÈÛÙÂ› fiÙÈ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 40% ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·, ÛÂ Ô-
ÛÔÛÙfi 75% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ·Ú¯¤-
ÁÔÓˆÓ ·ÈÌÔÔÈËÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Ï·Ì‚¿-
ÓÔ˘Ó ˘„ËÏ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·˜, Î·È ÛÂ Ô-
ÛÔÛÙfi ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·fi ÙÔ 90% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘
˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÎÂ-
Ê·Ï‹˜ Î·È ÙÚ·¯‹ÏÔ˘. OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fi-
ÓÔ Î·È/‹ ·›ÛıËÌ· Î·‡ÛÔ˘, ·›ÛıËÌ· ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹˜ ÁÂ‡-
ÛË˜, ÂÓÒ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÛÈ·ÏÈÎ‹ ÚÔ‹. ∫·-
Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÂÈ-
ÙÂ›ÓÔÓÙ·È Î·È ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ‰˘ÛÊ·Á›·, ‰˘ÛÎÔÏ›·
ÛÙËÓ ÔÌÈÏ›·, ¤ÓÙÔÓË ÍËÚÔÛÙÔÌ›·, ÂÓÒ ·Ú·ÙËÚÂ›-
Ù·È ÔÏ˘ÙÂÚË‰ÔÓÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ̂ ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙË˜ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·˜. ∏ ıÂÚ·Â›· Â-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÈÎ‹ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·-
Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë, ·ÓÙÈÈÈÎ¿ Î·È ·ÓÙÈÌ˘-
ÎËÙÈ·ÛÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·, ·ÓÙÈÛËÙÈÎ¿ ÛÙÔÌ·ÙÔÏ‡Ì·Ù·
Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
Î·È ÛÙËÓ ·ÚfiÛÎÔÙË Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ·ÓÙÈÓÂÔÏ·-
ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ˘˜.
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ŒÓ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô Î·È ÙËÓ
ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ·,
Â›Ó·È Ë ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË Î·È Ë ÂÓ‰ÂÏÂ¯‹˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜
ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘
·ÓıÚˆ›ÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∏ Ù¿ÛË ·˘Ù‹ Ô˘ Î˘ÚÈ·Ú-
¯Â› ÛÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Ì·˜, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·ÏÌ·-
ÙÒ‰Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜, Ô‰‹ÁËÛ·Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜
È·ÙÚÈÎ¤˜ Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ ÛÂ ·ÍÈÔı·‡-
Ì·ÛÙ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù·. O ·ÓıÚÒÈÓÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ fiÌˆ˜, ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ¤Ó· ·‰È·›ÚÂÙÔ Î·È ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, Î·È ·˘Ùfi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ‰ÂÓ
Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·‚Ï¤ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ̆ ÁÂ›·˜. ∆Ô‡ÙÔ ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ
Ó· ·Ó·‰Â›ÍÂÈ ÙÔ ÂÚÒÙËÌ·, Î·Ù¿ fiÛÔÓ Ô Û‡Á¯ÚÔ-
ÓÔ˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÛÙËÓ Î·ı’ ËÌ¤Ú· Ú¿ÍË Ï·Ì‚¿-
ÓÂÈ ̆ fi„Ë Î·È ÂÎÙÈÌ¿ ÔÚıÒ˜ ÙË ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË

ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›-
Ó·È Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË Î·È Ë ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙË˜ ¿ÌÂÛË˜ Û¯¤-
ÛË˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹
Î·È ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ Î·È
ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÓÔ-
ÛËÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔ-
ÁÚ·Ê›·. ∂Ó Û˘ÓÂ¯Â›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ̆ ÔÁÚ·ÌÌ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÎÂÊ·Ï·ÈÒ‰Ë Î·È
Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ ·˘Ù‹ Û¯¤ÛË, ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ¿, ·È-
Ì·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·. ™˘-
ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, ÚÔÎ‡ÙÂÈ Ô Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ Î·È
Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ ÛÙË Ûˆ-
ÛÙ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·È
Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÁÂÓÈÎfi-
ÙÂÚÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ÛÎË-
ÛË ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Ú¿ÍË˜.

·‰ÚÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜. ∏ ·‰ÚÔÔÈËÌ¤ÓË
·‰·Ì·ÓÙ›ÓË Á›ÓÂÙ·È ÔÚÒ‰Ë˜, Î·È Ì¤Û· ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜
ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ı· ÂÈÛ¯ˆÚ‹ÛÂÈ Ë ÚËÙ›ÓË, Û¯ËÌ·Ù›˙Ô-
ÓÙ·˜ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ ·ÚÈıÌfi ÚÔÛÂÎ‚ÔÏÒÓ, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹ Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË ÙÔ˘

˘ÏÈÎÔ‡. ∏ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¤¯ÂÈ Á›-
ÓÂÈ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÔÒÓ Î·È Û¯ÈÛÌÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Á›-
ÓÂÙ·È Î¿ıÂ ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜, ÒÛÙÂ Ó· Â·Ó·ÙÔÔıÂÙÂ›-
Ù·È ˘ÏÈÎfi ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ-
ÚÈÎ‹ ‹ ÔÏÈÎ‹ ·fiÙˆÛË.

H ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÁÈ· ÙË ıÂ-
Ú·Â›· ‰È·ÊfiÚˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È
·fi ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ,
Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÂ fiÚÁ·Ó· ‹ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. ∏ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfi-
ÙËÙ· Â›Ó·È Û˘Ó‹ıË˜ ı¤ÛË ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ Ù¤ÙÔÈˆÓ ÎÏÈ-
ÓÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ, ÌÂ ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ ÙÈ˜ ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰ÂÈ˜,
Ê˘Û·ÏÈ‰Ò‰ÂÈ˜ Î·È ÂÍÂÏÎˆÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜
Â›ÛË˜ Î·È ÙÈ˜ ‰˘Û¯ÚˆÌ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ˘ÂÚÏ·Û›Â˜
ÈÛÙÒÓ. ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÔÈ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ·Ú¤-
ÏÂ˘ÛË Î¿ÔÈˆÓ ˆÚÒÓ ‹ ËÌÂÚÒÓ ·fi ÙË Ï‹„Ë ÙÔ˘
Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, ÂÓÒ Û˘¯Ó¿ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÚÂÚ-

ÌËÓÂ‡ÔÓÙ·È ̂ ˜ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Èı·Ó‹˜ ̆ ÔÎÂ›ÌÂÓË˜
ÓfiÛÔ˘. ™˘Ó‹ıÂÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó Ù¤ÙÔÈÂ˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÎ-
‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·fi ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, Â›Ó·È Ù·
·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î¿ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·, Ù·
ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹, Ù· ·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ¿, Ù· ·ÓÔÛÔ-
Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿, Ù· ÌË ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë,
Ù· ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿, Ù· ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎ¿, Ù· ·ÓÙÈ-
ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ Î.¿. OÈ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ‚Ï¿-
‚Â˜ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi Î·È ÙÔ Ê¿ÛÌ·
‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, ÙË ̄ ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓË ‰fiÛË, ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÙÔ ‚·ıÌfi ‚ÈÔ‰È·ıÂÛÈÌfi-
ÙËÙ·˜, ÙË Ê·ÚÌ·ÎÔÎÈÓËÙÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘

∏  ™∏ª∞™π∞  ∆∏™  ∂∫∆πª∏™∏™  ∆∏™  °∂¡π∫∏™  ∫∞∆∞™∆∞™∏™  
∆OÀ  ∞™£∂¡∏  ™∆∏¡  ∫∞£’  ∏ª∂ƒ∞  O¢O¡∆π∞∆ƒπ∫∏  ¶ƒ∞•∏
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ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜, ÙÈ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ¿ÏÏ· Ê¿Ú-
Ì·Î· Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ·fi ÙËÓ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹. O ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›-
Ó·È Ë ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÙÔ˘ ∂Ú-

Á·ÛÙËÚ›Ô˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯Ô-
Ï‹˜ ÙÔ˘ ∞ÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔ-
Ó›ÎË˜, Ô˘ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ·fi Ï‹„Ë
Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜.

∂›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ·Ú·‰ÂÎÙfi fiÙÈ ÔÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ̆ Ô-
Ê¤ÚÔ˘Ó ·fi Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎ¤˜ Î·-
ÎÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË
Î·È Ù· ¿Óˆ ¿ÎÚ·. OÈ Î·ÎÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈ-
ÏËÙ¤˜ ˆ˜ ¤ÓÙÔÓÔ˜ fiÓÔ˜ Î·È ‰˘ÛÎ·Ì„›· ÛÙÔÓ
·˘¯¤Ó·, ÙË Ì¤ÛË, ÙÔ˘˜ ˆÌÔ‡˜ ‹ ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹. ∆·
·ÓˆÙ¤Úˆ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË Ê˘ÛÈÎ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙ· Î·È ÌÔÚÂ›, ·Ó ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÔ‡Ó ÂÁÎ·›-
Úˆ˜, Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· ÛÙËÓ ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË ÔÚÁ·ÓÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÌÂ ·ÚÔ˘Û›· Û˘ÌÙˆ-
Ì¿ÙˆÓ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ¯ÚfiÓÈ· ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·,
·Ô¯‹ ·fi ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÚfiˆÚË
Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›-
·˜ Â›Ó·È Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÂÈ‚·Ú˘ÓÙÈÎÒÓ ·Ú·Áfi-
ÓÙˆÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿-
ÙÚˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ô Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÚÔÏËÙÈÎÒÓ Ì¤-
ÙÚˆÓ. °È· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ ÛÎÔÔ‡ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›-
·˜ ¤ÁÈÓÂ ÂÎÙÂÓ‹˜ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰È·ı¤ÛÈÌË˜ ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. ∏ ÚfiÎÏËÛË Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎÒÓ ‰È·-
Ù·Ú·¯ÒÓ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·ÚÎÂÙÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. OÈ

Èı·ÓÔ› ÂÈ‚·Ú˘ÓÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È ÙÔ Â›‰Ô˜
ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Ë ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, ÙÔ ̂ Ú¿ÚÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜, Ë ı¤-
ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, Ë ı¤ÛË ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘, ÙÔ ÛÙ‹-
ÚÈÁÌ· ÙË˜ Ï¿ÙË˜, Ë ı¤ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ, Ë ¤Ï-
ÏÂÈ„Ë ¿ÛÎËÛË˜, Ù· ¯ÚfiÓÈ· ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ë „˘¯È-
Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘. ∆· Ì¤ÙÚ· Úfi-
ÏË„Ë˜ Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ, ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔÓ
ÂÚÁÔÓÔÌÈÎfi Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘, ÙÔÓ
¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÛÙ¿ÛË˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜
ÂÚÁ·Û›·˜, Ù· ÔÏÏ¿ ÌÈÎÚ¿ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ Î·ıËÌÂÚÈÓÒÓ Û˘ÓÂ‰Ú›ˆÓ Î·È ÙË Û˘-
¯Ó‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË. ™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, ÔÈ Ô‰Ô-
ÓÙ›·ÙÚÔÈ Â›Ó·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈı-
Ìfi ÂÈ‚·Ú˘ÓÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛË fiÓÔ˘ ÛÙË Ì¤ÛË. °È· ÙÔ
ÏfiÁÔ ·˘Ùfi Ë ÂÚÁ·Û›· ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ¤Ó· Î·Ù¿ÏÏËÏ·
Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÚÁÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ Î·È ¿ÛÎËÛË˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ
ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘˜ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÛÔ˘Ó ÙË Ì¤ÛË
ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·.

ªÀO™∫∂§∂∆π∫∞  ¶ƒOµ§∏ª∞∆∞  
∞¶O  ∆∏¡  ∞™∫∏™∏  ∆∏™  O¢O¡∆π∞∆ƒπ∫∏™.  
∂¶πµ∞ƒÀ¡∆π∫Oπ  ¶∞ƒ∞°O¡∆∂™  ∫∞π  ª∂∆ƒ∞  ¶ƒO§∏æ∏™
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¢¿ÁÎ·ÏË˜ ¶

OÈ ÂÓ‰Ô-ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Â›Ó·È ÙÔ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÌÂ-
Ù·Í‡ ÔÏÊÔ‡ Î·È ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘, ÂÂÈ‰‹ ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È
Ì›· ÛÙÂÓ‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÙË˜ ÔÏ-
ÊÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È ÙˆÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ.
ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ·˘ÙÒÓ, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰›Ô‰ÔÈ ·Ï-
ÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ Ô˘ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹
ÙÔÍÈÎÒÓ ˘ÔÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ™ÙËÓ ÂÚÁ·-

Û›· ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È Ì›· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙÔ˘
ı¤Ì·ÙÔ˜ ÌÂ Ù· ÓÂfiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·. ∏ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
ÌÂÙ·Í‡ ÔÏÊÔ‡ Î·È ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ Á›ÓÂÙ·È
Ì¤Ûˆ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎÒÓ, ÌÂÛÔÚÚÈ˙ÈÎÒÓ Î·È ·Ú¿-
ÏÂ˘ÚˆÓ ÙÚËÌ¿ÙˆÓ, Ô‰ÔÓÙÈÓÔÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ, ‹ ·Îfi-
ÌË Ì¤Ûˆ ÈÓÒ‰Ô˘˜ ÈÛÙÔ‡ Î·È ‰È·ÊfiÚˆÓ ·Ó·ÙÔÌÈ-
ÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ∏ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ÂÓ‰Ô-Â-
ÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ‹
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ÚÔ¤ÏÂ˘Û‹ ÙÔ˘˜. ¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È 1) ÚˆÙÔÁÂÓÂ›˜
ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÂ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÂ›˜ ÂÚÈÔ-
‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ÚÔÛ‚ÔÏ¤˜, 2) ÚˆÙÔÁÂÓÂ›˜ ÂÚÈÔ‰Ô-
ÓÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÂ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÂ›˜ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜
ÚÔÛ‚ÔÏ¤˜ Î·È 3) Û‡Á¯ÚÔÓË ‹ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ·ÏË-
ı‹˜ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ Î·È ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë. ∏ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÂÓ‰Ô-ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ‚·Û›˙Â-
Ù·È ÛÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, ÛÙÔÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈ-
Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË,
ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ̇ ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡, ÛÙËÓ ·Ó›-
¯ÓÂ˘ÛË ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ı˘Ï¿ÎÔ˘, ÛÙËÓ „ËÏ¿ÊË-
ÛË Î·È Â›ÎÚÔ˘ÛË, Î·È ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË˜ ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡. ™ÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ
ÂÓ‰Ô-ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Û˘Ì‚¿ÏÂÈ Ô Î·ıÔ-
ÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡, Ë ı¤ÛË, ÙÔ
Ì¤ÁÂıÔ˜, Ë ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ı˘Ï¿ÎÔ˘, Ë ÚÔ-
Û‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ‰È¯·ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÚÈ˙ÒÓ. £ÂÙÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·-
Û›· ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÔÍÂ›· ‹ ¯ÚfiÓÈ· ÊÏÂÁ-
ÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘, ÂÓÒ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·Û›·
ÛËÌ·›ÓÂÈ ÓÂÎÚˆÙÈÎfi ÔÏÊfi ÌÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‹ ÂÈ-
‰Â›ÓˆÛË ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ. ∏ ıÂÚ·Â›· ÙË˜
ÌÈÎÙ‹˜ ÂÓ‰Ô-ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ‰ÂÓ ‰È·Ê¤ÚÂÈ

·fi ·˘Ù‹ ÙˆÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ. °›ÓÂÙ·È ÂÓ-
‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÂÔ‡ÏˆÛË
Î·È ·Ó¿Ï·ÛË ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ô˘ ÚÔ-
¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÔÏÊÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹, Î·È Û˘Á-
¯ÚfiÓˆ˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Ô˘ ·ÔÛÎÔÂ›
ÛÙËÓ ÂÔ‡ÏˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘, fi¯È fiÌˆ˜ Î·È
ÛÂ Ï‹ÚË ·Ó¿Ï·ÛË ÙÔ˘ ·ÔÏÂÛı¤ÓÙÔ˜ ÙÌ‹Ì·-
Ùfi˜ ÙÔ˘. ŸÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â›Ó·È Ë ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜
ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ‚Ï¿‚Ë, ÙfiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â›Ó·È Ë È-
ı·ÓfiÙËÙ· ·Ó¿Ï·ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘. ™˘ÌÂ-
Ú·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ ·fi
ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÔÏÊÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜, ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÂ› ÂÚ›Ô‰Ô˜ ·Ó·ÌÔÓ‹˜ Î·È ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·Ù¿ ÙËÓ
ÔÔ›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ë ÂÔ‡ÏˆÛË ÙˆÓ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈ-
Î‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ (ÌÂÙ¿ ·fi
‰‡Ô ¤ˆ˜ ÙÚÂ›˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Â¤Ú¯ÂÙ·È ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘
‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎÔ˘, ÂÓÒ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂÚÈÎÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜
‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÔÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï·ÛË).
ƒÈ˙ÈÎ¤˜ ·ÔÍ¤ÛÂÈ˜, ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÎÚËÌÓfi, ‹ Î·ÙÂ˘-
ı˘ÓfiÌÂÓË ÈÛÙÈÎ‹ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·‚¿Ï-
ÏÔÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Â·ÚÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜.

∏ ·ÛÈÚ›ÓË (·ÎÂÙ˘ÏÔÛ·ÏÈÎ˘ÏÈÎfi ÔÍ‡), ÂÎÙfi˜
·fi ÙËÓ ·Ó·ÏÁËÙÈÎ‹ Î·È ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ‰Ú¿-
ÛË ÙË˜, ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ·ÈÌÔ-
ÂÙ·Ï›ˆÓ Î·È ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ·ÈÌÔÂÙ·ÏÈ·-
ÎÔ‡ ıÚfiÌ‚Ô˘, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ
ÛÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙË˜ ‹ÍË˜. §fiÁˆ ÙË˜ ·ÓÙÈ·ÈÌÔ-
ÂÙ·ÏÈ·Î‹˜ ‰Ú¿ÛË ÙË˜, Ë ·ÛÈÚ›ÓË ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È
ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË ·fi ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·, ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘
Î·È ¿ÏÏÂ˜ ıÚÔÌ‚ÒÛÂÈ˜. ∞Ó Î·È Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ
Ë ¯ÚfiÓÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÛÈÚ›ÓË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ-
ÙÂ›ÓÂÈ ÙËÓ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È ÌÂ-
Ù¿ ·fi Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÍ›-
ÛÔ˘ ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ˘ ·ÓÒÙÂÚÔ˘

ÂÙÈÎÔ‡ Î·È ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë
ÂÚ›ÙˆÛË ¿Ó‰Ú·, ËÏÈÎ›·˜ 68 ÂÙÒÓ, ÌÂ ‚Â‚·-
ÚËÌ¤ÓÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi (‚·Ú‡˜ Î·ÓÈÛÙ‹˜, Û·Î-
¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ ÛÂ ÈÓÛÔ˘ÏÈÓÔıÂÚ·Â›·, ·fi-
ÊÚ·ÍË Ï·ÁÒÓÈˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ, ¯ÚfiÓÈ· ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·, ·fiÊÚ·ÍË Î·È ÂÓ‰·ÚÙËÚÂÎÙÔÌ‹ ‰ÂÍÈ¿˜
Î·ÚˆÙ›‰·˜, ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘), Ô˘ ˘Ô-
‚·ÏÏfiÙ·Ó ÛÂ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ salospir ˆ˜ ·ÓÙÈ·ÈÌÔ-
ÂÙ·ÏÈ·Îfi. O ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ Â›ÛÙ·ÍË, Î·È
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚÈÓÔÚÚ·Á›·, ˆÙÔÚÚ·Á›· Î·È ·È-
ÌÔÚÚ·Á›· ·fi ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·. ∫·Ù¿
ÙËÓ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó Ô-
Ï˘¿ÚÈıÌÂ˜, ÔÈÎ›ÏÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÂÙ¤¯ÂÈÂ˜ Î·È
ÂÎ¯˘ÌÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ. ªÂ ÙË ‰È·ÎÔ-
‹ ÙÔ˘ salospir ˘‹ÚÍÂ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÒÓ Î·È Ï‹ÚË˜ ›·ÛË ÛÂ 10

∂¶π¶§O∫∂™  ™∆O  ™∆Oª∞∆π∫O  µ§∂¡¡O°O¡O  
ª∂∆∞  ∞¶O  ÃOƒ∏°∏™∏  ∞∫∂∆À§O™∞§π∫À§π∫OÀ  O•∂O™ 
°π∞  ∞¡∆π∞πªO¶∂∆∞§π∞∫∏  ¢ƒ∞™∏.  ¶∞ƒOÀ™π∞™∏  ¶∂ƒπ¶∆ø™∏™

∆fiÛÈÔ˜ ∫,  °ÎÚ›Ù˙·ÏË˜ ¶
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ËÌ¤ÚÂ˜, ÔfiÙÂ Â·Ó·Ï‹ÊıËÎÂ Ë ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ÙÔ
salospir. ™Â 15 ËÌ¤ÚÂ˜ Â·ÓÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎ·Ó ÔÈ ·È-
ÌÔÚÚ·Á›Â˜ Î·È Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ salospir Ô‰‹ÁËÛÂ
ÛÂ Ï‹ÚË ›·ÛË. ∆Ú›ÙË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜
ÙÔ˘ salospir, Î¿ıÂ ‰Â‡ÙÂÚË ËÌ¤Ú·, ‰ÈÂÎfiË Ïfi-
Áˆ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Â›ÛÙ·ÍË˜. ∂Ó‰È·Ì¤Ûˆ˜ ÂÌÊ·Ó›-
ÛÙËÎÂ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜
Ô˘ Î·Ù¤ÛÙËÛÂ ·Ó·ÁÎ·›· ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÌÔ-
Û¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË. ∂ÂÈ‰‹ fiÌˆ˜ ¤ÁÈ-
ÓÂ ·fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜, ÂÈ¯ÂÈÚ‹ıËÎÂ
ÂÎ Ó¤Ô˘ ¯ÔÚ‹ÁËÛË salospir, Ô˘ ‰ÈÂÎfiË ÏfiÁˆ
ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÒÓ ·fi Ù· ̄ Â›ÏË. ∏ ‰Â‡-

ÙÂÚË ·fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ Â¤‚·ÏÂ ÙËÓ
·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ·ÓÙÈËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ ÙË ¯ÔÚ‹ÁË-
ÛË Ë·Ú›ÓË˜ ¯·ÌËÏÔ‡ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜. ∆ÚÂÈ˜
Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿, Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ·È-
ÌÔÚÚ·Á›Â˜ Î·È Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Î·ÓÔÓÈÎ¿ ÙÈ˜ ·ÈÌÔÎ·-
ı¿ÚÛÂÈ˜. O Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÛÙËÓ Î·-
ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú¿ÍË Û‹ÌÂÚ· ÔÏÏÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘
˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ¯ÚfiÓÈ· ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ·ÛÈÚ›ÓË,
È‰È·›ÙÂÚ· ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜, Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÓË-
ÌÂÚˆÌ¤ÓÔ˜ ÁÈ· ÙË˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Î·È ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ·Ó¿ÁÎË˜ Ô˘ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ·fi
ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜.

∆Ô Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Turner, ‹ ÚˆÙÔ·ı‹˜ ˆÔıËÎÈ-
Î‹ ·ÁÂÓÂÛ›·, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ı‹ÏÂ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ
Û˘ÁÁÂÓ‹ ·Ô˘Û›· ÙˆÓ ̂ ÔıËÎÒÓ Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È
·fi Ó·ÓÈÛÌfi Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ·
ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Â›Ó·È Ì›· ÛÙÈ˜ 2.500 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜
Î·È Ù· ¿ÙÔÌ· ¤¯Ô˘Ó ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÓfi˜ ·fi Ù· ‰‡Ô
¯ÚˆÌ·ÙÔÛÒÌ·Ù· Ã. ∆· Î‡ÚÈ· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘
Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ̆ ÔÏ·Û›· ÙˆÓ ÁÂÓ-
ÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ‚Ú·¯‡ ·Ó¿ÛÙËÌ·, Î·Ú‰È·Á-
ÁÂÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È ÓÔËÙÈÎ‹ ̆ ÛÙ¤ÚËÛË. ∏ ËÏÈ-
Î›· ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Â›Ó·È Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË Î·È ÌÂ ÙËÓ
·‡ÍËÛË ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË,
ÛÎÂÏÂÙÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Î·È ÚfiˆÚ· ÁÂÚÔÓÙÈÎ‹ ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË. À¿Ú¯ÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ·˘ÙÔ¿ÓÔ-
ÛË˜ ı˘ÚÂÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ Î·È ‰È·‚‹ÙË. ™ÙË ÛÙÔÌ·ÙÔ-
ÚÔÛˆÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ˘„ËÏ‹ ˘Â-
ÚÒ· Î·È ˘ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒ-
ÓÙ·˜ Û˘¯Ó¿ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜. ™Ù· ‰fiÓÙÈ·
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÈÎÚfi Ì¤ÁÂıÔ˜ Ì‡ÏË˜, ÚfiˆÚË ·Ó·-
ÙÔÏ‹ ÙˆÓ ÌÔÓ›ÌˆÓ Î·È ·˘ÍËÌ¤ÓË ·ÔÚÚfiÊËÛË
ÙˆÓ ÚÈ˙ÒÓ. ¡Â·Ú‹ Á˘Ó·›Î·, ËÏÈÎ›·˜ 22 ÂÙÒÓ ÌÂ
Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Turner, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÓÔËÙÈÎ‹˜ ˘ÛÙ¤ÚË-
ÛË˜ Î·È ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ·˘ÙÈÛÌÔ‡ Ô˘ ·ÚÔ˘Û›·-
˙Â ÚÔÛ‹ÏıÂ ÌÂ ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ ÁÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹
ıÂÚ·Â›· ÛÙËÓ ªÔÓ¿‰· ÁÈ· ÕÙÔÌ· ÌÂ ∂È‰ÈÎ¤˜ ∞Ó¿-
ÁÎÂ˜ ˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô˘ «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô µÔ‡Ï·˜». ™ËÌÂÈˆÙ¤ÔÓ fiÙÈ
‹Ù·Ó Ë ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÈÛÎÂÙfi-

Ù·Ó Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Â›-
¯Â Á›ÓÂÈ ÛÂ ËÏÈÎ›· ‰‡Ô ÂÙÒÓ ÌÂ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ̄ Úˆ-
ÌÔÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘. ™ÙÔ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÎÔÈ-
Ï›·˜ Ô˘ ÙË˜ Â›¯Â Á›ÓÂÈ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ·ÓÂ‚ÚÂıÂ› ˆÔ-
ı‹ÎÂ˜. ŸÙ·Ó ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙË ªÔÓ¿‰·, Ë ·ÛıÂÓ‹˜
Â›¯Â ‡„Ô˜ 138 ÂÎ. Î·È ‚¿ÚÔ˜ 46 ¯ÁÚ. ∆Ô ¤Ó· Î¿-
Ùˆ ¿ÎÚÔ ‹Ù·Ó ÈÔ ÎÔÓÙfi ·fi ÙÔ ¿ÏÏÔ Î·È Ë ‚¿ÛË
ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó· ÙË˜ ‹Ù·Ó Â˘ÚÂ›· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÂ-
Ê·Ï‹. ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ¿, Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â ·ÔÚ-
ÙÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË ÌÂ Û˘ÛÙÔÏÈÎfi Ê‡ÛËÌ·. ∂Ï¿Ì‚·ÓÂ
ÔÈÛÙÚÔÁfiÓ· Î·È ¤Î·ÓÂ ̄ Ú‹ÛË ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ ÁÈ· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË Ô˘ ÙË˜ ÂÌ-
Ê·Ó›ÛıËÎÂ ÛÂ ËÏÈÎ›· 11 ÂÙÒÓ. ∆Ô ÚfiÛˆfi ÙË˜
‹Ù·Ó Â˘Ú‡ Î·È Ë ˘ÂÚÒ· ÙË˜ ˘„ËÏ‹ Î·È ÁˆÓÈÒ-
‰Ë˜, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î¿ÔÈ· ÔÚıÔ-
‰ÔÓÙÈÎ‹ ·ÓˆÌ·Ï›·. ∏ Ô‰ÔÓÙÔÊ˘˝· ÙË˜ ‹Ù·Ó Ï‹-
ÚË˜, Ù· ‰fiÓÙÈ· Â›¯·Ó ÌÈÎÚ‹ Ì‡ÏË Î·È ·ÚÔ˘Û›·-
˙·Ó ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ ÙˆÓ ÚÈ-
˙ÒÓ ÙÔ˘˜. ∏ ÔÛfiÙËÙ· ÙË˜ ÙÚ˘Á›·˜ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÌÂ-
Á¿ÏË ÛÂ fiÏ· Ù· ‰fiÓÙÈ· Î·È Ô ‰Â›ÎÙË˜ DMFT ÙË˜
·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹Ù·Ó 8, Ô ÔÔ›Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙËÚÔ‡ÌÂÓË
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹ ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ·Ó·ÌÂ-
ÓÔÌ¤ÓˆÓ ÔÚ›ˆÓ. ∆Ô Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›·˜ ÂÚÈÂÏ¿Ì-
‚·ÓÂ 8 ÂÌÊÚ¿ÍÂÈ˜ ·Ì·ÏÁ¿Ì·ÙÔ˜ Î·È ·ÔÙÚ‡Áˆ-
ÛË Î·È ÛÙ›Ï‚ˆÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. ∫·Ù¿ ÙË ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË ÙË˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜, ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÔıÂÚ·Â›·
Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó È‰È·›ÙÂÚ·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.

™À¡¢ƒOªO  TURNER:  
¶∞ƒOÀ™π∞™∏  ¶∂ƒπ¶∆ø™∏™

¢ËÌËÙÚ›Ô˘ ∞,  ªÂÛÛ‹ÓË ª,  º·Ó‰Ú›‰Ë˜ π,  ªÔ‡Ú·˜ ∂,  ªÔ‡Ú·˜ £

∞fi ÙÔ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì· - ∂È‰ÈÎ‹ ªÔÓ¿‰· ∞Ì∂∞ ∂ÓËÏ›ÎˆÓ ÌÂ °ÂÓÈÎ‹ ∞Ó·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∞ÛÎÏË-
ÈÂ›Ô µÔ‡Ï·˜».
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ª¿ÁÎÔ˜ ™,  ∫ÂÚÂ˙Ô‡‰Ë˜ ¡

∞fi ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∂Ó‰Ô‰ÔÓÙ›·˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.
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µÔËıËÙÈÎ¤˜ ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÙÔÈÎ‹˜ ·Ó·È-
ÛıËÛ›·˜ Î·È Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ
·˘Ù¤˜, fiˆ˜ Ë ÂÓ‰ÔÔÛÙÈÎ‹ ÌÂ ÂÓ‰ÔÔÛÙÈÎ‹ Û‡ÚÈÁÁ·,
Ë ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÓÙÏ›· ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË ·fi ̆ Ô-
ÏÔÁÈÛÙ‹, Ë ÂÓ‰ÔÛ˘Ó‰ÂÛÌÈÎ‹ ÌÂ Û‡ÚÈÁÁÂ˜ È¤ÛÂˆ˜ Î·È
Ë ·Ó·ÈÛıËÛ›· ¯ˆÚ›˜ ‚ÂÏfiÓ· ÌÂ Û‡ÚÈÁÁ· „ÂÎ·ÛÌÔ‡
(jet), ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› Û·Ó Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÏÂÔ-
ÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ÎÏ·ÛÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ÌÂ Û‡-
ÚÈÁÁÂ˜ carpule ‹ ÎÔÈÓ¤˜ luer. ∏ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÂÈ ÂÚÈÏËÙÈÎ¿ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Î¿ıÂ ÌÂıfi‰Ô˘ Î·È
Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ·Ó·ÙÚ¤¯ÂÈ
ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÁÈ· Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·, Ù· ÌÂÈÔ-
ÓÂÎÙ‹Ì·Ù·, ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÛÙË
¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘˜. ∏ ÂÓ‰ÔÔÛÙÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ
‚·ıÈ¿ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÁÈ· 60 ÏÂÙ¿, fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›-
Ù·È Û·Ó Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ë
ÎÏ·ÛÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›Ó·È ·ÓÂÈÙ˘¯‹˜. ™·Ó Î‡ÚÈ· Ì¤-
ıÔ‰Ô˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ (¤ˆ˜
20 ÏÂÙ¿). §fiÁˆ ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜ ·‡ÍËÛË˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›
ÛÙÔÓ Î·Ú‰È·Îfi Ú˘ıÌfi, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙË ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË. ∏ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÓÙÏ›· ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË
·fi ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Ô‰˘-
ÓËÚ‹ ÛÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·Ó·ÈÛıËÙÈÎÔ‡, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜

ÎÏ·ÛÈÎ¤˜ Û‡ÚÈÁÁÂ˜. ∏ ÂÓ‰ÔÛ˘Ó‰ÂÛÌÈÎ‹, ÙfiÛÔ ÌÂ Û˘-
ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ fiÛÔ Î·È ÌÂ Û‡ÚÈÁÁÂ˜ È¤ÛÂˆ˜, Â›Ó·È ÂÍ›-
ÛÔ˘ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹. ™·Ó Î‡ÚÈ· Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· ÔÏÊÈÎ‹
·Ó·ÈÛıËÛ›· Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÏ·-
ÛÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, fiÌˆ˜ ‰È·ÚÎÂ› ÔÏ‡ ÏÈÁfiÙÂÚÔ. ∂›Ó·È
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË fiÙ·Ó ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È Û˘ÌÏËÚˆ-
Ì·ÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ë ÎÏ·ÛÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›-
Ó·È ·ÓÂÈÙ˘¯‹˜. ™˘¯Ó¿ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÈÎÚ‹ ·ÚÔ‰È-
Î‹ ÂÓfi¯ÏËÛË ÛÙ· ÛËÌÂ›· ÙË˜ ¤Ì·ÚÛË˜. ∏ ·Ó·ÈÛıË-
Û›· ÌÂ Û‡ÚÈÁÁ· „ÂÎ·ÛÌÔ‡ (jet), Â›Ó·È Ì›· ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÙˆÓ
Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÁÈ· Â›ÙÂ˘ÍË ÔÏÊÈ-
Î‹˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ Â›Ó·È ·ÓÂ·ÚÎ‹˜. ŒÓ· ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ·
Â›Ó·È Ë Èı·Ó‹ ‰È·Ê˘Á‹ ÂÈÂÛÌ¤ÓÔ˘ ·¤Ú·. ŸÌˆ˜, Ïfi-
Áˆ ÙÔ˘ fiÙÈ ‰ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û‡ÚÈÁÁ·, ·ÔÊÂ‡-
ÁÔÓÙ·È ÔÈ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› Î·È Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ·Ô‰Â-
ÎÙ‹ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ô ÎÏÈÓÈÎfi˜
Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, Î·Ù·ÓÔÒÓÙ·˜ ÙË ¯Ú‹ÛË, Î·ıÒ˜ Î·È Ù·
ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈ-
ÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ÙÔÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜, Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË
Ó· ÎÚ›ÓÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi, ÔÈ· Ì¤ıÔ‰Ô
ı· ÂÈÏ¤ÍÂÈ Â›ÙÂ ÌÔÓ‹ ÙË˜, Â›ÙÂ ˆ˜ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈ-
Î‹ Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·.

µO∏£∏∆π∫∂™  /  ∂¡∞§§∞∫∆π∫∂™  ª∂£O¢Oπ  
∆O¶π∫∏™  ∞¡∞π™£∏™π∞™

ªÔ˘ÁÈÔ˘ÎÏ‹˜ ∫

™ÙËÓ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙ›· Â›Ó·È ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙÔ fiÙÈ Ë ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ Î·È ÙˆÓ
ÂÚÈ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ Â›Ó·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË, ÙfiÛÔ
ÁÈ· ÙËÓ ¿ÌÂÛË ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, fiÙ·Ó ·˘-
Ùfi˜ ÓÈÒıÂÈ fiÓÔ, fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ÂÓ-
‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ·ÓÒ‰˘Ó·. ∂›Ó·È fiÌˆ˜ ÁÂÁÔ-
Ófi˜, fiÙÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÌÂ-
ÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈ-
ÎÔ‡ ‚¿ıÔ˘˜ Î·È ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜. ∆Ô Úfi-
‚ÏËÌ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÌÊ›Ô˘˜ ÙË˜
Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÏÊ›ÙÈ‰·˜ ‹ ÔÍÂ›·˜
ÂÚÈ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ‹˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜. ∆· ·›ÙÈ· ÙË˜ ·ÔÙ˘-

¯›·˜ ·˘Ù‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÛÂ ÛÊ¿ÏÌ·Ù· ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓË˜ ÙÂ-
¯ÓÈÎ‹˜, ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ‹ Ó· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. ∏ ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıË-
Û›· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÌfiÙÈÛË ÁÈ· fiÏ· Ù· ‰fi-
ÓÙÈ·, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÌÊ›Ô˘˜ Î·È ÚÔÁÔÌÊ›Ô˘˜
ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, fiÔ˘ Ë ÛÙÂÏÂ¯È·›· ·Ó·ÈÛıËÛ›·
ÙÔ˘ Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ Â›Ó·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË.
™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·ÔÙ˘¯›·˜, Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈ-
Î¤˜ Â›Ó·È Ë ÂÓ‰ÔÛ˘Ó‰ÂÛÌÈÎ‹ Î·È Ë ÂÓ‰ÔÔÏÊÈÎ‹
·Ó·ÈÛıËÛ›· Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ Ë ÛÙÂÏÂ-
¯È·›· ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÙˆÓ ÔÈÛı›ˆÓ ¿Óˆ Ê·ÙÓÈ·ÎÒÓ ÓÂ‡-
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∏ ·ÙÂÏ‹˜ ÔÛÙÂÔÁ¤ÓÂÛË ‹ ÔÛÙÂÔ„·ı‡ÚˆÛË, Â›Ó·È
ÔÛÔÙÈÎ‹ Î·È ÔÈÔÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘, ÁÂ-
ÓÂÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Â‡-
ıÚ·˘ÛÙ· ÔÛÙ¿. ÕÏÏÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
‚Ú·¯‡ ·Ó¿ÛÙËÌ·, ÌÏÂ ÛÎÏËÚÔ› ̄ ÈÙÒÓÂ˜ ÙˆÓ ÔÊı·Ï-
ÌÒÓ, ‚·ÚËÎÔ˝·, ÔÛÙÈÎ¤˜ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜, ¯·Ï·Ú¤˜
·ÚıÚÒÛÂÈ˜. OÈ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·ÙÂÏ‹ Ô‰ÔÓÙÈÓÔÁ¤ÓÂÛË, ÛÎÂÏÂÙÈÎ‹
·ÓˆÌ·Ï›· Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ πππ Ù¿ÍÂˆ˜, ·ÓÔÈÎÙ‹ ‰‹ÍË, ·Á-
Á˘ÏˆÌ¤Ó· ‰fiÓÙÈ·. ∆· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ·ÙÂÏÔ‡˜
Ô‰ÔÓÙÈÓÔÁ¤ÓÂÛË˜ Â›Ó·È Ê·È¿, ËÌÈ‰È·Ê·Ó‹, Ô·Ï›˙Ô-
ÓÙ· ‰fiÓÙÈ·, Â‡ÎÔÏ· ·ÔÛÒÌÂÓË ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË, ÛÙ·-
‰È·Î‹ ·ÔÙÚÈ‚‹, Î·Ù¿ÁÌ·Ù· Ì‡ÏË˜, ÎÔÓÙ¤˜ Ú›˙Â˜,
·Ô˘Û›· ÔÏÊÈÎÒÓ ı·Ï¿ÌˆÓ Î·È ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ,
Û˘¯Ó¤˜ ÂÚÈ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜, ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË
‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó·. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È
Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
·ÁÔÚÈÔ‡, ËÏÈÎ›·˜ ÙÚÈÒÓ ÂÙÒÓ, ÌÂ ·ÙÂÏ‹ ÔÛÙÂÔÁ¤ÓÂ-
ÛË Î·È ·ÙÂÏ‹ Ô‰ÔÓÙÈÓÔÁ¤ÓÂÛË, Ô˘ ·Ú·¤ÌÊıË-
ÎÂ ÛÙÔ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ ·fi ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›-
‰ˆÓ «∞Á›· ™ÔÊ›·». ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÙÂÚË‰fiÓÂ˜ ÚÔ-

Ûı›ˆÓ Î·È ÔÈÛı›ˆÓ ÓÂÔÁÈÏÒÓ, Ô·Ï›˙Ô˘Û· ·‰·Ì·-
ÓÙ›ÓË Î·È ¯·ÛÌÔ‰ÔÓÙ›· ÚÔÛı›ˆÓ. §fiÁˆ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜
Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ ·ÎÙÈ-
ÓÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·È ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË Ó· Á›ÓÂÈ ˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô. O ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ‹Ù·Ó ÂÓÙfi˜ Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÔÚ›ˆÓ. ŒÁÈÓ·Ó ÂÌÊÚ¿ÍÂÈ˜ ÌÂ ·Ì¿ÏÁ·-
Ì· Î·È ˘·ÏÔ˚ÔÓÔÌÂÚ‹ ÎÔÓ›·, Î¿Ï˘„Ë ÔÒÓ Î·È Û¯È-
ÛÌÒÓ Î·È ÊıÔÚ›ˆÛË. ∏ ·Ó¿ÓË„Ë Î·È Ë ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚË-
ÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ‹Ù·Ó ÔÌ·Ï‹. ∫·Ù¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË, ·Ï-
Ï¿ Î·È Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜, ‰fiıË-
ÎÂ ·fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔ˘˜ È‰È·›ÙÂÚË ÚÔ-
ÛÔ¯‹ ÛÙÔ˘˜ ̄ ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹
Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ. ¢fiıËÎ·Ó Ô‰ËÁ›Â˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜
˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È Û˘ÓÂÛÙ‹ıË Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË.
™Ù· ÌË Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÈÌ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ıÂÚ·Â‡ÔÓÙ·È ̆ fi
ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·, Ë Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ÛÙÔÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓˆÓ
ÛÙËÓ Î¿ıÂ È‰È·›ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Ù·ÎÙÈ-
Î‹ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË, Â›Ó·È ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙË
‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ  ̆ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ  ̃Î·È ÙË˜
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜.

O¢O¡∆π∞∆ƒπ∫∏  ∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏  
¶∞π¢πOÀ  ª∂  ∞∆∂§∏  O™∆∂O°∂¡∂™∏

¢·Á‰ÂÏ¤ÓË ª,  ∫ÚÈıÈÒÙË˜ ¡,  ª¿ÚÎ·˜ π,  ªÂÛÛ‹ÓË ª

∞fi ÙÔ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ Î·È ÙÔ °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô
µÔ‡Ï·˜».

∏  «Oƒ£O¢O¡∆π∫∏»  ∂¡∞§§∞∫∆π∫∏  §À™∏  
™∆∏¡  ∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏  ∞¶O§∂™£∂¡∆ø¡  ¢O¡∆πø¡

∫·Ï·Ì¿Ù·˜ µ

ÚˆÓ, ÙˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ ˘ÂÚˆ›ˆÓ ÓÂ‡ÚˆÓ, ÙÔ˘ ˘Ô-
ÎÔÁ¯›Ô˘ ÓÂ‡ÚÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÚÈÓÔ¸ÂÚˆ›Ô˘ ÓÂ‡ÚÔ˘, Î·-
Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÚfiÛÊ·Ù· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙË-
Î·Ó Ù· Ó¤· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÓ‰ÔÛÙÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜, ÌÂ
Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ·Â˘ıÂ›·˜
¤Á¯˘ÛË ÙÔ˘ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙË ÛÔÁ-
ÁÒ‰Ë ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡, ÎÔÓÙ¿ ÛÙ· ·ÎÚÔÚÚ›˙È·, Ì¤-

Ûˆ ÂÓfi˜ ÊÚÂ·Ù›Ô˘ Ô˘ ‰È·ÓÔ›ÁÂÙ·È ·fi ÂÈ‰ÈÎfi ÙÚ‡-
·ÓÔ. ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ ·fi
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹, ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È
ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· Ë ÔÛfiÙËÙ· Î·È Ô Ú˘ıÌfi˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘
·Ó·ÈÛıËÙÈÎÔ‡, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·ÓÒ‰˘ÓË Î·È
·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË ¤Á¯˘ÛË.

Œ¯ÂÈ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÂ› fiÙÈ ÔÛÔÛÙfi 2-10% ÙÔ˘ ÏË-
ı˘ÛÌÔ‡, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î¿ÔÈ· ¤ÏÏÂÈ„Ë ÌfiÓÈÌÔ˘ ‰Ô-
ÓÙÈÔ‡. ªÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙÔ˘˜ ÙÚ›ÙÔ˘˜ ÁÔÌÊ›Ô˘˜, fiÙ·Ó Ë

¤ÏÏÂÈ„Ë ·˘Ù‹ Â›Ó·È Û˘ÁÁÂÓ‹˜, ·ÊÔÚ¿ Û˘¯ÓfiÙÂÚ·
ÛÙÔ˘˜ ¿Óˆ Ï¿ÁÈÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¿Óˆ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘˜
ÚÔÁÔÌÊ›Ô˘˜. ∂¿Ó Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Î·Ù·-

11
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ª›· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ÎÔÈÓ¤˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÛÙË
‚ÚÂÊÈÎ‹ Î·È ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Â›Ó·È Ô ıËÏ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰·-
ÎÙ‡ÏÔ˘. ∆Ô ¤ÓÛÙÈÎÙÔ ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡ ÛÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈ-
Î›·, ·ÊÂÓfi˜ ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜,
·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ̆ ÔÎ·ıÈÛÙ¿ ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙË ÌËÙ¤Ú· Î·È
ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË. ™ÙË
‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Ô ıËÏ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘ ‰ÂÓ Ú¤-
ÂÈ Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› È‰È·›ÙÂÚË ·ÓËÛ˘¯›·. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË
Ô˘ Ë ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ Û˘Ó‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ‰·-
ÎÙ‡ÏÔ˘ ‰È·ÎÔÂ› ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÂÙÒÓ,
‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ÌfiÓÈÌÂ˜ ·ÚÂÎÎÏ›ÛÂÈ˜ ÛÙË Û‡ÁÎÏÂÈÛË,
ÂÓÒ ÔÈ ÌÈÎÚ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·˘ÙÔ‰ÈÔÚ-
ıÒÓÔÓÙ·È ¯ˆÚ›˜ ¿ÏÏË ·Ú¤Ì‚·ÛË. ∏ Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Û˘Ó‹ıÂÈ·˜ ¤Ú·Ó ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ
ÂÙÒÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙfiÛÔ ÙË ı¤ÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ fiÛÔ Î·È
ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ. ∏ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ·, ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË
Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘Ó‹ıÂÈ·˜. OÈ Î˘ÚÈfiÙÂ-
ÚÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙÔ
ıËÏ·ÛÌfi ÙÔ˘ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘, Â›Ó·È Ë ÚfiÛıÈ· ·ÓÔÈÎÙ‹
‰‹ÍË, Ë ÚfiÙ·ÍË ÙˆÓ ¿Óˆ ÙÔÌ¤ˆÓ, Ë Ô›ÛıÈ· ÛÙ·˘-

ÚÔÂÈ‰‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË, Ë ÛÙÂÓ‹ Î·È ÁˆÓÈÒ‰Ë˜ ˘ÂÚÒ·.
∆¤ÏÔ˜, ÔÈ Î¿Ùˆ ÙÔÌÂ›˜ ¿ÏÏÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È
Î·È ¿ÏÏÂ˜ fi¯È. ∆Ô ÚÒÙÔ ‚‹Ì· ÁÈ· ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜
‚Ï·‚ÂÚ‹˜ Û˘Ó‹ıÂÈ·˜ Â›Ó·È Ë Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË Î·È Ô
ÊÈÏÈÎfi  ̃‰È¿ÏÔÁÔ  ̃ÌÂ ÙÔ ·È‰›. ∆Ô Ì¿ÏˆÌ· Î·È Ë ÙÈÌˆÚ›·
Â›Ó·È Ë ̄ ÂÈÚfiÙÂÚË Ô‰fi˜. ∏ ÂÈ‚Ú¿‚Â˘ÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ÌÂ Î¿ÔÈÔ ‰ÒÚÔ
‚ÔËı¿ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿. ∆¤ÏÔ˜, ÛÂ Â›ÌÔÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô
·È‰Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ‹ Ô ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ô-
ÛÙËÚ›ÍÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ¤Ó· ÌË¯¿-
ÓËÌ· ‰È·ÎÔ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Û˘Ó‹ıÂÈ·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô Â›-
Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ·Î›ÓËÙÔ. O ıËÏ·ÛÌfi˜ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘ Ô˘ Û˘-
ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ̆ Ô-
ÎÚ‡ÙÂÈ ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ· ‹ ¤ÓÙÔÓË ·ÓËÛ˘¯›· ·fi ÏÂ˘-
Ú¿˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. ∆· ·Ú·¿Óˆ Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ· Ó·
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË.
∆¤ÏÔ˜, ÚÔÏËÙÈÎ¿ ÛÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÙ·È ‹ ¯Ú‹ÛË È›Ï·˜. ∏ È›Ï· Â›Ó·È ÚÔ-
ÙÈÌfiÙÂÚË ·fi ÙÔ ıËÏ·ÛÌfi ÙÔ˘ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘. ∏ Û˘Ó‹-
ıÂÈ· ·˘Ù‹ ‰È·ÎfiÙÂÙ·È Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ· Î·È ‰ÂÓ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜.

ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ·fi ÙÂÚË‰fiÓ·, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ
··ÓÙ¿Ù·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ Ô›ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ·, ÂÓÒ ÔÈ Û˘-
Ó¤ÂÈ¤˜ ÙË˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÂ ·fiÎÏÈÛË, ÂÁÁ‡˜ ÌÂÙ·Î›-
ÓËÛË ‹ ÛÙÚÔÊ‹ ÁÂÈÙÔÓÈÎÒÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜
ÂÍ·ÁˆÁ‹˜. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙË ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÁÓˆÛÙ‹ ÚÔÛıÂ-
ÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ Á¤Ê˘ÚÂ˜ ‹ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù·, Ë
‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ̄ ÒÚÔ˘ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ·Ê·›-
ÚÂÛË ÂÓfi˜ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÔÚ-
ıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÛÙÔ
¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÍ·ÁˆÁ‹˜. ™ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È
Ì›· ÏÂÙÔÌÂÚ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·

‰È¤Ô˘Ó Î¿ıÂ Ù¤ÙÔÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ·. ¢›ÓÂÙ·È ¤ÌÊ·ÛË
ÛÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË˜, fiˆ˜ ·˘Ù¤˜
‰È·ÁÈÁÓÒÛÎÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË. ∂›ÛË˜, Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÂÌ‚ÈÔÌË¯·-
ÓÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘ Ô ÔÚıÔ-
‰ÔÓÙÈÎfi˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ·˘Ù¤˜ ÂÓ‰Â›-
ÎÓ˘Ù·È Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË. ∆¤ÏÔ˜, ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙÚÂÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÛıÂÓÒÓ ·fi È‰Èˆ-
ÙÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤ÁÈÓÂ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â›· ÁÈ· ÙÔ ÎÏÂ›ÛÈÌÔ ‰È·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó
·fi ÂÍ·ÁˆÁ¤˜ Î·ÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ.

¶ƒO§∏æ∏  ™À°∫§∂π™π∞∫ø¡  ∞¡øª∞§πø¡  
§O°ø  ¶∞π¢π∫ø¡  ∂•∂ø¡

¡ÈÎÔÏ·˝‰Ô˘ ∫,  ¡ÈÎÔÏ·˝‰Ë˜ ∞
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£∏§∞™ªO™  ¢∞∫∆À§OÀ.  
∂¶π¢ƒ∞™∏  ™∆O  ™∆Oª∞∆O°¡∞£π∫O  ™À™∆∏ª∞.  
£∂ƒ∞¶∂À∆π∫∏  ¶ƒO™∂°°π™∏

°ÚËÁÔÚ¿ÎË˜ °,  ∫·Ï·Ì¿Ù·˜ µ

13

∏ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÚfiÎÏËÛË˜ ÙË˜ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Î‹˜
·ÓˆÌ·Ï›·˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜

Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÔ„ÈÛÙÔ‡Ó ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜:
1) ·Û˘ÌÊˆÓ›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ‰Ô-
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ªÔÏÔÓfiÙÈ ıÂˆÚÂ›Ù·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ Î·È ·fiÏ˘Ù·
‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÌ¤ÓÔ fiÙÈ ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜
Â›Ó·È Î¿ÙÈ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi, Î¿ÙÈ ÙÔ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎfi,
ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Û¯ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜
fiÙÈ Î¿ÔÈÔ˜ ‰È·ı¤ÙÂÈ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓË ÙËÓ ·›ÛıËÛË
ÙÔ˘ ˆÚ·›Ô˘, Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÔÏ‡˜ ÎfiÛÌÔ˜ ¤¯ÂÈ
ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ·fi„ÂÈ˜, ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜, ÌÂ ·˘ÙfiÓ.
ŒÁÈÓÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ
·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÂÓfi˜
¯·ÌfiÁÂÏÔ˘ Î·È Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙÔ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È
Û·Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ˆÚ·›Ô ·fi ¤Ó· ¿Ï-
ÏÔ, Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Ë ‚·Ú‡-
ÙËÙ· Î·ıÂÌÈ¿˜ ÂÍ ·˘ÙÒÓ Î·È Ó· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÂ› ÙÔ
ÔÛÔÛÙfi Ù·‡ÙÈÛË˜ ÙˆÓ ·fi„ÂˆÓ. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ
·˘Ùfi ¯ÚÂÈ¿ÛıËÎÂ Ó· ·Ó·Ï˘ıÂ› Ë ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹
ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ ÂÓfi˜ ¯·ÌfiÁÂÏÔ˘ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·,

ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·˜ ‹ Û˘Óı¤ÙÔÓÙ·˜ ¯·ÌfiÁÂÏ· ÌÂ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜, Î·ÙÂ-
ÁÚ¿ÊËÛ·Ó ÔÈ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÂÓfi˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ·ÚÈı-
ÌÔ‡ ·ÙfiÌˆÓ, Ô˘ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛ·Ó Û·Ó ÎÚÈÙ¤˜. O
Î¿ıÂ ÎÚÈÙ‹˜ ÂÎÏ‹ıË Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ‹ Ó· ·ÔÚÚ›„ÂÈ
141 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ∏ Û¯¤ÛË ÙË˜ ·˘-
¯ÂÓÈÎ‹˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ ÌÂ ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜
·Ô‰Â›¯ıËÎÂ Ô ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ
·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÂÓfi˜ ¯·ÌfiÁÂÏÔ˘, ·ÊÔ‡ ·ÔÛÔ‡ÛÂ
ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ıÂ·ÙÔ‡ ÌÂ ÙËÓ ÚÒÙË Ì·ÙÈ¿
Î·È ÙÔÓ Ô‰ËÁÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ·fiÚÚÈ„Ë ÙË˜
ÂÈÎfiÓ·˜, ‰›¯ˆ˜ Ó· ÙÔ˘ ÂÈÙÚ¤„ÂÈ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ ¿Ï-
Ï· «ÛÊ¿ÏÌ·Ù·», fiˆ˜ Ì›· «ÏÔÍ‹» ÎÔÙÈÎ‹ ÁÚ·Ì-
Ì‹. ŸÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ë ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ ÏË-
ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˜, ÙfiÛÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ·ÈÛıË-
ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ¯·ÌfiÁÂÏÔ˘, ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÛÙÂ› ÌÂÙ¿ ‚Â-

ÓÙÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Î·È 2) ‰˘Û·ÚÌÔÓ›· ÛÙÔ Ì¤-
ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ÔÛÙÈÎÒÓ ‚¿ÛÂˆÓ. ∂ÓÒ Î·È ÔÈ ‰‡Ô ÂË-
ÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÔ˘˜
ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È
ÛÂ ¤Ó· ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎfi ÚÔÊ›Ï. ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹
·Ó¿Ù˘ÍË Â›Ó·È: 1) ·È‰ÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜, fiˆ˜
ıËÏ·ÛÌfi˜ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘, ıËÏ·ÛÌfi˜ ¯Â›ÏÔ˘˜, ıË-
Ï·ÛÌfi˜ È›Ï·˜, ·ÚÂÌ‚ÔÏ‹ ¯Â›ÏÔ˘˜, ÛÙÔÌ·ÙÈ-
Î‹ ·Ó·ÓÔ‹, 2) ÚfiˆÚË ·ÒÏÂÈ· ÓÂÔÁÈÏÒÓ, 3)
˘ÂÚ¿ÚÈıÌ· ‰fiÓÙÈ· Î·È 4) ÚÒÈÌÂ˜ ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜, fiˆ˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ı¤ÛË ÙˆÓ ¿Óˆ ÙÔÌ¤-
ˆÓ, ÛÙ·˘ÚÔÂÈ‰‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔÌ¤·, ·ÓˆÌ·Ï›Â˜
ÛÂ Ï¿ÙÔ˜ ÏfiÁˆ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÙË˜ ÙÚÔ¯È¿˜ ·Ó·-
ÙÔÏ‹˜ ÙˆÓ ÔÈÛı›ˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙÈ˜
·È‰ÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜, Ô ıËÏ·ÛÌfi˜ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘ Â›-
Ó·È ÔÏ‡ ÎÔÈÓ‹ Û˘Ó‹ıÂÈ· ÛÙÔÓ ·È‰ÈÎfi ÏËı˘-
ÛÌfi, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› «Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹»,
·ÊÔ‡ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙÔ 50% ·˘ÙÔ‡. ªÂÙ¿ ·fi
ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ¤ˆ˜ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÂÙÒÓ ıÂˆ-
ÚÂ›Ù·È ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ‰Â›ÁÌ· ¿Á¯Ô˘˜ Î·È ¤Ï-
ÏÂÈ„Ë˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.
¶Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÈÌËıÔ‡Ó Ë ¤ÓÙ·ÛË, Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ·,
Ë ‰È¿ÚÎÂÈ·, Ô Ù‡Ô˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
Î·È Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙÔ˘ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘. O ıËÏ·ÛÌfi˜ ¯Â›-

ÏÔ˘˜ ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È ÛÙÔ
Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˜ Ô˘ ·ÚÂÌ‚¿ÏÏÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ÙÔÌ¤ˆÓ. O ıËÏ·ÛÌfi˜ È›Ï·˜ Â›-
Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 2-3 ÂÙÒÓ.
™Â ÓÂÔÁÈÏfi ÊÚ·ÁÌfi ÚÔÎ·ÏÂ› ÚfiÛıÈ· ·ÓÂˆÁ-
Ì¤ÓË ‰‹ÍË, Ë ÔÔ›· ÛÂ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙË˜ Û˘Ó‹ıÂÈ·˜
ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. ∏
·ÚÂÌ‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· Ô‰ÔÓÙÈ-
Î¿ ÙfiÍ· ÚÔÎ·ÏÂ› ¯ÂÈÏÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË ÙˆÓ ¿Óˆ Î·È
Î¿Ùˆ ÙÔÌ¤ˆÓ Î·È ·ÓÂˆÁÌ¤ÓË ‰‹ÍË. ∆· ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ ÛÙËÓ Ô‰Ô-
ÓÙÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· Â›Ó·È ı¤Ì· ÌÂ ·ÓÙÈ-
Ì·¯fiÌÂÓÂ˜ ·fi„ÂÈ˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·ÎfiÌË Î·È
Û‹ÌÂÚ· Ó· ÂÈÎÚ·ÙÂ› Û‡Á¯˘ÛË. §Â›ÂÈ ¤Ó· ·ÓÙÈ-
ÎÂÈÌÂÓÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ Ô˘ Ó· ÌÂÙÚ¿ ÙË ÚÈÓÈÎ‹ ·fi-
ÊÚ·ÍË Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈ¤˜ ÙË˜ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ
Ô‰ÔÓÙÔÚÔÛˆÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚ-
Á·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙ·
ÚÒÈÌ· ÛÙ¿‰È· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÔÊ˘˝·˜ Î·È
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÌÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚ· Û˘-
ÁÎÏÂÈÛÈ·Î¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜, ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ ÛÔ‚·Ú¤˜, ÙfiÛÔ ÛÂ Ô‰ÔÓÙÈÎfi Â›Â‰Ô fiÛÔ Î·È
ÛÂ ÛÎÂÏÂÙÈÎfi, Î·È Ô˘ Â¿Ó ÂÍ·ÏÂÈÊıÔ‡Ó ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÏËÊıÂ› Ë ÚfiÎÏËÛË ÌÈ·˜ ‰˘ÛÌÔÚÊ›·˜ ÛÙÔ
Ô‰ÔÓÙÔÚÔÛˆÈÎfi Û‡ÌÏÂÁÌ·.

∆∂∫ª∏ƒπøª∂¡∂™  ∞π™£∏∆π∫∂™  ¶ƒO∆πª∏™∂π™  
™∆∏¡  ∞ƒÃπ∆∂∫∆O¡π∫∏  ∆OÀ  Ã∞ªO°∂§OÀ

™Ù¤·˜ ∞,  ™Ù¤·˜ ∞
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∫Ú·ÓÈ¿˜ ¡,  ∫Ú·ÓÈ¿˜ ¢

∞fi ÙÔ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∂ÚÚ›ÎÔ˜ ¡Ù˘Ó¿Ó».

OÈ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙ· ÚfiÛıÈ· ‰fi-
ÓÙÈ· ¤¯Ô˘Ó ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈ-
Î‹˜ Î·È ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘˜. ∆· ‰fiÓÙÈ· Î¿ıÂ ·Ó-
ıÚÒÔ˘ ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‹ ÏÈÁfiÙÂÚÔ
¤ÓÙÔÓ·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÙÔÌ›· ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÙÔ˘
ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ Ê‡ÏÔ ÙÔ˘, ÌÂ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÛÂ ¿ÏÏÔÓ Ó· Ê·›ÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÌÈÏ›· Î·È
ÙÔ ¯·ÌfiÁÂÏÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ù· ¿Óˆ ÚfiÛıÈ· ‰fi-
ÓÙÈ·, ÂÓÒ ÛÂ ¿ÏÏÔÓ Ù· Î¿Ùˆ. O ‚·ıÌfi˜ ÚÔ‚ÔÏ‹˜
ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÛË-
ÌÂ›Ô Ô˘ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È Ë ÚÔÛÔ¯‹ ÙˆÓ Û˘ÓÔÌÈ-
ÏËÙÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ ·˘Ùfi˜ Ó·
Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘’ fi„ÈÓ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈ-
Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È
Ó· ·Ó·Ï˘ıÂ› Ô ÙÚfiÔ˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ÚÔ-
Ûı›ˆÓ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ̄ ·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ∆· ‚·ÛÈÎ¿
Ô‰ËÁ¿ ÛËÌÂ›· ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ÈÛıËÙÈÎÒÓ
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜, Â›-
Ó·È Ë Ì¤ÛË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÊÚ·ÁÌÔ‡, Ù·

ÎÔÙÈÎ¿ ¿ÎÚ· Î·È ÙÔ Ì·ÛËÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ ‰Ô-
ÓÙÈÒÓ, Ë ÁÚ·ÌÌ‹ Á¤ÏˆÙÔ˜ Î·È ÙÔ Û¯‹Ì· Î·È ‡„Ô˜
ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ. ∆· ·ÈÛıËÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Û˘Ó·-
ÓÙÒÓÙ·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÙ· ÚfiÛıÈ· ‰fi-
ÓÙÈ·, Â›Ó·È Ô Û˘ÓˆÛÙÈÛÌfi˜, ÔÈ ‰˘Û¯ÚˆÌ›Â˜ ÏfiÁˆ
ÂÓ‰ÔÁÂÓÒÓ ‹ ÂÍˆÁÂÓÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, Ù· ·ÓÒÌ·-
Ï· ÎÔÙÈÎ¿ ¿ÎÚ·, Ù· ÌÂÁ¿Ï· ÌÂÛÔ‰fiÓÙÈ· ‰È·ÛÙ‹-
Ì·Ù·, Ë ·ÔÙÚÈ‚‹ ÙË˜ ÎÔÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜
ÌÂ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ì‡ÏË˜, Ë ˘Â-
Ú¤ÎÊ˘Û‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ì·‡ÚˆÓ
ÌÂÛÔ‰fiÓÙÈˆÓ ÙÚÈÁÒÓˆÓ ·˘¯ÂÓÈÎ¿. ¶ÔÏÏ¿ ·fi Ù·
·Ú·¿Óˆ ·ÈÛıËÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô-
ÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Û‡ÓıÂÙˆÓ ÊˆÙÔ-
ÔÏ˘ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ ÚËÙÈÓÒÓ. ™˘Ì¤Ú·ÛÌ· ÙË˜ ÂÚ-
Á·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·È-
ÛıËÙÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÁÈ· ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜
·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹˜ ÙÔ˘˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È
Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ̆ ’ fi„ÈÓ ÙÔ˘ ÙÔ ‚·ıÌfi ÚÔ-
‚ÔÏ‹˜ ÙˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·Ù¿
ÙËÓ ÔÌÈÏ›· Î·È ÙÔ ¯·ÌfiÁÂÏÔ.

∞ª∂™∏  ∞π™£∏∆π∫∏  µ∂§∆πø™∏  ∆ø¡  ¶ƒO™£πø¡  ¢O¡∆πø¡

¶··ÛˆÙËÚ›Ô˘ O

∞fi ÙÔ 1955 Ô Buonocore ¤Î·ÓÂ ·Ó·ÊÔÚ¿
ÁÈ· ÙËÓ ·‰ÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ ÌÂ ÔÍ¤·,
ÒÛÙÂ Ó· ·˘ÍËıÂ› Ë Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË ÙˆÓ ·ÎÚ˘ÏÈÎÒÓ
ÚËÙÈÓÒÓ ÌÂ Ù· ‰fiÓÙÈ·. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‹Ù·Ó
·ÚÎÂÙ¿ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿, ÂÙ˘¯·›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈÌ¤˜
·ÓÙÔ¯‹˜ ÛÙË ‰È¿ÙÌËÛË ÌÂÙ·Í‡ ·ÎÚ˘ÏÈÎ‹˜ ÚËÙ›-

ÓË˜ Î·È ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ Á‡Úˆ ÛÙ· 20MPa. ∏ Âfi-
ÌÂÓË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‹Ù·Ó Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë Û˘-
ÁÎfiÏÏËÛË ÌÂ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙ›ÓË. ∂‰Ò Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·
‹Ù·Ó ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏ·, ‰ÈfiÙÈ Ô ÈÛÙfi˜ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜
‰È·Ê¤ÚÂÈ ÔÏ‡ ·fi ÙËÓ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË Î·È ‰ÂÓ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ›. ŒÙÛÈ, ÙÔ 1960
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‚·ÈfiÙËÙ·˜ ıÂÙÈÎ‹ fiÙ·Ó ‚ÚÂıÂ› ˘„ËÏfiÙÂÚ· ·fi
ÙË Û˘Á¯ÂÈÏ›·. ŒÙÛÈ, ·˘Ùfi ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿-
ÓÂÙ·È ˘’ fi„ÈÓ Î·Ù¿ ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜
Á¤ÏˆÙÔ˜ ÛÙËÓ ÚÔÛÙÔÌÈ·Î‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ¿Óˆ
ÙfiÍÔ˘ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ Î·È Ó· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙÈ
˘„ËÏfiÙÂÚ· ·fi fiÙÈ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ ¯Â›ÏÔ˜. ÕÏÏÔÈ
‚·ÛÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó, ‹Ù·Ó Ë
·Ú·ÈÔ‰ÔÓÙ›·, Ë ı¤ÛË Î·È Ë ÎÏ›ÛË ÙÔ˘ Ì·ÛËÙÈÎÔ‡

ÂÈ¤‰Ô˘, Ë Ì¤ÛË ÁÚ·ÌÌ‹, ÙÔ Û¯‹Ì· ÙË˜ ÎÔÙÈ-
Î‹˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ‰ÂÓ ÌÂÏÂ-
Ù‹ıËÎÂ ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ‰Â-
‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ë ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· ·ÏÏ¿˙ÂÈ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Î·È ‚¤‚·È·,
ÙÔ ›‰ÈÔ ÈÛ¯‡ÂÈ, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÁÈ· ÙÔ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô ÏË-
ı˘ÛÌfi, ÌÂ ÙÈ˜ Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÔÓ ‚·Ê¤˜ ÙˆÓ
Ì·ÏÏÈÒÓ.
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Ô Bowen Û˘Ó¤ıÂÙÂ ÙÔ ÚÒÙÔ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎfi Û‡-
ÛÙËÌ· Î·È ÁÈ· ÙËÓ Ô‰ÔÓÙ›ÓË. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
‰ÂÓ ‹Ù·Ó Ù· ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓ· Î·È ¤ÙÛÈ ¤Ú·Û·Ó 20
¯ÚfiÓÈ· Ì¤¯ÚÈ Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÔÈ ‰Â‡ÙÂÚË˜
ÁÂÓÈ¿˜ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ∞fi ÙfiÙÂ Ë
ÂÍ¤ÏÈÍË Â›Ó·È Ú·Á‰·›·, ¤¯Ô˘ÌÂ ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙËÓ
¤ÌÙË ÁÂÓÂ¿ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ, Ô˘
Î·È ·˘Ù‹ Û‡ÓÙÔÌ· ı· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ›. ™‹ÌÂÚ·,
Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÁÚ‹ÁÔÚÂ˜ ÔÈ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ Î·È ÔÈ ·ÚÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ô ÙÂ-
ÏÈÎfi˜ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË˜
Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Â›-

Â‰·. ¶ÚÒÙÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È ÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ·, ‰Ë-
Ï·‰‹ Ë Ô‰ÔÓÙ›ÓË Î·È Ë ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ·fi ÙÔ
Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· Î·È Î·Ù¿ ‰Â‡ÙÂÚÔ
ÛÎÔfi Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÂÓÈ·›Ô˘ Û˘ÓfiÏÔ˘
Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË
ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ·˘ÙÒÓ. ™ÙËÓ
·ÚÔ˘Û›·ÛË ·˘Ù‹ ı· Á›ÓÂÈ Ì›· Û‡ÓÙÔÌË ·Ó·-
ÛÎfiËÛË ÙˆÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ ¿Óˆ ÛÙÔ˘˜
Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ı· ·Ó·-
ÊÂÚıÔ‡Ó ÔÈ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜, ÌÂ Î·ÙÂ‡-
ı˘ÓÛË Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ Ò˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ·˘Ù¤˜ ÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË.

™À™∆∏ª∞∆∞  ™À°∫O§§∏™∏™  ∆ƒπø¡,  ¢ÀO  ∫∞π  ∂¡O™  ™∆∞¢πOÀ

°È·ÓÓ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜ ∫,  Ã·Ù˙ËÛÙ·‡ÚÔ˘ ª

OÈ ÚÒÙÂ˜ ÂÈÙ˘¯Â›˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Û˘ÁÎfiÏÏË-
ÛË˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÙÔ 1955 ·fi ÙÔÓ M. Buonocore, ·Ï-
Ï¿ ÌfiÏÈ˜ ÙÔ 1986 Ù· Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· Á›ÓÔÓÙ·È Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙ›ÓË,
·ÓÔ›ÁÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÙË˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ·‰ÚÔ-
Ô›ËÛË˜ Î·È Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ
˘ÏÈÎÒÓ ÌÂ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ Ô˘Û›·. ∞fi ÙfiÙÂ Ì¤¯ÚÈ
Û‹ÌÂÚ· ¤¯Ô˘Ó ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÔÎÙÒ ÁÂÓÈ¤˜ Û˘ÁÎÔÏ-
ÏËÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, Î¿ÙÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÂÚ›ÏÔÎÔ
ÁÈ· ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡-
Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË Ì›·˜ Î·ÙËÁÔ-
ÚÈÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ÛÙ¿‰È· Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ¯Ú‹-
ÛË ÙÔ˘˜, Î·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ ÏÂÔÓÂÎÙËÌ¿-
ÙˆÓ Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜. ™ÙÔ˘˜ Û˘ÁÎÔÏ-
ÏËÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÚÈÒÓ ÛÙ·‰›ˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ
ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ÛÙ¿‰È· Ë ·‰ÚÔÔ›ËÛË, Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË
ÙÔ˘ ˘‰ÚfiÊÈÏÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜
˘‚ÚÈ‰ÈÎ‹˜ ˙ÒÓË˜ Î·È Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ˘‰Úfi-
ÊÔ‚Ô˘ Ì¤ÚÔ˘˜. OÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‰‡Ô ÛÙ·‰›ˆÓ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ¯ˆÚÈÛÙÔ‡Ó ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ·‰ÚÔ-
Ô›ËÛË Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Û˘-
ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹˜ ÚËÙ›ÓË˜ Î·È ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ Ë ·‰ÚÔ-
Ô›ËÛË Á›ÓÂÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙË˜ ˘‰ÚfiÊÈÏË˜ ÚËÙ›ÓË˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÊ·Ú-
Ìfi˙ÂÙ·È Ë Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ˘‰ÚfiÊÔ‚Ë ÚËÙ›ÓË (Ù·
ÚÒÙ· ·˘ÙÔ·‰ÚÔÔÈÔ‡ÌÂÓ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·). ∆¤ÏÔ˜,
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ ÓÂfiÙÂÚÔÈ, ·˘ÙÔ·‰ÚÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔÈ Û˘-
ÁÎÔÏÏËÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÓfi˜ ÊÈ·ÏÈ‰›Ô˘. OÈ Û˘-
ÁÎÔÏÏËÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÚÈÒÓ ÛÙ·‰›ˆÓ ÚÔ-

ÛÊ¤ÚÔ˘Ó ¿ÚÈÛÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Î·È Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·
ÌÂ fiÏ· Ù· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È fiÏ· Ù· ˘Ô-
ÛÙÚÒÌ·Ù·, ÂÓÒ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙÔ ·˘-
ÍËÌ¤ÓÔ ÎfiÛÙÔ˜ Î·È ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· ¯Ú‹ÛË˜. OÈ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‰‡Ô ÛÙ·‰›ˆÓ ÌÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi ÛÙ¿‰ÈÔ
·‰ÚÔÔ›ËÛË˜, ·Ú¤¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ¿ÚÈÛÙË Û˘ÁÎfiÏ-
ÏËÛË Î·È Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔÈ ÛÙË ¯Ú‹ÛË Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈ-
ÎÔ›, ÂÓÒ ˆ˜ ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë ‰˘-
ÛÎÔÏ›· ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ Î¿ÔÈˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ÌÂ ·˘-
ÙÔ‡˜. OÈ ·˘ÙÔ·‰ÚÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÚÔ-
ÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ ÛÙÚÒÌ· ÙˆÓ ÍÂÛÌ¿ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜,
·ÓÙ› Ó· ÙÔ ·Ê·ÈÚÔ‡Ó Î·È ¤¯Ô˘Ó Â‡ÎÔÏË ÙÂ¯ÓÈÎ‹
¯Ú‹ÛË˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÌÂ-
ÙÂÌÊÚ·ÎÙÈÎÒÓ Â˘·ÈÛıËÛÈÒÓ. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ fiÌˆ˜,
ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÔÍ¤· ·ÓÂ·ÚÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·‰ÚÔÔ›ËÛË
ÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜, ÂÓÒ ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÓfi˜ ÊÈ·-
ÏÈ‰›Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ‰È·ÂÚ·ÙfiÙËÙ· ÛÙ·
˘ÁÚ¿ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÙË Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ˙Ò-
ÓË. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ È‰È·›ÙÂÚ· fiÍÈÓÔ˘ pH
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó, ˘‰ÚÔÏ‡ÔÓÙ·È Ù·¯¤ˆ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ÊÈ·-
Ï›‰ÈÔ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰ÂÛÌÔ‡
Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ó· Â›Ó·È ˘Ô‰Â¤ÛÙÂÚË. ™˘-
ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, ÔÈ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
ÙÚÈÒÓ ÛÙ·‰›ˆÓ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· Û˘-
ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÎÏÔÁ‹˜. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È
ÂÈÊ˘Ï·ÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙ· ·˘ÙÔ·‰ÚÔÔÈÔ‡ÌÂÓ· Û˘-
ÛÙ‹Ì·Ù·, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ·˘Ù¿ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÛÙ·‰›Ô˘,
Ì¤¯ÚÈ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ·ÍÈfiÏÔÁË ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË
ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘˜.
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∫·Ù¿ ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ¿ ıÂÚ·Â˘-
Ì¤ÓˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÌÂ ÂÓ‰ÔÚÚÈ˙ÈÎÔ‡˜ ¿ÍÔÓÂ˜, Û˘¯Ó¿ ··-
ÓÙ¿Ù·È ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ó· «ÊÂÁÁ›˙Ô˘Ó» ÔÈ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ›
¿ÍÔÓÂ˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ÌÂ ÏÂÙfi Ê·È-
ÓfiÙ˘Ô Ô‡ÏˆÓ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ‰ÂÓ Û˘Ó¿‰ÂÈ ÌÂ ÙËÓ
·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ˘„ËÏ‹ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹.
∂ÈÚfiÛıÂÙ·, Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ¤Ú¯ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ·ÓÙÈÌ¤-
ÙˆÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ·Ê·›ÚÂÛË˜ ÂÓfi˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡
¿ÍÔÓ·, ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÁÈ· ÙË ‰ÔÌÈÎ‹ ·ÎÂÚ·È-
fiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡. °È· ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜, Ù· ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›· ̄ ÚfiÓÈ· ·˘Í¿ÓÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ Ë ̄ Ú‹ÛË ÚÔÎ·-
Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓˆÓ ÂÓ‰ÔÚÚÈ̇ ÈÎÒÓ ·ÍfiÓˆÓ ·fi Û‡Á¯ÚÔÓ·
ÌË ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë
·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌË
ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡˜, ·ÈÛıËÙÈÎÔ‡˜ ÂÓ‰ÔÚÚÈ˙ÈÎÔ‡˜ ¿ÍÔÓÂ˜ Î·È
Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ̄ Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘˜.
™ÙÔ ÂÌfiÚÈÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÍfiÓˆÓ ·fi
ÚËÙ›ÓË ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓË ÌÂ ̆ ·ÏÔÓ‹Ì·Ù·, ¿ÍÔÓÂ˜ ̇ ÈÚÎÔÓ›-

·˜, ÎÂÚ·ÌÈÎÔ› ¿ÍÔÓÂ˜ ÏÂ˘Î›ÙË Î·È ¿ÍÔÓÂ˜ ·fi ·Ó-
ıÚ·ÎÔÓ‹Ì·Ù· ÂÂÓ‰Â‰˘Ì¤Ó· ·fi ÚËÙ›ÓË. ¢È·Ù›ıÂ-
ÓÙ·È ÛÂ ÔÈÎÈÏ›· Û¯‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÌÂÁ¤ıÔ˘˜, ˆ˜ ÏÂ˘ÎÔ›
ËÌÈ‰È·Ê·ÓÂ›˜ Î·È ˆ˜ ÏÂ˘ÎÔ› ·‰È·Ê·ÓÂ›˜. OÈ ¿ÍÔÓÂ˜
ÌÂ ·ÓıÚ·ÎÔÓ‹Ì·Ù· Î·È Â¤Ó‰˘ÛË ÚËÙ›ÓË˜ ¤¯Ô˘Ó ·-
ÚfiÌÔÈ· ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜, Ô˘
Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ Ú›˙·˜, ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Î·Ï‹ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È Â›Ó·È
ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜. OÈ ¿ÍÔÓÂ˜ ÌÂ ˘·ÏÔÓ‹Ì·-
Ù· Â›Ó·È ÂÏ·ÛÙÈÎÔ›, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi
Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ Ú›˙·˜ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Î·Ï‹ Û˘ÁÎÔÏ-
ÏËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÌÂ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜. ∫¿ÔÈ· Û˘-
ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Ì¤ÙÚÈ· ·ÎÙÈÓÔÛÎÈÂÚfiÙËÙ· Î·È
¿ÏÏ· Î·Ì›·. OÈ ¿ÍÔÓÂ˜ ˙ÈÚÎÔÓ›·˜ Â›Ó·È ¿Î·ÌÙÔÈ, ÌÂ
Û˘Ó¤ÂÈ· Ó· ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ıÚ·‡ÛË˜ ÙË˜ Ú›-
˙·˜ Î·È ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ̆ „ËÏfiÙÂÚË ÙÈÌ‹ ·ÎÙÈÓÔÛÎÈÂÚfiÙË-
Ù·˜ ·fi ·˘Ù‹ ÙˆÓ ·ÍfiÓˆÓ ÌÂ ˘·ÏÔÓ‹Ì·Ù·. ™ËÌ·-
ÓÙÈÎfi ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ¿ ÙÔ˘  ̃Â›Ó·È Ë ÌÂÈ̂ Ì¤ÓË Û˘ÁÎfiÏÏËÛ‹

O¢O¡∆π¡π∫O  ∂¶πÃƒπ™ª∞.  
∞¶Oª∞∫ƒÀ¡™∏  ◊  OÃπ;

£ÂÔ‰ÒÚÔ˘ ¶,  ª¿ÁÎÔ˜ ™,  ∫ÂÚ¿ÓË ª

∞fi ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∂Ó‰Ô‰ÔÓÙ›·˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.
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∆Ô Ô‰ÔÓÙÈÓÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ· (smear layer) Â›Ó·È ¤Ó·
Û‡ÓÔÏÔ ÔÚÁ·ÓÈÎÒÓ Î·È ·ÓfiÚÁ·ÓˆÓ ˘ÔÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ
Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÚÈ˙ÈÎÔ‡ Ûˆ-
Ï‹Ó· ÌÂÙ¿ ÙË ̄ ËÌÈÎÔÌË¯·ÓÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘. ¶·-
Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ÌÈÎÚÔ-
ÛÎÔ›Ô˘ Î·È ¤¯ÂÈ ̆ Ê‹ ¿ÌÔÚÊË, ·Î·ÓfiÓÈÛÙË Î·È ÎÔÎ-
ÎÒ‰Ë. ∆Ô Ô‰ÔÓÙÈÓÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ̄ ËÌÈÎÔÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘
ÚÈ˙ÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· Î·È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù·
Ô‰ÔÓÙÔ‚Ï·ÛÙÈÎÒÓ ·ÔÊ˘¿‰ˆÓ Î·È ÔÏÊÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡,
ÚÈÓ›ÛÌ·Ù· Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ Î·È ÛÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÚÈ˙ÈÎÔ‡˜
ÛˆÏ‹ÓÂ˜ Î·È ·fi ÌÈÎÚfi‚È·. ∞fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ÙÔ
Ô‰ÔÓÙÈÓÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ· ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ˆ˜ ÔÓÙfiÙËÙ·,
ÍÂÎ›ÓËÛÂ Î·È Ë ‰È¯ÔÁÓˆÌ›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Â¿Ó Ú¤-
ÂÈ Ó· ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È ‹ fi¯È ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤ÌÊÚ·ÍË ÙˆÓ
ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂÙ·Í‡
ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÎÚÈ‚‹ ÚfiÏÔ Ô˘ ·›̇ ÂÈ Ë ·-
ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ÛÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÚÈ˙ÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·. ∫·-

Ù¿ ÙË Ì›· ¿Ô„Ë, Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙË ‰È-
Â›Û‰˘ÛË ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ÛÙÔ ÚÈ˙ÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·. ÕÏÏÔÈ ¿ÏÈ
ÈÛ¯˘Ú›˙ÔÓÙ·È fiÙÈ ÙÔ Â›¯ÚÈÛÌ· ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÛÙÂÁ·-
Ófi ÊÚ·ÁÌfi Î·È fiÙÈ Ë ‰È¿Ï˘Û‹ ÙÔ˘ ·fi ÚˆÙÂÔÏ˘ÙÈ-
Î¿ ¤Ó˙˘Ì· ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÎÂÓ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÂÌ-
ÊÚ·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÚÈ˙ÈÎÔ‡ Ûˆ-
Ï‹Ó·. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Èı·ÓÒ˜ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ËÁ‹ ıÚÂ-
ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ÁÈ· Ù· ÌÈÎÚfi‚È· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË
Ì¿˙· ÙÔ˘ ‹ Ô˘ ·Ú¤ÌÂÈÓ·Ó Ì¤Û· ÛÙ· Ô‰ÔÓÙÈÓÔ-
ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·, ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ¯ËÌÈÎÔÌË¯·ÓÈÎ‹˜
ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›-
Ó·È Ó· Á›ÓÂÈ Ì›· Û‡ÓÙÔÌË ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜
·fi„ÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÚfiÏÔ Ô˘ ·›˙ÂÈ Ë ·ÚÔ˘Û›·
ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÓÈÎÔ‡ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ Â¿Ó Ú¤ÂÈ
Ô ÎÏÈÓÈÎfi˜ Ó· ÙÔ ·Ê·ÈÚÂ› ‹ fi¯È ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤ÌÊÚ·ÍË
ÙÔ˘ ÚÈ˙ÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·. ∆¤ÏÔ˜, ı· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó ÔÈ ÙÚfi-
ÔÈ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÓÈÎÔ‡ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·ÙÔ˜
·fi Ù· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÚÈ˙ÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·.
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ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ Ô˘Û›·. OÈ ÎÂÚ·ÌÈÎÔ› ¿ÍÔÓÂ˜
·fi ÏÂ˘Î›ÙË ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ̆ „ËÏ‹ ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙË ıÚ·‡ÛË,
Î·Ï¤˜ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ̆ „ËÏ‹ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ·fi-

‰ÔÛË, Î·ıÒ˜ ÙÔ ÎÂÚ·ÌÈÎfi ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙË ‰È¿‰ÔÛË ÙÔ˘
ÊˆÙfi˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈ-
Î¿ ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜.

∆Ô Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÍÔ˘ı¤ÓˆÛË˜,
ÁÓˆÛÙfi ˆ˜ burnout, ¤¯ÂÈ ÔÚÈÛÙÂ› ·fi ÙÔ˘˜ Pines,
Aronson Î·È Kafry ÙÔ 1983, ˆ˜ Ì›· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ûˆ-
Ì·ÙÈÎ‹˜, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È „˘¯ÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÙˆÛË˜,
Ô˘ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Û˘ÓÂ¯ÒÓ Î·È Â·Ó·Ï·Ì‚·-
ÓfiÌÂÓˆÓ ÂÈ‚·Ú‡ÓÛÂˆÓ, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË Ì·ÎÚÔ-
¯ÚfiÓÈ· Î·È ¤ÓÙÔÓË ÂÚÁ·Û›· Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ˘Ë-
ÚÂÛ›·˜ ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. ∞fi ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯ÂÈ Ê·-
ÓÂ› fiÙÈ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ burnout ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ·ÚÎÂÙ¿
Û˘¯Ó¿ ÛÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ.
™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ Úfi-

ÛÊ·ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Î·È ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ,
ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘
Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘, ÙˆÓ
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ Ù· ÔÔ›· ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È, Î·ıÒ˜ Î·È
ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘. ∞ÒÙÂÚÔ˜
ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ÚfiÏË„Ë ÙÔ˘ Û˘Ó‰Úfi-
ÌÔ˘ ·˘ÙÔ‡. ∏ ÂÎÙÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘
burnout ·Ú¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÂ Î¿ıÂ Â·ÁÁÂÏ-
Ì·Ù›· Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Ù· ÚÒÙ· ÛËÌ¿‰È· ÙË˜ ÂÂÚ-
¯fiÌÂÓË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÍÔ˘ı¤ÓˆÛË˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Ó· ¿ÚÂÈ ÂÁÎ·›Úˆ˜ Î¿ÔÈ· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·.

EÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰· ·ÔÙÂÏÂ› ÊÏÂÁÌÔ-
ÓÒ‰Ë ÓfiÛÔ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. ∏ ÂÍ¤ÏÈÍ‹ ÙË˜
fiÌˆ˜, ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi ·fi ÙËÓ ·ÓÙ·-
fiÎÚÈÛË ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙ· ÔÈ-
Î›Ï· ·ÓÙÈÁfiÓ·, Ë ÔÔ›· ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔ
ÁÂÓÂÙÈÎfi ÚÔÊ›Ï ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹. OÈ Î˘ÙÔÎ›ÓÂ˜ Â›Ó·È Ìfi-
ÚÈ· Ô˘ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈÔ‰fiÓÙÈÔ, ˆ˜
·¿ÓÙËÛË ÛÙÔ˘˜ ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡˜ ÂÈÛ‚ÔÏÂ›˜. To 1997,
oÈ Kornman Î·È Û˘Ó., ‚Ú‹Î·Ó Û˘Û¯¤ÙÈÛË ·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÛÙËÓ ‡·Ú-
ÍË ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ (‡·ÚÍË ·ÏÏËÏfiÌÔÚÊÔ  ̆ÁÔÓÈ‰›Ô˘
ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰›ˆÓ Î·È Û˘-
¯ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 1% ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi) ÛÙ·
ÁÔÓ›‰È· Ô˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Î˘ÙÔÎÈÓÒÓ
IL-1a Î·È IL-1b. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·-
ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Î·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÌÂÏÂÙÒÓ
ÁÈ· Èı·Ó‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ ÛÂ ÁÔÓ›-
‰È· Î˘ÙÔÎÈÓÒÓ Î·È ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘.

ÀÏÈÎfi  Î·È  Ì¤ıÔ‰Ô˜: ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÛÂ
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, fiÏˆÓ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ
ÌÂÏÂÙÒÓ. ÃÚ‹ÛË fixed Î·È random effects models.

ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ‡·ÚÍË ÂÙÂÚÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È Èı·Ó‹˜ ‰Ë-
ÌÔÛ›Â˘ÛË˜ ÌfiÓÔ ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÌÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· (publication bias).

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™ËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÌÂÏÂÙÒÓ
ÂÚÂ˘Ó¿ ÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜ ÌÂ Ô-
Ï˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡˜ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· IL-1, IL-10 Î·È
TNF-a, ÌÂ ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ¿ÙˆÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹. OÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›· fiÛÔÓ ·ÊÔ-
Ú¿ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. ∏ Û˘-
¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·ÏÏËÏfiÌÔÚ-
ÊˆÓ ÛÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi Î·È Ë Â›‰Ú·ÛË Û˘Á¯˘ÙÈÎÒÓ
·Ú·ÁfiÓÙˆÓ fiˆ˜ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÈ-
ÌËıÔ‡Ó. ∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔ-
ÏÔÁËıÂ› ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ¿ÏÏ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰Â‰Ô-
Ì¤Ó·. ∂›ÛË˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ ·Ú·ÏÏ·-
ÁÒÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ˜,
Î·È Û˘ÓÂÒ˜ Ë Û‡Ó‰ÂÛË ÂÓfi˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ·Ï-
ÏËÏfiÌÔÚÊÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È
ÂÊÈÎÙ‹.

∆O  ™À¡¢ƒOªO  BURNOUT  ™∆OÀ™  O¢O¡∆π∞∆ƒOÀ™

∫Ô‡ÚÎÔ˘ÏÔ˘ º

¶O§ÀªOƒºπ™ªO™  °O¡π¢πø¡  ∫À∆O∫π¡ø¡  ∫∞π  ¶∂ƒπO¢O¡∆π∆π¢∞

ª¿ÁÎÔ˜ ¶,  ¡ÈÎÔÏfiÔ˘ÏÔ˜ °,  °È·ÓÓ·ÎÔ‡Ú· A,  ¶··‰ËÌfiÔ˘ÏÔ˜ ¢
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∆Ô Û‡ÛÙËÌ· "StaubTM-Cranial-System" ‚·Û›˙Â-
Ù·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÔÚÈÔıÂÙËÌ¤Ó· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÛËÌÂ›·
·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÂÓfi˜ ÂÎÌ·ÁÂ›Ô˘ ÁÓ¿ıÔ˘. ™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ó· ‰ÒÛÂÈ ·ÎÚÈ‚‹ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ·
ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ı¤ÛË ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÛÂ Ì›· ÌÂ-
ÚÈÎÒ˜ ‹ ÔÏÈÎÒ˜ Óˆ‰‹ ÁÓ¿ıÔ. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
‹Ù·Ó Ó· ·Ó··Ú¿ÁÂÈ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ı¤ÛË ·ÔÏÂÛı¤-
ÓÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÛÂ Óˆ‰‹ ÁÓ¿ıÔ. °È· ÙËÓ ·Ó··Ú·-
ÁˆÁ‹ ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜ ·ÔÏÂÛı¤ÓÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ
ÛÂ Óˆ‰‹ ÁÓ¿ıÔ, ÛÂ 20 ÂÎÌ·ÁÂ›· ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Ï‹-
ÚË Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÊÚ·ÁÌfi ÎfiËÎ·Ó fiÏ· Ù· ‰fiÓÙÈ·. ™Â
·˘Ù¿ Ù· ÂÎÌ·ÁÂ›· Ô Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯Ó›ÙË˜ Staub ¤Î·ÓÂ
Û‡ÓÙ·ÍË ‰ÔÓÙÈÒÓ. ∫·ÙfiÈÓ ÌÂÙÚ‹ıËÎ·Ó Ë ·fi-
ÛÙ·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÎÔÚ˘ÊÒÓ ÙˆÓ ÂÁÁ‡˜ ·ÚÂÈ·-
ÎÒÓ Ê˘Ì¿ÙˆÓ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ 16 Î·È 26, Ë ·fiÛÙ·-
ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÎÔÚ˘ÊÒÓ ÙˆÓ Î˘ÓÔ‰fiÓÙˆÓ 13 Î·È
23 Î·È Ë ·fiÛÙ·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÎÔÙÈÎÔ‡ ¯Â›ÏÔ˘˜

ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ 11 Î·È ÙÔ˘ ̆ „ËÏfiÙÂÚÔ˘ ÛËÌÂ›Ô˘ ÙË˜
·Ú˘Ê‹˜ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ ÙÔ˘. ™Â 20 ÂÎÌ·ÁÂ›· ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ Ô˘ ¤ÊÂÚ·Ó ÙËÓ ·ÏËı‹ Û‡ÓÙ·ÍË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ,
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ›‰ÈÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜. ∫·ÙfiÈÓ
ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎÂ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·Ó··Ú·¯ı¤ÓÙˆÓ
ÂÎÌ·ÁÂ›ˆÓ, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó
ÂÎÙfi˜ ÌÈ·˜ 5% ·fiÎÏÈÛË˜ ·fi ÙÈ˜ Ì¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ
·ÓÙÈÛÙÔ›¯ˆÓ ·ÔÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ 20 ÂÎÌ·ÁÂ›ˆÓ ÂÏ¤Á-
¯Ô˘. ∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ó· ·Ó··Ú¿-
ÁÂÈ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ı¤ÛË ·ÔÏÂÛı¤ÓÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÛÂ
Óˆ‰‹ ÁÓ¿ıÔ Â›Ó·È ÔÏ‡ Î·Ï‹. ™Â Ì›· ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤-
ÓË ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ Ù¿ÍÂˆ˜ ÙÔ˘ 5% ÌfiÚÂÛ·Ó Ó· ·Ó·-
·Ú·¯ıÔ‡Ó 80% ÙˆÓ ÂÎÌ·ÁÂ›ˆÓ, ÌÂ Î·Ì›· ¤ˆ˜ ÙÔ
ÔÏ‡ Ì›· ·fiÎÏÈÛË. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÚÔ‡-
Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ‹Ù·Ó ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿ Î·Ï¿. ∫ÏÈÓÈÎ¤˜
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‚·ÛÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â›Ó·È
ÂÈı˘ÌËÙ¤˜.

∏ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÔÏÏ·ÏÒÓ ‰È·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ÂÓÙ˘-
ˆÛÈ·Î¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÙÔ˘ ¯·Ìfi-
ÁÂÏÔ˘. ∆Ô Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÎÂÓÒÓ ·Ó¿-
ÌÂÛ· ÛÙ· ‰fiÓÙÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ÂÈ-
Ù˘¯Ò˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈ-
Î‹˜ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÌÂ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÙÔ-
Ôı¤ÙËÛË Û‡ÓıÂÙË˜ ÚËÙ›ÓË˜, ‹ ¤ÌÌÂÛ·, ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË ÔÏÔÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ fi„ÂˆÓ. OÈ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÌÂ ÎÂÚ·ÌÈÎ¤˜ fi„ÂÈ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi
˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÌÂ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· Úfi-
ÁÓˆÛË, ˘fi ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜
ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ Î·È ÙË˜ ·˘ÛÙËÚ‹˜ Ù‹-
ÚËÛË˜ ÙÔ˘ ÚˆÙÔÎfiÏÏÔ˘ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ÙˆÓ ‰Ô-
ÓÙÈÒÓ, Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙˆÓ fi„ÂˆÓ Î·È Û˘ÁÎfiÏÏË-
ÛË˜ ·˘ÙÒÓ. ™Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ fi„ÂˆÓ ÔÚ-
ÛÂÏ¿ÓË˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ Û˘Óı¤ÙˆÓ ÚËÙÈÓÒÓ, Û˘-
ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ë Ì·ÎÚÔ‚ÈfiÙËÙ·, Ë ‰È·Ù‹ÚË-

ÛË Â’ ·fiÚÈÛÙÔÓ ÙÔ˘ Á˘·Ï›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙË˜ ÌÔÚ-
ÊÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙÔ fiÙÈ Ë ·fi‰ÔÛË ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜
Á›ÓÂÙ·È ÂÍˆÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎfi ÂÚ-
Á·ÛÙ‹ÚÈÔ, ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù·. ∆· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÙÔ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ
ÎfiÛÙÔ˜, Ë ÏÈÁfiÙÂÚÔ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÙÔÔı¤ÙËÛË Û‡ÓıÂÙË˜ ÚË-
Ù›ÓË˜ Î·È Ë ‡·ÚÍË ÚfiÛıÂÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ
ÛÙ·‰›ˆÓ. ∂›ÛË˜, Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ Â›Ó·È
Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ¤Ó· Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹-
ÚÈÔ ÌÂ ÂÌÂÈÚ›· ÛÂ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ ÙÈ˜ ·ÔÎ·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È
Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ‰È·-
ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ fi„ÂÈ˜ ÔÚÛÂÏ¿ÓË˜. ª¤Ûˆ ÙË˜ ·-
ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ı· Û˘˙ËÙË-
ıÔ‡Ó ÔÈ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, ÔÈ ·Ú·ÛÎÂ˘¤˜
ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È Ë ·ÔÙ‡ˆÛË, Î·ıÒ˜ Î·È Ù·
ÛÙ¿‰È· ‰ÔÎÈÌ‹˜ Î·È Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÙˆÓ ÔÏÔÎÂ-
Ú·ÌÈÎÒÓ fi„ÂˆÓ.

∞¡∞∫∞∆∞™∫∂À∏  ∞ƒÃπ∫ø¡  £∂™∂ø¡  ∞¶O§∂™£∂¡∆ø¡  ¢O¡∆πø¡
™∂  ¡ø¢OÀ™  ª∂  ª∞£∏ª∞∆π∫OÀ™  À¶O§O°π™ªOÀ™

§·ÌÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¶
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OÈ Ô‰ÔÓÙÔÁÓ·ıÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Î·È ‰˘ÛÌÔÚÊ›-
Â˜ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ Â›Ó·È ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ Î·È ‰˘Û·Ó·ÏÔÁ›Â˜ ÛÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ. ∏ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ·˘ÙÒÓ Á›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÛˆÛÙ‹
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, ÛÂ ÚÒÙË Ê¿ÛË ·fi ÙÔ
ÁÂÓÈÎfi Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ, Ô ÔÔ›Ô˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ
ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘
¤¯ÂÈ, ÙfiÛÔ ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜
ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, fiÛÔ Î·È ÛÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Î·È ·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·Ú·ÔÌ‹
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎfi Î·È ÁÓ·ıÔ-
ÚÔÛˆÈÎfi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi, ÁÈ· ÙË ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ÂÓËÌ¤-
ÚˆÛË ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ ‰‡Ô ÂÈ‰ÈÎÒÓ. ∏ ÔÚıÔ-
‰ÔÓÙÈÎ‹ ¤¯ÂÈ Û·Ó ÛÎÔfi ÙË ÛˆÛÙ‹ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·
Î·È ‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÛÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜
ÊÚ·ÁÌÔ‡˜, ÂÓÒ Ë ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÌÂ ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÔÚ-
ıÔÁÓ·ıÈÎ‹˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ¤¯ÂÈ Û·Ó ÛÎÔfi ÙËÓ ·Ô-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÛÎÂÏÂÙÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ. ŸÙ·Ó Ë
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‰‡Ô ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ‰ÂÓ Á›ÓÂÈ
Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ÌfiÓÔ ·fi ÙË Ì›· ÂÈ-
‰ÈÎfiÙËÙ·, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ˘ÔÙÚÔ‹˜ ‹ Î·Î‹˜ ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Â›Ó·È Û˘¯ÓfiÙ·ÙÔ˜.

ÀÏÈÎfi  Î·È  Ì¤ıÔ‰Ô˜: ™ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·-
ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·-
ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, Î·Ù¿ ÙËÓ
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÓÙ·ÂÙ›·, ·fi ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ 235
·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÔÚıÔÁÓ·ıÈÎ¤˜
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ÌÔÓÔÁÓ·ıÈÎ¤˜ ‹ Î·È ·ÌÊÈÁÓ·ıÈÎ¤˜, ÁÈ·
ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ô‰ÔÓÙÔÁÓ·ıÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ,
ÛÂ 5 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜
·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ÌfiÓÔ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ‰ÈfiÚ-
ıˆÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘˜. ™ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·fi
·˘Ù¤˜ ¯ÚÂÈ¿ÛıËÎÂ Ó· Â·Ó·ÏËÊıÂ› Ë ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈ-
Î‹ ıÂÚ·Â›· ·fi ¿ÏÏÔ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎfi Î·È ÛÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÔÈ ‰ÈÔÚıˆÙÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ·fi
ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ÔÚıÔÁÓ·ıÈÎ‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜. ™ÙË
Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË, ÏfiÁˆ Î·Ï‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ·ÏÏ¿ ÛÔ-
‚·ÚÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜, Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
¤ÁÈÓÂ ÌÂ ‰ÈÔÚıˆÙÈÎ‹ ÔÛÙÂÔÙÔÌ›· ÙÔ˘ ÁÂÓÂ›Ô˘ (ÁÂ-
ÓÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹) ÌfiÓÔ ÁÈ· Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙÔ „˘¯ÔÏÔ-
ÁÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÎÚ›-
ÓÂÙ·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi, ÂÓÒ ÙÔ ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ, Ô˘ Â›-
Ó·È ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·È ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ·fi ÙË ÛˆÛÙ‹ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË Ù¤-
ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ.

∏  ∞¡∞°∫∞πO∆∏∆∞  ∆∏™  ™À¡∂ƒ°∞™π∞™  
ª∂∆∞•À  °∂¡π∫OÀ  O¢O¡∆π∞∆ƒOÀ,  Oƒ£O¢O¡∆π∫OÀ  
∫∞π  °¡∞£O¶ƒO™ø¶π∫OÀ  Ã∂πƒOÀƒ°OÀ,  
°π∞  ∆∏  ™ø™∆∏  ∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏  
∆ø¡  O¢O¡∆O°¡∞£π∫ø¡  ∞¡øª∞§πø¡

Ã·Ù˙ËÌ·ÓÒÏË˜ ¶,  Ã·Ì·Ï¿ÎË ∂,  ∫ÔÓÛÔÏ¿ÎË ∂,  ƒˆÌ¿ÓÔ˜ °

∞fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∏Ú·-
ÎÏÂ›Ô˘.

∏ ÛÈ·ÏÔÏÈı›·ÛË ÙˆÓ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfi-
ÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› Û¯ÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ· ·ıÔ-

ÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÌÂ ÔÛÔÛÙfi ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÌÂ-
Ù·Í‡ 6% Î·È 10%. ¢È¿ÊÔÚÂ˜ ıÂˆÚ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È·-

™π∞§O§π£π∞™∏  ∂§∞™™O¡ø¡  ™π∞§O°O¡ø¡  ∞¢∂¡ø¡.
¶∞ƒOÀ™π∞™∏  ¢ÀO  ¶∂ƒπ¶∆ø™∂ø¡

°·‚ÚÈËÏ›‰Ô˘ º,  ¢·ÛÎ·Ï¿ π,  ∫·ÙÛÒÓË ∂,  ∫·Ú˘·Ì¿-™Ù˘ÏÔÁÈ¿ÓÓË ∂

∞fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›-
Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.
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§π¶øª∞∆∞  ∆∏™  ™∆Oª∞∆π∫∏™  ∫Oπ§O∆∏∆∞™.  
¶∞ƒOÀ™π∞™∏  ∆ƒπø¡  ¶∂ƒπ¶∆ø™∂ø¡

∫ÔÏfiÌ‚Ô˜ ¡,  ∫·Ú˘·Ì¿-™Ù˘ÏÔÁÈ¿ÓÓË ∂,  ™ÎÔ˘Ù¤ÚË˜ Ã,  π·ÙÚÔ‡ π

∞fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›-
Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.
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Ù˘ˆıÂ› ÁÈ· ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ·ıÔÁ¤ÓÂÛË˜ ÙË˜
‚Ï¿‚Ë˜, ÌÂ ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚË ÙËÓ ÔÚÁ·ÓÔ¯ËÌÈÎ‹
ıÂˆÚ›·. ∏ ÛÈ·ÏÔÏÈı›·ÛË ÙˆÓ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈ·-
ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ
¿ÙÔÌ· ÌÂÙ·Í‡ ¤ÌÙË˜ Î·È fiÁ‰ÔË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜
ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘
¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ·ÚÂÈ¿˜. ∂ÓÔ¯ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ› ÙÔÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ÔÈÎ›ÏÂ˜
·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÙË˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ ÂÎÊÔÚËÙÈ-
ÎÒÓ fiÚˆÓ ÙˆÓ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤-
ÓˆÓ. OÈ ÛÈ·ÏfiÏÈıÔÈ Û˘Ó›ÛÙ·ÓÙ·È ·fi ÔÚÁ·ÓÈÎ¿
Î·È ·ÓfiÚÁ·Ó· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Ì›·
ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹ ˙ÒÓË Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‰È¿Ù·ÍË ÔÌfi-
ÎÂÓÙÚˆÓ Î‡ÎÏˆÓ Î·È Ì›· ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë Î‡ÙÙ·Ú· Î·È ÌÈÎÚÔ-
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜. ∫ÏÈÓÈÎ¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ˆ˜
Î·Ï¿ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË, ˘fiÛÎÏËÚË˜
Û‡ÛÙ·ÛË˜, ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Ì¤¯ÚÈ ‰‡Ô ÂÎ·ÙÔÛÙ¿, ÂÓÒ
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ ÊÏÂÁ-
ÌÔÓ‹. ∏ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ·Ó¿-

ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÂÓ·Û‚ÂÛÙ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÛÈ·Ïfi-
ÏÈıÔ˘. ™ÙËÓ Èı·Ó‹ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Û˘-
ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ‚Ï¿‚Â˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹˜ Î·È
ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È fiÁÎÔÈ
·‰ÂÓÈÎ‹˜ Î·È ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÔÁÂÓÔ‡˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜.
∏ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË
ÙÔ˘ Ï›ıÔ˘ Î·È ÛÙËÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË. ∏ ıÂ-
Ú·Â›· Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË
ÙÔ˘ ÛÈ·ÏfiÏÈıÔ˘ Î·È ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÛÂ ‡·ÚÍË
ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›-
Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÛÈ·ÏÔÏÈ-
ı›·ÛË˜ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜
°Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ Î·È ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙË-
Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Á›ÓÂÙ·È Û˘˙‹ÙËÛË Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÛÈ·ÏÔÏÈı›·ÛË ÙˆÓ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈ·-
ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·.

∆· ÏÈÒÌ·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î·ÏÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿-
ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÏÈÒ‰Ô˘˜ ÈÛÙÔ‡ Î·È Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ¤Ó·Ó
·fi ÙÔ˘˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓÔ˘˜ fiÁÎÔ˘˜
ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ™ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙ· Î·È ÛÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹
ÂÚÈÔ¯‹, ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ·, ÌÂ Û˘-
¯ÓfiÙÂÚË ı¤ÛË ÂÓÙfiÈÛË˜ ÙËÓ ·ÚÂÈ¿. ∞ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ fiÁÎÔ˘˜ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙Ô-
ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ËÏÈÎ›·˜ 40 ¤ˆ˜ 60 ÂÙÒÓ,
ÂÓÒ ÌÔÚÂ› Ó· Ï¿‚Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜,
ÔfiÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÚ·˘Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË Ì¿-
ÛËÛË. ŸÙ·Ó ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙ·, ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Ó Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ
Û·Ó ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ Î·È Ì·Ïı·Î‹ ‰ÈfiÁÎˆÛË ˘ÔÎ›ÙÚÈ-
ÓË˜ ¯ÚÔÈ¿˜, ÔfiÙÂ Î·È ‰È·ÁÈÁÓÒÛÎÔÓÙ·È Û¯ÂÙÈÎ¿
Â‡ÎÔÏ·, fiÙ·Ó fiÌˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ‚·ı‡ÙÂÚË ÂÓÙfiÈÛË,
Ë ‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜. ™Â
·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‚ÔËı¿ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿

Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÌÂ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊË-
Ì·, ·ÍÔÓÈÎ‹ ‹/Î·È Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·. ∏ ıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÏÈˆÌ¿ÙˆÓ ÂÈ-
Ù˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË, Ë ÔÔ›·
Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÂ ÂÚÈÎ·„ÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘.
ÀÔÙÚÔ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› fiÙ·Ó Ù· ÏÈÒ-
Ì·Ù· ‰ÈËıÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ·
Ù· ÌÂÛÔÌ˘˚Î¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, ÔfiÙÂ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ
ÂÚ›ÙˆÛË Î·ı›ÛÙ·Ù·È ‰‡ÛÎÔÏË Ë ·Ê·›ÚÂÛ‹
ÙÔ˘˜. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë
·ÚÔ˘Û›·ÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÏÈÒÌ·Ù· ÙË˜ ÛÙÔÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰ÈÂ-
ıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì·.
¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ı· ‰ÔıÂ› ÛÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈ-
Î‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË ÙÚÈÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÏÈÒÌ·Ù·, Ô˘ ÂÓÙÔ›-
˙ÔÓÙ·Ó ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛÙËÓ ·ÚÂÈ¿, ÛÙËÓ Ô˘ÏÔ·-
ÚÂÈ·Î‹ ·‡Ï·Î· Î·È ÛÙË ÁÏÒÛÛ·.
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™ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÚ·¯‹ÏÔ˘, Ë ·ÍÔÓÈ-
Î‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· (CT) Î·È Ë Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ (MRI) Â›Ó·È ÔÈ
Î·Ù’ ÂÍÔ¯‹Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÍÂÚÁ·-
ÛÈÒÓ. ∏ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÔÚ‹ÁËÛË
·ÎÙÈÓÔÛÎÈÂÚ‹˜ Ô˘Û›·˜ (CECT - Contrast Enhanced
Computed Tomography), ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û˘¯Ófi-
ÙÂÚ· ·fi ÙË Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·, ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙË
‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÌÂÙ·Í‡ Î˘ÙÙ·Ú›ÙÈ‰·˜ Î·È ·Ô-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË Î·È ÂÎÙ›ÌËÛË
ÙË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ ÙË˜ ˘Ò‰Ô˘˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ Ùˆ
‚¿ıÂÈ ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÎÂÊ·Ï‹˜
Î·È ÙÚ·¯‹ÏÔ˘. ∏ CT- ‹ ˘¤ÚË¯Ô- Î·ıÔ‰ËÁÔ‡ÌÂÓË
·Ú·Î¤ÓÙËÛË, Â›Ó·È Ì›· Û˘Ó‹ıË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ô˘ ÂÊ·Ú-
Ìfi˙ÂÙ·È ·fi ÔÏÏ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯¤-
ÙÂ˘ÛË ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ ‹ Û˘ÏÏÔÁÒÓ ÛÂ
‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, fiˆ˜ .¯. ÎÔÈÏÈ¿,
ÔÈÛıÔÂÚÈÙÔÓ·˚ÎÔ› ¯ÒÚÔÈ, ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜, ÂÁÎ¤Ê·-
ÏÔ˜, Î.¿. ÃÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ Â›ÛË˜, ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ˘ÏÈÎÔ‡
ÁÈ· ‚ÈÔ„›· ·fi ‰˘ÛÚfiÛÈÙÂ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÂÚÈÔ-
¯¤˜, ‹ ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ˘ÏÈÎÔ‡ ÁÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·, Û˘Ì-
‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂÚ·Â›·. ∆Â-

ÏÂ˘Ù·›Â˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó, fiÙÈ Ë ·Ú·Î¤-
ÓÙËÛË ÌÂ ‚ÂÏfiÓË ÙˆÓ ·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿-
ÏÔ˘ Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹ ‰È¿ÓÔÈÍË Î·È ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË, ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ‰Â
ˆ˜ ÚÒÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ¤¯ÂÈ
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÛÂ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ÂÓÙÔÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ‚Ï¿-
‚Â˜ ‹ Û˘ÏÏÔÁ¤˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜
Î·È ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ¯ÒÚ·˜. ªÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ·˘Ù‹ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË Î·È ·Ó·ÚÚfiÊËÛË ÙË˜
˘Ò‰Ô˘˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜, ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÈÏ¤ÔÓ Î·È Î·-
ıÂÙ‹Ú· ÁÈ· Û˘ÓÂ¯‹ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ¯ÚÔ-
ÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, Ï‹„Ë ˘ÏÈÎÔ‡ ÁÈ· ‚ÈÔ„›· ‹ Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ∏ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ CT-Î·ıÔ‰ËÁÔ‡ÌÂÓË ·Ú·-
Î¤ÓÙËÛË ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤Ó· ·ÈÛıËÙÈÎ¿ ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ÂÏ·ÙÙÒÓÂÈ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ Î·È ÙË ÓÔÛËÚfi-
ÙËÙ· Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË Ï‹„Ë Ï¤ÔÓ ·ÍÈfiÈÛÙˆÓ
‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· FNA-biopsy ‹ ÁÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È
·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ·. ™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë
ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘, ÔÈ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ Î·È ÔÈ È-
ı·Ó¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ó·
ÚÔ‚¿ÏÂÈ, Ì¤Û· ·fi ·Ó·ÊÔÚ¿ ÂÚ›ÙˆÛË˜, ÙË ̄ ÚË-
ÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘.

∏  ™ÀªµO§∏  
∆∏™  ¢π∞¢∂ƒªπ∫∏™  CT-∫∞£O¢∏°OÀª∂¡∏™  ¶∞ƒ∞∫∂¡∆∏™∏™  
™∆∏  ¢π∞°¡ø™∏  ∫∞π  £∂ƒ∞¶∂π∞  ∂¡  ∆ø  µ∞£∂π  µ§∞µø¡  
∆∏™  ™∆Oª∞∆O°¡∞£O¶ƒO™ø¶π∫∏™  ∫∞π  ∆ƒ∞Ã∏§π∫∏™  Ãøƒ∞™

°È·Ì·Ú¤ÏÔ˜ °,  ¢ÂÓ‰ÚÈÓfi˜ Ã

∞fi ÙÔ °Ó·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‰ÈÔÁÎÒÛÂˆÓ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙ· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÔÏÏ·-
Ï¿ ·›ÙÈ·. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë
Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ Ô˘ Â›-
Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‰ÈÔÁÎÒÛÂÈ˜ ÛÙË
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·. OÚÈÛÌ¤Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Î¿ ÙˆÓ ‰ÈÔÁÎÒÛÂˆÓ, fiˆ˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·Ï-
ÏÔÈÒÛÂˆÓ, Ë ÂÓÙfiÈÛ‹ ÙÔ˘˜, Ë ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÌÂ-
Á¤ıÔ˘˜, Ë ÂÎÚÔ‹ ˘ÁÚÔ‡ ·fi ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘˜,

Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ¯Ú‹ÛÈÌ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·-
Ù·. ™ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›Â˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ‰ÈÔ-
ÁÎÒÛÂˆÓ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÔÓÙ·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· (Ê˘ÏÏÔÂÈ‰Â›˜
ıËÏ¤˜ ÁÏÒÛÛ·˜), ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ (·È-
Ì·ÁÁÂÈÒÌ·Ù·, ÏÂÌÊ·ÁÁÂÈÒÌ·Ù·, torus palatinus,
torus mandibularis), ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
Î¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ (·ÔÛÙ‹Ì·Ù· Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ,

∞π∆π∞  ¢πO°∫ø™∂ø¡  ∆∏™  ™∆Oª∞∆π∫∏™  ∫Oπ§O∆∏∆∞™

§›ÓÎ-∆Û·ÙÛÔ‡ÏË π,  ¶Ô˘ÏfiÔ˘ÏÔ˜ ∞

∞fi ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ∞ÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË˜.

28
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OÈ ÎÚ·ÓÈÔÁÓ·ıÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
Â‰›Ô ÔÍÂ›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÁfiÓÈÌË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜
·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË˜. ∂Í·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó fiÌˆ˜ Ó· ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· «ÔÌÈ¯ÏÒ‰Â˜» ÙÔ›Ô, ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔ ÁÂ-
ÓÈÎfi Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ, fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÂÚÂ˘-
ÓËÙ‹. ∞˘Ùfi ¿ÏÏˆÛÙÂ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿Ù·È ÛÙÔ ÁÂÁÔ-
Ófi˜, fiÙÈ ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜, ·Ï-
Ï¿ Î·È Ô ÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜, ·ÏÏ¿˙ÂÈ Û¯Â‰fiÓ Î¿ıÂ Â-
ÓÙ·ÂÙ›·, Î·ıÒ˜ Ó¤· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ Êˆ˜
Î·È Ó¤Â˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡ÓÙ·È. ™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ
ÂÚÁ·Û›· ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹-
Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙË Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Î‹ ÛÎÔÈ¿. ∏ Û˘ÁÎÏÂÈ-
ÛÈ·Î‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ıÂˆÚÂ› ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Î·È ·Ó·-
ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛÙ‹ ÙË Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÂÓfi˜ ·ÛıÂÓ‹, fiÙ·Ó
ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ‰‡Ô Û˘Óı‹ÎÂ˜: 1)
Ù· ‰fiÓÙÈ· ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙË Ì¤ÁÈÛÙË Û˘ÁÁfiÌÊˆÛË
fiÙ·Ó ÔÈ ÎfiÓ‰˘ÏÔÈ Â›Ó·È ÛÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û¯¤-
ÛË, ÛÙË ÛˆÛÙ‹ Î¿ıÂÙË ‰È¿ÛÙ·ÛË, 2) ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›
ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ Ô ÚfiÛıÈÔ˜ Ô‰ËÁfi˜, ‰ËÏ·‰‹ Ù·
ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· Î·ıÔ‰ËÁÔ‡Ó ÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ
Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÔÛıÈÔÏ›ÛıËÛË Î·È ÙÈ˜ Ï·ÁÈÔÏÈÛı‹-
ÛÂÈ˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ù· Ô›ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· Ó· ·Ô-
Û˘Ó·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏË ı¤ÛË
ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜. 

ŸÙ·Ó ‰ÂÓ ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·˘Ù¤˜ ÔÈ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜, ÂÁÎ·ı›ÛÙ·Ù·È Ì˘˚Î‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·. ∞˘Ù‹
ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ‹ ÂÒ‰˘ÓË. ∏
Ì˘˚Î‹ ·˘Ù‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜
ÁÈ· ¯ÚfiÓÈ· Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÂÓ‰Ô-
·ÚıÚÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ô˘ Î·Ù¿ ÙË Û˘Ó‹ıË ¯ÚÔ-

ÓÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜, Â›Ó·È 1) Ë ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÚÂÎÙfiÈÛË ÙÔ˘ ¤Íˆ fiÏÔ˘ ÙÔ˘ ‰È¿Ú-
ıÚÈÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘, 2) Ë ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ·ÚÂÎÙfiÈÛË ÙÔ˘
¤Íˆ fiÏÔ˘ ÙÔ˘ ‰È¿ÚıÚÈÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘, 3) Ë ·ÚÂ-
ÎÙfiÈÛË fiÏÔ˘ ÙÔ˘ ‰È¿ÚıÚÈÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘ (¤Ûˆ Î·È
¤Íˆ fiÏÔ˘), 4) Ë ‰È¿ÙÚËÛË ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘, 5) Ë
Ó¤ÎÚˆÛË ÙˆÓ ÔÛÙÈÎÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ÙÔ˘ ÎÚÔÙ·-
ÊÈÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÎÔÓ‰‡ÏÔ˘ Î·È 6) Ë ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· „Â˘‰Ô‰›ÛÎÔ˘. ÕÏÏ· ·fi ·˘Ù¿ Ù· ÛÙ¿-
‰È· Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ·ÚıÚÈÎfi fiÓÔ Î·È ¿ÏÏ·
fi¯È. ∏ ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ·ÚıÚ·ÏÁ›·˜ ·fi
ÙË Ì˘·ÏÁ›·, ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ ÁÈ·
fiÏÔ˘˜ fiÛÔ˘˜ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÎÚ·ÓÈÔÁÓ·ıÈ-
Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜. ™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ
¿ÓÙ· ·Û·Ê‹˜ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
ÁÈ· ÙË ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÂÓÙfiÈÛË˜ ÙÔ˘ fi-
ÓÔ˘. ™˘Ó‹ıˆ˜, Â¿Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÔÓ¿ ÛÙËÓ Â-
ÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ¿ÚıÚˆÛË˜ Î·È Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ‹¯ÔÈ ·fi
ÙËÓ ¿ÚıÚˆÛË «‰È·ÁÈÁÓÒÛÎÂÙ·È» ·ÚıÚ·ÏÁ›·. ∏
‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË fiÌˆ˜ ÙË˜ ËÁ‹˜ ÂÓÙfiÈÛË˜
ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Â›Ó·È ÂÊÈ-
ÎÙ‹ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ‰Ô-
ÎÈÌ·Û›·˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ ÙÔ˘ ÎÔÓ‰‡ÏÔ˘, ÛÂ Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÛÙËÓ
ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙÔ˘ ·ÌÊ›ÏÂ˘-
ÚÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡. ™ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÂÚ-
Á·Û›·˜, ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Î·È ·Ó·Ê¤-
ÚÔÓÙ·È Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙË˜, ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ
ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ.

∏  ¢π∞ºOƒπ∫∏  ¢π∞°¡ø™∏  ∆∏™  ∞ƒ£ƒ∞§°π∞™  
∞¶O  ∆∏  ªÀ∞§°π∞  ™∆π™  ∫ƒ∞¡πO°¡∞£π∫∂™  ¢π∞∆∞ƒ∞Ã∂™

§ÔÌ‚·Ú‰¿˜ ¶

˘ÔÁfiÓÔ ÎÔÎÎ›ˆÌ·, ÂÔ˘Ï›‰Â˜), Î˘ÛÙÈÎ¤˜ ·Ï-
ÏÔÈÒÛÂÈ˜ (·Ó·ÙÔÏ‹˜, Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ), ÔÚÌÔ-
ÓÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ (Ô˘Ï›ÙÈ‰· Î‡ËÛË˜, fiÁÎÔÈ Î‡-
ËÛË˜), ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ï‹„Ë˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ (·ÓÙÈ-
Û˘ÏÏËÙÈÎ¿, Ê·ÈÓ˘ÙÔ˝ÓË, ·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ¿, Î˘-
ÎÏÔÛÔÚ›ÓË), ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· (ÏÂ˘-
¯·ÈÌ›·, Ï¤ÌÊˆÌ·), Î·ÏÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· (ı‹-
ÏˆÌ·, ›ÓˆÌ·, Ï›ˆÌ·), ÚˆÙÔ·ı‹ Î·È ÌÂÙ·-
ÛÙ·ÙÈÎ¿ Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· (·Î·ÓıÔÎ˘Ù-
Ù·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ·, Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÙˆÓ
ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, ÔÏÏ·Ïfi Ì˘¤ÏˆÌ·), Î·È
ÂÙÂÚfiÎÏËÙË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÌÂ ÂÓ‰Ô-

ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ (·ÁÁÂÈÔÔ›‰ËÌ·, Û·ÚÎÔ-
Â›‰ˆÛË, ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË). ∏ Ê‡ÛË ÙˆÓ ‰ÈÔÁÎÒ-
ÛÂˆÓ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, ·˘ÙÔÓfiËÙ· ‰ÂÓ
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‰È·ÁÓˆÛÙÂ› ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ·, Â¿Ó
‰ÂÓ Á›ÓÔ˘Ó ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿-
ÛÂÈ˜, fiˆ˜ Ë ÂÈÛÎfiËÛË, Ë „ËÏ¿ÊËÛË, ·ÎÙÈ-
ÓÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜,
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô‡ÚˆÓ, ·Ó·ÚÚfiÊËÛË ˘ÁÚÔ‡, ÌÈÎÚÔ-
‚ÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È, Ù¤ÏÔ˜,
Ë ··Ú·›ÙËÙË ‚ÈÔ„›· Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË,
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ‹ ÈÔ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘-
Ì¤ÓÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜.
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∏ Ì·ÛËÙËÚÈ·Î‹ Ì˘·ÏÁ›· - ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Â›Ó·È
Ë ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Î·Ù¿ Î‡-
ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÙÔ ÎÈÓËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘.
O fiÓÔ˜, Ô˘ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂ-
ˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘,
ÌÔÚÂ› Ó· Ù·ÍÈÓÔÌËıÂ› ˆ˜ ÔÍ‡˜ ‹ ¯ÚfiÓÈÔ˜. ∏ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙË˜ ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ·˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Á›ÓÂÙ·È fiÙ·Ó
˘¿Ú¯ÂÈ ÈÛÙÔÚÈÎfi fiÓÔ˘ Ô˘ ÍÂÂÚÓ¿ ÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜
Ì‹ÓÂ˜. ∏ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÎÔfi 1) ÙË ÌÂ-
Ï¤ÙË ÙË˜ Èı·Ó‹˜ Û˘Ì‚ÔÏ‹˜ ÎÏÈÓÈÎÒÓ, „˘¯ÔÏÔÁÈ-
ÎÒÓ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË
Î·È ÚfiÁÓˆÛË ÙË˜ ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰Úfi-
ÌÔ˘, Î·È 2) ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ı· ‚ÔËı¿ ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ Ê¿ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÚÔ‹ ÙË˜
¯ÚÔÓÈfiÙËÙ·˜.

ÀÏÈÎfi  Î·È  Ì¤ıÔ‰Ô˜: ∆ËÓ ÔÌ¿‰· ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛ·Ó 41 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰È¿ÁÓˆÛË Ì·ÛËÙËÚÈ·Î‹˜
Ì˘·ÏÁ›·˜ - ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·-
Ú·¤ÌÊıËÎ·Ó ÁÈ· Ï‹„Ë ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·-
Ê›·˜, ·ÊfiÙÔ˘ ¤ÁÈÓÂ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Ë Û˘-
ÌÏ‹ÚˆÛË ÂÓÓ¤· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ, ÁÈ· ÙËÓ ¤ÚÂ˘-

Ó· Èı·ÓÒÓ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌÒÓ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. °È· ÙËÓ Î·-
Ù·ÁÚ·Ê‹ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÔÌÔÈÔÌÔÚÊ›·
ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ¤Ó· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ
ÁÈ· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi, Ô˘ ÔÓÔÌ¿ÛıËÎÂ «∞ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË ¶fiÓÔ˘ ÙË˜ ∫°¢».

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤‰ÂÈÍ·Ó ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÔÍ‡ Î·È
¯ÚfiÓÈÔ˘ fiÓÔ˘. ∂›ÛË˜, ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ¯ÚfiÓÈÔ˘ fi-
ÓÔ˘ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› Û˘Û¯ÂÙÈÛÌÔ›
ÌÂÙ·Í‡ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ, „˘¯ÈÎÒÓ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ·-
Ú·ÁfiÓÙˆÓ, ÛÂ Â›Â‰Ô p<0,05 Î·È p<0,01. ∞fi Ù·
ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Ô
«¢ÈÏfi˜ ÕÍÔÓ·˜ ∂È‰Â›ÓˆÛË˜» ÙË˜ Ì·ÛËÙËÚÈ·Î‹˜
Ì˘·ÏÁ›·˜ - ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜.

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: O «¢ÈÏfi˜ ÕÍÔÓ·˜ ∂È‰Â›ÓˆÛË˜»
ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ˆ˜ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹ Ì¤-
ıÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÙË˜ ÎÚÔÙ·ÊÔÁÓ·ıÈÎ‹˜ ‰È¿Ú-
ıÚˆÛË˜. ∂›ÛË˜, Ë ÛˆÛÙ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Ì·-
ÛËÙËÚÈ·Î‹˜ Ì˘·ÏÁ›·˜ - ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÌÔÚÂ›
Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÂ› ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡
Î·È „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÚÔÙ‡Ô˘.

∞fi ÙÈ˜ Î‡ÛÙÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfi-
Ì·ÙÔ˜, Ô Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÔ˜ Ù‡Ô˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚ÏÂÓÓÒ-
‰ÂÈ˜. ¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜ Î‡ÛÙÂÈ˜ ·fi ¤Á-
¯˘ÛË-‰È¿¯˘ÛË ‚Ï¤ÓÓ·˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÂÓ‰‡ÔÓÙ·È ·fi
ÂÈı‹ÏÈÔ Î·È ÛÂ ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜ Î‡ÛÙÂÈ˜ ·fi Î·Ù·-
ÎÚ¿ÙËÛË ‚Ï¤ÓÓ·˜, fiÔ˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÈıËÏÈ·-
Î‹ Â¤Ó‰˘ÛË. OÈ ÚÒÙÂ˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÙÚ·˘Ì·-
ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ÂÎÊÔÚËÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ÛÈÂÏÔÁfi-

ÓÔ˘ ·‰¤Ó·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰È¿¯˘ÛË ‚Ï¤ÓÓ·˜
ÛÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÈÛÙÔ‡˜. ¢ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÏËıÂ›˜ Î‡-
ÛÙÂÈ˜, ·ÏÏ¿ „Â˘‰ÔÎ‡ÛÙÂÈ˜ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙË
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜. OÈ Î‡ÛÙÂÈ˜ ·fi
Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË ·Ô‰›‰ÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙ¤ÓˆÛË, ·fiÊÚ·-
ÍË ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ fiÚÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ÛÈ·ÏÔÁfiÓÔ˘
·‰¤Ó·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰È¿Ù·Û‹ ÙÔ˘ Î·È ÙË ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È

µ§∂¡¡ø¢∂π™  ∫À™∆∂π™:  ∞¡∞¢ƒOªπ∫∏  -  ∫§π¡O™∆∞∆π™∆π∫∏  
ª∂§∂∆∏  ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπOÀ  ∞£∏¡ø¡ 
∆∏¡  ∆∂§∂À∆∞π∞  ¶∂¡∆∞∂∆π∞  (2000 - 2005)

¡ÈÎÔÏ·˝‰Ë˜ ∞,  ¶··¯Ú‹ÛÙÔ˘ ¡,  ªÂÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜ π,  ∆fiÛÈÔ˜ ∫

∞fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›-
Ô˘ ∞ıËÓÒÓ Î·È ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

O  «¢π¶§O™  ∞•O¡∞™  ∂¶π¢∂π¡ø™∏™»  
∆∏™  ∫ƒO∆∞ºO°¡∞£π∫∏™  ¢π∞ƒ£ƒø™∏™  ™∆O  ∂ÀƒO™  
∆OÀ  µπO§O°π∫OÀ  ∫∞π  æÀÃO∫Oπ¡ø¡π∫OÀ  ¶ƒO∆À¶OÀ

∫·Ê¿˜ ¶,  ¢·Ï·Ì›Ú·˜ ™
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∆· Ô›ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘ (Û¿ÓÈ· Ô
Î˘Ófi‰ÔÓÙ·˜), ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÈÁ-
ÌfiÚÂÈÔ ¿ÓÙÚÔ, ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÁÓ·ıÈ·›Ô ÎfiÏÔ ÌÂ ÏÂÙfiÙ·ÙË ÛÙÈ-
‚¿‰· ÔÛÙÔ‡, ‹ Î·È ÌfiÓÔ ·fi ÙÔÓ ÎÔÏÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔ-
ÁfiÓÔ. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, Â›ÙÂ ‰ÈfiÙÈ ÌÂÙ·Í‡ ·ÎÚÔÚÚÈ˙›Ô˘
Î·È Â‰¿ÊÔ˘˜ ÙÔ˘ ÁÓ·ıÈ·›Ô˘ ÎfiÏÔ˘ ·fi ·Ó·ÙÔÌÈ-
ÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Â·ÚÎ‹˜ ÔÛfiÙËÙ· ÔÛÙÔ‡,
Â›ÙÂ ‰ÈfiÙÈ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÙÚ·ÊÂ› ·fi ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ¤˜ ‹ Î˘-
ÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ‹ ·ÎfiÌË Î·È ·fi fiÁÎÔ˘˜, Â›Ó·È
‰˘Ó·ÙfiÓ Ë ÂÍ·ÁˆÁ‹ ÂÓfi˜ ÂÎ ÙˆÓ ÚÔ·Ó·ÊÂÚÔÌ¤-
ÓˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›·. ∞ÎfiÌË, Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÈÛ˘Ì‚Â› ÛÙÔ-
Ì·ÙÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ·fi ÙÔ˘˜ ̄ ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘
Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi
ÚÔÒıËÛË Ú›˙·˜ ‹ Î·È ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ÛÙÔ
ÈÁÌfiÚÂÈÔ ¿ÓÙÚÔ, ÂÓÒ ÈÔ Û¿ÓÈ· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi
Î¿Ù·ÁÌ· ÙÔ˘ ÁÓ·ıÈ·›Ô˘ Î˘ÚÙÒÌ·ÙÔ˜. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË

ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ¿ÌÂÛ· ÌÂÙ¿ ·fi
ÂÍ·ÁˆÁ‹ ‰ÔÓÙÈÔ‡ Á›ÓÂÙ·È Â›ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹
„ËÏ¿ÊËÛË ÙÔ˘ Ê·ÙÓ›Ô˘ ÌÂ Ì‹ÏË (silbersonde) ‹
ÎÔ¯ÏÈ¿ÚÈÔ Ê·ÙÓ›Ô˘, Â›ÙÂ ÌÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· Valsava.
ŸÌˆ˜, fiÙ·Ó ÙÔ ÈÁÌfiÚÂÈÔ ¿ÓÙÚÔ ÏËÚÔ‡Ù·È ÌÂ ·-
ıÔÏÔÁÈÎfi ÈÛÙfi, .¯. ÔÏ‡Ô‰Â˜, Î˘ÛÙÈÎ‹ ÂÍÂÚÁ·-
Û›·, fiÁÎÔ ÎÏ, Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›· Valsava Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ‹.
∞Ó Î·È ¤Ó·˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎÒÓ
ÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Û˘ÁÎÏ›ÓÂÈ ·˘ÙfiÌ·Ù· ̄ ˆÚ›˜ Î·Ì›· ·-
Ú¤Ì‚·ÛË, ÂÈ‰ÈÎ¿ Â¿Ó Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Â›Ó·È ÌÈÎÚ‹ Î·È
˘¿Ú¯ÂÈ Â·ÚÎ¤˜ ‡„Ô˜ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡, Ô Ô‰Ô-
ÓÙ›·ÙÚÔ˜ ˘Ô¯ÚÂÔ‡Ù·È Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ ÙËÓ È-
ı·ÓfiÙËÙ· ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È Ó·
ÚÔ‚·›ÓÂÈ ÛÙÈ˜ Ú¤Ô˘ÛÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜. ™·Ó ÁÂÓÈÎ¤˜
·Ú¯¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎÒÓ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÈÛ¯‡Ô˘Ó Ù· ÂÍ‹˜: 1) ™ÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ÙÔ ÈÁÌfiÚÂÈÔ ¿ÓÙÚÔ ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È
·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È «˘ÁÈ¤˜», ı·

·fi „Â˘‰ÔÔÏ‡ÛÙÈ‚Ô Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ. ∂Ì-
Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ˆ˜ ÔÌ·Ï¤˜ ÛÊ·ÈÚÈÎ¤˜ ‹
ˆÔÂÈ‰Â›˜ Ì·Ï·Î¤˜ ‰ÈÔÁÎÒÛÂÈ˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› ÌfiÏÈ˜
Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ‹ Î·È Ó· ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Ó ·ÈÛıËÙ¿. ∂›-
Ó·È ·ÓÒ‰˘ÓÂ˜ Î·È Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ
Ô˘ ¤¯ÂÈ ¯ÚÒÌ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ‹ ˘ÔÎ‡·ÓÔ. ∆Ô Ì¤-
ÁÂıfi˜ ÙÔ˘˜ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ·fi ÌÂÚÈÎ¿ ¯ÈÏÈÔÛÙ¿ Ì¤¯ÚÈ
¤Ó· ¤ˆ˜ ‰‡Ô ÂÎ·ÙÔÛÙ¿ ÛÂ ‰È¿ÌÂÙÚÔ. ∏ ‰ÈfiÁÎˆÛË
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Í·ÊÓÈÎ¿ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜ ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÏ·ÊÚfi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi, Ó·
ÂÏ·ÙÙˆıÂ› ÛÂ Ì¤ÁÂıÔ˜ ·˘ÙfiÌ·Ù· Î·È Ó· ÂÌÊ·ÓÈ-
ÛÙÂ› Í·Ó¿ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈÎÚfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. ∏
‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ¿Ï-
ÏÂ˜ Î‡ÛÙÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
(Î‡ÛÙË ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ, ÂÈ‰ÂÚÌÔÂÈ‰‹˜, ‚Ú·Á¯È·Î‹,
ÏÂÌÊÔÂÈıËÏÈ·Î‹, ÚÈÓÔ¯ÂÈÏÈÎ‹, ı˘ÚÂÔÁÏˆÛÛÈÎ‹,
·ÈÌ·ÁÁÂ›ˆÌ· Î·È ÔÁÎˆÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜). ¶¿ÓÙˆ˜ Ë
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Â›Ó·È ÙfiÛÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹, ÒÛÙÂ
‚ÔËı¿ ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ¿ ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·fi
¿ÏÏÂ˜ ‰ÈÔÁÎÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜. ∏
ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜
·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹ ÎÏÈÓÔÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤-
ÙË ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÎ‡ÛÙÂˆÓ, ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÈÛÙÔÏÔ-

ÁÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘˜, ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ
Ì¤ıÔ‰ˆÓ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ÌÂ-
ÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÔÚÂ›·˜. ÀÏÈÎfi ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜
·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó 242 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‚ÏÂÓÓÔÎ‡ÛÙÂˆÓ ÛÂ
ÈÛ¿ÚÈıÌÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó ÛÙËÓ
∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· 2000-2005 Î·È ÙÂÎ-
ÌËÚÈÒıËÎ·Ó ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ ™ÙÔ-
Ì·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘. ∞fi Ù· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ê¿ÓËÎÂ fiÙÈ ·fi ÙÔ˘˜ 242 ·ÛıÂÓÂ›˜, ÔÈ
120 ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ 2 ¤ˆ˜ 72 ÂÙÒÓ (ª.O. 26,6)
Î·È ÔÈ 122 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ 15 ÌËÓÒÓ ¤ˆ˜ 66 ÂÙÒÓ
(ª.O. 25,6). ∏ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË ÂÓÙfiÈÛË ÙˆÓ ‚ÏÂÓ-
ÓÔÎ‡ÛÙÂˆÓ ‹Ù·Ó ÙÔ Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˜ (211 ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜) Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ë ·ÚÂÈ¿ (13 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜),
Ë ÁÏÒÛÛ· (9 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜), ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfi-
Ì·ÙÔ˜ (6 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜), Ë ̆ ÂÚÒ· (2 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜)
Î·È ÙÔ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˜ (1 ÂÚ›ÙˆÛË). ∞fi ÙËÓ ÈÛÙÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÚÔ¤Î˘„Â fiÙÈ 237 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
‚ÏÂÓÓÔÎ‡ÛÙÂˆÓ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·Ó ÛÂ ¤Á¯˘ÛË-‰È¿¯˘ÛË
‚Ï¤ÓÓ·˜ Î·È ÌfiÏÈ˜ 5 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË˜ ‚Ï¤ÓÓ·˜.

™∆Oª∞∆O∫O§¶π∫∏  ∂¶π∫Oπ¡ø¡π∞. 
¢π∞°¡ø™∏  ∫∞π  ∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏

πˆ·ÓÓ›‰Ô˘ º,  ∑·Ó¿ÎË˜ ™,  §Ô‡ÌÔ˘ ¶,  µÔÚÁÈÔÔ‡ÏÔ˘ °,  °·‚ÚÈ‹Ï ™
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∏ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹˜ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÛÙË Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÂ-
Ù·È ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ÂÈıËÏÈ·Î¤˜ Î‡ÛÙÂÈ˜, Î·Ù·-
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 11% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ

Î˘ÛÙÈÎÒÓ ÂÍÂÚÁ·ÛÈÒÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ÔÛÙ¿
ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ. ∞ÔÙÂÏÂ› Ì›· ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍÂÚÁ·Û›·
È‰È·›ÙÂÚÔ˘ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜, ÂÍ·ÈÙ›-

Ú¤ÂÈ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÂÈÎÔÛÈÙÂÙÚ·ÒÚÔ˘ Ó·
ÂÎÙÂÏÂ›Ù·È Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎ‹˜ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›·˜. 2) ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ‰È·ÈÛÙÒ-
ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ÈÁÌfiÚÂÈÔ ¿ÓÙÚÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È «˘ÁÈ¤˜»
(‡·ÚÍË Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜, ÔÏ‡Ô‰Â˜, Ô‰Ô-
ÓÙÔÁÂÓ‹˜ ÈÁÌÔÚ›ÙÈ‰· ÎÏ), ÙfiÙÂ Ë Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙË˜
ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰Â‡-
ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ‰È·ÁÓˆ-

ÛÙÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ·Ó¿-
ÙÚËÛË ÙÔ˘ ÈÁÌÔÚÂ›Ô˘. ™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ‰›ÓÂÙ·È
¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë, ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÙÈ˜ ·Ú-
¯¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›·˜ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë ÂÌÂÈÚ›· ÙˆÓ Û˘Á-
ÁÚ·Ê¤ˆÓ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎÒÓ
ÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ÛÙÔ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi TÌ‹Ì· ÙÔ˘ °.¡.∂.
«£ƒπ∞™πO».

¢È¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘ ÁÓ·ıÈ·›Ô˘ ÎfiÏÔ˘ ÚÔ˜ ÙË ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Û˘Ì‚Â› Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Ô›-
ÛıÈˆÓ ¿Óˆ ‰ÔÓÙÈÒÓ, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó Ù· ·ÎÚÔÚÚ›˙È· ÙˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È ÎÔÓÙ¿ ‹ ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙÔ
¤‰·ÊÔ˜ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘, ·fi ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ·›ÙÈ· (Î‡-
ÛÙË, fiÁÎÔ) Î·È ·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. ∏
ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Â›Ó·È ÂÈÏÔÎ‹ Ë
ÔÔ›· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿ ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î¿. ∏ ¿ÌÂÛË ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, fiÙ·Ó
Â›Ó·È ÌÈÎÚÒÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (3-4mm), ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÔ˘ÏˆıÂ› ·˘ÙfiÌ·Ù· ·fi ÙÔ ‹ÁÌ· ·›Ì·ÙÔ˜ Ô˘
Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ÌÂÙÂÍ·ÎÙÈÎfi Ê·ÙÓ›Ô. ™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ
ÂÚ›ÙˆÛË ÔÈ ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ› ¯ÂÈÚÈÛÌÔ› ÛÙÔ ÌÂÙÂÍ·-
ÎÙÈÎfi Ê·ÙÓ›Ô, Ë Û˘ÌÏËÛ›·ÛË Î·È Ë ·Ï‹ Û˘ÚÚ·-
Ê‹ ÙˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ ÙÔ˘ ÌÂÙÂÍ·ÎÙÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜,
˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ·ÈÌ·ÙÈÎfi ‹ÁÌ· Î·È ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡-
ÓÔ˘Ó ÙË Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∂¿Ó Ë ‰È¿-
ÌÂÙÚÔ˜ ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙˆÓ
5mm Î·È È‰›ˆ˜ Â¿Ó ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ô‰ÔÓÙÔ-

ÁÂÓ‹˜ ÁÓ·ıÈ·›· ÎÔÏ›ÙÈ‰· ‹ ÚÔ¸¿Ú¯ÂÈ ÚÈÓÔÁÂ-
Ó‹˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹, ‰ÂÓ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·ÈÌfiËÁÌ· Î·È Ë
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, Â¿Ó ·ÊÂıÂ› ̄ ˆÚ›˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË, ÌÔ-
ÓÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ÂÈıËÏ›ˆÛË ÙˆÓ ̄ ÂÈÏ¤ˆÓ ÙË˜ Î·È ÙÂ-
ÏÈÎ¿ ÂÁÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÌfiÓÈÌÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎfi Û˘Ú›Á-
ÁÈÔ. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹ ‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË ‰È·-
ÊfiÚˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÎÚËÌÓÒÓ (ÙÔÈÎÒÓ Î·È ·ÔÌ·-
ÎÚ˘ÛÌ¤ÓˆÓ). ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·-
‰ÚÔÌÈÎ‹ ÎÏÈÓÔÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË 10 ÂÚÈÙÒÛÂ-
ˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÔÎÔÏÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›ÛÙËÎ·Ó ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔ-
ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯Ô-
Ï‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÓÙ·-
ÂÙ›· 2000-2005. ∏ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ
ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ·›ÙÈÔ, ÙÔ Ê‡ÏÔ, ÙËÓ ËÏÈÎ›·
Î·È ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Û¯‹Ì· Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ Î·È
Á›ÓÂÙ·È Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜
Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó, Î·ıÒ˜ Î·È ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜
‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜.

∞¡∞¢ƒOªπ∫∏  ª∂§∂∆∏  ™∆Oª∞∆O∫O§¶π∫ø¡  ∂¶π∫Oπ¡ø¡πø¡

¡ÈÎÔÏ·˝‰Ë˜ ∞,  ∆ÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™,  ªÂÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜ π,  ∫·Ú˘·Ì¿-™Ù˘ÏÔÁÈ¿ÓÓË ∂

∞fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›-
Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

O¢O¡∆O°∂¡∏™  ∫∂ƒ∞∆π¡O∫À™∆∏.  
∞¡∞¢ƒOªπ∫∏  ª∂§∂∆∏

¢ÂÏÔ˘Û›‰Ô˘ ∞,  ∆ÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™,  ªÂÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜ π,  ∆˙¤ÚÌÔ˜ º,  ∫·Ú˘·Ì¿-™Ù˘ÏÔÁÈ¿ÓÓË ∂

∞fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›-
Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.
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·˜ ÙË˜ ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ÙË˜ ̆ „Ë-
Ï‹˜ Ù¿ÛË˜ ÙË˜ ÁÈ· ˘ÔÙÚÔ‹. ∆· ÔÛÔÛÙ¿ ˘Ô-
ÙÚÔ‹˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ÔÈÎ›-
ÏÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ, Î˘Ì·È-
ÓfiÌÂÓ· ·fi 2,5% ¤ˆ˜ 62,5%. ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿, ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ËÏÈÎÈÒÓ, ÌÂ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË Î·È ÙÚ›ÙË ‰ÂÎ·Â-
Ù›·. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Ê‡ÏÔ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË ·Ó·ÏÔÁ›· ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÂÓÒ ÙÔÔÁÚ·-
ÊÈÎ¿ Ë Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ·, ÌÂ
Ù· ˘„ËÏfiÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ Î‡ÛÙË˜
ÛÙË ÁˆÓ›· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘. ™˘Ó‹ıˆ˜, Ë Ô‰ÔÓÙÔ-
ÁÂÓ‹˜ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÛÙË ·ÔÙÂÏÂ› Ù˘¯·›Ô ·ÎÙÈÓÔ-
ÁÚ·ÊÈÎfi Â‡ÚËÌ·, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ô˘ Ë
Î‡ÛÙË ¤¯ÂÈ Ï¿‚ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÔfiÙÂ Î·È
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÎÏÈÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, fiˆ˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË,
fiÓÔ˜ ÎÏ. ∏ ıÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜ Â›Ó·È Ë ÂÎ˘Ú‹-
ÓÈÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. §fiÁˆ fiÌˆ˜ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ Û˘-
¯ÓfiÙËÙ·˜ ˘ÔÙÚÔ‹˜, ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› Î·È ‰È¿ÊÔ-
Ú· ¿ÏÏ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù·. ∆Ô ˘ÏÈÎfi ·˘Ù‹˜
ÙË˜ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ∫ÏÈ-

ÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ·fi ÙÔ 1995 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 2004. ªÂ-
ÏÂÙ‹ıËÎ·Ó Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÒÓ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÛÙÂˆÓ, Î·-
ıÒ˜ Î·È Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜. OÈ ËÏÈ-
Î›Â˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·Ó ·fi 10 ¤ˆ˜ 70
¯ÚfiÓÈ·, ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜
‰Â‡ÙÂÚË˜ Î·È ÙÚ›ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜. OÈ Î‡ÛÙÂÈ˜ ÂÓÙÔ-
›˙ÔÓÙ·Ó Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÁÓ¿ıÔ˘˜, ÌÂ ÈÔ Û˘¯Ó‹ ÂÓÙfi-
ÈÛË ÛÙË ÁˆÓ›· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Î·È ÌÈÎÚ‹ ÚÔ-
Ù›ÌËÛË ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÛÂ ·Ó·-
ÏÔÁ›· 1,4:1. ∞ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛıËÎ·Ó ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÌÂ
‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜: 1) ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË Î·È 2) ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹
ÛÂ ‰‡Ô ¯ÚfiÓÔ˘˜. ∆¤ÏÔ˜, ÛÙË Û˘˙‹ÙËÛË Á›ÓÂÙ·È
Â›ÛË˜ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎÔ‡˜ ÎÏÈÓÈÎÔ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÚÔ-
ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÒÓ ÎÂÚ·ÙÈ-
ÓÔÎ‡ÛÙÂˆÓ, ÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ̆ ÔÙÚÔ‹˜ Î·È Ù· ıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù·, fiˆ˜ ·˘Ù¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È
ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·.

∏ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ·˘Ù‹ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÔ˘-
Û›·ÛË ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ·fi„ÂˆÓ ¿Óˆ ÛÙËÓ ·È-
ÙÈÔÏÔÁ›·, ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙË˜ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·˜ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Î·È ÙËÓ ·-
ÚÔ˘Û›·ÛË ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎÒÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. ∏
ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰· Â›Ó·È Ì›· ÔÍÂ›· ‹ ¯ÚfiÓÈ· ÏÔ›Ìˆ-
ÍË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿-
ıÔ˘, Ë ÔÔ›· ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË Ì˘ÂÏÒ‰Ë ÌÔ›Ú· ÙÔ˘
ÔÛÙÔ‡, ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Â›ÛË˜ ÙË ÊÏÔÈÒ‰Ë ÌÔ›Ú· Î·È
ÙÔ ÂÚÈfiÛÙÂÔ Î·È ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ¤Ú· ·fi ÙË ı¤-
ÛË ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÔÏ˘-
ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ÏÔ›ÌˆÍË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ·ÂÚfi-
‚È· Î·È ·Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· (Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÚÂÙfi-
ÎÔÎÎÔÈ, ‚·ÎÙËÚÈÔÂÈ‰‹ Î·È ÂÙÔÛÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔÈ).
∏ ÏÔ›ÌˆÍË ·˘Ù‹ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Î·È ÚÈÓ ·fi ÙË
¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·ÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ‹Ù·Ó Ô-
Ï‡ ÈÔ Û˘¯Ó‹, Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ·. ŸÌˆ˜,
ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÔÈÎ‹ ‹ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ·ÓÔÛÔÏÔÁÈ-
Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ (‰È·‚‹ÙË˜, ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·, ¯Ë-
ÌÂÈÔıÂÚ·Â›· Î.¿.) Â›Ó·È ÈÔ Û˘¯Ó‹, Î·È ÌÔÚÂ›

Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÔÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹
ÙË˜ ÁÓ¿ıÔ˘ Â¿Ó ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ¤ÁÎ·ÈÚ· Î·È
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿. ∏ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÍÂ-
ÎÈÓ¿ ·fi Ì›· Ô‰ÔÓÙÔÊ·ÙÓÈ·Î‹ ÏÔ›ÌˆÍË ‹ ·ÎfiÌË
·fi Î¿Ù·ÁÌ·, ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜, ̄ ˆÚ›˜ Ó· ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Î·È Ë ·ÈÌ·ÙÔÁÂÓ‹˜ ‰È·-
ÛÔÚ¿. ∏ ÔÛÙÂÔ·ÎÙÈÓÔÓ¤ÎÚˆÛË ‹ ·ÎÙÈÓÈÎ‹ ÔÛÙÂ-
ÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·, ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·fi ÙËÓ
ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·, ÂÂÈ‰‹ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ·›ÙÈÔ
‰ÂÓ Â›Ó·È Ë ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ÏÔ›ÌˆÍË, ·ÏÏ¿ Ë ˘ÔÍ›·,
Ë ˘ÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfiÙËÙ· Î·È Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·ÁÁÂ›ˆÛË
ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ ÙË˜ ÁÓ¿ıÔ˘, Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi
ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·˜ ÁÈ· fiÁÎÔ˘˜
ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘. ∏ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ-
‰·, ÂÎÙfi˜ ·fi ÔÍÂ›· ‹ ¯ÚfiÓÈ·, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
·Ú·ÁˆÁÈÎ‹ (˘Ò‰Ë˜) ‹ ÌË ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹ (ÌË ˘Ò-
‰Ë˜), ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓË ‹ ‰È¿¯˘ÙË, Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ¤¯Ô˘Ó
ÚÔÙ·ıÂ› ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÂÈ˜. Ÿˆ˜ Î¿ıÂ
ÊÏÂÁÌÔÓ‹, Ë ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰· ÙË˜ ÁÓ·ıÔÚÔÛˆ-
ÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÂ› ÌÂ fi-

O™∆∂OªÀ∂§π∫∂™  µ§∞µ∂™  ∆ø¡  °¡∞£ø¡

¢ÂÓ‰ÚÈÓfi˜ Ã,  °È·Ì·Ú¤ÏÔ˜ °

∞fi ÙÔ °Ó·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.
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∫∂¡∆ƒπ∫O  ∞¢∂¡O∫∞ƒ∫π¡øª∞  ∆∏™  ∫∞∆ø  °¡∞£OÀ  
ª∂  ∞™À¡∏£∏  µπO§O°π∫∏  ™Àª¶∂ƒπºOƒ∞

¶ÚÔ‡ÓÙ˙Ô˜ ¡,  ™È·Î·Ú¿ °,  ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞,  ∫·Ï‡‚·˜ ¢,  ∞ÏÂÍ·Ó‰Ú›‰Ë˜ ∫

∞fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·È ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ O‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ. 

ÓÔ, Ô›‰ËÌ· Î·È ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ· ÙˆÓ Á‡Úˆ ÈÛÙÒÓ, ÏÂÌ-
Ê·‰ÂÓ›ÙÈ‰·, ˘ÚÂÙfi, ·Ú·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ Î¿Ùˆ Ê·Ù-
ÓÈ·ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘, ÙÚÈÛÌfi, Û˘Ú›ÁÁÈ·. ∏ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, Á›ÓÂ-
Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙÔÓ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô (·Ï¤˜
·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜, ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·, dental
scan, Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· Î·È ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿-
ÊËÌ·). ∏ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ-
‰·˜ Î·È ÙË˜ ÔÛÙÂÔ·ÎÙÈÓÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ ··ÈÙÂ› Û˘Ó-

‰˘·ÛÌ¤ÓË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ (·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹) Î·È
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·. ™Â Â›ÌÔÓÂ˜ ‹ ÂÎÙÂÙ·Ì¤-
ÓÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ··ÈÙËıÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ (ÁÓ·ıÂÎÙÔÌ¤˜), ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Î·È ·ÈÛıËÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù·. ∆ÂÏÂ˘Ù·›·, Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ˘ÂÚ‚·ÚÈÎÔ‡ ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ˘ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÛÔ‚·ÚÒÓ ÂÚÈÙÒÛÂ-
ˆÓ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·˜ ¤¯ÂÈ ·˘Í‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›·
ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜.

∆Ô ÚˆÙÔ·ı¤˜ ÎÂÓÙÚÈÎfi ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· ÙˆÓ
ÁÓ¿ıˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈÔ Î·ÎÔ‹ıË
fiÁÎÔ Ô˘ ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ ÓÂÔÏ·-
ÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ ·‰ÂÓÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ. OÈ
Brookstone Î·È Û˘Ó. (1992) ÛÂ ÌÂÏ¤ÙË 138 ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ fiÁÎˆÓ ÙˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ÙË˜ ‰ÈÂ-
ıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÌÂ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË ÛÙÈ˜ ÁÓ¿-
ıÔ˘˜, ·ÂÎ¿Ï˘„·Ó 131 Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜, Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›·
ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ‰È·ÁÓÒÛÙËÎÂ ̂ ˜ ‚ÏÂÓÓÔÂÈ‰ÂÚÌÔÂÈ‰¤˜
Î·ÚÎ›ÓˆÌ· (64%), ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ÛÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ·
·fi ÙÔ ·‰ÂÓÔÂÈ‰¤˜ Î˘ÛÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· (18%), ÂÓÒ
ÙÔ ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· Ù·˘ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ Ìfi-
ÓÔ ÛÂ 6 ·ÛıÂÓÂ›˜ (4%). ŒÎÙÔÙÂ, ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·
¤¯ÂÈ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ¿ÏÏÔ ¤Ó· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi, ÙÔ 2003.
™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë fiÁ‰ÔË Â-
Ú›ÙˆÛË ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÂÓÙfiÈ-
ÛË ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ, ÛÂ ¿ÚÚÂÓ· ·ÛıÂÓ‹ ËÏÈÎ›·˜ 55
ÂÙÒÓ, Ô˘ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È
∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ·fi ÙÔÓ
Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚfi ÙÔ˘ ÁÈ· Ï‹„Ë ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·-
Ê›·˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ̆ Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ Â·ÓÔÚıˆÙÈÎ‹
Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·. ∆Ô ÔÚıÔ·ÓÙÔÁÚ¿ÊËÌ· ¤‰ÂÈ-
ÍÂ ÌÂÁ¿ÏË ÌÔÓfi¯ˆÚË ·ÎÙÈÓÔ‰È·˘Á·ÛÙÈÎ‹ ·ÏÏÔ›ˆ-
ÛË, Ô˘ ÂÎÙÂÈÓfiÙ·Ó ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÁˆÓ›·˜ ÙË˜
Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ‰ÂÍÈ¿ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙÔÓ ·ÓÈfiÓÙ· ÎÏ¿‰Ô. ∆·
fiÚÈ· ‹Ù·Ó ·Û·Ê‹, ÌÂ ÙÚÒÛË ÙÔ˘ ÊÏÔÈÒ‰Ô˘˜ ÂÙ¿-
ÏÔ˘ Î·È ·ÚÂÌ‚ÔÏ‹ ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·-
ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰ÂÓ ·Ú·-
ÙËÚ‹ıËÎÂ ·Û˘ÌÌÂÙÚ›· ÚÔÛÒÔ˘, ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹
‰ÈfiÁÎˆÛË ‹ ¿ÏÏÔ ·ıÔÏÔÁÈÎfi Â‡ÚËÌ·. O ·ÛıÂÓ‹˜

‹Ù·Ó ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜, ‰ÂÓ ·Ó¤ÊÂÚÂ ·Ú·ÈÛıËÛ›· Î·È
Ë ‚Ï¿‚Ë ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ Ù˘¯·›Ô ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎfi Â‡ÚËÌ·.
∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ ÙÔ ·‰·Ì·ÓÙÈ-
ÓÔ‚Ï¿ÛÙˆÌ·, ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎfi ÓÂfiÏ·ÛÌ· ‹ Ï¤ÌÊˆÌ·.
ªÂÙ¿ ·fi ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÌÂÚÈÎ‹˜ ‚ÈÔ„›·˜, Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈ-
Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Ë Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈ-
Î‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ¤ıÂÛÂ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜
ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ̄ ·ÌËÏ‹˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜.
∆· ÎÂÓÙÚÈÎ¿ ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·Ù· ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
·ÍÈÔÏÔÁËıÔ‡Ó ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ÚfiÙ˘-
· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ù· Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù· ÙˆÓ
ÌÂÈ˙fiÓˆÓ Î·È ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, ‰Èfi-
ÙÈ Ë ÚfiÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Û·ÊÒ˜ ‰˘ÛÌÂÓ¤ÛÙÂÚË,
·ÎfiÌ· Î·È Â¿Ó ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÈÎÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÏÂÈÔ-
ÌÔÚÊ›· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘˜. ∆· ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿
Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÁÚ‹ÁÔÚ· ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ÙÚ·¯ËÏÈ-
ÎÔ‡˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ ‚·ıÌfi ‰È·-
ÊÔÚÔÔ›ËÛ‹˜ ÙÔ˘˜. ¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› Ë
ÚfiÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜, ¤¯ÂÈ ÚÔÙ·ıÂ› Ë Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË
ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÛÂ ÙÚ›· ÛÙ¿‰È·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi
ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÔÛÙÔ‡. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡-
Û· ÂÚ›ÙˆÛË, È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ
ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜, fiÙÈ ·Ú¿ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ III ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÌÂ ‚¿-
ÛË ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, Ë ÔÔ›· ·Ú¤ÂÌÂ
ÛÂ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·, Ô ·ÛıÂÓ‹  ̃‹Ù·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔ  ̃¿ÏÏˆÓ ÎÏÈ-
ÓÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ. ªÂÙ¿ ·fi ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó·-
ÛÎfiËÛË ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‰ËÌÈÔ-
ÏÔÁ›·, ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË, Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, ÙË
Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· Î·È ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
ÙÔ˘ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜, ÂÓÒ ‰›ÓÂÙ·È ¤Ì-
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Ê·ÛË ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÛÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹
ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ∆¤ÏÔ˜, Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ Û‡Á-
¯ÚÔÓÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘,

ÛÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ Ô‰ÔÓÙÔÊfiÚÔ˘˜ Î‡-
ÛÙÂÈ˜ Î·È ÂÁÎÏÂ›ÛÙÔ˘˜, Î·È ÛÙËÓ ÂÓ‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓË ıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.

ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÎÔÎÎÈÒÌ· ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹ ‹ ÎÂÓÙÚÈÎ‹
ÂÓÙfiÈÛË, Ô˘ ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ·fi ÙËÓ
·ÚÔ˘Û›· ÔÏ˘‡ÚËÓˆÓ ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∆Ô Â-
ÚÈÊÂÚÈÎfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ· (¶°∫) Û˘ÓÈÛÙ¿
Ì›· Û˘¯Ó‹, ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ÂÍˆÊ˘ÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÙˆÓ Ô‡-
ÏˆÓ Î·È ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜, Èı·ÓÒ˜ ˆ˜
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔÈÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ∫ÏÈ-
ÓÈÎ¿, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ˆ˜ ÌÈÎÚÒÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ
Î·Ï¿ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ˜ Î˘·Ó¤Ú˘ıÚÔ˜ fiÁÎÔ˜, ÌÈ-
Û¯ˆÙfi˜ ‹ ¿ÌÈÛ¯Ô˜. ∆Ô ÎÂÓÙÚÈÎfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi
ÎÔÎÎ›ˆÌ· (∫°∫) ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ˆ˜ ·ÓÒ‰˘-
ÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÔ. ™¿ÓÈ·, ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·‚ÚÒÛÂÈ Ù· ÔÛÙÈÎ¿ ¤-
Ù·Ï·, ÔfiÙÂ ÚÔ‚¿ÏÂÈ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ̂ ˜ ÂÍ¤Ú˘ıÚË
‰ÈfiÁÎˆÛË ÌÂ ÏÂ›· ‹ ÙÚ·¯Â›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ∞ÈÙÈÔ·ıÔ-
ÁÂÓÂÙÈÎ¿, ¤¯ÂÈ Û˘Û¯ÂÙÈÛıÂ› ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜, fiˆ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi, ÂÓ‰ÔÌ˘ÂÏÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·,
ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ÚÔ‰È¿ıÂÛË, ¯ˆÚ›˜ ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜
Ó· ̆ ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi Â·ÚÎÂ›˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜. ∆Ô ∫°∫
‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi
fiÁÎÔ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Î·È ¤¯ÂÈ ÚÔÙ·ıÂ› Ë ÌÂÙÔÓÔÌ·Û›·

ÙÔ˘ ÛÂ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ·, Î·ıÒ˜ ¤¯ÂÈ ·Ô-
‰ÂÈ̄ ıÂ› fiÙÈ Ù· ÁÈÁ·ÓÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Â›Ó·È ÔÛÙÂ-
ÔÎÏ¿ÛÙÂ˜. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·-
ÛË Î·È Ë Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Î‡ÚÈˆÓ ÎÏÈÓÈ-
ÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚˆÓ 502 ÂÚÈÊÂÚÈÎÒÓ Î·È ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ
ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ. ∆Ô
˘ÏÈÎfi ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎÂ ·fi ÙÔ ·Ú¯Â›Ô
ÙÔ˘ πÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡ ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔ-
ÏÔÁ›·˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙË-
Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÙÒÓ 1980 Î·È 2004. ∞fi
Ù· ·Ú·ÂÌÙÈÎ¿ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ Î·Ù·ÁÚ¿-
ÊËÎ·Ó ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È Ë ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Ë ÂÓÙfi-
ÈÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ, Î·È ÔÈ Î‡ÚÈÔÈ ÎÏÈÓÈÎÔ› Î·È ·ÎÙÈÓÔ-
ÁÚ·ÊÈÎÔ› ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜. ∆· ¶°∫ ‹Ù·Ó 479 (95,4%) Î·È
Ù· ∫°∫ 23 (4,6%). ∆Ô ¶°∫ Î·È ÙÔ ∫°∫ ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÙ·Ó Û˘-
¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ (58,2% Î·È 60,8%, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·),
·ÏÏ¿ ÂÓÒ ÙÔ ¶°∫ ‹Ù·Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿-
ıÔ (49,2%), ÙÔ ∫°∫ ÂÓÙÔÈ˙fiÙ·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ¿Óˆ
ÁÓ¿ıÔ (52,1%). ™˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ·ÎÙÈÓÔ-
ÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ Î·È Ë ‰È·ÊÔ-
ÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË, Î·È ·Ó·ÛÎÔÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ·fi„ÂÈ̃  ÁÈ· ÙËÓ
·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜.

°π°∞¡∆O∫À∆∆∞ƒπ∫O  ∫O∫∫πøª∞.  
ª∂§∂∆∏  ∆ø¡  ∫§π¡π∫ø¡  Ã∞ƒ∞∫∆∏ƒø¡  502  ¶∂ƒπ¶∆ø™∂ø¡

∆ÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™,  ÃÔ‡Ë˜ ∫,  ∆fiÛÈÔ˜ ∫

∞fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·È ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ µ·ÛÈÎÒÓ π·ÙÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ
∂ÈÛÙËÌÒÓ Î·È µÈÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÀÁÂ›·˜, Ë
ÔÔ›· ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ·ÛÎÂ›Ù·È ·fi Ù· ∫¤ÓÙÚ· ÀÁÂ›·˜,
Â›Ó·È Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏË-
ı˘ÛÌÔ‡ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÓfiÛˆÓ, ÙË ‰È¿-
ÁÓˆÛË, ÙË ıÂÚ·Â›· Î·È ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë
Û‡ÁÎÚÈÛË ·Ó¿ ÔÎÙ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ÂÈÔÏ·ÛÌÔ‡ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘

ÙË˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜ ÛÙ· ‰ˆ‰ÂÎ¿¯ÚÔÓ· ·È‰È¿ ÙË˜ Â·Ú¯›-
·˜ ¡¤ÛÙÔ˘ Î·Ù¿ Ù· 16 ¯ÚfiÓÈ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ÚÔ-
ÏËÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ÀÁÂ›·˜ ÃÚ˘ÛÔ‡-
ÔÏË˜. ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó Ù· ·È‰È¿ ÙË˜
™∆’ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ 1989, ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ 1996 Î·È ÙÔ˘
¤ÙÔ˘˜ 2004, Ô˘ Î·ÙÔÈÎÔ‡Û·Ó ÛÙËÓ ÎˆÌfiÔÏË Î·È
ÛÙ· ¤ÚÈÍ Â‰ÈÓ¿ Î·È ËÌÈÔÚÂÈÓ¿ ¯ˆÚÈ¿. ∏ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹

∏  ¶∆ø∆π∫∏  ¶Oƒ∂π∞  ∆ø¡  ¢∂π∫∆ø¡  ∆∂ƒ∏¢O¡∞™  
∆ø¡  ¢ø¢∂∫∞ÃƒO¡ø¡  ∆∏™  ∂¶∞ƒÃπ∞™  ¡∂™∆OÀ 
∫∞∆∞  ∆∞  ∂∆∏  1989,  1996  ∫∞π  2004

¢ÂÌÂÚÙ˙‹ ∞,  ∆Ô›ÙÛÔÁÏÔ˘ µ,  ∫ˆÓÛÙ·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜ °,  ™˘ÚÈ‰ˆÓ›‰Ô˘ ™
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∆Ô piercing, ‰ËÏ·‰‹ Ë ‰È· ‰È·ÙÚ‹ÛÂˆ˜ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜
‹ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÌÈÎÚÒÓ Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜
ÌÂÙ·ÏÏÈÎÒÓ ÎÔÛÌËÌ¿ÙˆÓ, ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó¿Ú¯·È· ÙÂ-
¯ÓÈÎ‹. ∏ Û˘Ó‹ıÂÈ· ·˘Ù‹ ˘‹ÚÍÂ ÔÏ‡ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË
ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÈÛÙÔÚÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Î·È ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¤˜
ÂÚÈÔ¯¤˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘ ÙÚ›ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
¯ÚfiÓÈ· ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÂÍ¿ÏˆÛË ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜
·˘Ù‹˜ (body art), fiˆ˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È, ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜, Î˘Ú›ˆ˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÓÂ·ÚÒÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ·Ùfi-
ÌˆÓ ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ‰˘ÙÈÎÔ‡ ÎfiÛÌÔ˘, ·Ú’ fiÏÔ Ô˘
‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ï·ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ‹ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË
ÌÂ ÙË Û˘Ó‹ıÂÈ· ·˘Ù‹, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜
Ï·Ô‡˜. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÚÔ-
ÙÈÌÒÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ piercing, È‰È·›ÙÂÚ· ‰ËÌÔÊÈÏ‹˜ Â›Ó·È
Ë ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹, Î·È Î˘Ú›ˆ˜ Ë ÁÏÒÛÛ· Î·È Ù·
¯Â›ÏË. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ

·˘Ù‹ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ·ÓÂ-
Èı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ·ÓÂ·ÚÎÔ‡˜ ÂÓË-
Ì¤ÚˆÛË˜, Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ̆ ÔÙÈÌ‹ÛÂˆ˜ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÎÈÓ-
‰‡ÓˆÓ. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·Ó¿-
‰ÂÈÍË Î·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ÂÈÏÔÎÒÓ ·˘Ù‹˜ ÙË˜
Û‡Á¯ÚÔÓË˜ «·ÈÛıËÙÈÎ‹˜» ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜, fiˆ˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ
·fi ÙËÓ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ Î·È ·ÚÎÂÙ¿ ÛÔ‚·-
Ú¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È, ̂ ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙÔ˘
piercing, ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ·˘Ùfi ÂÊ·Ú-
Ìfi˙ÂÙ·È. π‰È·›ÙÂÚË ·Ó·ÊÔÚ¿, ÌÂ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜
·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, fiˆ˜ Ë ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰· Î·È
Ë Ë·Ù›ÙÈ‰·. ∆¤ÏÔ˜, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÙÚfiÔÈ ÚfiÏË„Ë˜
‹ ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ Ô˘
·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi ÙÔ piercing.

∂¶π¶§O∫∂™  ∞¶O  ∆∏  ¢π∞  ¢π∞∆ƒ∏™∂ø™  π™∆ø¡  
∆O¶O£∂∆∏™∏  ∫O™ª∏ª∞∆ø¡  (PIERCING)  
™∆∏  ™∆Oª∞∆π∫∏  ¶∂ƒπOÃ∏

¶·ÓÙ·˙‹˜ °

H ÍËÚÔÛÙÔÌ›· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÔÏ‡ÏÔÎÔ Î·È Ô-
Ï˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ Ù·Ï·ÈˆÚÂ› ¤Ó· ÌÂ-
Á¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈ-

ÙÒÛÂÈ˜ Û‡ÌÙˆÌ· ÔÏÏÒÓ ÓfiÛˆÓ. ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÍË-
ÚÔÛÙÔÌ›· ÂÓÓÔÂ›Ù·È Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ¤ÎÎÚÈÛË Û¿ÏÈÔ˘, Ë
ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÚÔ‰ÈÎ‹, Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ‹ Â›ÎÙË-

ÙˆÓ ÙÂÚË‰ÔÓÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ (D, M, F), Î·ıÒ˜ Î·È Ô ·ÚÈı-
Ìfi˜ ÙˆÓ ÚÔÏËÙÈÎÒÓ Î·Ï‡„ÂˆÓ Ô˘ ¤ÊÂÚÂ Î¿ıÂ
·È‰› ÛÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ ÌfiÓÈÌÔ˘˜ ÁÔÌÊ›Ô˘˜, ¤ÁÈÓÂ ·fi
ÙÔÓ ›‰ÈÔ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÛÙÔ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘
ÀÁÂ›·˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ OÚ-
Á·ÓÈÛÌÔ‡ ÀÁÂ›·˜ (1987). ∂ÈÏ¤ÔÓ, ˘ÔÏÔÁ›ÛıËÎÂ Ô
‰Â›ÎÙË˜ ·Ó·ÁÎÒÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ Î·È Ô ‰Â›ÎÙË˜ SiC (Ì¤-
ÛÔ˜ ‰Â›ÎÙË˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜ ÙÔ˘ 33% ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÙÈ˜
˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜). ∞fi ÙÔ 1989 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1995 ÙÔ
ÚÔÏËÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÛÂ fiÏ· Ù·
·È‰È¿ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ·) ̄ ÚÒÛË ÙË˜ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ Ï¿-
Î·˜, ‚) ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙÔ ‚Ô‡ÚÙÛÈÛÌ· ÂÍ·-
ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤Ó·, Á) ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ¤˜ ÔÌÈÏ›Â˜. ∆Ô 1996 ÚÔ-
ÛÂÙ¤ıË Î·È Ë Ì·˙ÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÚÔÏËÙÈÎÒÓ Î·-
Ï‡„ÂˆÓ ÛÂ ÌfiÓÈÌ· Ô›ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ·. ¢È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ

·Ó¿ ÔÎÙ·ÂÙ›· 1) Ô ‰Â›ÎÙË˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜ ÙˆÓ ‰ˆ‰ÂÎ¿-
¯ÚÔÓˆÓ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÂÚ›Ô˘ Î·Ù¿ 50%, 2) Ô ‰Â›ÎÙË˜ SiC
ÌÂÈÒÓÂÙ·È Î·Ù¿ 37%, ÂÓÒ 3) ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
ÂÏÂ‡ıÂÚˆÓ ÙÂÚË‰fiÓ·˜ ÂÚ›Ô˘ ‰ÈÏ·ÛÈ¿˙ÂÙ·È. ™ÙËÓ
Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ 2004 Ë Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ„ËÊ›·, Ùfi-
ÛÔ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ ÁÔÌÊ›ˆÓ ÙÔ˘˜,
Ê¤ÚÔ˘Ó ÚÔÏËÙÈÎ¤˜ Î·Ï‡„ÂÈ˜. ™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ì¤-
Û· ÛÂ 16 ¯ÚfiÓÈ· Ô Ì¤ÛÔ˜ ‰Â›ÎÙË˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜, ·fi
˘„ËÏfi˜ Ô˘ ‹Ù·Ó ÙÔ 1989 ¤ÁÈÓÂ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi˜ ÙÔ
2004, Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ˜ ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÙÈ-
ÌÒÓ ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ. ∏ ıÂ·Ì·ÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË
ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ‰ˆ‰ÂÎ¿¯ÚÔÓˆÓ ÙË˜ Â·Ú-
¯›·˜ ¡¤ÛÙÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÔıÂ› ÙfiÛÔ ÛÙË ÛÙÂÓ‹ ·-
Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, fiÛÔ Î·È ÛÙË Ì·˙ÈÎ‹ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÚÔÏËÙÈÎÒÓ Î·Ï‡„ÂˆÓ.

∞π∆πO¶∞£O°∂¡∂π∞  ∫∞π  ∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏  ∆∏™  •∏ƒO™∆Oªπ∞™

ªÈ¯·ËÏ›‰Ô˘ ∂,  ∞ÓÙˆÓÈ¿‰Ë˜ ¢
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ÙË, ‹ Î¿ÔÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È ÌfiÓÈÌË. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›·
Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ·›ÙÈ· Î·È ÙÔ˘˜ ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎÔ‡˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó
ÍËÚÔÛÙÔÌ›·. ™˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È ·ÎfiÌË ÙÚfiÔÈ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·. ∆· ·›-
ÙÈ· ÙË˜ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·˜ Â›Ó·È ÔÏÏ¿ Î·È ÔÈÎ›Ï·. §‹„Ë
Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ·Ê˘‰¿ÙˆÛË, Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù·, „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·›ÙÈ·, ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤-
ÓˆÓ, ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹
ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÚ·¯‹ÏÔ˘, ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ÛÈ‰Ë-
ÚÔÂÓ›·, Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË, ‰È·ÙÚÔÊ‹, ‰È¿ÊÔÚ· Û‡Ó‰ÚÔÌ·
(Sjögren, Mikoulitz, Heerforft), ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔ¿ıÂÈÂ˜
(Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜, ˘ÂÚ·Ú·ı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌfi˜,

˘ÂÚı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌfi˜) Î·È, Ê˘ÛÈÎ¿, ÙÔ Á‹Ú·˜. ∏ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·˜ ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÔÈÎ›-
ÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ·ÈÙ›· Ô˘ ÙËÓ ÚÔ-
Î¿ÏÂÛÂ. ∏ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· (ÙÔÈÎ‹ Î·È/‹ Û˘-
ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹) ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ̄ ÔÚ‹ÁËÛË ÛÈ·Ï·ÁˆÁÒÓ Ê·Ú-
Ì¿ÎˆÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
‰˘Û·ÓÂÍ›·˜ ·fi ÙË ÌÂÈˆÌ¤ÓË ¤ÎÎÚÈÛË Û¿ÏÈÔ˘, ÙË ̄ Ú‹-
ÛË ÙÂ¯ÓËÙÔ‡ Û¿ÏÈÔ˘, Ì¿ÛËÛË Ì·ÛÙ›¯·˜ ÛÔÚ‚ÈÙfiÏË˜,
Ì·ÛÙ›¯·˜ Ã›Ô˘, ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘ ÚÔÎ·-
ÏÔ‡Ó ÍËÚÔÛÙÔÌ›· Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙË˜ ̆ ÔÎÂ›ÌÂÓË˜ ÓfiÛÔ˘. ∏ ̆ ‰·Ú‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹, Ë ·Ô-
Ê˘Á‹ ·ÏÎÔfiÏ Î·È Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜, Î·È Ë Ù‹ÚËÛË Î·Ï‹˜
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ÙÔ ‰˘Û¿ÚÂÛÙÔ ·˘Ùfi Úfi‚ÏËÌ·.

∏ ÚÔ¤¯Ô˘Û· ı¤ÛË ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ ÂÍËÁÂ› ÙËÓ
˘„ËÏ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ·˘-
Ù‹ ÂÚÈÔ¯‹. ∂È‰ÈÎ¿ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚÔ¯·›· ·Ù˘¯‹Ì·Ù·,
ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÎÂ-
Ê·Ï‹˜ Êı¿ÓÂÈ ÙÔ 72%, ÂÓÒ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÁÈ· Ù· Î¿-
Ùˆ ¿ÎÚ· ÙÔ ÔÛÔÛÙfi Â›Ó·È 47,4%, ÁÈ· ÙÔ ıÒÚ·Î·
36%, ÁÈ· ÙÔ ‚Ú·¯›ÔÓ· 35,3%, ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ 16%
Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú· 8,7% (Ewers Î·È Û˘Ó.
1995). ∆· ÙÚÔ¯·›· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ ‚È·ÈÔÚ·Á›Â˜
·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ·›ÙÈ· Î·ÎÒÛÂˆÓ ÙË˜ ÛÙÔ-
Ì·ÙÔÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ¯ÒÚ·˜, ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÔÈ
·ıÏÔ·È‰È¤˜, Ù· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù·, ÔÈ ÙÒÛÂÈ˜
ÎÏ. ªÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ÙÔ ÛÔ˘‰·›Ô ÚfiÏÔ Ô˘ ‰È·-
‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ ÙÔ ÚfiÛˆÔ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ̇ ˆ‹ Î·È
ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁ›·, ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ Â‡ÎÔÏ· fiÙÈ
Ô ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ ‹ Ë ÔÌ¿‰· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÒÓ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ı·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó Î·ÎÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜
¯ÒÚ·˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ›
Î·È ÂÍÔÈÎÂÈˆÌ¤ÓÔÈ ÌÂ ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ‰˘-
Ó·Ùfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÙfiÛÔ ·fi ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ fiÛÔ Î·È
·fi ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ ÏÂ˘Ú¿˜. ∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÁÓ·-
ıÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙÚ·˘Ì·Ù›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ì›· ÛÂÈ-
Ú¿ ·fi ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, fiˆ˜: 1) ¤ÏÂÁ¯Ô ˙ˆÙÈÎÒÓ ÛË-
ÌÂ›ˆÓ (.¯. ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ‚·ÙfiÙËÙ·˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈ-
ÎÒÓ Ô‰ÒÓ, ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·Ù·ÏËÍ›·˜ ÎÏ), 2)
¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ· Û˘ÓÔ‰¤˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜, 3) ÂÂ›ÁÔ˘Û· ·Ú-
¯ÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË (.¯. Úfi¯ÂÈÚË ·ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË

Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ, ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈ‚›ˆÛË˜, ÚÔÊ‡Ï·ÍË
·fi ÙÔÓ Ù¤Ù·ÓÔ ÎÏ), 4) ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜, ÙÈ˜ Ù˘¯fiÓ Û˘ÓÔ‰¤˜ ‚Ï¿‚Â˜
Î·È ÙË ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. ŸÛÔÓ ·ÊÔ-
Ú¿ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÁÓ·-
ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ¯ÒÚ·˜, Ë Ù¿ÛË Ë ÔÔ›· ÂÈÎÚ·ÙÂ›
Û‹ÌÂÚ·, Â›Ó·È Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ Ï·-
ÎÒÓ Î·È Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË˜,
ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ‹ ÙÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌfi ÙË˜ ‰È·ÁÓ·ıÈÎ‹˜ ·ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË˜, ÌÂ Â˘ÓfiË-
Ù· ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÔÊ¤ÏË. ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ù¤ÏÔ˜ Â›Ó·È
Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ¿ÚÈÛÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ̆ ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·Ù¿ ÙÔ
¯ÚfiÓÔ ÙË˜ ·ÔıÂÚ·Â›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÛˆÛÙ‹ ·Ô-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÊÚ·ÁÌÒÓ ÛÙÔÓ Î·-
Ù¿ÏÏËÏÔ ¯ÚfiÓÔ. ™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô-
ÓÙ·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ÙÚ·˘-
Ì¿ÙˆÓ ÙË˜ ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ̄ ÒÚ·˜ Î·È Ô ÙÚfiÔ˜
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙË˜ ÛÙÔ-
Ì·ÙÔÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ¯ÒÚ·˜. °È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÛÙË °Ó·-
ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ £ÚÈ¿ÛÈÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û¯Â‰fiÓ ·Ô-
ÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Ï¿ÎÂ˜ ÔÛÙÂÔÛ‡ÓıÂÛË˜ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Ù‡Ô˘
mini, ÂÓÒ ‰ÂÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ‰È·-
ÁÓ·ıÈÎ‹ ·ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË, ÂÎÙfi˜ Â¿Ó ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È
ÁÈ· ¿ÏÏÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ (.¯. Û˘Ó˘¿Ú¯ÔÓÙ· Î·Ù¿Á-
Ì·Ù· ÎÔÓ‰‡ÏˆÓ). ™ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ
ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ÙÚÈÙËÌÔÚ›Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔ-

∆ƒ∞Àª∞∆∞  ™∆Oª∞∆O°¡∞£O¶ƒO™ø¶π∫∏™  Ãøƒ∞™

∑·Ó¿ÎË˜ ™,  πˆ·ÓÓ›‰Ô˘ º,  ªÂÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜ π,  °·‚ÚÈ‹Ï ™
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ÔÈÔ‡ÓÙ·È Ï¿ÎÂ˜ ÔÛÙÂÔÛ‡ÓıÂÛË˜ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Ù‡Ô˘
mini ‹ micro, fiÙ·Ó ·ÔÊ·Û›˙ÂÙ·È Ë ·ÓÔÈÎÙ‹ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜
·fi ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘¯Ó‹ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈ-

Î‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ‹ ÙÔ˘ Î·È ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È Ë Û˘ÓÂÓ-
ÓfiËÛË ÌÂ ÙÔ ıÂÚ¿ÔÓÙ· Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÁÈ· ÙËÓ Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÊÚ·ÁÌÒÓ, Â¿Ó ·˘Ù‹
Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›·.

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÂÓÛˆ-
Ì·ÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·Ô-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙË ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ Á›ÓÂÙ·È
fiÏÔ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË. ™Â ÔÏÏ¤˜ fiÌˆ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ··Ú·›ÙËÙÔ ÔÛÙÈÎfi ̆ fi‚·ıÚÔ ÁÈ· ÙËÓ
ÙÔÔı¤ÙËÛ‹ ÙÔ˘˜. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ‰È·ÊfiÚˆÓ Ù‡ˆÓ ÌÔ-
Û¯Â‡Ì·Ù·. ∆· ·˘ÙÔÁÂÓ‹ ÔÛÙÈÎ¿ ÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù· ̆ ÂÚ-
ÙÂÚÔ‡Ó ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ, ÙÂ¯ÓË-
ÙÔ‡ ÔÛÙÔ‡, ̆ ‰ÚÔÍ˘Ï··Ù›ÙË Î.¿. ∏ ÚÔÛÊÔÚfiÙÂÚË
ÂÚÈÔ¯‹ ÁÈ· Ï‹„Ë ÔÛÙÈÎÒÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ÁÈ· ·Ô-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙË ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ ¯ÒÚ· Â›Ó·È Ë Ï·-
ÁfiÓÈÔ˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·. ŸÌˆ˜, Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ‰fiÙÚÈÂ˜ ı¤-
ÛÂÈ˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË Ï‹ÙÔ˘Û· ÂÚÈÔ¯‹ Î·È Ë ·ÔÊ˘Á‹
ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜, Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙËÓ Â‡ÚÂÛË
¿ÏÏˆÓ ı¤ÛÂˆÓ, ÈÎ·ÓÒÓ Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÔÛÙÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì·
ÌÂ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÚoÛ¤Ï·ÛË.

ÀÏÈÎfi  Î·È  Ì¤ıÔ‰Ô˜. ÀÏÈÎfi ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó 32 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙË-
Î·Ó ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜
XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∂ÚÚ›ÎÔ˜ ¡Ù˘Ó¿Ó»
ÌÂ ·˘ÙÔÁÂÓ¤˜ ÔÛÙÈÎfi ÌÔÛ¯Â˘Ì· ·fi ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈ-
Î¤˜ ‰fiÙÚÈÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜  (ÁÂÓÂÈ·Î‹ ̄ ÒÚ·, ÔÈÛıÔÁfiÌÊÈÔ
ÙÚ›ÁˆÓÔ Î·È Ô ¤Íˆ ÊÏÔÈfi˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘). ™Â Â-

ÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ÔÛÙÈÎÔ‡ ÂÏÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜, ÂÏ‹ÊıË
ÌfiÛ¯Â˘Ì· ·fi ÙË Ï·ÁfiÓÈÔ ·ÎÚÔÏÔÊ›· Î·È ÔÈ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÂÍ·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ·fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∞fi ÙÈ˜ ‰fiÙÚÈÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ̄ ÚË-
ÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó, Û˘¯ÓfiÙÂÚË ‹Ù·Ó Ë ÁÂÓÂÈ·Î‹ ¯ÒÚ·
(23 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜). ∫¿ıÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·, ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛ¤Ï·ÛË Î·È ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· Î·È
ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÔÛÙÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜. ∏ ÁÂÓÂÈ·-
Î‹ ¯ÒÚ· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÔÁÁÒ‰Â˜ Î·È ÊÏÔÈÒ‰Â˜
ÔÛÙÔ‡Ó ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎÔ‡ fiÁÎÔ˘, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÙËÓ
Î¿ÓÂÈ Ó· ˘ÂÚÙÂÚÂ› ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÓ‰Ô-
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜. ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù· ·fi ÙÔ Á¤ÓÂÈÔ, Ë
·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù· ‹Ù·Ó ‰˘Ó·Ù‹ Î·È
ÂÈÙ˘¯‹˜. ŒÓ· ¤ˆ˜ ¤ÍÈ ¤ÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿, Ù· Ô-
ÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘¯›·˜ Â›Ó·È 100%.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ Î·Ï‡-
ÙÂÚË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÔÛfiÙËÙ·˜ ÔÛÙÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì·
Â›Ó·È Ë ÁÂÓÂÈ·Î‹ ̄ ÒÚ·. ∏ ÚÔÛ¤Ï·Û‹ ÙË˜ Â›Ó·È Â‡-
ÎÔÏË Î·È Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔÌ‹. ™Â ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÌÂÁ¿ÏË ÔÛfiÙËÙ· ÔÛÙÔ‡,
Ë ¯Ú‹ÛË ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙË Ï·ÁfiÓÈÔ ·ÎÚÔÏÔÊ›·
Â›Ó·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË. 

∏ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁ›· ¤¯ÂÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ Ù· ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô Î·È ¤¯ÂÈ ÂË-
ÚÂ¿ÛÂÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ÙÔ
Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜.
™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ‚ËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙË˜ ÂÌÊ˘-

ÙÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁ›·˜, Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ
ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ÌÂÏ-
ÏÔÓÙÈÎ‹˜ ÚÔÔÙÈÎ‹˜. ™Ù· ÚÒÙ· ‚‹Ì·Ù· ÙË˜ Û‡Á-
¯ÚÔÓË˜ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁ›·˜, ÁÈ· Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë
ÔÛÙÂÔÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË, ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÙËÚËıÂ›
¤Ó· ÔÏ‡ ·˘ÛÙËÚfi ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ, ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÂÈ-

∞À∆O°∂¡∏  O™∆π∫∞  ªO™Ã∂Àª∞∆∞  ∞¶O  ∆∏  °∂¡∂π∞∫∏  Ãøƒ∞.
∫§π¡π∫∏  ª∂§∂∆∏

∞Ó·ÛÙ·ÛÈ¿‰Ë˜ ¶,  ªÂÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜ π,  ¢·ÙÛ¤ÚË˜ °

O¢O¡∆π∫∞  ∂ªºÀ∆∂Àª∞∆∞:  
∆O  Ã£∂™,  ∆O  ™∏ª∂ƒ∞,  ∆O  ∞ÀƒπO

¶··ÛˆÙËÚ›Ô˘ ∞
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ÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, fiÛÔ Î·È ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
Î·È ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ Ê¿ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∆· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· Ô˘ ÂÂÙÂ‡¯ıËÛ·Ó ‹Ù·Ó Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÂÓÙ˘ˆ-
ÛÈ·Î¿, fiÌˆ˜ Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Î¿Ï˘„Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘
Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ‰ÔÓÙÈÒÓ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ «·-
Ú·‚›·ÛË» ÙˆÓ ·˘ÛÙËÚÒÓ Î·ÓfiÓˆÓ ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡
ÚˆÙÔÎfiÏÏÔ˘. ∏ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Â¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙÈ˜ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ¤ÊÂÚÂ Û˘Á-
¯ÚfiÓˆ˜ Î·È ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· ÌÂ
‰È¿ÊÔÚÂ˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô ¤ÁÈÓÂ ‰˘Ó·Ùfi Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó.
∏ ÂfiÌÂÓË ÌÂÁ¿ÏË ÚfiÎÏËÛË ÙË˜ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì·ÙÔ-
ÏÔÁ›·˜ ‹Ù·Ó Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ·ÈÛıËÙÈÎ¿ ¿ÚÙÈˆÓ ·Ô-
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜.
™ËÌ·ÓÙÈÎfi ‚Ô‹ıËÌ· ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È

ÔÈ ·Ó·Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜. OÈ
ÛËÌÂÚÓ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁ›·˜ ‰›ÓÔ˘Ó
¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙË˜ ÔÛÙÂÔ-
ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË˜. ∏ ¿ÌÂÛË ÊfiÚÙÈÛË ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿-
ÙˆÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù·, ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ fiÌˆ˜ Ê¿ÛÌ· ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ÂÓÒ
Ë ̄ Ú‹ÛË ÚÔÛˆÚÈÓÒÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ
¿ÌÂÛË ÙÔÔı¤ÙËÛË ÌÂÙ·‚·ÙÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂ-
ˆÓ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ∏ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹
Ù¿ÛË ÙË˜ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁ›·˜ Â›Ó·È Ë ÂÏ·¯ÈÛÙÔ-
Ô›ËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ıÂÚ·Â›·˜, ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÂ-
¯ÓÈÎÒÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙÔÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi
ÌÂ ·fiÏ˘ÙË ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙË˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙˆÓ ÂÌ-
Ê˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ, ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÚÔÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓË
ÙÂÏÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË. 
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∆· ÔÛÙÂÔÂÓÛˆÌ·ÙÔ‡ÌÂÓ· ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù·
ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›· ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈ-

Î‹ Ú¿ÍË ÛÂ ÌÂÁ¿Ï· ÔÛÔÛÙ¿ Î·È Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó
Ì›· Û‡Á¯ÚÔÓË ·ÍÈfiÏÔÁË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô.

ªO¡∏ƒ∏  ∂ªºÀ∆∂Àª∞∆∞.  ¢À¡∞∆O∆∏∆∂™  -  ¶∂ƒπOƒπ™ªOπ

¡ÈÎÔÏ·˝‰Ë˜ ∞,  ¶ÈÂÚÈ¿˜ µ,  ™ÈÓ·ÓÈÒÙË ∂

ø˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ̇ ÒÓË ÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ Ô‰Ô-
ÓÙÈÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘ Î·È ÙˆÓ Ê·ÙÓÈ·ÎÒÓ ·ÔÊ‡ÛÂˆÓ Ô˘
·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ Ï‹ÚÂ˜ ¯·ÌfiÁÂÏÔ. ∫·Ù¿
Û˘Ó¤ÂÈ·, Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÔÏÂÛı¤ÓÙˆÓ ‰Ô-
ÓÙÈÒÓ ÛÙË ˙ÒÓË ·˘Ù‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ˘„ËÏ¤˜ ·ÈÛıË-
ÙÈÎ¤˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜. ∏ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·-
ÛË ÌÂ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù·, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ·Ò-
ÏÂÈ·˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, Û˘Ó‹ıˆ˜ Ù·ÍÈÓÔÌÂ›Ù·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜
Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: 1) ¿ÌÂÛË ÙÔÔı¤ÙËÛË ÛÂ ÌÂÙÂÍ·ÎÙÈÎfi
Ê·ÙÓ›Ô (immediate placement), 2) ÌÂı‡ÛÙÂÚË ÙÔ-
Ôı¤ÙËÛË, ÛÂ 4 ¤ˆ˜ 8 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ (immediate
delayed placement) Î·È 3) Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË ÙÔÔ-
ı¤ÙËÛË, ÛÂ 6 ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ (delayed
placement). ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ̄ ÚfiÓÔ ÊfiÚÙÈÛË˜ ÙˆÓ
ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ, ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔ-
Ú›Â˜: 1) ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÊfiÚÙÈÛË (ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘
ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜) Î·È 2) ÙËÓ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË ÊfiÚÙÈ-

ÛË (ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË 12 ¤ˆ˜ 16 Â‚‰Ô-
Ì¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË). ™ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÙÔÔı¤-
ÙËÛË Î·È ÊfiÚÙÈÛË, ÛËÌÂ›· È‰È·›ÙÂÚË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó: 1) Ë ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÌÂÙÂÍ·ÎÙÈÎÔ‡ Ê·Ù-
Ó›Ô˘, 2) Ë ‡·ÚÍË ÙÔÈÎ‹˜ ·ıÔÏÔÁ›·˜, 3) Ë ÌÔÚ-
ÊÔÏÔÁ›· ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ, 4) Ë ı¤ÛË ÙˆÓ ·-
Ú·ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, 5) ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜
Î·È, Ù¤ÏÔ˜, 6) Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÂÌÊ˘-
ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó·,
ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· (ÚÈ˙fiÌÔÚÊÔ ‹ Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi), ÙÔ Ì‹-
ÎÔ˜ Î·È Ù· ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘. ∏ ÙÔ-
Ôı¤ÙËÛË ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ÌÂÙÂÍ·ÎÙÈÎ¿ Ê·ÙÓ›·
Î·È Ë ¿ÌÂÛË ÊfiÚÙÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ·ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË, ·ÔÙÂÏÂ› ˘fi ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ‰fiÎÈÌË Ì¤-
ıÔ‰Ô ÌÂ ÚÔ‚Ï¤„ÈÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·
·˘Ù‹ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó Î·È ı· Û¯ÔÏÈ·ÛÙÔ‡Ó ÎÏÈ-
ÓÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÂ ÙË Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·.

∞ª∂™∏  ∂ªºÀ∆∂À™∏  ∫∞π  ∞ª∂™∏  ºOƒ∆π™∏  
™∆∏¡  ∞π™£∏∆π∫∏  ∑ø¡∏  
°π∞  ∆∏¡  ∞¶O∫∞∆∞™∆∞™∏  ªO¡∏ƒø¡  ¢O¡∆πø¡

ª·ÓÙ·ÏÂÓ¿ÎË˜ ∫,  ∫·ÚÎ·˙‹˜ ∏
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ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÔÏÈÎ¿
‹ ÌÂÚÈÎ¿ Óˆ‰ÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ÛÂ
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ·Î›ÓËÙË ‹ ÎÈÓËÙ‹ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ÂÚ-
Á·Û›·. π‰È·›ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË ·ÔÙÂÏÂ› Ë ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ÌÔÓ‹ÚË ÂÌÊ˘ÙÂ‡-
Ì·Ù·. ∆Ô ÌÔÓ‹ÚÂ˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘Ì· ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· ·˘-
ÙfiÓÔÌË ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰·, Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÛÙ‹ÚÈÍË Î·È Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË.
∆· ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÚÔÛı›ˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È
ÔÈÛı›ˆÓ ÂÏÏÂÈfiÓÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘
ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ
Â›Ó·È ÔÏÏ¤˜, ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÓÙ· Î·È
ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜, fiˆ˜ ¿ÏÏˆÛÙÂ Î·È
ÛÂ Î¿ıÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô. µ·ÛÈÎ‹ ÚÔ¸fi-
ıÂÛË ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÌÔÓ‹ÚˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ Â›-
Ó·È Ë ·Ô˘Û›· ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜, ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹
ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, fiÛÔ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÛÙÔ
Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜. ∂›ÛË˜, Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ·ÔÙÂ-
ÏÂ› Ë ‡·ÚÍË Â·ÚÎÔ‡˜ ÔÛÙÈÎÔ‡ ˘ÔÛÙÚÒÌ·-
ÙÔ˜ Ô˘ Ó· ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙˆÓ
ÌÂ È‰·ÓÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‰fiÓÙÈ
Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·ÔÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ›. ™Â ÂÚÈÙÒ-

ÛÂÈ˜ ÂÏÏÂÈÌÌ·ÙÈÎ‹˜ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜ Ë
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÙË˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË˜
ÔÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜ ˘Ô‚ÔËıÂ› ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË
·˘Ù‹˜ ÛÂ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ ‹ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ Â›Â‰Ô ‹
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ·˘ÙÒÓ, ÒÛÙÂ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ Î·È ÙÔ ‡„Ô˜
ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ Ó· ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÙÔÔ-
ı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È,
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· Û‡Á¯ÚÔÓ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ‰Â‰Ô-
Ì¤Ó·, fiÙÈ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÂÓ-
ÛˆÌ·ÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ Ô˘ ÙÔÔıÂÙÔ‡-
ÓÙ·È ÛÂ ·Ó·Ï·ÛÌ¤ÓÔ ÔÛÙÔ‡Ó Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁÔ ÌÂ
ÂÎÂ›ÓÔ ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ Ô˘ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È
ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi, ÌË ·Ó·Ï·ÛÌ¤ÓÔ ÔÛÙÔ‡Ó. ∏
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÙË˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË˜
ÔÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙË-
ÛË ÌÔÓ‹ÚÔ˘˜ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜, ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Â›-
ÙÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· (immediate implant placement Î·È
early implant placement) Â›ÙÂ ÛÙ·‰È·Î¿ (staged
approach - late implant placement). ™ÎÔfi˜ ÙË˜
ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙ· Û‡Á¯ÚÔÓ· ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ÌÔÓ‹ÚË
ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË ·-
ÚÔ˘Û›·ÛË ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ·fi È‰ÈˆÙÈÎfi
È·ÙÚÂ›Ô. 

∏ ¯Ú‹ÛË ÔÛÙÂÔÂÓÛˆÌ·ÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘-
Ì¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÔÏÈÎ¿ Î·È ÌÂÚÈÎ¿ Óˆ-
‰ÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·ÔÙÂÏÂ› Ï¤ÔÓ ¤Ó· Û‡ÓËıÂ˜ ıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎfi Û¯‹Ì· ÌÂ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘¯›·˜.
ªÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ fiÙÈ Ù· ÂÓ‰ÔÔÛÙÈÎ¿ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù·
Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÚÈ˙ÒÓ, ÛË-
Ì·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, ÙËÓ ·È-
ÛıËÙÈÎ‹ Î·È ÙË Ì·ÎÚÔ‚ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÈÂÌÊ˘ÙÂ˘-
Ì·ÙÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ·›˙ÂÈ Ë ÂÈ-
ÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ‰È·‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈÔ˘ ÛÙËÚ›Á-
Ì·ÙÔ˜ (abutment). ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÍÂ-
ÎÈÓ¿ ÔÏ‡ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÂÌÊ˘-
ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ, ·fi ÙË Ê¿ÛË ·ÎfiÌ· ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ Û¯Â-
‰›·ÛË˜ ÌÂ ·Ó·ÚÙËÌ¤Ó· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÂÎÌ·ÁÂ›·.
¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ Ë ı¤ÛË ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ,
Ë ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÈÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì·ÙÈÎÒÓ

ÈÛÙÒÓ, Ô ‰È·ı¤ÛÈÌÔ˜ ÌÂÛÔÊÚ·ÁÌÈÎfi˜ ̄ ÒÚÔ˜, Ë ·È-
ÛıËÙÈÎ‹, Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ê·›ÚÂÛË˜ Î·È Â·Ó·ÙÔ-
Ôı¤ÙËÛË˜ ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Â›Ó·È ÌÂ-
ÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È.
™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ì¤Û· ·fi
Ì›· ÛÂÈÚ¿ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ó· ·Ó·Ï˘ıÔ‡Ó
Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ‰È·‚ÏÂÓÓÔ-
ÁfiÓÈˆÓ ÛÙËÚÈÁÌ¿ÙˆÓ, ÌÂ ÁÓÒÌÔÓ· ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜
‚ÈÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ, ÙË˜ ÔÚı‹˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Û¯Â-
‰›·ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜. ∫·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È, Ù¤-
ÏÔ˜, Ë ·Ó¿ÁÎË ̄ ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË˜ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Ô‰Ô-
ÓÙÈÎÒÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙÂ˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·ÎfiÌË Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡ÛÎÔ-
ÏÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiÔ˘ Ë ı¤ÛË ÙÔ˘ ÂÌ-
Ê˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Û˘Ì‚·‰›˙ÂÈ ÌÂ ÙË ı¤ÛË Ô˘ ̆ ·-
ÁÔÚÂ‡ÂÈ Ë ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË. 

∫ƒπ∆∏ƒπ∞  ∂¶π§O°∏™  ¢π∞µ§∂¡¡O°O¡πø¡  ™∆∏ƒπ°ª∞∆ø¡  
°π∞  ¶ƒO™£∂∆π∫∂™  ∞¶O∫∞∆∞™∆∞™∂π™  
∂¶π  O™∆∂O∂¡™øª∞∆OÀª∂¡ø¡  ∂ªºÀ∆∂Àª∞∆ø¡

Ã·Ù˙ËÛÙ·‡ÚÔ˘ ª,  °È·ÓÓ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜ ∫
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∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· Â›Ó·È Ë Û˘ÓËı¤-
ÛÙÂÚË ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›
Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË ÁÈ· ÙË ‰È¿-
ÁÓˆÛË, ÙË ıÂÚ·Â›· Î·È ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÏfiÁˆ
ÙË˜ Ê‡ÛË˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÂÎ·›-
‰Â˘Û‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ·ÎÙÈÓÔÙÂ¯ÓÈÎ‹ Î·È ·ÎÙÈÓÔÚÔ-
ÛÙ·Û›·, ‰ÈÎ·ÈÔ‡Ù·È Ó· ¤¯ÂÈ ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô ÙÔ˘ ·ÎÙÈ-
ÓÔÁÚ·ÊÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ· Î·È Ó· Î¿ÓÂÈ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ·ÎÙÈ-
ÓÔÁÚ·Ê›Â˜, ÂÓÒ ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ È·-
ÙÚÈÎ‹˜, ·˘Ùfi ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙÔ ¤¯Ô˘Ó ÌfiÓÔÓ ÔÈ ÂÈ-
‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ ·ÎÙÈÓÔÏfiÁÔÈ. ∏ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÎÙÈÓÔ-
ÁÚ·ÊÈÒÓ, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔÚÔÛÙ·Û›·,
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ÛÎÔfi˜. ∏ ÔÈfiÙËÙ· Î·È
ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·ÎÙÈÓÔÚÔÛÙ·Û›·˜ ¤¯Ô˘Ó ¿ÌÂÛË Û¯¤-
ÛË ÌÂ ÙÔÓ ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi Ô˘ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÂ› Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜. ŒÓ· Û‡Á¯ÚÔÓÔ ·ÎÙÈÓÔ-
ÁÚ·ÊÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ· Î·È Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ‚ÔËı‹Ì·-
Ù·, Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË.
™ÎÔfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È: 1) Ó· ‰Â›ÍÂÈ ÙÈ
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÛÙÔÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎfi
ÂÍÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ È·ÙÚÂ›Ô˘ ÙÔ˘ Î·È 2) ÌÂ ÔÈ· ÎÚÈ-
Ù‹ÚÈ· ÂÈÏ¤ÁÂÈ ÙÔ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ·.

ÀÏÈÎfi Î·È Ì¤ıÔ‰Ô˜: ŒÓ· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙÔ
ÔÔ›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎfi
ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘

·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜, ‰fiıËÎÂ Ó· Û˘-
ÌÏËÚˆıÂ› ·fi Ì›· ÔÌ¿‰· ÙÂÏÂÈfiÊÔÈÙˆÓ ÊÔÈÙË-
ÙÒÓ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ·fi Ì›· ¿ÏÏË ÔÌ¿‰·
Ó¤ˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ, Ô˘ ‹‰Ë ¤¯Ô˘Ó ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ ÙÔÓ
ÂÍÔÏÈÛÌfi.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∞fi ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÂÚˆ-
ÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ Ë ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÊÔÈ-
ÙËÙÒÓ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· ÂÚÈÏ¿‚ÂÈ ÛÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘
È·ÙÚÂ›Ô˘ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Û˘ÁÎÚ·ÙËÙ‹ÚÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ
·Ú¿ÏÏËÏË ÙÂ¯ÓÈÎ‹, Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ˆ˜ Ì¤-
Û· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÊÈÏÌ Î·È „ËÊÈ·ÎÔ‡˜ ·ÈÛıËÙ‹ÚÂ˜,
ÂÓÒ ÚÔÙÈÌ¿ ÙËÓ ·˘ÙfiÌ·ÙË ÂÂÍÂÚÁ·Û›·. ™ÙËÓ
ÔÌ¿‰· ÙˆÓ Ó¤ˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ, Ë ̄ Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÊÈÏÌ
ˆ˜ Ì¤ÛÔ˘ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ Î·Ù¤¯ÂÈ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹ ı¤-
ÛË, fiˆ˜ Î·È Ë ¯ÂÈÚÔÎ›ÓËÙË ÂÂÍÂÚÁ·Û›·. ∫·È ÔÈ
‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ıÂˆÚÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÙË ¯Ú‹ÛË ‰È·-
Ê·ÓÔÛÎÔÂ›Ô˘ ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÒÓ.
∞fi Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜, Î·È ÔÈ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ıÂˆÚÔ‡Ó ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ¿ ÙÔ Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÛÙÔ¯Â˘ÙÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÙËÚ›Ô˘.
™ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ Ó¤ˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ, Î·È ÙÔ Îfi-
ÛÙÔ˜ Î·È Ë ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·Û›·. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ
Ó¤ÔÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó Î·È ¿Ï-
ÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ ÙÔ service Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔ-
ÈÛÙ›·.

∂¶π§O°∏  ∞∫∆π¡O°ƒ∞ºπ∫OÀ  ∂•O¶§π™ªOÀ  
∫∞π  ∫ƒπ∆∏ƒπ∞  ∂¶π§O°∏™  ∞∫∆π¡O°ƒ∞ºπ∫OÀ  ª∏Ã∞¡∏ª∞∆O™
∞¶O  ∆OÀ™  O¢O¡∆π∞∆ƒOÀ™

∫·ÙÛÒÓË ∂,  °ÎÚ›Ù˙·ÏË˜ ¶,  ™ÙÂÊ¿ÓÔ˘ ∂
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∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ ÙÚ›ÙˆÓ
ÁÔÌÊ›ˆÓ Â›Ó·È Ë Ï¤ÔÓ Û˘¯Ó‹ Â¤Ì‚·ÛË ÛÙË ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. ª›· ·fi ÙÈ˜ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÂÈ-
ÏÔÎ¤˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜, Â›Ó·È Ô ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡
ÓÂ‡ÚÔ˘, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È fiÙ·Ó Ù· ·ÎÚÔÚ-
Ú›˙È· ÙˆÓ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ Î¿Ùˆ Ê·Ù-
ÓÈ·Îfi ÓÂ‡ÚÔ. ∏ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ‰›ÓÂÈ

ÙËÓ ÚÒÙË ÂÈÎfiÓ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Û¯¤ÛË˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È
fiÌˆ˜ ‰˘Ó·Ùfi Ó· ‰ÒÛÂÈ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ·ÚÂÈÔÁÏˆÛ-
ÛÈÎ‹˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÎÚÔÚÚÈ˙›ˆÓ ÌÂ ÙÔ Î¿Ùˆ
Ê·ÙÓÈ·Îfi ÓÂ‡ÚÔ. ∏ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ‰›ÓÂÈ ·ÂÈ-
ÎfiÓÈÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ™ÙÈ˜ ËÌ¤-
ÚÂ˜ Ì·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎÔ› Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ› ·ÍÔÓÈÎÔ›
ÙÔÌÔÁÚ¿ÊÔÈ, Ô˘ ÌÂ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi Î·È
ÏÈÁfiÙÂÚË ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ·fi ÙÔ˘˜ ÎÏ·ÛÈÎÔ‡˜ ·ÍÔÓÈ-

∏  Ãƒ∏™∏  ∆∏™  ∞•O¡π∫∏™  ∆OªO°ƒ∞ºπ∞™  (DENTAL  SCAN)  
™∆∏  Ã∂πƒOÀƒ°π∫∏  ∞º∞πƒ∂™∏  ∂°∫§∂π™∆ø¡  ∆ƒπ∆ø¡  °Oªºπø¡  
∆∏™  ∫∞∆ø  °¡∞£OÀ

¡ÈÎÔÏ·˝‰Ë˜ ∞,  ¶··‰ËÌfiÔ˘ÏÔ˜ ¢,  ª¿ÛÙÔÚË˜ ª,  ªÂÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜ π
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∫π¡∏∆∂™  ∞¶O∫∞∆∞™∆∞™∂π™  
ª∂  ÃÀ∆∂™  ª∂∆∞§§π∫∂™  ª∞™∏∆π∫∂™  ∂¶πº∞¡∂π∂™.  
∞¡∞ºOƒ∞  ¶∂ƒπ¶∆ø™∂ø¡

ª·Ú›ÓË ™,  ™ÂÏÏ‹˜ ¢

ÎÔ‡˜, ·Ú¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ Î·Ï‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ Â-
ÚÈÔ¯‹˜. ™ÎÔfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·-
ÚÔ˘Û›·ÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ·ÍÔÓÈÎ‹˜ ÙÔÌÔ-
ÁÚ·Ê›·˜ ÛÂ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ
ÙÚ›ÙˆÓ ÁÔÌÊ›ˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ ¯Ú‹-
ÛË˜ ÙË˜. ∏ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ‚ÔËı¿ ÙÔ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁfi Ó· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›·˜ Ô˘ ı·
·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ (ÙÔÌ‹ Ì‡ÏË˜, ‰È·¯ˆ-
ÚÈÛÌfi˜ ÚÈ˙ÒÓ, ÎÔÚÔÓÔÙÔÌ‹) ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ·,

ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÔÊ˘Á‹ Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·-
ÙfiÓ ÂÈÏÔÎÒÓ ÏfiÁˆ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·ÁÁÂÈÔ-
ÓÂ˘ÚÒ‰Ô˘˜ ‰ÂÌ·Ù›Ô˘. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È
Î‡ÚÈ· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÛÙËÓ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈ-
ÓÔÁÚ·Ê›· ˘¿Ú¯ÂÈ ·Û¿ÊÂÈ· ÛÙË Û¯¤ÛË Ú›˙·˜ Î·È
ÓÂ‡ÚÔ˘ Î·È Ë Ú›˙· ÂÈÎ·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ ÓÂ‡ÚÔ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ·fi ‰‡Ô ̄ ÈÏÈÔÛÙ¿, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ¿ÙÔÌ· ¿Óˆ
ÙˆÓ 25 ÂÙÒÓ Ô˘ Ë ‰È¿Ï·ÛË ÙË˜ Ú›˙·˜ ¤¯ÂÈ ÔÏÔ-
ÎÏËÚˆıÂ›.

™ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË, Ô ÁÂÓÈÎfi˜ Ô‰Ô-
ÓÙ›·ÙÚÔ˜ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ·ÔÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÚÔÛıÂÙÈÎ¿
ÌÂ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜ (ÌÂÚÈÎ¤˜, Â¤ÓıÂÙÂ˜, ÙËÏÂ-
ÛÎÔÈÎ¤˜), ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ ÌÂÛÔÊÚ·ÁÌ·ÙÈ-
Îfi ¯ÒÚÔ ‹ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·ÛÎÔ‡Ó ˘¤ÚÌÂÙÚÂ˜ Û˘-
ÁÎÏÂÈÛÈ·Î¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ (‚ÚÔ˘ÍÈÛÌfi˜, Ï·‚È‰Ô‰ÔÓÙ›·).
ŸÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÌÂÛÔÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘
ÏfiÁˆ ̆ ÂÚ¤ÎÊ˘ÛË˜ ÙˆÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÒÓ ‹ ¤ÓÙÔÓË˜
·ÔÙÚÈ‚‹˜ ‹ ¿ÏÏË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ Ó·
·ÔÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› Ë Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÌÂ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÚÈ-
Î¤˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜. ∂›ÛË˜, ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·-
Ú·ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ¤ÍÂˆÓ, Ù· ·ÎÚ˘ÏÈÎ¿ ‰fiÓÙÈ· ‰ÂÓ
·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙË Ì·ÛËÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, ıÚ·‡-
ÔÓÙ·È ‹ ·ÔÎÔÏÏÒÓÙ·È. ∏ ¯Ú‹ÛË ¯˘ÙÒÓ ÌÂÙ·ÏÏÈ-
ÎÒÓ Ì·ÛËÙÈÎÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ‰›ÓÂÈ Ï‡ÛË ÛÙ· ·Ú·-
¿Óˆ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ·ÔÎ·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ÙË Û‡ÁÎÏÂÈ-
ÛË Î·È ·Ô‰›‰ÔÓÙ·˜ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·.

™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È
Û‡ÓıÂÙ· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ ÛÙ¿‰È· ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹
Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯ÈÒÓ ÌÂ ¯˘Ù¤˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ Ì·ÛËÙÈÎ¤˜
ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È
Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Ì›·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, ÂÛÙÈ¿-
˙ÔÓÙ·˜ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈ-
ÎfiÙÂÚÔ˘ ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·ÙÔ˜, Ô˘ Â›Ó·È Ë ‰˘ÛÎÔÏ›·
·fi‰ÔÛË˜ ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜. ∞Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ‰‡Ô Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜. ™ÙËÓ ÚÒÙË ÔÈ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ Ì·ÛËÙÈÎ¤˜
ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ Â›Ó·È ÚÔ¤ÎÙ·ÛË Ì·ÛËÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÌÂÙ·Ï-
ÏÈÎÔ‡ ÛÎÂÏÂÙÔ‡ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›·˜ Î·È ÛÙË ‰Â‡-
ÙÂÚË Á›ÓÂÙ·È Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÚÔ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓˆÓ
¯˘ÙÒÓ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÒÓ Ì·ÛËÙÈÎÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÙËÏÂÛÎÔÈÎ¤˜
Î·Ï‡ÙÚÂ˜ Â¤ÓıÂÙË˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›·˜. °È· ÙÈ˜ ÚÔ-
ÛÙÔÌÈ·Î¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙË˜ ÌÂÚÈÎ‹˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›-
·˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·ÎÚ˘ÏÈÎ‹ ÚËÙ›ÓË, ·Ô‰›‰ÔÓÙ·˜
ÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÛÙÔ ÊÚ·ÁÌfi.

¶ƒOµ§∏ª∞∆π™ªOπ  °Àƒø  ∞¶O  ∆∏  Ãƒ∏™∏  
¡∂O∆∂ƒø¡  ∫∂ƒ∞ªπ∫ø¡  ™À™∆∏ª∞∆ø¡  
™∆π™  ∞¶O∫∞∆∞™∆∞™∂π™  ∆π∆∞¡πOÀ  -  ∫∂ƒ∞ªπ∫∏™

∑¤Ú‚· ¶,  ºÈÏÈ¿ÙÔ˜ °

∞fi ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ ∞Î›ÓËÙË˜ ¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

OÈ Â˘ÓÔ˚Î¤˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜, ̄ ËÌÈÎ¤˜ Î·È ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰Èfi-
ÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Î·È ÙˆÓ ÎÚ·Ì¿ÙˆÓ ÙÔ˘, ÙÔ ¤¯Ô˘Ó
Î·ıÈÂÚÒÛÂÈ ˆ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÛÙË ‚ÈÔÌË-
¯·Ó›·. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, Ë ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Î·È Ë ÌÂÁ¿ÏË ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙË ‰È¿‚Úˆ-
ÛË, ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙËÓ ·ÈÙ›· ÁÈ· ÙËÓ Â˘ÚÂ›· ̄ Ú‹ÛË ÙÔ˘

ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ̄ ÚfiÓÈ·. ¶·-
Ú¿ ÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ‚ÈÔÛ˘Ì-
‚·ÙÒÓ ̆ ÏÈÎÒÓ ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹, ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙË
¯‡ÙÂ˘ÛË Î·È ÙËÓ Î·ÙÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ÂÌfi‰È-
˙·Ó ÙËÓ Â˘ÚÂ›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙË ̄ Ú‹-
ÛË ÙÔ˘ Û·Ó ˘ÏÈÎfi ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.
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OÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ë Û‡Á¯ÚÔÓË ÙÂ-
¯ÓÔÏÔÁ›·, ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË Ó¤ˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ
¯‡ÙÂ˘ÛË˜ Î·ı·ÚÔ‡ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Î·È ÓÂfiÙÂÚˆÓ Ù‡ˆÓ
˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ, Û˘ÓÂÙ¤ÏÂÛ·Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÛÙÔ
Ó· ÍÂÂÚ·ÛÙÔ‡Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·Ó
ÌÂ ·Ù¤ÏÂÈÂ˜ ÙË˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜, fiˆ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· fi-
ÚˆÓ ÛÙ· ¯˘Ù¿, ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Î.¿. ∂ÈÚfi-
ÛıÂÙ·, Ë ̄ Ú‹ÛË ÙˆÓ ÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ Ì·˙ÒÓ ÔÏ‡ ̄ ·ÌË-
ÏÔ‡ ÛËÌÂ›Ô˘ Ù‹ÍË˜, Î·È Ë ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ
‰fiÌËÛË˜ Î·È fiÙËÛË˜ ·˘ÙÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ¯Ú‹ÛË
ÙÔ˘ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ·, Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÂÊÈÎÙ‹
ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÎÂÚ·ÌÈÎÔ‡ ‰ÂÛÌÔ‡, ÂÂÎÙÂ›ÓÔ-
ÓÙ·˜ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ÛÂ ÔÏÔ¤Ó· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚÔ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ ÎÈÓËÙÒÓ Î·È ·Î›ÓËÙˆÓ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ
·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ∫¿Ùˆ ·fi ÙÔ Ú›ÛÌ· ·˘Ùfi, ÂÍÂ-
Ù¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ˆ˜ ¯˘ÙÂ‡ÛÈÌÔ
ÎÚ¿Ì·, ÂÓÒ Ó¤· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ-

ÓÙ·È, Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ÓÂfiÙÂÚ· ÎÂÚ·ÌÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
Ô˘ ‹‰Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÈ-
Ù¿ÓÈÔ-ÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÌÂ ·ÚÎÂÙ¿ Â˘-
Ô›ˆÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·ÎfiÌ· ÔÈ Â-
ÚÈÔÚÈÛÌÔ›, ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ̄ Ú‹ÛË ÙfiÛÔ ÙÔ˘
ÙÈÙ·Ó›Ô˘ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ Ì·˙ÒÓ
ˆ˜ ̆ ÏÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂˆÓ. ∞Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ·, ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜
Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ·. OÈ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Èı·ÓfiÓ Ó·
·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ ‰ÂÛÌfi ÙÈÙ·Ó›Ô˘ - ÎÂÚ·ÌÈÎ‹˜ Ì¿˙·˜,
fiÛÔ Î·È ÛÙË Û‡ÓıÂÛË ÙË˜ ÔÚÛÂÏ¿ÓË˜. ∆¤ÏÔ˜, Ú¤-
ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙ· ˘ÏÈÎ¿
Î·È ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û·
Ê¿ÛË, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ô‰Â›ÍÔ˘Ó ÙËÓ ̆ Â-
ÚÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜.

∆· Û‡Á¯ÚÔÓ· ÔÏ˘ÌÂÚ‹ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ̆ ÏÈÎ¿ ÂÎÏÔ-
Á‹˜ ÁÈ· Ì›· ÌÂÁ¿ÏË ÔÌ¿‰· ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ ÛÙËÓ ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÛÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹. ∆· ̆ ÏÈÎ¿ ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ È‰È-
·›ÙÂÚ· ‰ËÌÔÊÈÏ‹, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡ Î·ÏÒÓ
Ê˘ÛÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È Â˘ÎÔÏ›·˜ ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜.
∂›ÛË˜, fiÔ˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË, Ë ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜
·fi‰ÔÛË ÎÚ›ÓÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚ· ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹, ·Ú·-
Ï‹ÛÈ· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË˜ ÔÚÛÂÏ¿ÓË˜. OÈ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙÔ˘˜
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ
Ó·Úı‹ÎˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Ù‡ˆÓ, fiˆ˜ Ó¿ÚıËÎ· ÛÙ·ıÂ-
ÚÔÔ›ËÛË˜, Ó¿ÚıËÎ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È Ì·Ï·ÎÒÓ Ó·Ú-
ı‹ÎˆÓ. ∂›ÛË˜, ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹
·ÙÔÌÈÎÒÓ ‰ÈÛÎ·Ú›ˆÓ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜, fiˆ˜
ÁÈ· ·ÔÙ‡ˆÛË ÌÂ ̆ ÏÈÎ¿ Ì¤ÛË˜ ‹ Î·È ÌÂÁ¿ÏË˜ ÚÂ˘-
ÛÙfiÙËÙ·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ̆ ÏÈÎÒÓ ÏÂ‡-
Î·ÓÛË˜ ‹ ÊıÔÚ›ˆÛË˜. ™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜
·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, Ù· Û‡Á¯ÚÔÓ· ÔÏ˘ÌÂÚ‹ ̆ ÏÈÎ¿ ̄ ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ „Â˘-
‰ÔÎÔÏÔ‚ˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜
ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ∂›ÛË˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
Â˘Ú¤ˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÚÔÛˆÚÈÓÒÓ Î·È ÌÂÙ·-
‚·ÙÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Â›ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ¿ÌÂÛË Ì¤-

ıÔ‰Ô ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿, Â›ÙÂ ¤ÌÌÂÛ· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ.
™ÙË Û‡Á¯ÚÔÓË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹, Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ Ô-
Ï˘ÌÂÚÒÓ ¤¯ÂÈ ÂÂÎÙ·ıÂ› Î·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÂ-
Ù·ÏÏÔÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÛÙÂÊ·ÓÒÓ Î·È
ÁÂÊ˘ÚÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË˜
ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ∆· ˘ÏÈÎ¿ ·˘Ù¿
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ·ÌÈÁÒ˜ Ô-
Ï˘ÌÂÚÒÓ ÂÓı¤ÙˆÓ Î·È ÂÂÓı¤ÙˆÓ. ∏ ÂÚÁ·Û›· ·Û¯Ô-
ÏÂ›Ù·È ÂÎÙÂÓÒ˜ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ,
Î·ıÒ˜ ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ¤Ó· È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÁ¿ÏÔ ÌÂÚ›‰ÈÔ ÙË˜
ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ú¿ÍË˜. ∞Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È Ë ¯ËÌÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÂÚÒÓ
˘ÏÈÎÒÓ, Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·, Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·, ÔÈ
ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜, ÔÈ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ ˙‹ÙËÌ· ÙË˜
Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ
ÙËÓ ÔÏ˘ÌÂÚ‹ Ì¿˙·. ∂›ÛË˜, ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÔÈ ·Ú·-
ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Î·È ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜
·fi‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÏÏÔÔÏ˘ÌÂÚÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂˆÓ. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ
ÌÂÙ·ÏÏÔÔÏ˘ÌÂÚÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ Ù· ÌÂÙ·ÏÏÔ-
ÎÂÚ·ÌÈÎ¿, ÒÛÙÂ Ó· Î·Ù·‰ÂÈ¯ıÔ‡Ó ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Î·È Ó·
ÚÔÙ·ıÔ‡Ó ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÏÏÔÔÏ˘ÌÂÚÒÓ ÌÂ
·˘ÍËÌ¤ÓË ÎÏÈÓÈÎ‹ ·ÍÈÔÈÛÙ›·.

∂º∞ƒªO°∂™  ∆ø¡  ™À°ÃƒO¡ø¡  ¶O§Àª∂ƒø¡  À§π∫ø¡  
™∆π™  ¶ƒO™£∂∆π∫∂™  ∞¶O∫∞∆∞™∆∞™∂π™

£ˆÌÔÔ‡ÏÔ˘ ∂,  ºÈÏÈ¿ÙÔ˜ °

∞fi ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ ∞Î›ÓËÙË˜ ¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.
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OÈ ÚÒÙÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÏÂ‡Î·ÓÛË˜ ‰˘Û¯ÚˆÌÈ-
ÎÒÓ ¿ÔÏÊˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ÚÈÓ ·fi 200 Â-
Ú›Ô˘ ̄ ÚfiÓÈ·. ∞fi ÙfiÙÂ ÔÏÏ¤˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ¤ÁÈÓ·Ó
ÁÈ· ÙË ÏÂ‡Î·ÓÛË fi¯È ÌfiÓÔ ¿ÔÏÊˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ˙ˆ-
ÓÙ·ÓÒÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÌÂ ÚÒÙÔ ÙÔÓ Latimer. ∂Î·Ùfi ̄ Úfi-
ÓÈ· ÌÂÙ¿, Ì›· Ù˘¯·›· ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ·fi ÙÔÓ Klusmier
ÁÈ· ÙË ÏÂ˘Î·ÓÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ̆ ÂÚÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘
Î·Ú‚·ÌÈ‰›Ô˘, ¿ÓÔÈÍÂ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜
Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ ÏÂ‡Î·ÓÛË˜, ÂÓÒ ÙÔ 1989 ÔÈ Haywood Î·È
Heymann ÛÂ ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘˜ ÚfiÙÂÈÓ·Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ˘Â-
ÚÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ Î·Ú‚·ÌÈ‰›Ô˘ 10% ÁÈ· ÏÂ‡Î·ÓÛË ‰Ô-
ÓÙÈÒÓ ÌÂ ̇ ˆÓÙ·Ófi ÔÏÊfi ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Ó·Ú-
ı‹ÎˆÓ ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹. ™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘-

Ù‹ ı· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó ·Ú¯ÈÎ¿ ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂË-
ÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Î·ÙË-
ÁÔÚÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰˘Û¯ÚˆÌÈÒÓ, ÂÓÒ ı· ·Ó·ÊÂÚıÂ›
Î·È Ô ÙÚfiÔ˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ÏÂ˘Î·ÓÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ.
∫·ÙfiÈÓ ı· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈÔ-
ÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ ÏÂ‡Î·ÓÛË˜ Î·È ı· ‰ÔıÂ›
È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÛÙË Ï‹„Ë È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·-
ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡. ∂›ÛË˜, ı· ÙÔÓÈÛÙÂ› Ë ·Í›· ÙË˜ Ûˆ-
ÛÙ‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ. ∆¤ÏÔ˜, ı· ·Ó·-
ÊÂÚıÂ› Ô ÙÚfiÔ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙˆÓ Ó·Úı‹ÎˆÓ Î·È ÙË˜
ÛˆÛÙ‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ÏÂ˘Î·ÓÙÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ·, ÌÂ
È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË Û˘ÓÂ¯‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹ ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ.

∏ ÏÂ‡Î·ÓÛË ˙ˆÓÙ·ÓÒÓ ‰oÓÙÈÒÓ ·oÙÂÏÂ› Ì›·
Â˘Ú¤ˆ˜ ÂÊ·ÚÌo˙fiÌÂÓË Ú·ÎÙÈÎ‹ o˘ ÌoÚÂ› Ó· Á›-
ÓÂÈ Â›ÙÂ ÛÙo È·ÙÚÂ›o, Â›ÙÂ ÛÙo Û›ÙÈ, ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË
·fi ÙoÓ o‰oÓÙ›·ÙÚo. ™ÙË Ì¤ıo‰o Ùo˘ È·ÙÚÂ›o˘ ̄ ÚË-
ÛÈÌooÈÂ›Ù·È ˘ÂÚoÍÂ›‰Èo Ùo˘ ˘‰ÚoÁfiÓo˘ Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË˜ 16-50%, ÂÓÒ ÛÙË Ì¤ıo‰o Ùo˘ ÛÈÙÈo‡ Ë
ÏÂ˘Î·ÓÙÈÎ‹ o˘Û›· ÙooıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ÂÍ·ÙoÌÈÎÂ˘Ì¤-
Óo˘˜ Ó¿ÚıËÎÂ˜ ÏÂ‡Î·ÓÛË˜, Ùo˘˜ oo›o˘˜ ÊoÚ¿ o
·ÛıÂÓ‹˜ ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¤˜ ÒÚÂ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ‹ ÙË Ó‡ÎÙ·
Î·È ÂÚÈ¤¯ÂÈ ̂ ˜ ÂÓÂÚÁfi Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ̆ ÂÚoÍÂ›‰Èo Ùo˘
˘‰ÚoÁfiÓo˘ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ 3-7,5%. OÈ Èo ÎoÈÓ¤˜
·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ o˘ ¤¯o˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ·, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· Î¿oÈo ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ¿
·fi ÙË ÏÂ‡Î·ÓÛË ̇ ˆÓÙ·ÓÒÓ ‰oÓÙÈÒÓ, Â›Ó·È Ë ̆ Â-
ÚÂ˘·ÈÛıËÛ›· ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ ÛÂ oÛoÛÙfi 15-60% Î·È
o ÂÚÂıÈÛÌfi˜ ÙˆÓ o‡ÏˆÓ. ™Îofi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘-
Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈoÁÚ·Ê›·˜ Û¯ÂÙÈ-
Î¿ ÌÂ ÙËÓ ̆ ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›· o˘ oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ÏÂ‡-
Î·ÓÛË ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È oÈ Èı·Ó¤˜ ÂÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜ o˘ ÌoÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ Ë ÏÂ‡Î·ÓÛË ÛÙoÓ oÏÊÈ-
Îfi ÈÛÙfi. ∏ ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›· Èı·ÓoÏoÁÂ›Ù·È fiÙÈ
oÊÂ›ÏÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ

o˘ ÚoÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi Ùo ˘ÂÚoÍÂ›‰Èo Ùo˘ ˘‰Úo-
ÁfiÓo˘ Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ‹È·. ™Â oÚÈÛÌ¤Óo˘˜ fiÌˆ˜
·ÛıÂÓÂ›˜, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó Û˘Ó˘¿Ú¯o˘Ó ·˘¯ÂÓÈÎ¤˜ ·o-
ÙÚÈ‚¤˜ ‹ ‰È·‚ÚÒÛÂÈ˜, ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ¤ÓÙoÓË, o‰Ë-
ÁÒÓÙ·˜ ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ‰È·Îo‹ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∞fi
ÈÛÙoÏoÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ùo˘ oÏÊo‡ ˙ˆÓÙ·ÓÒÓ ‰o-
ÓÙÈÒÓ, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÌÂÙ·‚oÏ¤˜, fiˆ˜ Ì¤ÙÚÈ·
·ÁÁÂÈo‰È·ÛÙoÏ‹ Î·È ˘ÂÚ·ÈÌ›· Ùo˘ oÏÊo‡ Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÏÂ‡Î·ÓÛË˜, oÈ oo›Â˜ fiÌˆ˜ Â·-
Ó‹Ïı·Ó ÛÙo Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎfi ÌÂÙ¿ Ùo Ù¤Ïo˜ ÙË˜. ∂Ê’
fiÛoÓ ˘¿Ú¯o˘Ó oÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ
Ú·ÁÌ·Ùoo›ËÛË ÙË˜ ÏÂ‡Î·ÓÛË˜, Ë ˘ÂÚÂ˘·È-
ÛıËÛ›· Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ‹È· Î·È ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ
Ì›· ¤ˆ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ·fi Ùo Ù¤Ïo˜ ÙË˜ ıÂÚ·-
Â›·˜. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¤ÓÙoÓË˜ ̆ ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·˜,
Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ÙÚooo›ËÛË Ùo˘ Û¯Â‰›o˘ ıÂÚ·Â›·˜
ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚË ÒÚ· ÂÊ·ÚÌoÁ‹˜ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡. °È· ÙoÓ
›‰Èo ÏfiÁo, ÚoÙÂ›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ Î·È Ë ̄ Ú‹ÛË ÛÎÂ˘·-
ÛÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ ÊıoÚ›o˘ Î·È ·Â˘·ÈÛıËÙooÈËÙÈ-
ÎÒÓ o‰oÓÙo·ÛÙÒÓ o˘ ÂÚÈ¤¯o˘Ó ÓÈÙÚÈÎfi Î¿ÏÈo,
Ù· oo›· Î·Ù·Ú·˛Óo˘Ó Ù· ¤ÓÙoÓ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·˜.

∆∂Ã¡π∫∂™  §∂À∫∞¡™∏™  ™∂  ¢O¡∆π∞  ª∂  ∑ø¡∆∞¡O  ¶O§ºO.  
∫∞∆’  Oπ∫O¡  §∂À∫∞¡™∏

∫Ú·ÓÈ¿˜ ¡,  ∫Ú·ÓÈ¿˜ ¢,  ∞ÏÂÎ›‰Ô˘ O

∞fi ÙÔ  O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∂ÚÚ›ÎÔ˜ ¡Ù˘Ó¿Ó».
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∫∞∆∞  ∆∏  §∂À∫∞¡™∏  ∑ø¡∆∞¡ø¡  ¢O¡∆πø¡

À„ËÏ¿ÓÙË ¡,  °È·ÓÓ·Îfio˘Ïo˜ ∫
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∂ÈÛ·ÁˆÁ‹:  OÈ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜
·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚Ô‹ıËÌ· ÙÔ˘
ÎÏÈÓÈÎÔ‡ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ·ıÔÏÔÁÈ-
ÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ,
ÙË Ï‹„Ë ·fiÊ·ÛË˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜
ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∏ Ï‹„Ë ˘„ËÏ‹˜ ÔÈfiÙË-
Ù·˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÒÓ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
·ÎÚ›‚ÂÈ· Î·È ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜
ÛÂ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ·fi ÙËÓ Â·Ó¿ÏË„Ë ÙˆÓ ·ÎÙÈÓÔ-
ÁÚ·ÊÈÒÓ. ∆· ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÊ¿ÏÌ·Ù· ÛÙË Û˘Ì-
‚·ÙÈÎ‹ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ¿ÊËÛË ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë
ÌÂÏÂÙËıÂ› Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹
Ï‹„Ë˜ ‹ ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë˜ Î·È ÛÙ·ıÂ-
ÚÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜. ∆· ÛÊ¿ÏÌ·Ù·, ˆÛÙfiÛÔ,
ÛÙËÓ „ËÊÈ·Î‹ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
·ÎfiÌË ÌÂÏÂÙËıÂ› Î·È Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ›, ÏfiÁˆ ÙË˜ Ê‡-
ÛË˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ·˘Ù‹˜ Î·È ÙˆÓ ÔÏÏÒÓ ËÏÂÎÙÚÔ-
ÓÈÎÒÓ-ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È
ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ „ËÊÈ·Î‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜.

ÀÏÈÎfi  Î·È  Ì¤ıÔ‰Ô˜: ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÓ‰Ô-
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ „ËÊÈ·Î¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÏË-
ÊıÂ› ÌÂ ·ÈÛıËÙ‹ÚÂ˜ ÛÙÂÚÂ¿˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ (solid-
state sensors) Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÌÂ CCD, ÔÈ ÔÔ›Â˜
ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· ÛÊ¿ÏÌ·Ù·, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
‰È·ÎÚÈıÔ‡Ó ÛÂ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: 1) ÛÊ¿ÏÌ·Ù· ÙÂ-
¯ÓÈÎ‹˜ Î·È 2) ÛÊ¿ÏÌ·Ù· ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜. ∆· ÛÊ¿Ï-
Ì·Ù· ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÂÛÊ·ÏÌ¤ÓË ÙÂ¯ÓÈÎ‹
Ï‹„Ë˜, fiˆ˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ‹ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ‹

Î¿ıÂÙË ÁˆÓ›·, Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ·È-
ÛıËÙ‹Ú·, ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ¤ÎıÂÛË˜, Î·È Ù· Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó ÌÂ ÙË ¯Ú‹-
ÛË Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ·Ú·ÏÏËÏÈÛÌÔ‡. ∆· ÛÊ¿ÏÌ·Ù· ÙÂ-
¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹-
ÔÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ‹˜ ·Ï˘Û›‰·˜: ·ÎÙÈ-
ÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Ï˘¯Ó›·, ·ÈÛıËÙ‹Ú·˜, Î·ÏÒ‰ÈÔ ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿˜ Û‹Ì·ÙÔ˜, Î¿ÚÙ· ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹, ÔıfiÓË ˘Ô-
ÏÔÁÈÛÙ‹. ŒÓ· ÁÓˆÛÙfi ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÛÊ¿ÏÌ·, Â›-
Ó·È ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ˘ÂÚ¯Â›ÏÈÛË˜ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ
(blooming effect) Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È fiÙ·Ó Ù· ÊÔÚ-
Ù›· ÂÓfi˜ ·ÚÈıÌÔ‡ pixels ÙÔ˘ ·ÈÛıËÙ‹Ú· ÌÂÙ·ÊÂÚ-
ıÔ‡Ó, ÏfiÁˆ ÎÔÚÂÛÌÔ‡, ÛÂ ÁÂÈÙÔÓÈÎ¿ pixels, ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‰È·˘Á·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.
ÕÏÏ· ÛÊ¿ÏÌ·Ù· ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ÂÈÎ¿˙ÂÙ·È fiÙÈ ÔÊÂ›-
ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÂÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î¿ÔÈÔ˘ ËÏÂÎ-
ÙÚÔÓÈÎÔ‡ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· Â›Ó·È ‰˘-
Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤ÓË ·ÈÙ›·.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: OÈ „ËÊÈ·Î¤˜ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜
ÂÈÎfiÓÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚ· ÛÊ¿ÏÌ·Ù·, Ô˘ ÔÊÂ›-
ÏÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ·ÈÛıËÙ‹ÚˆÓ,
ÛÙ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ Î˘ÎÏÒÌ·Ù· ÙË˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ‹˜
·Ï˘Û›‰·˜ Î·È ÛÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ
˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ. ∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ˘Ô-
ÏÔÁÈÛÙÒÓ Î·È Ë ÁÓÒÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘
˘ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ „ËÊÈ·Î‹˜ ÂÈ-
ÎfiÓ·˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ¿ ÙË˜
Î·È Ó· ÂÏ·ÙÙÒÛÔ˘Ó Ù· ÛÊ¿ÏÌ·Ù·.

™ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ Ô ÈÔ ÎÔÈÓfi˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ÔÙÈÎ‹ Î·Ù·fi-
ÓËÛË. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÙÔ 87% ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿-
ÙÚˆÓ ˘ÔÊ¤ÚÂÈ ·fi Î¿ÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÔÙÈÎ‹ Î·Ù·-
fiÓËÛË. ∂ÓÓ¤· ÛÙÔ˘˜ ‰¤Î· Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘˜ ı· ̄ ÚÂÈ·-
ÛÙÔ‡Ó ÔÙÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜
Î·ÚÈ¤Ú·˜ ÙÔ˘˜. ¢Â‡ÙÂÚ· ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ù· Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈ-

Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË Ì¤ÛË, Ù· ÔÔ›· ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ÙÔ
57-60% ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹. ∂›Ó·È ÁÓˆ-
ÛÙfi fiÙÈ ıÂÚ·Â›Â˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ·Ó·-
ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ì¤ÛË˜ Â›-
Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·Ì›·
ıÂÚ·Â›· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ù›ÔÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÔÚÈ·-
Î¿ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹. °È ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ¤Ì-

™º∞§ª∞∆∞  
™∆∏¡  ∞ª∂™∏  æ∏ºπ∞∫∏  ∂¡¢O™∆Oª∞∆π∫∏  ∞∫∆π¡O°ƒ∞ºπ∞

°ÎÚ›Ù˙·ÏË˜ ¶,  ∫·‚·‰¤ÏÏ· ∞,  ∫·ÙÛÒÓË ∂
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Ê·ÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ› ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë. ∂‰Ò ¤Ú-
¯ÂÙ·È Ó· ‰ÒÛÂÈ Ï‡ÛË Ë ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË, Ë ÔÔ›· ‚ÂÏ-
ÙÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ÔÍ‡ÙËÙ·, Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ·Ú¿Ï-
ÏËÏ· ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÔÙÈÎ‹˜ Î·Ù·fiÓËÛË˜ Î·È
ÙˆÓ ÔÚıÔÂ‰ÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ Î·ÙÒÙÂÚË
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË. ∏ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÌÂÁ¤-
ı˘ÓÛË˜ ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ
·˘ÍËÌ¤ÓÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÂÈÎfiÓ·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô Ó· ‚ÂÏÙÈÒ-
ÓÂÈ ÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ÔÍ‡ÙËÙ·, ¤¯ÔÓÙ·˜ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
Î·Ï‡ÙÂÚË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë. ∏ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·
ÙË˜ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜ ˘‹ÚÍÂ ÚˆÙÔfiÚÔ˜ Ì¤Û·
ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ
ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜
ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË˜. ™ÎÔfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ Â›-
Ó·È Ì›· ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ ÌÂ-
ÁÂı˘ÓÙÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ Û‹ÌÂÚ·. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Ì¤Ûˆ ÙË˜
ÚÔ‚ÔÏ‹˜ ÂÈÎfiÓˆÓ Î·È ‚›ÓÙÂÔ ‰È· Ì¤Ûˆ ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎÔ‡ ÌÈÎÚÔÛÎÔ›Ô˘, ı· ·Ó·‰ÂÈ¯ıÂ› Ë ·Í›· ÙË˜ ÌÂ-
Á¤ı˘ÓÛË˜ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÂ
fiÏ· Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜: ·fi ÙÔ ÛÙ¿-
‰ÈÔ ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÁÚ·ÌÌÒÓ
Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ, Ì¤¯ÚÈ ÙË ‰È¿ÓÔÈÍË Î·È ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi
ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ ÂÁÁ‡˜ ·ÚÂÈ·ÎÔ‡ ÚÈ˙ÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· ÛÂ
¿Óˆ ÁÔÌÊ›Ô˘˜ Î·È ¤ˆ˜ ÙËÓ Ï‹ÚË Î·È ÂÚÌËÙÈÎ‹ ¤Ì-
ÊÚ·ÍË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ ÛÂ
ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ÛÙÔÓ
ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË˜ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹
‰‡Ô Î˘Ú›ˆ˜ Ì¤ÛˆÓ: ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÙËÏÂÛÎÔ-
›ˆÓ (loupes) Î·È ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÌÈÎÚÔÛÎÔ-
›ˆÓ (operating-surgical microscopes). ∆· Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÙËÏÂÛÎfiÈ· ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ Â˘Ú¤ˆ˜ Â-
‰›Ô˘ (expanded field) Î·È ÛÂ Î·ÓÔÓÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘

(standard field), fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÔÚ·Ùfi Â‰›Ô.
∂›ÛË˜, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ù¿ ÌÂ ÂÓÛˆÌ·ÙÔÌ¤ÓÔ˘˜
Ê·ÎÔ‡˜ (through-the-lens telescopes) Î·È ÛÂ ·˘Ù¿
ÌÂ ·Ó·‰ÈÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ Ê·ÎÔ‡˜ (flip-up telescopes).
ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â›ÙÂ ·˘ÙÔÙÂÏ‹, Â›ÙÂ ÛÂ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÊˆÙÂÈÓ‹ ËÁ‹ Î·È ÔÙÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ (fiber
optics), Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿.
™Ù· ıÂÙÈÎ¿ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÙËÏÂÛÎÔ›ˆÓ Û˘-
ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÔÓÙ·È Ë Â˘ÂÏÈÍ›· ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË Î·È
ÙÔ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi ÎfiÛÙÔ˜ ·fiÎÙËÛË˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
Ù· ÌÈÎÚÔÛÎfiÈ·. ∆· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈ· Ù·-
ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô, ÙÚÈÒÓ, ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ, ¤ÓÙÂ Î·È
¤ÍÈ ‚ËÌ¿ÙˆÓ (steps), Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ¤˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ÌÂÁÂı‡ÓÛÂˆÓ, ÌÂ ·Ó·ÎÏÈÓfiÌÂ-
Ó· ‹ fi¯È ‰›ÔÙÚ·. ∆· Ì¤ÚË ÂÓfi˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÌÈ-
ÎÚÔÛÎÔ›Ô˘ Â›Ó·È Ë ‚¿ÛË (ÙÚÔ¯‹Ï·ÙË, ÛÂ ÙÔ›¯Ô ‹
ÔÚÔÊ‹), Ë ËÁ‹ ÊˆÙfi˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÙÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜, ÔÈ ‚Ú·-
¯›ÔÓÂ˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜, Ô Ï¿ÁÈÔ˜ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ˜, ÙÔ ÛÒÌ·
ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔÛÎÔ›Ô˘ ÌÂ ÙÈ˜ Ï·‚¤˜, Ù· ‰›ÔÙÚ· Î·È Ô
·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfi˜ Ê·Îfi˜ ÌÂ ÙÔ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi Î¿-
Ï˘ÌÌ·. ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ÛÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔÛÎÔ-
›Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ Ô ‰È·ıÏ·ÛÙ‹˜ ·ÎÙ›-
Ó·˜ (beam splitter) Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ¤·
(x-mount) Î·È ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜,
¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ Ì›·˜ „Ë-
ÊÈ·Î‹˜ ÌË¯·Ó‹˜ (photo ‹ video). ∆· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿
ÌÈÎÚÔÛÎfiÈ· ·Ú¤¯Ô˘Ó ¿ÚÈÛÙË ÔÈfiÙËÙ· ÂÈÎfiÓ·˜ ÌÂ
ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi ÊˆÙÈÛÌfi, ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÌÂÁÂ-
ı‡ÓÛÂÈ˜ (20x). ∏ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Â›ÛË˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜
„ËÊÈ·Î‹˜ ÌË¯·Ó‹˜, Î·ıÈÛÙ¿ ‰˘Ó·Ù‹ ÙËÓ Î·Ù·-
ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ, ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ¤Ó· ÔÌÔ-
ÏÔÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi ÔÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi.

∆· ÚËÙÈÓÒ‰Ë ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ
Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÔÏ˘ÌÂÚ›˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÌÂ ÙÔ
ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡ ÚÔÛı‹ÎË˜. ∏ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘
ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ¯ËÌÈÎfi, ÊˆÙÔ¯Ë-
ÌÈÎfi, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ̄ ËÌÈÎÔ‡ Î·È ÊˆÙÔ¯Ë-
ÌÈÎÔ‡ ÙÚfiÔ˘ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ (‰ÈÏÔ‡ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡).
™ÙÔ ÊˆÙÔ¯ËÌÈÎfi Ù‡Ô ¤Ó·ÚÍË˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡, ÁÈ·
ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÓ ÚÈ˙ÒÓ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È

¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÔÚÚÔÊÔ‡Ó ÙË ÊˆÙÂÈÓ‹ ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›·. O Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ¯ËÌÈÎÔ‡ Î·È ÊˆÙÔ¯ËÌÈÎÔ‡
ÙÚfiÔ˘ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
ÈÛÙÂ› ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ Ô-
Ï˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÛÂ ÎÂÚ·ÌÈÎ¤˜
Î·È ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ ¤ÌÌÂÛÂ˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ∫·Ù¿ ÙÔÓ
ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi ÙˆÓ Û˘Óı¤ÙˆÓ ÚËÙÈÓÒÓ, Î¿Ùˆ ·fi È‰·-
ÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ı· ¤ÚÂÂ Ó· ÌÂÙ·ÙÚ¤ÔÓÙ·È fiÏ· Ù·

ºø∆O¶O§Àª∂ƒπ™ªO™.  ¶ƒOµ§∏ª∞∆π™ªOπ  ¶∞¡ø  ™∆π™
∆∂Ã¡π∫∂™  ∞¡∞§O°∞  ª∂ ∆O¡  ∆À¶O  ∞¶O∫∞∆∞™∆∞™∏™

∫Ú·ÓÈ¿˜ ¡,  ∫Ú·ÓÈ¿˜ ¢,  ∞ÏÂÎ›‰Ô˘ O

∞fi ÙÔ  O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∂ÚÚ›ÎÔ˜ ¡Ù˘Ó¿Ó».
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ÌÔÓÔÌÂÚ‹ ÛÂ ÔÏ˘ÌÂÚ‹, Î¿ÙÈ fiÌˆ˜ Ô˘ ‰ÂÓ Û˘Ì-
‚·›ÓÂÈ. ŒÙÛÈ, Ë ·ÚÔ˘Û›· ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓˆÓ ‰ÈÏÒÓ
‰ÂÛÌÒÓ ¿ÓıÚ·Î· ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÂÚÔ‡˜, ¤¯ÂÈ
ÔÏÏ·Ï¤˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜, fiˆ˜ ÙËÓ ·ÔÚ-
ÚfiÊËÛË ÓÂÚÔ‡, ÙËÓ ÂÓ˙˘Ì·ÙÈÎ‹ ·Ô‰fiÌËÛË, ÙËÓ
·ÏÏÔ›ˆÛË ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÔ¯ËÌÈÎÒÓ Î·È ÌË¯·ÓÈÎÒÓ È‰ÈÔ-
Ù‹ÙˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ÔÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ∆¤ÏÔ˜,
Ë ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ·Ú·ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ¤¯ÂÈ ÂÓÔ¯ÔÔÈË-
ıÂ› ÁÈ· ÙÔÍÈÎ¤˜ Î·È ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ̃ . °È· Ó· ÂÈ-
ÙÂ˘¯ıÂ› Ë Ì¤ÁÈÛÙË ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙˆÓ ‰ÈÏÒÓ ‰ÂÛÌÒÓ
¿ÓıÚ·Î·, Ú¤ÂÈ Ë ÊˆÙÂÈÓ‹ ËÁ‹ Ó· ÂÎ¤ÌÂÈ Î·-
Ù¿ÏÏËÏÔ Ì‹ÎÔ˜ Î‡Ì·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ó· ·Ô‰›‰ÂÈ ÙÔ
Ì¤ÁÈÛÙÔ ÛÙÈ˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ÕÏÏÔ Úfi‚ÏË-
Ì· Â›Ó·È Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ Û˘ÛÙÔÏ‹˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡,
Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ˘ÏÈ-
ÎÔ‡, Ë ÔÔ›· ÂÈ‰Ú¿ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ·
ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ, ÌÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÚÈÂÌÊÚ·-
ÎÙÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÔ‡˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜, Î·-
ıÒ˜ Î·È ÌÂÙÂÌÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ,
·˘Ù¤˜ ÔÈ Ù¿ÛÂÈ˜ Ì¤Û· ÛÙË Ì¿˙· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÚÔÎ·-

ÏÔ‡Ó ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÚˆÁÌ¤˜ ÛÙËÓ
·‰·Ì·ÓÙ›ÓË. ∆Ô ‚¿ıÔ˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi
ÙÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ Î·Ù¿ÁÌ·Ù·, Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ·Ô-
ÎÔÏÏ‹ÛÂˆÓ Î·È ̄ ·›ÓÔÓÙ· fiÚÈ·. ∆¤ÏÔ˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó·
·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó Î·È ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ·fi ÙË ˙ÒÓË ·Ó·-
ÛÙÔÏ‹˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· Û‡Ó‰ÂÛË˜
ÙˆÓ ÛÙÚˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÚËÙ›ÓË˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂÙ·Í‡ Ó¤-
Ô˘ Î·È ·Ï·ÈÔ‡ ̆ ÏÈÎÔ‡. ™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ı· ·Ó·-
Ù˘¯ıÔ‡Ó ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈ-
ÛÌÔ‡ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ Ù‡Ô ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
(π - V ÔÌ¿‰· ÌÂ Û‡ÓıÂÙÂ˜ ÚËÙ›ÓÂ˜, fi„ÂÈ˜ Û˘Óı¤ÙˆÓ
ÚËÙÈÓÒÓ, ÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ fi„ÂˆÓ Î·È ÛÙÂÊ·ÓÒÓ, Î·ıÒ˜
Î·È ÂÓı¤ÙˆÓ Î·È ÂÂÓı¤ÙˆÓ ·fi Û‡ÓıÂÙË ÚËÙ›ÓË Î·È
ÎÂÚ·ÌÈÎ¿), ÂÓÒ ı· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÚÚfi-
ËÛË˜ ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Û˘ÛÙÔÏ‹˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÂ¯ÓÈ-
Î¤˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡ ˘ÏÈÎÒÓ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÙÂÏÈ-
ÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÔ ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi.

EÈÛ·ÁˆÁ‹:  O ˘‰Ú¿ÚÁ˘ÚÔ˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ
Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ·Ì¿ÏÁ·Ì· ¤¯ÂÈ ÂÓÔ¯ÔÔÈËıÂ› ˆ˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÓfiÛˆÓ ÙÔ˘
ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Î·È Ë
ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË Î·Ù¿ Ï¿Î·˜. OÈ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È Ù· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‰È›ÛÙ·ÓÙ·È. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë
·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Î·È Ë ÌÂÙ·-·Ó¿Ï˘-
ÛË ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘
·Ì·ÏÁ¿Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜ Î·Ù¿
Ï¿Î·˜.

ÀÏÈÎfi  Î·È  Ì¤ıÔ‰Ô˜: ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÛÂ
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ fiÏˆÓ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈ-
ÎÒÓ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ Î·È ¯Ú‹ÛË ÛÙ·ÙÈÛÙÈ-
Î‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÁÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Èı·Ó‹˜ Û¯¤ÛË˜ ‰fi-
ÛË˜ - ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ (fixed effects dose-response
models).

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 61 ÂÁÁÚ·ÊÒÓ
Ô˘ ‚Ú¤ıËÎ·Ó, Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ (Ì›· ÚÔÔÙÈÎ‹ Î·È
ÙÚÂÈ˜ ·ÛıÂÓÒÓ - Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ) ÂÍÂÙ¿˙Ô˘Ó ÙË Û¯¤ÛË
·Ì·ÏÁ¿Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜ Î·Ù¿ Ï¿Î·˜. ™ÙÔ ÌÔ-
ÓÙ¤ÏÔ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·Ì·ÏÁ·Ì¿ÙˆÓ Î·È

ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÙÚÂÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ (·ÛıÂÓÒÓ -
Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ), Ô Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ Â›Ó·È 0,029879 (95%, ‰È¿-
ÛÙËÌ· ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜: -0,000303, 0,060061), ÂÓÒ
Â¿Ó ·Ê·ÈÚÂıÂ› Ë Ì›· ÌÂÏ¤ÙË, Ô Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ Á›ÓÂÙ·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜. ™Â Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔ ·Ì¿ÏÁ·-
Ì· (·ÚÈıÌfi˜ Î·È ‰È¿ÚÎÂÈ·) Ô Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ÙÔ˘ ÌÔ-
ÓÙ¤ÏÔ˘ Â›Ó·È 0,002809 (95%, ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÌÈÛÙÔÛ‡-
ÓË˜: 0,001026, 0,004594).

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·:  ∞Ó·Ï‡ÔÓÙ·˜ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi ÙÈ̃
Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ‚Ú¤ıËÎÂ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜ Î·Ù¿ Ï¿Î·˜, ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-
¯Ë ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·Ì·ÏÁ·Ì¿ÙˆÓ Î·È ÙË˜
‰È¿ÚÎÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·. ∏ ‚ÈÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ‚¿ÛË ÙˆÓ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂˆÓ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔÓ ̆ ‰Ú¿Ú-
Á˘ÚÔ, Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ·Ì¿ÏÁ·Ì·
Î·È ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ Î˘-
„ÂÏ›‰ˆÓ Ó· ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·
Î·È Ó· ‰È·¯¤ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ·ÈÌ·ÙÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÊÚ·Á-
ÌÔ‡ ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ∞Ó Î·È Ë ÌÂÙ·-
·Ó¿Ï˘ÛË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·, Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ‰ÈÂÍ·-
ÁˆÁ‹˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ·˘Ùfi.

™∫§∏ƒÀ¡™∏  ∫∞∆∞  ¶§∞∫∞™  ∫∞π  ∞ª∞§°∞ª∞:  
ª∂∆∞-∞¡∞§À™∏  ∂¶π¢∏ªπO§O°π∫ø¡  ª∂§∂∆ø¡

¡ÈÎÔÏfiÔ˘ÏÔ˜ °,  ª¿ÁÎÔ˜ ¶,  ¶·Ú·ÛÎÂ˘¿ ¢
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∏ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË ‹
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÛÎÏËÚfi‰ÂÚÌ·, ·ÔÙÂÏÂ› ¯ÚfiÓÈ·
ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÓfiÛÔ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ ·ÁÓÒ-
ÛÙÔ˘ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È ˘¿ÁÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÓfiÛÔ˘˜ ÙÔ˘
ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘. °È· ÙËÓ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ Ófi-
ÛÔ˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÓÔ¯ÔÔÈËıÂ› ‰È¿ÊÔÚÔÈ ÊÏÂÁÌÔÓÒ-
‰ÂÈ˜, ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÔ›, ·ÁÁÂÈ·ÎÔ› Î·È ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎÔ›
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiÌˆ˜ Î˘Ú›·Ú¯Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÛÙËÓ
·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÛÎÏËÚÔ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ‰È¤-
ÁÂÚÛË ÙˆÓ ÈÓÔ‚Ï·ÛÙÒÓ, Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÔÊÂ›-
ÏÂÙ·È ÛÂ Ì›· ·Ú¯ÈÎ‹ ·ÁÁÂÈ·Î‹ ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ ÂÓ-
‰Ôı‹ÏÈÔ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰È¤ÁÂÚÛË ·ÓÔÛÔ-
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ Î·È ÙËÓ ·ÂÏÂ˘-
ı¤ÚˆÛË ·fi ·˘Ù¿ ÙÚÔÊÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ÈÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜. ∏ ÓfiÛÔ˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ¿ÙÔÌ·
Î¿ıÂ ËÏÈÎ›·˜, Î˘Ú›ˆ˜ fiÌˆ˜ ¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ 31-
50 ÂÙÒÓ, Û¿ÓÈ· ‰Â ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ËÏÈ-
Î›· ÙˆÓ 60 ÂÙÒÓ. ¶ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÙÈ˜
Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 90%. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È 10 ·Ó¿
100.000 ¿ÙÔÌ· ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ∆Ô Û˘-
ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÛÎÏËÚfi‰ÂÚÌ· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÈÛÙÒÓ,
ÏfiÁˆ ˘ÂÚ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘ ·fi ÙÔ˘˜
ÈÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ Î·È ÂÓ·fiıÂÛ‹˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·,
ÛÙ· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Î·È ÛÙ· ·ÁÁÂ›·, ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ˘ÔÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘˜. ∂›Ó·È ‰˘Ó·-
ÙfiÓ Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜: 1) ˆ˜ Â-
ÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÛÎÏËÚfi‰ÂÚÌ·, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È
·fi ÙÔÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ
‰¤ÚÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ·ÓÂÏ·ÛÙÈÎfi, 2) ˆ˜
ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ‹ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎfi ÛÎÏËÚfi‰ÂÚÌ·, Ô˘
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi "Ù¿ÛË" ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, Â-
ÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ, ÙË˜
Î·Ú‰È¿˜, ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ, ÙÔ˘ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÔ‡ Ûˆ-
Ï‹Ó· Î·È ·fi ÔÛÙÂÔÏ˘ÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙÔ ÛÎÂ-
ÏÂÙfi, Î·È 3) ˆ˜ ·ÎÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË, Ô˘ ¯·Ú·-
ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÛÎÏËÚÔ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜

ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ Î·È ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ Raynaud. OÈ ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È
ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ‰È¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÏfiÁˆ Û˘Ú-
Ú›ÎÓˆÛË˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Á‡Úˆ ·fi ·˘Ùfi, (ÂÈ-
ÎfiÓ· ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ „·ÚÈÔ‡), ·Î·Ì„›· ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜
Î·È ÙˆÓ ¯·ÏÈÓÒÓ, ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙË˜ ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜, ÍËÚÔÛÙÔÌ›·, ÏÂ›Ô˜ Î·È
ˆ¯Úfi˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ·ÙÚÔÊ›·
ÙˆÓ Ì·ÛËÙ‹ÚˆÓ Ì˘ÒÓ, ÙËÏ·ÁÁÂÈÂÎÙ·Û›Â˜ ÙÔ˘
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ¯Â›ÏÔ˘˜, ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÙˆÓ Ê·Ù-
ÓÈÔ·ÚÂÈ·ÎÒÓ Î·È Ê·ÙÓÈÔ¯ÂÈÏÈÎÒÓ ·˘Ï¿ÎˆÓ Î.¿.
∞ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Â›Ó·È Ë ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË
ÙÔ˘ ÂÚÈÚÚÈ˙ÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· Ô›ÛıÈ·
‰fiÓÙÈ· Î·È ÔÛÙÂÔÏ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÙË ÁˆÓ›·
Î·È ÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡-
ÓÙ·È Â›ÛË˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, fiˆ˜ ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙË ÛÌ›-
ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ Î·È ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÎÈÓ‹-
ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, Ô˘ ·›ÚÓÂÈ ÙË ÌÔÚÊ‹
Ì¿ÛÎ·˜ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È ˆ˜ ÚÔÛˆÂ›Ô
Mona Lisa. ∏ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÂÚÈ-
ÁÚ·Ê‹ Ì›·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÛÎÏËÚfi-
‰ÂÚÌ·, ËÏÈÎ›·˜ 56 ¯ÚfiÓˆÓ. ∞fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi
·Ó¤ÊÂÚÂ ÛÎÏËÚÔ‰ÂÚÌ›·, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·fi ÙÔ˘˜
ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ Î·È ÙÔ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·, ÁÈ·
Ù· ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÂ› ÛÂ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô. ∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙËÓ ÂÍˆÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‹Ù·Ó ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ‰È¿ÓÔÈÍË
ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ÛÎÏËÚ¤˜ ·ÓÂÏ·ÛÙÈÎ¤˜ ·-
ÚÂÈ¤˜. ∂›ÛË˜, ˘‹Ú¯·Ó Î·È ÔÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜
‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ÛÎÏËÚÔ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÛÙ· ¯¤ÚÈ·. ™Ù·
·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ë ‰ÈÂ‡-
Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÚÚÈ˙ÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· Ô›-
ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ·. ∏ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚ›Ùˆ-
ÛË˜ ¤¯ÂÈ ÛÙfi¯Ô Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË
ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ ÌÂ Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Î¿ Î·È ÙÈ˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘,
Ô˘ Û˘¯Ó¿ ·ÁÓÔÔ‡ÓÙ·È.

¶ƒOO¢∂À∆π∫∏  ™À™∆∏ª∞∆π∫∏  ™∫§∏ƒÀ¡™∏  
◊  ™À™∆∏ª∞∆π∫O  ™∫§∏ƒO¢∂ƒª∞.  
¶∞ƒOÀ™π∞™∏  ¶∂ƒπ¶∆ø™∏™

°ÎÚ›Ù˙·ÏË˜ ¶,  ¢ÔÓÙ¿ ∞,  ∫·Ú·ÁÈ¿ÓÓË ∞

∞fi ÙËÓ  ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
∞ıËÓÒÓ.
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∆· ˘ÔÙÚÔÈ¿˙ÔÓÙ· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ¤ÏÎË ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. OÈ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ
·ıÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÏÏ·Ï¤˜, Î·ıÒ˜ ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ,
ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÈÙÈÔ·ıÔ-
ÁÂÓÂÙÈÎfi ˘fiÛÙÚˆÌ·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·Ù·‰ÂÈ-
ÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÎ‰‹Ïˆ-
ÛË˜. ∞Ó Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÔ¯ÔÔÈËıÂ› ¤Ó·˜ Ìfi-
ÓÔ ÂÎÏ˘ÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜, Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ ·Ï-
ÏÔÈÒÛÂˆÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ì›· ∆-ÏÂÌ-
ÊÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·ÓÔÛÈ·Î‹ ·¿ÓÙËÛË, ÂÓÒ ‰È·ÎÚ›-
ÓÔÓÙ·È ÙÚÂÈ˜ Î‡ÚÈÂ˜ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜:
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ,
ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈıËÏÈ·ÎÔ‡ ÊÚ·ÁÌÔ‡, Î·È ·˘ÍË-
Ì¤ÓË ¤ÎıÂÛË ÛÂ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.
ÕÊıÂ˜, Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ·ÏÏÂÚÁ›Â˜, ÁÂ-
ÓÂÙÈÎ‹ ÚÔ‰È¿ıÂÛË, ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜, ·È-
Ì·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, ÔÚÌÔÓÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜,
ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ›, ¿Á-
¯Ô˜, Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹˜, Â›Ó·È Î¿-

ÔÈÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ ˘ÔÙÚÔÈ·˙fiÓÙˆÓ ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎÒÓ ÂÏÎÒÓ. ø˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜,
ÛÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÓÙ·-
¯ıÔ‡Ó ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Behçet, Ë ÓfiÛÔ˜ Celiac, Ë
Î˘ÎÏÈÎ‹ Ô˘‰ÂÙÂÚÔÂÓ›·, Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë IgA, Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔ-
Ì¤ÓË˜ Î·È ÙË˜ HIV ÏÔ›ÌˆÍË˜, Ë ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜
ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘, ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ MAGIC, ÙÔ
Û‡Ó‰ÚÔÌÔ PFAPA, Ë ÓfiÛÔ˜ Reiter, ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔ-
ÌÔ Sweet, Î.¿. Ÿˆ˜ ‹‰Ë Ê·›ÓÂÙ·È, Ë ‰È·ÊÔÚÈ-
Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Ï‹ıÔ˘˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿-
ÙˆÓ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ÔÏ‡ÏÔÎË, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó·
··ÈÙÂ› ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ¿Ï-
ÏÂ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜. O ÁÂÓÈÎfi˜ Ô‰ÔÓÙ›·-
ÙÚÔ˜ Î·ÏÂ›Ù·È ÏÔÈfiÓ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹, Ó·
¤¯ÂÈ ÁÓÒÛË fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÒÛÙÂ
Ó· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÙÔ˘ ÛˆÛÙ¿, ÙfiÛÔ ̂ ˜
ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË fiÛÔ Î·È ̂ ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ¿ÓÙ· ÂÓÂÚ-
Áfi Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ·˘Ù‹Ó.

∏ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Î·È Ë ÂÚÈÛÙÔÌ·ÙÈ-
Î‹ ¯ÒÚ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û˘Ó‹ıË ÙfiÔ ÂÓÙfiÈÛË˜
ÔÏÏÒÓ fiÁÎˆÓ Î·È ˘ÂÚÏ·ÛÈÒÓ. ™ÙËÓ ·ÈÙÈÔ-
·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÔÏÏÒÓ ·fi ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÏÏÔÈÒ-
ÛÂˆÓ Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ fiÙÈ ÂÌÏ¤-
ÎÔÓÙ·È ÈÔ›. ™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ÌÂÏÂÙÒÓÙ·È ÈÔ-
ÁÂÓÔ‡˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ fiÁÎÔÈ Î·È ‰˘ÛÏ·Û›Â˜ ÛÙË
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹, ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙÔÈ¯Â›·
ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜, ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ Î·È
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
··Û¯ÔÏ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÁÂÓÈÎfi Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ. ∏ ÌÂ-
Ï¤ÙË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔ-
ÓÙ·È ÛÙÔÓ Èfi ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÂÈÔ˘ ıËÏÒÌ·ÙÔ˜ (HPV),
fiˆ˜ Ù· ıËÏÒÌ·Ù·, Ù· ÔÍ˘ÙÂÓ‹ ÎÔÓ‰˘ÏÒÌ·-
Ù·, ÔÈ ·ÎÚÔ¯fiÚ‰ˆÓÂ˜ ‹ ÎÔÈÓ¤˜ Ì˘ÚÌËÎ›Â˜, Ë

ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ Heck Î·È ÙÔ ÎÂÚ·ÙÔ·Î¿ÓıˆÌ·. ªÂ-
ÏÂÙ¿Ù·È Ë ÂÌÏÔÎ‹ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙÔ˘ ·ÏÔ‡ ¤ÚË
(HSV) ÛÙËÓ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ Û·ÚÎÒÌ·ÙÔ˜
Kaposi, ÙÔ˘ ÈÔ‡ Epstein Barr ÛÙÔ Ï¤ÌÊˆÌ·
Burkitt Î·È Ù· ÌË-Hodgkin ÏÂÌÊÒÌ·Ù· ÛÂ ·ÓÔ-
ÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ·, Î·ıÒ˜ Î·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜
¿ÏÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÈÒÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ
Û˘¯Ó¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ‰È·ÊÔÚÔ-
‰È¿ÁÓˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›ÛÂÈ ÙÔÓ Ô‰Ô-
ÓÙ›·ÙÚÔ (.¯. ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ‹ Ù¤ÚÌÈÓıÔ˜). ∆¤ÏÔ˜,
‰ÈÂÚÂ˘Ó¿Ù·È Ë Û¯¤ÛË ÔÌ¿‰ˆÓ ÈÒÓ ÌÂ ÙËÓ ·È-
ÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈ-
ÓÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ (OSCC), Ì›· ˘fiıÂÛË
Ô˘ ÎÂÚ‰›˙ÂÈ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¤‰·ÊÔ˜ Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·.

À¶O∆ƒO¶π∞∑O¡∆∞  ™∆Oª∞∆π∫∞  ∂§∫∏.  
¢π∞ºOƒπ∫∏  ¢π∞°¡ø™∏  ∫∞π  ∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏

¢ÂÏËÁÈ¿ÓÓË ∂,  ∞ÓÙˆÓÈ¿‰Ë˜ ¢
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O°∫Oπ  ∫∞π  ¢À™¶§∞™π∂™  πO°∂¡OÀ™  ∞π∆πO§O°π∞™  
™∆∏  ™∆Oª∞∆π∫∏  ∫Oπ§O∆∏∆∞  ∫∞π  ∆∏¡  ¶∂ƒπ™∆Oª∞∆π∫∏  Ãøƒ∞

¶·Ó·ÁÈˆÙ›‰Ô˘ £,  ™·Î¿ÏÔÁÏÔ˘ ∂,  ∫ÔÏÔÎÔÙÚÒÓË˜ ∞
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