
∏ ·Ó‰ËÌ›· ·fi ÙË ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ ÙÔÓ Èfi HIV
¤¯ÂÈ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÂÚ› Ù· 23 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ·Ó-
ıÚÒˆÓ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜, ÂÓÒ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ù· 8,5
ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ AIDS1.
™ÙÈ˜ ∏.¶.∞. ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› Ï¤ÔÓ ÙˆÓ
600.000 ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ AIDS ÛÙ·
∫¤ÓÙÚ· ∞Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ÂÎ
ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÌÈÛ¤˜, ¤¯Ô˘Ó
Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ ÛÂ ı¿Ó·ÙÔ2.

OÈ Ô‰Ô› ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, Î·ıÒ˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ·˘-
Í¿ÓÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜. ™ÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ Ë ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ‹ ÙÔ˘ ÚˆÎÙÔ‡. O
ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È  ˆ˜
Ô‰fi˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜, ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÏÔ›-

ÌˆÍË, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡ Î·È È-
ı·ÓfiÓ Î·Ù¿ ÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ Â·Ê‹. ∂›-
ÛË˜, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ·fi ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·-
Ê›·, Ô Èfi˜ ‰ÂÓ ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Ê›ÏËÌ· ‹ ÌÂ ÙËÓ
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Ê·ÁËÙÒÓ Ù· ÔÔ›· ÚÔËÁÔ˘Ì¤-
Óˆ˜ Â›¯·Ó Î·Ù·Ó·ÏˆıÂ› ·fi ÊÔÚ¤· ÙÔ˘ ÈÔ‡3-5.
∏ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ÂÚÈ-
ÎÏÂ›ÂÈ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿‰Ô-
Û‹ ÙÔ˘6. O Èfi˜ ÂÈ‚ÈÒÓÂÈ ÛÙ· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿
ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 0 ¤ˆ˜ 5 ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi7-10. ™Â Ì›· ¤ÚÂ˘-
Ó· ÙˆÓ Barr Î·È Û˘Ó.9, ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎÂ ÙÔ ˘ÚËÓÈÎfi
·ÓÙÈÁfiÓÔ p24 ÙÔ˘ HIV-1 ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 2 ÙÔÈ˜ ÂÎ·-
Ùfi ·fi 218 ‰Â›ÁÌ·Ù· Û¿ÏÈÔ˘ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ Â›-
¯·Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ› ·fi ÙÔÓ Èfi.

∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Â˘·›ÛıËÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈ-
ÎÒÓ Ô˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙË˜ ·Ï˘Û›-
‰·˜ ÙË˜ ÔÏ˘ÌÂÚ¿ÛË˜ (PCR), ¤¯ÂÈ Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ
·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ·ÓÂ‡ÚÂÛË˜ ÙÔ˘ DNA
ÙÔ˘ ÚÔ˚Ô‡, ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ô Èfi˜ Ì¤-
Û· ÛÂ Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˘ÔÛÙÂ› ÙË ÏÔ›ÌˆÍË,
ÛÂ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿11, ÛÙÔÓ ÔÏÊfi ‰ÔÓÙÈÔ‡12,
Î·È ÛÂ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ13. ªÂ ÙË ¯Ú‹ÛË
ÙË˜ PCR ¤¯ÂÈ ·ÓÈ¯ÓÂ˘ıÂ› ÙÔ HIV-1 RNA, Ë ÌÔÚÊ‹
Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ô Èfi˜ ÛÂ ÛˆÌ·Ù›‰È· Î·È Î‡ÙÙ·Ú·

H
ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ ÙÔÓ Èfi ÙË˜ Â›ÎÙËÙË˜ ·ÓÔÛÔ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ‹ HIV ¤¯ÂÈ Ï¿‚ÂÈ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ·Ó‰ËÌ›·˜. ÀÔ-
ÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ› ·fi ÙÔÓ Èfi ÂÚ› Ù· 23 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ¿ÓıÚˆÔÈ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜, ÂÓÒ ·fi
·˘ÙÔ‡˜ ÂÚ› Ù· 8,5 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ AIDS. ™ÙÈ˜ ∏.¶.∞. ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi  600.000 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ AIDS ÛÙ· ∫¤ÓÙÚ· ∞Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›-
ˆÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÌÈÛ¤˜ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ ÛÂ ı¿Ó·ÙÔ. °È· ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ Ë ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ ÙÔÓ Èfi HIV ¤¯ÂÈ
È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, ÂÊ’ fiÛÔÓ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È. ™ÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ Ë ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ‹ ÙÔ˘ ÚˆÎÙÔ‡. O ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ ‚ÏÂÓÓÔ-
ÁfiÓÔ˜ ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ Ô‰fi˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜, ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÏÔ›ÌˆÍË, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡
Î·È Èı·ÓfiÓ Î·Ù¿ ÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ Â·Ê‹. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ·Ó·ÛÎfiËÛË ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÔÈ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ Ô˘ ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙË ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ ÙÔÓ Èfi HIV.
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Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ› Î·È ·Ó··Ú¿ÁÔ˘Ó Ó¤Ô˘˜ ÈÔ-
‡˜, ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 15 ¤ˆ˜ 90 ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi, ÛÂ ‰Â›Á-
Ì·Ù· Û¿ÏÈÔ˘11,14,15.

OÈ Liuzzi Î·È Û˘Ó.16, Û˘Ó¤ÎÚÈÓ·Ó Ù· Â›Â‰·
ÙÔ˘ HIV-1 RNA ÛÂ ‰È·ÛÙ·˘ÚˆÌ¤Ó· ‰Â›ÁÌ·Ù·
Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜, Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È Û¿ÏÈÔ˘ ·fi 26 ¿ÙÔ-
Ì· ÔÚÔıÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ Èfi ∏πV. µÚ‹Î·Ó fiÙÈ ÙÔ RNA
ÙÔ˘ ÈÔ‡ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎÂ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 100 ÙÔÈ˜ ÂÎ·-
Ùfi ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi
96 ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È
Û¿ÏÈÔ˘. ∏ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ HIV-1 ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ ‹Ù·Ó
Û·ÊÒ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÂÎÂ›ÓË˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È Û˘Ó-
‰ÂfiÙ·Ó ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·-
ÛÙÔÏ‹˜ (Ù· CD4+ Î‡ÙÙ·Ú· ‹Ù·Ó ÏÈÁfiÙÂÚ· ·fi
200/mmÑ). ŒÓ· ¿ÙÔÌÔ Â›¯Â ÙÚÈÏ¿ÛÈ· ÔÛfiÙË-
Ù· RNA ÈÔ‡ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ ·fi fiÙÈ ÛÙÔ ·›Ì·, ÂÓÒ 13
¿ÙÔÌ· Â›¯·Ó Â›Â‰· RNA ÈÔ‡ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ Ô˘
ÏËÛ›·˙·Ó ÂÎÂ›Ó· ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜. OÈ Shugars
Î·È Wahl11 ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 56 ÙÔÈ˜
ÂÎ·Ùfi ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Û¿ÏÈÔ˘ Î·È 100 ÙÔÈ˜ ÂÎ·-
Ùfi ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎÂ RNA
·fi ÙÔÓ Èfi HIV.

∏ ·ÚÔ˘Û›· ÙfiÛÔ ˘„ËÏÒÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆÓ
RNA ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó
ÏÔ›ÌˆÍË ÂÍËÁÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ ˘fiıÂÛË fiÙÈ ÛÙË ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ Â-
ÚÈ¤¯Ô˘Ó ÙÔÓ Èfi, ‹ fiÙÈ Ô Èfi˜ ·Ó··Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙË
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ‹ ÙÔ ·ÓÒÙÂÚÔ ·Ó·ÓÂ˘-
ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

∆· ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·, Ù· ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÔ-
‡Ó ÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈ-
Î‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜, ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ
CD4, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi
˘Ô‰Ô¯¤· ÙÔ˘ ÈÔ‡. ŒÙÛÈ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ·fi ÙË
Ê‡ÛË ÙÔ˘˜ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔ-
ÁfiÓÔ˘ ‰ÂÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙË˜
ÏÔ›ÌˆÍË˜. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ-
¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ‰ÂÓ
ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ CD4 (‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ ÙÚ·-
¯‹ÏÔ˘ Ì‹ÙÚ·˜, ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÔ‡),
·ÏÏ¿ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ CXCR4 Î·È
CCR5 (ÙË˜ ÔÌ¿‰Ô˜ ÙˆÓ ¯˘ÌÔÎÈÓÒÓ)17. ∏ ‡·ÚÍË
·ÚfiÌÔÈˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ÛÙÔ-

Ì·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ›,
·ÏÏ¿ Ô Û¿ÓÈÔ˜ ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓˆÓ
ÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ÔÚÔ-
ıÂÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ ÚfiÏÔ ·˘-
ÙÒÓ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙË ÏÔ›ÌˆÍË.

ÕÏÏË ËÁ‹ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Â›Ó·È Ù· ÏÂÌ-
ÊÔÎ‡ÙÙ·Ú·, Ù· Ì·ÎÚÔÊ¿Á· Î·È Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘
Langerhans, Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÙfiÛÔ ÙÔ˘˜ ˘Ô‰Ô-
¯Â›˜ CD4 fiÛÔ Î·È ÙÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÙÔ˘ ˘Ú‹Ó·
ÙÔ˘ HIV18. ∏ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÂ ÌÔÓÔ‡ÚËÓ·
Î‡ÙÙ·Ú· ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ˘ÁÚÒÓ ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ ÌÂ
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ˘‚ÚÈ‰ÈÛÌÔ‡ in si-
tu13,19. ∞Ó Î·È Ë ·ÚÔ˘Û›· ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È
Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ Â›Ó·È Û¿ÓÈ· ÛÙÈ˜ ÂÈÔÏ‹˜ ÛÙÈ-
‚¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ÂÈıËÏ›Ô˘20, ÂÓ ÙÔ‡ÙÔÈ˜ Ë
·ÚÔ˘Û›· ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ, fiˆ˜ Ë Â-
ÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·, ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙÔ˘˜21, ·ÎfiÌË
Î·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÔ‚·Ú‹˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÏÂÌ-
ÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ (·ıÔÁÓˆÌÔÓÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ÏÔ›-
ÌˆÍË˜ ÌÂ ÙÔÓ Èfi HIV)22.

OÈ ·Ì˘Á‰·Ï¤˜ Î·È ÔÈ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÔÂÈ‰Â›˜ ÈÛÙÔ›,
Ô˘ Â›Ó·È ÏÔ‡ÛÈÔÈ ÛÂ ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È Ì·-
ÎÚÔÊ¿Á·, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÙfiÛÔ ˆ˜ Î‡ÙÙ·Ú·-ÛÙfi-
¯ÔÈ ÙÔ˘ HIV-1, fiÛÔ Î·È ˆ˜ ËÁ¤˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜
ÙÔ˘ ÈÔ‡23. ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ·ÚÔ˘Û›· HIV-1 RNA
ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 90 ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi ÛÂ ‚ÈÔ„›Â˜ ·Ì˘Á‰·-
ÏÒÓ Î·È ÛÂ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ 100 ¤ˆ˜ 1000 ÊÔÚ¤˜
˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙÔ˘ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜11. ∞ÎfiÌË
¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ HIV-1 p24,
·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ RNA ÙÔ˘ ÈÔ‡, Î·È ÈÛÙÔÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¤˜
·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ HIV
ÛÂ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÔÂÈ‰‹ ÈÛÙfi ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÊ¿Ú˘ÁÁ·,
ÙfiÛÔ ÛÂ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ fiÛÔ Î·È ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ AIDS23.

ªÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· RNA ·fi ÙÔÓ Èfi ÛÂ
˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ Î·È ÙËÓ ·ÚÔ˘-
Û›· Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Â˘¿ıÂÈ· ÛÙË ÏÔ›-
ÌˆÍË ·fi ÙÔÓ Èfi, Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ› ÂÍ‹ÁËÛË ÁÈ· ÙË
ÌÂÈˆÌ¤ÓË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜
·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·. O ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ Â›Ó·È ‚·ÛÈÎfi˜,
Î·ıÒ˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ‰È·ÚÎÒ˜ ÙÔ˘˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ-
‡˜ ÛÙË Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ Ô‰fi, fiÔ˘ ·˘ÙÔ› ·‰Ú·ÓÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È.
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¶ÚÒÙÔ˜ Ô Fultz24 ·Ó¤ÊÂÚÂ, ÚÈÓ ·fi Ì›· ‰Â-
Î·ÂÙ›· ÂÚ›Ô˘, ÙËÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘
Û¿ÏÈÔ˘. ŒÎÙÔÙÂ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜
ÂÚÁ·Û›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ Ù· ‰Ú·-
ÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡, Î·-
ıÒ˜ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜25-28

(¶›Ó. 1). OÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ‰Ú¿ÛË˜ ·˘-
ÙÒÓ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Â›Ó·È: 1) ÂÍÔ˘‰ÂÙ¤ÚˆÛË ÙÔ˘
ÈÔ‡ ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, 2) ·ÓÙÈÌÈ-
ÎÚÔ‚È·Î‹ ‰Ú¿ÛË Â˘Ú¤ˆ˜ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ (Ï˘ÛÔ˙‡ÌË,
Ï·ÎÙÔÊÂÚ›ÓË, ·Ì˘Ó›ÓÂ˜, Á·Ï·ÎÙÔ¸ÂÚÔÍÂÈ‰¿-
ÛË), 3) ·Á›‰Â˘ÛË Î·È Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡

(ÌÔ˘Î›ÓÂ˜ Î·È ıÚÔÌ‚ÔÛÔÓÙ›ÓË) Î·È 4) ·Ó·ÛÙÔÏ‹
ÙË˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ ÙÔ˘ HIV-1 ÛÂ Â˘·ı‹ Î‡ÙÙ·Ú·
(·Ì˘Ó›ÓÂ˜, ıÚÔÌ‚ÔÛÔÓÙ›ÓË, ·Ó·ÛÙÔÏ¤·˜ ÙË˜
¤ÎÎÚÈÛË˜ ÙË˜ ÚˆÙÂ¿ÛË˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ).

∞ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜  ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜  Û˘ÛÙ·ÙÈ-
ÎÒÓ  ÙÔ˘  Û¿ÏÈÔ˘

∏ ¤ÎÎÚÈÛË ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ IgA,
IgG Î·È IgM ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÏÔ›ÌˆÍË HIV11, ·ÏÏ¿ ÛÂ Â›Â‰· ¯·ÌËÏfiÙÂÚ·
ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. £ÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·
·‰Ú·ÓÔÔÈÔ‡Ó ÙÔÓ Èfi11.

¶›Ó·Î·˜ 1.  ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ‰Ú¿ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HIV-1*

¶·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ¢Ú¿ÛË ¢Ú¿ÛË ·ÓÙ› ∏πV-1

AÌ˘Ï¿ÛË °ÂÓÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ‰Ú¿ÛË Ÿ¯È

∞ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ∞‰Ú·ÓÔÔÈÔ‡Ó ÙÔÓ Èfi ¡·È
(ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔÓ Èfi HIV)

™˘ÌÏ‹ÚˆÌ· ª·˙› ÌÂ ÙËÓ ÈÓÔÓÂÎÙ›ÓË ÂÓÒÓÂÙ·È ¡·È
ÌÂ ÙÔÓ Èfi ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ›˙ËÌ·

∫˘ÛÙ·Ù›ÓÂ˜ °ÂÓÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ‰Ú¿ÛË, ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÔ˘Ó ¡·È
ÙÈ˜ ÚˆÙÂ¿ÛÂ˜ ÙË˜ Î˘ÛÙÂ˝ÓË˜

∞Ì˘Ó›ÓÂ˜ °ÂÓÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ‰Ú¿ÛË, ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ¡·È
ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú·

§·ÎÙÔÊÂÚ›ÓË ∂ÓÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Û›‰ËÚÔ Î·È ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ¡·È
ÙË ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹ ·Ó¿Ù˘ÍË

§·ÎÙÔ¸ÂÚÔÍÂÈ‰¿ÛË ∞‰Ú·ÓÔÔÈÂ› ÙÔÓ Èfi ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ¡·È
˘ÔıÂÈÔÎ˘·ÓÈ‰›ˆÓ

§˘ÛÔ˙‡ÌË ¶ÚÔÎ·ÏÂ› Ï‡ÛË ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ¡·È

ªÔ˘Î›ÓÂ˜ ¶·ÁÈ‰Â‡Ô˘Ó Î·È Û˘ÛÛˆÚÂ‡Ô˘Ó ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÈÔ‡ ¡·È

¶ÂÙ›‰È· ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ ÚÔÏ›ÓË ∂ÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÌÈÎÚfi‚È· Ÿ¯È

∞Ó·ÛÙÔÏ¤·˜ ¤ÎÎÚÈÛË˜ ∂ÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÂ Î‡ÙÙ·Ú· ÍÂÓÈÛÙ¤˜ ¡·È
ÙË˜ ÚˆÙÂ¿ÛË˜ ÙˆÓ
ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ (∞∂¶§)

™Ù·ıÂÚ›ÓË ∂ÓÒÓÂÙ·È ÌÂ ÌÈÎÚfi‚È· Ÿ¯È

£ÚÔÌ‚Ô‰ÂÛÌ›ÓË ™˘ÛÛˆÚÂ‡ÂÈ ÈÔ‡˜, ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ¡·È
ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÌÂ Ù· CD4 ÌÔÓÔ‡ÚËÓ·

*∞fi:  SHUGARS DC, WAHL SM.  The role of the oral environment in HIV-1 transmission. JADA 1998,129:  851-857



ªË  ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÔ›  ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜  ÙÔ˘
HIV-1

ªÔ˘Î›ÓÂ˜: ∂›Ó·È ¤ÓÙÔÓ· ÁÏ˘ÎÔÛ˘ÏÈˆÌ¤ÓÂ˜
ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜, Ô˘ ÂÎÎÚ›-
ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓˆ‰ÒÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ
·‰¤ÓˆÓ (˘ÔÁÓ¿ıÈÔ˘ Î·È ˘ÔÁÏÒÛÛÈÔ˘). OÈ ÁÏ˘-
ÎÔÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ·˘Ù¤˜ ·ÁÈ‰Â‡Ô˘Ó ÙÔÓ HIV-1 ÛÂ ÌÂ-
Á¿ÏÔ˘ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Û‡ÌÏÔÎÂ˜ ÂÓÒÛÂÈ˜10.

¢È·Ï˘ÙÔ› ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜: ¶ÔÏÏ¿ ‰È·Ï˘Ù¿ ÌfiÚÈ·
ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ‰Ú¿ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡
HIV-1. ™ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ·˘Ù‹ ·Ó‹ÎÂÈ Ë ÈÓÔÓÂÎÙ›ÓË
C1q (ÙÔ ÚÒÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜),
Ô˘ ÂÓÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ Èfi ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ Û˘ÛÛˆ-
Ì·ÙÒÌ·Ù· Ì¤Û· ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ29. OÈ ·Ì˘Ó›ÓÂ˜ (Î˘-
ÎÏÈÎ¿ ÂÙ›‰È·) ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ÈÔ‡
ÛÙ· ∆ ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ30. ∏ Ï·ÎÙÔ¸ÂÚÔÍÂÈ‰¿ÛË Ô˘ ·Ú¿-
ÁÂÙ·È ÛÙ· ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ‡ÚËÓ· ·‰Ú·ÓÔÔÈÂ› ÙÔÓ
HIV-1, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ˘ÔıÂÈÔÎ˘·Ó›ÙË Ô˘ Â›-
Ó·È ÙÔÍÈÎfi˜ ÁÈ· ÙÔÓ Èfi.

£ÚÔÌ‚ÔÛÔÓÙ›ÓË: Œ¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› Ë ‰Ú¿-
ÛË ÙË˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ HIV-1 ÛÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î˘ÙÙ¿-
ÚˆÓ31. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓË ˘„ËÏÔ‡
ÌÔÚÈ·ÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜, Ë ÔÔ›· ·ÊÂÓfi˜ Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÂÈ
ÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜ Î·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·‰Ú·ÓÂ›˜ Î·È ·ÊÂ-
Ù¤ÚÔ˘ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÂÈÊ·-
ÓÂÈ·Î‹˜ ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓË˜ gp120 ÙÔ˘ HIV-1 ÌÂ
ÙÔ˘˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ CD4, Ô˘ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ·Ó·ÁÎ·›· ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘
ÈÔ‡ ÛÂ Î‡ÙÙ·Ú· ÛÙfi¯Ô˘˜.

¶ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜  ÙÔ˘  Û¿ÏÈÔ˘: OÈ µergey Î·È
Û˘Ó.32, ·ÔÌfiÓˆÛ·Ó ·fi ÙÔ Û¿ÏÈÔ ÙÈ˜ ÚˆÙÂ˝-
ÓÂ˜ ÛÙ·ıÂÚ›ÓË, ·Ì˘Ï¿ÛË, ÙÔ ÂÙ›‰ÈÔ Ô˘ Â›Ó·È
ÏÔ‡ÛÈÔ ÛÂ Ú·Ï›ÓË Î·È ÙÈ˜ Î˘ÛÙ·Ù›ÓÂ˜. ¶·Ú·-
Ù‹ÚËÛ·Ó fiÙÈ ÌfiÓÔÓ ÔÈ Î˘ÛÙ·Ù›ÓÂ˜ ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó
‰Ú¿ÛË ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HIV-ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ πππµ ÛÂ
ÔÛÔÛÙfi 30 ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi.

OÈ Mc Neely Î·È Û˘Ó.27 ·ÔÌfiÓˆÛ·Ó ·fi ÙÔ
Û¿ÏÈÔ ÙÔ ÏÔ‡ÛÈÔ ÛÂ ÚÔÏ›ÓË ÂÙ›‰ÈÔ, ÙË ÛÙ·-
ıÂÚ›ÓË, Ù· ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ ÈÛÙÈ‰›ÓË ÂÙ›‰È·, ÙË Ï˘-
ÛÔ˙‡ÌË, ÙË Ï·ÎÙÔÊÂÚ›ÓË Î·È ÙÈ˜ Î˘ÛÙ·Ù›ÓÂ˜ Î·È
ÌÂÏ¤ÙËÛ·Ó ÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙ· ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú·
¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ HIV-1-ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ BaL. ∏ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·
ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·˘ÙÒÓ ÌÂ Ï·ÎÙÔÊÂÚ›ÓË, Ï˘ÛÔ˙‡-
ÌË ‹ Î˘ÛÙ·Ù›ÓÂ˜ ÛÂ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜
·fi ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿, ÌÂ›ˆÛÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÈÒÓ ÛÂ ÔÛÔ-
ÛÙfi ¿Óˆ ÙÔ˘ 90 ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Î‡ÙÙ·-

Ú· Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÙÔÔıÂÙËıÂ› ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ.

O  ·Ó·ÛÙÔÏ¤·˜ ÙË˜ ¤ÎÎÚÈÛË˜ ÙË˜ ÚˆÙÂ¿ÛË˜
ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÂÌfi‰ÈÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË
ÏÔ›ÌˆÍË, Â˘ÚÈÛÎfiÌÂÓÔ˜ ÛÂ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Ë
ÔÔ›· Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ (1
¤ˆ˜ 10 Ìgr/ml)33,34. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
‚·ÛÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘
Ô˘ ‰Ú· ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HIV-1 Î·È ı· Û¯ÔÏÈ·-
ÛÙÔ‡Ó Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿ ÛÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ·.

∞Ó·ÛÙÔÏ¤·˜  ¤ÎÎÚÈÛË˜  ÙË˜  ÚˆÙÂ¿ÛË˜
ÙˆÓ  ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ  (∞∂¶§)

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ì›· ÌË ÁÏ˘ÎÔÛ˘ÏÈˆÌ¤ÓË Úˆ-
ÙÂ˝ÓË Ô˘ ·ÛÎÂ› ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÛÂ Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ HIV-
127,28,33,34. AÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ì›· ÂÙÈ‰ÈÎ‹ ·Ï˘-
Û›‰· Î·È ÂÎÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi Ù· ÔÚÒ‰Ë ·‰ÂÓÈÎ¿ Î‡Ù-
Ù·Ú· ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÂÈ˙fiÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤-
ÓˆÓ35,36. ∏ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ‰Ú¿ÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È
ÛÙÈ˜ ÚˆÙÂ˚Ó¿ÛÂ˜ ÙÔ˘, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÂÏ·ÛÙ¿ÛË,
Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ï˘ÙÈÎ¿ ¤Ó˙˘Ì· ÂÓÙÔÈ˙fiÌÂÓ·
Ì¤Û· ÛÂ ÎÔÎÎ›· ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ‡ÚËÓˆÓ ÏÂ˘-
ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∆· ¤Ó˙˘Ì· ·˘Ù¿ ÂÎÏ‡ÔÓÙ·È ÛÂ Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒÓ. ∆Ô ÌfiÚÈÔ ÙÔ˘ ∞∂¶§ ·Ô-
ÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô ÙÌ‹Ì·Ù·: ÙÔ ¤Ó· Â›Ó·È ˘Â‡-
ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜
ÚˆÙÂ¿ÛË˜, ÂÓÒ ÙÔ ¿ÏÏÔ ¤¯ÂÈ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹
Î·È ·ÓÙÈÌËÎ˘ÙÈ·ÛÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË37. ¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ HIV-1
··ÈÙÂ›Ù·È Ë ‰Ú¿ÛË Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜
ÚˆÙÂ˝ÓË˜28. ∏ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ Úˆ-
ÙÂ˝ÓË˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙË˜
¤ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÌÂ ÙÔ˘˜ CD4 ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÙˆÓ ÌÔ-
ÓÔ‡ÚËÓˆÓ ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ27,28.

∏ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ ∞∂¶§ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ ¤¯ÂÈ
·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ùfi-
ÌˆÓ Î·È ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˘ÔÛÙÂ› ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ
ÙÔÓ Èfi HIV36. ∏ ·Ô˘Û›· ÙÔ˘ ·fi ÙÔ ÔÏÈÎfi Û¿-
ÏÈÔ ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ ·¤Ó·ÓÙÈ
ÛÙÔÓ Èfi27.

¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Ô ∞∂¶§ Û˘ÓÙ›ıÂÙ·È ÛÙ· ·‰ÂÓÈÎ¿
Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ ÌÂÈ˙fiÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ,
¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› fiÙÈ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛËÌÂÈÔÏÔ-
Á›· AIDS ÔÈ ·‰¤ÓÂ˜ ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ˘ÔÛÙÂ› ÏÔ›ÌˆÍË
ÌÂ ÙÔÓ Èfi19,36. OÈ Wahl Î·È Û˘Ó.36 ÂÍ¤Ù·Û·Ó 55
ÛÈ·ÏÔÁfiÓÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ AIDS Î·È ‚Ú‹-
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Î·Ó ÙÔÓ Èfi HIV-1 in situ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 30 ÙÔÈ˜ ÂÎ·-
Ùfi ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙÔ˜ ˘ÏÈÎÔ‡. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·,
Ô Èfi˜ ÂÓÙÔÈ˙fiÙ·Ó ÛÂ ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ¯ÔÚ›-
Ô˘. ∞ÓÙ›ıÂÙ· Ô ∞∂¶§ Û˘ÓÙ›ıÂÙ·È, fiˆ˜ ÚÔ·-
Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, ÛÙ· ÔÚÒ‰Ë ·‰ÂÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ
ÌÂÈ˙fiÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÎ-
ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÂÎÊÔÚËÙÈÎfi ÙÔ˘˜ Û‡ÛÙËÌ· Î·È
Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔ ÛÙfiÌ·. ªfiÓÔ ·Ó ˘¿ÚÍÂÈ
Ï‡ÛË ÙË˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Î¿ÔÈ·
ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÎÊÔÚËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Â›Ó·È
‰˘Ó·ÙfiÓ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÙÔÓ Èfi Ó·
¤ÏıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ ∞∂¶§. ªfiÓÔ Ì¤Û· ÛÙÔ
ÛÙfiÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ¤ÏıÂÈ Ô Èfi˜ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ
∞∂¶§ Î·È ¤ÙÛÈ ÂÍËÁÂ›Ù·È Ë Û·ÓÈfiÙËÙ· ÛÙËÓ
·ÓÂ‡ÚÂÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙÈ˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ
·‰¤ÓˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ› ·fi ÙÔÓ HIV-1.

∏ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË
·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÛÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÌÂ ÙÔÓ
Èfi HIV. A˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÈıËÏÈ·-
Î‹˜ ÛÙÔÈ‚¿‰·˜ ÈÎ·ÓÔ‡ ¿¯Ô˘˜ ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ, ÂÏ¿¯ÈÛÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂ ˘Ô-
‰Ô¯Â›˜ CD4, ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÈ‰ÈÎÒÓ
·Ó·ÛÙÔÏ¤ˆÓ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ.

µ¤‚·È·, Ë ‡·ÚÍË ÙÚ·˘Ì·ÙÔÁfiÓˆÓ Î·È ÊÏÂÁ-
ÌÔÓˆ‰ÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ï‡ÛË
ÙË˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ·˜ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ, ÌÂ ÈÔ Û˘-
ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÙËÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰· ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘
Î¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ¤ÚˆÙ· ÌÂ ÊÔÚÂ›˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘,
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‡ÏÂ˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ ÁÈ· ÙÔÓ Èfi ÛÙÔÓ ÔÚ-
Á·ÓÈÛÌfi.

™˘ÓÂÒ˜, Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÌÂÙ¿‰Ô-
ÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ ÙÚfiÔ ı· Û˘Ì-
‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙË˜.

S. HIRAKIS,  A. MAVRUDEA

SALIVARY  PROTEINS
AGAINST  HIV-1  INFECTION
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Human Immunodeficiency Virus (HIV)
pandemia has reached the point of 23 million

infected people globally. In U.S.A. there are
600.000 cases of AIDS reported to the Centers for
Disease Control and Prevention, or CDC. The risk
of HIV transmission for the dental professional is
of high concern, particularly in view of the
growing number of infected people. Mucosal
transmission through anal and vaginal
intercourse, accounts for the vast majority of
infections. Unlike these sites the oral cavity is not
considered a well recognized route of
transmission, with the exceptions of postnatal
infection via breast-feeding and possibly oral-
genital contact. In this review we examine the
characteristics that render the oral cavity unique
in its susceptibility to HIV infection.

KEY  WORDS:  HIV,  Saliva,  Salivary proteins.
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™ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ì›· ·˘ÍËÌ¤ÓË
˙‹ÙËÛË ÙfiÛÔ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ fiÛÔ Î·È ·fi
ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÈÛıËÙÈÎ¿
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙÈ˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜, fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜ Ô›-
ÛıÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î·È ¤ÙÛÈ ÂÌÊÚ¿ÍÂÈ˜ ·Ì·ÏÁ¿Ì·-
ÙÔ˜ ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È ·fi ÂÌÊÚ¿ÍÂÈ˜ Û‡ÓıÂÙˆÓ
ÚËÙÈÓÒÓ, ÎÂÚ·ÌÈÎ¤˜ ‹ ˘·ÏÔÎÂÚ·ÌÈÎ¤˜ ·ÔÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ¤ÓıÂÙ·, Â¤ÓıÂÙ·, fi„ÂÈ˜ Î.¿.1-3.

∏ ÂÈÙ˘¯›· ÙˆÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ·˘ÙÒÓ
ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ Î·È ÛÙÔ ·ÈÛıË-
ÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙfiÛÔ ÙÔ˘ ÎÂÚ·ÌÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡
fiÛÔ Î·È ÙË˜ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹˜ ÎÔÓ›·˜. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ
·˘Ùfi Ë ¤ÚÂ˘Ó· ¤¯ÂÈ ÛÙÚ·ÊÂ› ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË
Ù¤ÙÔÈˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Ô˘ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·È,
fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È
ÛÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜.

∏ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÔÚÂ›
¿ÌÂÛ· Ó· ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜
ÙÔ˘ ÎÂÚ·ÌÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, ·ÏÏ¿ ¤ÌÌÂÛ· ·ÚÂÌ‚¿Ï-

ÏÔÓÙ·È Ë Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÔÈ ÌË¯·ÓÈ-
Î¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÎÔÓ›·˜, ·ÊÔ‡ Ù˘¯fiÓ ·ÔÎfiÏ-
ÏËÛ‹ ÙË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ıÚ·‡ÛË ÙË˜
·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ŒÓ· Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·ÈÛıËÙÈÎÔ‡
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ·˘ÙÒÓ
ÂˆÌ›˙ÂÙ·È Î·È Ë Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÎÔÓ›·, ÂÊfiÛÔÓ
Ì¤Û· ·fi Ù· ÎÂÚ·ÌÈÎ¿ ·˘Ù¿ ˘ÏÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó·
‰È·Ê·ÓÂ› Ë ¯ÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ·fi‰ÔÛ‹ ÙË˜ Î·È Ó· ·Ï-
Ï¿ÍÂÈ ÙÔ ·ÈÛıËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

OÈ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ÎÔÓ›Â˜ (ÔÍ˘ÊˆÛÊÔÚÈÎ‹, ÔÏ˘-
Î·Ú‚ÔÍ˘ÏÈÎ‹, ˘·ÏÔ˚ÔÓÔÌÂÚ‹˜), ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ fiÙÈ
‰ÂÓ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙÔ ·ÈÛıËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·,
˘ÔÏÂ›ÔÓÙ·È Î·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÈÎ·-
ÓfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜4-9 ÁÈ· Ù¤ÙÔÈÂ˜ ·Ô-
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó
ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÂÍÂÏ›ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ ÚËÙÈÓÒ-
‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Û‡ÓıÂÙÂ˜
ÚËÙ›ÓÂ˜. ∏ ̄ Ú‹ÛË ÙÔ˘˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Û˘-
ÁÎfiÏÏËÛË ÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (ÂÓı¤-
ÙˆÓ, ÂÂÓı¤ÙˆÓ, fi„ÂˆÓ), ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙËÓ
ÙÂÏÈÎ‹ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÁÂÊ˘ÚÒÓ Maryland ‹ Rochet-
te, ÁÂÊ˘ÚÒÓ ÌÂ ›ÓÂ˜ ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ÛÙË Û˘ÁÎfiÏÏË-
ÛË ÙˆÓ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ brackets10.

∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘˜
Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ¯ËÌÈÎÒ˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜,
ÛÂ ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ Î·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ‰È·-
ı¤ÙÔ˘Ó ‰ÈÏfi Û‡ÛÙËÌ· Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ (dual cure re-
sin cements). OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ-
ÓÂ˜ Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ÔÈ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜, ÁÈ·Ù› ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¿Ï-

™
ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·˘Ù‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
Â˘Ú¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ·ÈÛıËÙÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. °›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙ¤˜
ÙÔ˘˜, ÛÙ· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔ Â‰›Ô ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜ ÎÏÈÓÈ-

Î¿, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.
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ª¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒıËÎÂ ÛÙËÓ §µã ∂Ù‹ÛÈ· O‰ÔÓÙÔÛÙÔ-

Ì·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ™‡ÓÔ‰Ô ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ -

™‡ÚÔ˜, 4-7 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 1997.

* ¶ÚÔÛıÂÙÔÏfiÁÔ˜, ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ∞Î›ÓËÙË˜ ¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ O‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

** ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶ÚÔÛıÂÙÔÏÔÁ›·˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯Ô-

Ï‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

OƒOπ  ∂Àƒ∂∆∏ƒπ∞™ªOÀ:  ∞ÈÛıËÙÈÎ‹,  ƒËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜,  ™˘-
ÁÎfiÏÏËÛË.
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ÏÂ˜ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: ¤¯Ô˘Ó Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÏÂÔÓÂ-
ÎÙ‹Ì·Ù· ÙfiÛÔ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒ˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ,
ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ ‹ÍË ÙË˜ ÎÔÓ›·˜ ÛÙ· ‚·ı‡ÙÂÚ·
ÛÙÚÒÌ·Ù· ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, fiÛÔ Î·È ÙˆÓ
ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ, Â˘ÎÔÏ›· ¯Ú‹ÛË˜ Î·È
·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜.

∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ¯ËÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û‡ÓıÂÛË ‰È·ÎÚ›-
ÓÔÓÙ·È: ·) ÛÙÈ˜ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ ÙÔ˘
ÔÏ˘ÌÂı·ÎÚ˘ÏÈÎÔ‡ ÌÂı˘Ï›Ô˘ (ƒªª∞), Ô˘ Â›Ó·È
ÁÓˆÛÙ¤˜ Î·È ˆ˜ ·ÎÚ˘ÏÈÎ¤˜ ÎÔÓ›Â˜, ‚) ÛÙÈ˜ ÚËÙÈ-
ÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ Bis-GMA, fiÔ˘ ‰ËÏ·‰‹
ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ¤Ó· ·ÚˆÌ·ÙÈÎfi ‰ÈÌÂı·ÎÚ‡ÏÈÔ, Á)
ÛÙÈ˜ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ Ô˘ ÂÌÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Êˆ-
ÛÊÔÚÈÎ¿ ÌÔÓÔÌÂÚ‹, ÙÂÙ·ÚÙÔÙ·Á‹ ·Ì›ÓË, ˘ÂÚÔ-
ÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ‚ÂÓ˙ÔÏ›Ô˘ Î·È ‰È¿ÊÔÚ· ÛÔ˘ÏÊ›‰È·, ‰)
ÛÙÈ˜ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÌÂÚÈ¤¯Ô-
ÓÙ·È ÌÔÓÔÌÂÚ‹ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ 4-ª∂∆∞ Î·È ÙÔ˘ Ù‡-
Ô˘ ∆µµ-O, Â) ÛÙÈ˜ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜
˘·ÏÔ˚ÔÓÔÌÂÚÂ›˜ ÎÔÓ›Â˜ Î·È ÛÙ) ÛÙÈ˜ fiÍÈÓÂ˜ ÙÚÔ-
ÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ Û‡ÓıÂÙÂ˜ ÚËÙ›ÓÂ˜. ∞fi ·˘Ù¤˜ ÔÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ Â›Ó·È ÙË˜ Î·ÙË-
ÁÔÚ›·˜ ÙˆÓ ·Ú·ÁÒÁˆÓ ÙË˜ ‰ÈÊ·ÈÓfiÏË˜ ∞ (Bis-
GMA, Bis-DMA, Bis-EMA) ‹ ÙË˜ Ô˘ÚÂı¿ÓË˜ (UD-
MA ‹ UEDMA), Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›·
ÙÔ˘˜ ‰ÈÏfi Û‡ÛÙËÌ· Î·Ù¿Ï˘ÛË˜11.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ·˘Ù‹˜ ·Ó·ÛÎfi-
ËÛË˜ Â›Ó·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ Ê˘ÛÈÎÔ¯ËÌÈ-
Î¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÚËÙÈÓˆ‰ÒÓ ÎÔÓÈÒÓ, Ë ÎÏÈÓÈÎ‹
ÙÔ˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¤˜ ÎÔÓ›Â˜.

OÈ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜, fiˆ˜ fiÏ· Ù· ÔÏ˘ÌÂ-
Ú‹ ˘ÏÈÎ¿, ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ Û˘ÛÙÔ-
Ï‹˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi ÙÔ˘˜12. ™ËÌ·ÓÙÈÎÔ›
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜
ÙË˜ Û˘ÛÙÔÏ‹˜ Â›Ó·È ÙÔ Â›‰Ô˜, ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È Ë
ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, Î·-
ıÒ˜ Î·È Ë ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜ ·Ó·ÏÔÁ›·˜ ‚¿ÛÂˆ˜ -
Î·Ù·Ï‡ÙË. ∏ Û˘ÛÙÔÏ‹ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡ ‰È·ÊfiÚˆÓ
ÚËÙÈÓˆ‰ÒÓ ÎÔÓÈÒÓ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 0,7% ¤ˆ˜ 9%
Î·Ù’ fiÁÎÔÓ13. ™˘ÛÙÔÏ‹ 8% Î·Ù’ fiÁÎÔÓ ·ÓÙÈÛÙÔÈ-
¯Â› ÛÂ ÁÚ·ÌÌÈÎ‹ Û˘ÛÙÔÏ‹ 2,7%, Ô˘ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÂÚ-
ÌËÓÂ‡ÂÙ·È ÛÂ Û˘ÛÙÔÏ‹ 3Ìm ÂÚ›Ô˘, Â¿Ó ÙÔ
¿¯Ô˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ÚËÙÈÓÒ‰Ô˘˜ ÎÔÓ›·˜
Â›Ó·È 100Ìm14. ∏ Û˘ÛÙÔÏ‹ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ

ÎÔÓÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ¤¯ÂÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤-
ÂÈÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÌÈÎÚÔÎÂÓÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
Î·È ÙË˜ ÎÔÓ›·˜ ‹ ÙË˜ ÎÔÓ›·˜ Î·È ÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›-
ÓË˜-Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ‚Ï¿„Ô˘Ó Ì·-
ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· ÙË Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË Î·È ÙËÓ ·ÎÂÚ·Èfi-
ÙËÙ· ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜13,15-20.

ª›· ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ Ô˘ Èı·ÓfiÓ ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈÂ›
Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ Û˘ÛÙÔÏ‹˜ ÔÏ˘-
ÌÂÚÈÛÌÔ‡, Â›Ó·È Ë ·ÔÚÚfiÊËÛË ÓÂÚÔ‡ ·fi ÙÈ˜ ÚË-
ÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜. ∏ ÎÔÓ›· ·ÔÚÚÔÊÒÓÙ·˜ ÓÂÚfi
·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›˙ÂÈ ÛÂ ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi ÙË Û˘ÛÙÔÏ‹, ·ÏÏ¿
Î·È ÂÎÙÔÓÒÓÂÈ ÙÈ˜ Û˘ÛÛˆÚÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜
Ù¿ÛÂÈ˜21. OÈ ·‰ÚfiÎÔÎÎÂ˜ ÎÔÓ›Â˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÙË ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÁÈ· ·ÔÚÚfiÊËÛË ÓÂÚÔ‡ (0,4-
0,7mgr/cmÇ) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ˘‚ÚÈ‰ÈÎ¤˜ (0,8-
1,7mgr/cmÇ) Î·È ÙÈ˜ ÏÂÙfiÎÔÎÎÂ˜ (1,2-2,6
mgr/cmÇ)22,23, ÌÂ ÙËÓ ÚÔüfiıÂÛË fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú-
¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÔÚÚfiÊËÛË ÓÂÚÔ‡
·fi Ù· ÌÔÓÔÌÂÚ‹ ÙˆÓ ˘fi Û‡ÁÎÚÈÛË ˘ÏÈÎÒÓ. ∆Ô
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Û˘ÛÙÔÏ‹˜ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏË-
Ùfi ˆ˜ ·ÔÎfiÏÏËÛË, ÌÔÚÂ› ÂÓ Ì¤ÚÂÈ Ó· ÂÚÈÔ-
ÚÈÛÙÂ› ÌÂ ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ÌÂ ¤Ó·Ó
ÈÛ¯˘Úfi Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·13,24.

ÕÏÏÂ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÎÔÓÈÒÓ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó
ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Â›Ó·È Ë
·ÔÙÚÈ‚‹ Î·È Ë ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ·. ∏ ·ÔÙÚÈ‚‹ ÙˆÓ
ÚËÙÈÓˆ‰ÒÓ ÎÔÓÈÒÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ Î·Ù’
fiÁÎÔ ÂÎ·ÙÔÛÙÈ·›· ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÂÓÈ-
Û¯˘ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙÔ ‚·ıÌfi Ô-
Ï˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘˜. ŸÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â›Ó·È Ë Û˘-
ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÛÂ ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Î·È fiÛÔ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÔ˜ Â›Ó·È Ô ‚·ıÌfi˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘˜, Ùfi-
ÛÔ Î·Ï‡ÙÂÚË Â›Ó·È Î·È Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ·Ô-
ÙÚÈ‚‹10,25-27. OÈ ÎÔÓ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ÏÂÔÓÂÎÙÔ‡Ó ˆ˜
ÚÔ˜ ÙË ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¿Ï-
ÏÂ˜ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¤˜ ÎÔÓ›Â˜ (.¯. ˘·ÏÔ˚ÔÓÔÌÂ-
ÚÂ›˜)13,28.

∏ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ‰ÂÛÌÔ‡ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÔÈ
ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ ÌÂ ÙËÓ ·‰ÚÔÔÈËÌ¤ÓË ·‰·Ì·-
ÓÙ›ÓË Â›Ó·È ÙË˜ Ù¿ÍÂˆ˜ ÙˆÓ 2200-2300PSI, ÂÓÒ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚË Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÈÎ·Ófi-
ÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙ›ÓË (¯ËÌÈÎfi˜ ‰ÂÛÌfi˜ ÙË˜ Ù¿ÍÂ-
ˆ˜ ÙˆÓ 10,2MPa)29.

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹
ÙË˜ ÎÔÓ›·˜ Â›Ó·È ÙÔ ¿¯Ô˜ ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ı·
·ÚÂÌ‚ÏËıÂ› ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË, Ë ÚÂ˘ÛÙfiÙËÙ·
(ÈÍÒ‰Â˜) Î·È Ô ‚·ıÌfi˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡.

ºY™IKOXHMIKE™  I¢IOTHTE™
PHTINø¢øN  KONIøN
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∆Ô ¿¯Ô˜ ·˘Ùfi ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙËÓ
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ª›· ·ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙ‹ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜, fiÙ·Ó Ô Û¯ÈÛÌÔÂÈ‰‹˜ ¯ÒÚÔ˜
Ô˘ ·ÚÂÌ‚¿ÏÏÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
Î·È Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 40Ìm
¤ˆ˜ 100Ìm. ∆Ô ¯ÒÚÔ ·˘Ùfi Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ë ÎÔ-
Ó›· ÌÂ ·Ó¿ÏÔÁÔ ¿¯Ô˜. ¶¿¯Ô˜ ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ¤ˆ˜
100Ìm ıÂˆÚÂ›Ù·È Â·ÚÎ¤˜ ÁÈ· Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡-
ÛÂÈ ÙËÓ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË Î·È Ù· fiÚÈ· ÙˆÓ ÂÓı¤ÙˆÓ
·fi ÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È Â›Ó·È ÁÂÓÈ-
ÎÒ˜ ÎÏÈÓÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙfi30,31. ∆ÈÌ¤˜ ¿¯Ô˘˜ Ô˘
Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È Á‡Úˆ ÛÙ· 200Ìm, ÏfiÁˆ Î·Î‹˜
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÛÙ· fiÚÈ· ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜,
¤¯Ô˘Ó Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË
ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜32.

O ÎÏÈÓÈÎfi˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ
fiÙÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡
ÙË˜ ÎÔÓ›·˜ (Ì›ÍË ÎÔÓ›·˜) ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÙÔ ÈÍÒ‰Â˜ ÙË˜
ÎÔÓ›·˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÌÂ›-
ˆÛË ¿¯Ô˘˜ ˘fi ›ÂÛË. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Ô ¯Úfi-
ÓÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ (¯ÚfiÓÔ˜ Ô˘ ÌÂÛÔÏ·‚Â› ·fi ÙËÓ
·Ó¿ÌÈÍË ÙË˜ ÎÔÓ›·˜ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛ‹ ÙË˜)
Û˘Ó‹ıˆ˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 1 ¤ˆ˜ 1,5 ÏÂÙfi, ÁÈ· Ó·
ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÏÂÙfiÙÂÚÔ ¿¯Ô˜ ÎÔÓ›·˜, Î·Ï‡ÙÂÚË
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÙÔ¯‹33.

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, ÙÔ ¿¯Ô˜ ÙË˜ ÚËÙÈ-
ÓÒ‰Ô˘˜ ÎÔÓ›·˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ¿
ÙË˜ (ÈÍÒ‰Â˜ - ÚÔ‹), ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ
·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.
∏ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔÓ Ù‡Ô (ÌÈÎÚfi-
ÎÔÎÎÂ˜ - Ì·ÎÚfiÎÔÎÎÂ˜) Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜ Â-
ÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÔ‡ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜
ÛÂ ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Î·È ÙË Û‡ÓıÂÛË ÙË˜ ÚËÙÈ-
ÓÒ‰Ô˘˜ Ì‹ÙÚ·˜29. ŒÙÛÈ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÈÍÒ‰Â˜
ÙÔ˘˜ ÔÈ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ˘„Ë-
Ï‹˜, Ì¤ÛË˜ Î·È ¯·ÌËÏ‹˜ ÚÂ˘ÛÙfiÙËÙ·˜.

O Â·ÚÎ‹˜ ÛÂ ‚¿ıÔ˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÚË-
ÙÈÓˆ‰ÒÓ ÎÔÓÈÒÓ, ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ Î·È ‰È-
ÏÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜, ¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛË Û¯¤-
ÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜. ŒÙÛÈ, ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘
ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi Î·È Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó
ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ¤ÎıÂÛË˜ Â›Ó·È ·) Ë ¤ÓÙ·ÛË Î·È ÙÔ Ì‹ÎÔ˜
Î‡Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÎÂÌfiÌÂÓË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜, ‚)
·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ÙË
Û˘ÛÎÂ˘‹ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡, Á) ‰È¿ÊÔÚÔÈ Û˘ÓÙÂÏÂ-
ÛÙ¤˜ Ô˘ ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È Î·È Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ
›‰ÈÔ ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ, fiˆ˜ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ¤ÎıÂÛË˜, Ë

·fiÛÙ·ÛË ÙË˜ Ï˘¯Ó›·˜ ÎÏ, ‰) ÙÔ ¿¯Ô˜ ÙˆÓ
·ÚÂÌ‚·ÏÏfiÌÂÓˆÓ Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ Î·È Ô˘ÏÈÎÒÓ
ÈÛÙÒÓ, Â) ÙÔ Â›‰Ô˜, ¿¯Ô˜ Î·È ·fi¯ÚˆÛË ÙË˜
ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ÛÙ) ÙÔ
¿¯Ô˜ Î·È Ë Û‡ÓıÂÛË ÙË˜ ›‰È·˜ ÙË˜ ÎÔÓ›·˜ Î·È Ù·
·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ Î·È ‰È·ıÏ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜
ÚËÙ›ÓË˜ (Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ‰È¿ıÏ·ÛË˜ ÚËÙ›ÓË˜ 1,54)
Î·È ÙˆÓ ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ-
‡Ó ÙÔ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜ Ì¤Û·
·fi ·˘Ù¿34-43.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ¯ÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙ·ıÂÚfi-
ÙËÙ·, Û˘¯Ó¿ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ÙÔ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ ·ÈÛıË-
ÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. OÈ ¯ËÌÈÎÒ˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜,
ÏfiÁˆ ÙË˜ Û‡ÓıÂÛ‹˜ ÙÔ˘˜, ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
¯ÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘
¯ÚfiÓÔ˘ Î·È ¤ÙÛÈ ÌÂÈÔÓÂÎÙÔ‡Ó ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ÊˆÙÔ-
ÔÏ˘ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ.

∏ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚËÙÈÓˆ‰ÒÓ ÎÔÓÈÒÓ ÁÈ·
ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ ·ÈÛıËÙÈÎÒÓ
·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·
ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛÙ¿‰È·11:

1) ∞‰ÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ ·ÈÛıËÙÈÎÒÓ
·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÌfiÓÔÓ
ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿. ¶ÚÔÛÙÔÌÈ·Î¿ Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ·‰ÚÔÔÈËÙÈ-
Îfi ‰È¿Ï˘Ì·, Â›ÙÂ ÌÂ ‚ÂÚÓ›ÎÈ· Â›ÙÂ ÌÂ ÎÂÚ› (∂ÈÎ. 1).
O ¯ÚfiÓÔ˜ ·‰ÚÔÔ›ËÛË˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÛÙ· 2 ÂÚ›-
Ô˘ ÏÂÙ¿, ÔÈÎ›ÏÏÂÈ fiÌˆ˜ ·fi 2 ¤ˆ˜ 10 ÏÂÙ¿
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Â› ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·
ÙÔ˘ ·‰ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ (˘‰ÚÔÊıÔÚÈÎfi
ÔÍ‡ 9,5%-12% ‹ ÊıÔÚÈÔ‡¯Ô ·ÌÌÒÓÈÔ 10%) Î·È
ÙÔ˘ ÎÂÚ·ÌÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡. £· Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘-
ÌÂ fiÙÈ ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·‰ÚÔÔ›ËÛË˜ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÎÂÚ·ÌÈÎfi ˘ÏÈÎfi. OÚÈÛÌ¤Ó· ÎÂÚ·-
ÌÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ‰ÂÓ ·‰ÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È, ÂÓÒ ¿ÏÏ·
·‰ÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ·, ÌÂ ¯ÚfiÓÔ ¤ÎıÂÛË˜
ÛÙÔ ˘‰ÚÔÊıÔÚÈÎfi ÔÍ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÏÂ-
ÙÔ‡. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·‰ÚÔÔ›ËÛË Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÂÎÏ¤ÓÂÙ·È ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ÛÙÂÁÓÒÓÂÙ·È ÂÈÌÂ-
ÏÒ˜ ÌÂ ·¤Ú· (∂ÈÎ. 2).

2) ∂ÂÍÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·‰ÚÔÔÈËÌ¤-
ÓË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÎÂÚ·ÌÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
ÌÂ Î¿ÔÈ· ÛÈÏ·ÓÈÔ‡¯Ô ¤ÓˆÛË ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË
ÙË˜ ˘‰ÚÔÏ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ‰ÂÛÌÔ‡ ÚËÙÈÓÒ-
‰Ô˘˜ ÎÔÓ›·˜ - ÔÚÛÂÏ¿ÓË˜.

K§INIKH  EºAPMO°H
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3) ∂ÈÎ¿Ï˘„Ë ÌÂ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·
Î·È ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi ÌÂÙ¿ ·fi 30 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂ-
Ù·.

4) ∞ÔÌfiÓˆÛË ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÎÔÏÔ‚ÒÌ·ÙÔ˜
ÌÂ ·ÔÌÔÓˆÙ‹Ú· ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË Ù·ÈÓÈÒÓ cellull-
oid ‹ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡ ÂÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÁÈ· ·ÚÂÌfi‰ÈÛË
ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÙË˜ ÎÔÓ›·˜ ÛÙÔ ÌÂÛÔ‰fiÓÙÈÔ ÙÚ›ÁˆÓÔ,
·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÌÂ ÙÔ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ
‰fiÓÙÈ.

5) ∞‰ÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ ÌÂ ÔÚıÔÊˆ-
ÛÊÔÚÈÎfi ÔÍ‡ 37% ÁÈ· 30 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· (∂ÈÎ. 3).

6) ∫¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÓËÛ›‰ˆÓ Ù˘¯fiÓ ·ÔÎ·Ï˘ÌÌ¤-
ÓË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ÌÂ Î¿ÔÈÔ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙ·.

7) ∂ÈÎ¿Ï˘„Ë ÌÂ ˘ÁÚ‹ ÚËÙ›ÓË ‹ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎfi
·Ú¿ÁÔÓÙ· ÛÂ ÏÂÙfi ÛÙÚÒÌ· ÁÈ· Ó· ÌËÓ ˘¿Ú-
ÍÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË˜ (·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜ ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ ÌÂ ·¤Ú·)
Î·È ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi˜ ÁÈ· 30 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·,
ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÙÔ ÛÎÂ‡·ÛÌ· Â›Ó·È ÊˆÙÔ-
ÔÏ˘ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓÔ.

8) ∂ÈÏÔÁ‹ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ÚËÙÈÓÒ‰Ô˘˜ ÎÔÓ›-
·˜.

9) ∞Ó¿ÌÈÍË ÛÂ Ï·ÛÙÈÎÔÔÈËÌ¤ÓÔ ¯·ÚÙ›, ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿ ÌÂ Ï·ÛÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È ÛÙÔÈ‚·ÁÌfi˜
ÙË˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË
¯ÚˆÛÙ‹Ú· ÂÌÔÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÌÂ ˘ÁÚ‹ ÚËÙ›ÓË.

10) ºˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi˜. 
11) §Â›·ÓÛË Î·È ÛÙ›Ï‚ˆÛË (∂ÈÎ. 4).
∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤-

ÙËÛË ÙË˜ ÎÔÓ›·˜ ÛÙÔ ÎÔÏfi‚ˆÌ· Â›Ó·È Ë ·ÓÙÂ-
Ï‹˜ ·Ô˘Û›· Ê˘Û·Ï›‰ˆÓ ·¤Ú·, Ô˘ Ú¤ÂÈ
fiÙ·Ó ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙË

‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ·ÓÈ¯ÓÂ˘Ù‹Ú· ‹ ¿ÏÏÔ˘ ·È¯ÌËÚÔ‡ ÂÚ-
Á·ÏÂ›Ô˘. ™ÙË Ê¿ÛË ·˘Ù‹, ÔÈ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ› Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û‡ÓÙÔÌÔÈ, ÁÈ·Ù› Ë ÚËÙÈÓÒ‰Ë˜ ÎÔ-
Ó›· ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Ê¿ÛÂÈ˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡, ·ÓÂ-
Í·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÙÔ˘ ‰ÈÏÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜,

∂ÈÎ. 1. ∞‰ÚÔÔÈËÙÈÎfi ˙ÂÏ¤ ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ ÛÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹

ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ÎÂÚ·ÌÈÎ‹˜ fi„Ë˜.

∂ÈÎ. 2. ∏ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ fi„Ë˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·‰ÚÔ-

Ô›ËÛË.

∂ÈÎ. 3.  ∞‰ÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡.

∂ÈÎ. 4. ∆ÂÏÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.
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ÙfiÛÔ ·fi ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ·˘ÙfiÌ·ÙÔ˘
(¯ËÌÈÎÔ‡) fiÛÔ Î·È ÙÔ˘ ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈÛÙÈÎÔ‡ Û˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ÚÔ‚ÔÏ¤· ÙÔ˘
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·-
ÛË ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î·È Á›ÓÔÓÙ·È ÌÈÎÚ¤˜
·ÏÈÓ‰ÚÔÌÈÎ¤˜ Î˘ÎÏÔÙÂÚÂ›˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, ÌÂ ÛÎÔfi
ÙËÓ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÂÚÈÛÛÂÈÒÓ Î·È ÙÔÓ Â-
ÚÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙÔ˘ ÂÁÎÏÂÈÛÌ¤ÓÔ˘ ·¤Ú·. ªÂ
ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ·ÓÈ¯ÓÂ˘Ù‹Ú· Î·È ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ÒÛÙÂ
Ó· ÌËÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÙÔ‡Ó Ù· Ô‡Ï·, Á›ÓÂÙ·È ·ÔÌ¿-
ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜ ÚËÙÈÓÒ‰Ô˘˜ ÎÔÓ›·˜, ÂÓÒ ÌÂ ÏÂÙfi
¯ÚˆÛÙ‹Ú· Û·ÚÒÓÔÓÙ·È Ù· fiÚÈ· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÙË˜
·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈËıÂ› Ë
·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ÚËÙÈÓÒ‰Ô˘˜ ÎÔÓ›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÂ˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È ¯ÒÚÔ˘˜. ™ÙË Ê¿ÛË ·˘Ù‹
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù¿ ÚÒÙÔ ÛÎÔfi Î·-
ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÌÂÛÔ‰ÔÓÙ›Ô˘ ·fi ÙËÓ ÎÔÓ›·, Û‡-
ÚÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ ‹ ÙÈ˜ Ï·ÛÙÈÎ¤˜ Ù·ÈÓ›Â˜,
ÌÂ ÊÔÚ¿ ¿ÓÙÔÙÂ ¯ÂÈÏÂÔÁÏˆÛÛÈÎ‹, Î·È Û˘Ì·-
Ú·Û‡ÚÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÂÚ›ÛÛÂÈÂ˜.

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ô ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ fiÏË˜
‰È¿Ù·ÍË˜ ÁÈ· 1 ÏÂÙfi, Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ÚÒÙ·
·fi ÙË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·ÙÂıÂ› Ë
Û˘ÛÙÔÏ‹ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡ ÚÔ˜ ÙËÓ ¤ÓˆÛË ·‰·-
Ì·ÓÙ›ÓË˜ - ÚËÙÈÓÒ‰Ô˘˜ ÎÔÓ›·˜ Î·È ‡ÛÙÂÚ· ·fi
ÙË ¯ÂÈÏÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 3 ÏÂÙ¿ ÌÂ
ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡, ÙË˜ ÔÔ›-
·˜ ÙÔ ÊˆÙÔ‚ÔÏÔ‡Ó Ú‡Á¯Ô˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ
‰È¿ÌÂÙÚÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi 9mm ÁÈ· Ó· ÂÈÎ·-
Ï‡ÙÂÈ fiÏË ÙË Ì‡ÏË Î·È Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÔÌÔÈfi-
ÌÔÚÊË ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÔÏ˘-
ÌÂÚÔ‡˜ ˘ÏÈÎÔ‡.

ªÂÙ¿ ÙËÓ Î·ı‹ÏˆÛË ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
·Ê·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÚ›ÛÛÂÈÂ˜ ÌÂ ÂÁÁÏ˘Ê›‰Â˜ carbi-
de ÏÂ›·ÓÛË˜ ÏÂÙ¤˜ ÎˆÓÈÎ¤˜. °È· ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË
ÙˆÓ ÂÚÈÛÛÂÈÒÓ ·Ú¯ÈÎ¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÊÚ¤˙Â˜ ÌÂ
ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÏÂÈ·ÓÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· 12-24 ·˘Ï¿ÎˆÓ,
ÂÓÒ ÁÈ· ÙË ÏÂ›·ÓÛË 24-40 ÙÂÚ˘Á›ˆÓ, ÂÏ·ÛÙÈÎ¿
Î˘ÂÏÏÔÂÈ‰‹ ÌÂ Â›ÛÙÚˆÛË ·ÏÔ˘Ì›Ó·˜ ‹ ‰ÈÔÍÂÈ-
‰›Ô˘ ÙÔ˘ ˘ÚÈÙ›Ô˘ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·‰ÚÔÙ‹ÙˆÓ Î·È
Ù·ÈÓ›Â˜ ÏÂ›·ÓÛË˜ ÌÂÛÔ‰ÔÓÙ›ˆÓ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘
˘ÚÈÙ›Ô˘ ‹ ˘ÚÈÙÈÎÔ‡ ˙ÈÚÎÔÓ›Ô˘.

OÈ ÂÈı˘ÌËÙ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ Ì›· Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÚËÙÈÓÒ‰Ë˜ ÎÔ-

Ó›· Â›Ó·È Ë ÌÈÎÚ‹ Û˘ÛÙÔÏ‹ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡, ÁÈ·
Î·Ï‡ÙÂÚË ÔÚÈ·Î‹ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË
ÌÈÎÚÔ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË, ˘„ËÏ‹ ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙËÓ ·ÔÙÚÈ‚‹,
ÌÈÎÚ‹ ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ· ÛÙ· fiÚÈ·, Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÈÎ·-
ÓfiÙËÙ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È ÙÔ ˘ÏÈÎfi
ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· Î·È Ê˘-
ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÌÂ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ·Ô-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ÒÛÙÂ Ó· ¤¯ÂÈ ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙË ıÏ›„Ë
Î·È Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ÛÙ‹ÚÈÍË ÛÙËÓ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ÂÚÁ·-
Û›·. ∂›ÛË˜, Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ¤¯ÂÈ ÔÈÎÈÏ›· ÛÙÔ
¯ÚˆÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Î·È Ó· ÌËÓ ·ÏÏÔÈÒÓÂÙ·È ÙÔ ¯ÚÒ-
Ì· ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÔÈ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó
¯ÚÒÌ· ·ÚfiÌÔÈÔ ÌÂ ÙÔ ‰fiÓÙÈ Î·È ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi
·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ‰È·Ê¿ÓÂÈ·,
ÂÈÙÚ¤ÔÓÙ·˜ ÙË ‰È¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜ Ì¤Û·
·fi ·˘Ù¤˜ Î·È ·Ô‰›‰ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÔÏ‡ Î·Ï¿ ·È-
ÛıËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∂›ÛË˜, ÛÙ· ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚ· ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈ-
ÏÔÁ‹˜ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÏËÛÈ¿˙ÂÈ fiÛÔ
ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ‰fiÓÙÈ, ¯ˆ-
Ú›˜ ‚¤‚·È· ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙˆÓ ÚËÙÈÓˆ‰ÒÓ
ÎÔÓÈÒÓ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Êı¿ÛÂÈ ÙË ¯ÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÔÈ-
ÎÈÏ›· ÙË˜ ÔÚÛÂÏ¿ÓË˜. ŸÌˆ˜, ÔÈ ¯ËÌÈÎÒ˜ ÔÏ˘-
ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·-
ÛË Î·È ÔÈ ‰ÈÏÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜, ˘ÛÙÂ-
ÚÔ‡Ó Î¿ˆ˜ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ¯ÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜
ÙÔ˘˜ ·fi‰ÔÛË˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈ-
˙fiÌÂÓÂ˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË Û‡ÓıÂÛ‹
ÙÔ˘˜10,44.

µ·ÛÈÎÔ› ÏfiÁÔÈ Ô˘ Â¤‚·Ï·Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ
ÚËÙÈÓˆ‰ÒÓ ÎÔÓÈÒÓ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ
·˘Ù¤˜ ÙˆÓ ÚÔ¸·Ú¯fiÓÙˆÓ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÒÓ
ÎÔÓÈÒÓ, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ÎÂÚ·ÌÈÎ¤˜ ·ÈÛıËÙÈÎ¤˜
·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Â›Ó·È Ë ˘„ËÏ‹ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜
ÛÙË ıÏ›„Ë Î·È ÛÙËÓ ·ÔÙÚÈ‚‹, Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ‰È·-
Ï˘ÙfiÙËÙ· Î·È ÌÈÎÚ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË ÓÂÚÔ‡, Î·Ï‡-
ÙÂÚË ÔÚÈ·Î‹ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË
ÔÚÈ·Î‹ ÌÈÎÚÔ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜
Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¤˜ ÎÔÓ›Â˜. ÕÏÏ· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·
ÙˆÓ ÚËÙÈÓˆ‰ÒÓ ÎÔÓÈÒÓ Â›Ó·È Ë ¿ÚÈÛÙË ·ÈÛıËÙÈ-
Î‹ ÙÔ˘˜ ·fi‰ÔÛË, Ë Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÈÎ·Ófi-
ÙËÙ· ÙfiÛÔ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜ fiÛÔ Î·È
ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, Î·È, Ù¤ÏÔ˜, Ë Â˘-
ÎÔÏ›· ÛÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ Î·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈ-
ÏÔÁ‹˜ ÙË˜ ÚÂ˘ÛÙfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜
·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.

™YZHTH™H
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OÈ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ Î·Ï¤˜ ÌË-
¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ (fiˆ˜ ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙË ıÏ›„Ë,
·ÓÙÔ¯‹ ÛÙËÓ Î¿Ì„Ë, ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙÔ ‰È·ÌÂÙÚÈÎfi
ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi ÎÏ), ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·Ú¤¯Ô˘Ó
ÛÙËÓ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ·ÓÙÔ¯‹,
Î·È Ê˘ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó
¿ÚÈÛÙÔ ·ÈÛıËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ
¿ÏÏÂ˜ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¤˜ ÎÔÓ›Â˜ (ÔÏ˘Î·Ú‚ÔÍ˘ÏÈÎ‹,
ÔÍ˘ÊˆÛÊÔÚÈÎ‹, ˘·ÏÔ˚ÔÓÔÌÂÚ‹˜)4-6,45-47.

∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÌÈ·˜ ÌÂÙ·ÏÏÔÎÂÚ·ÌÈÎ‹˜ ÛÙÂÊ¿ÓË˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹-
ıˆ˜ Î¿Ùˆ ·fi 50Ìm, ÔfiÙÂ ÔÈ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜
ÎÔÓ›Â˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎfiÏ-
ÏËÛ‹ ÙË˜. ŸÌˆ˜, ÛÂ ¤Ó· ÎÂÚ·ÌÈÎfi ¤ÓıÂÙÔ ‹ ÛÂ
Ì›· ÚÔÛÙÔÌÈ·Î‹ fi„Ë Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÔÚÂ› Ó·
Î˘Ì·›ÓÂÙ·È Á‡Úˆ ÛÙ· 100Ìm Î·È ÔÈ Û˘Ì‚·ÙÈ-
Î¤˜ ÎÔÓ›Â˜ ‰ÂÓ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘ÓÙ·È ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎfiÏÏË-
ÛË Ù¤ÙÔÈˆÓ ÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ,
·ÊÔ‡ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ¿¯Ô˘˜ ÙË˜ ÎÔÓ›·˜ ¤¯ÂÈ Û·Ó
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜.
∞ÓÙ›ıÂÙ·, ·˘Ùfi ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ÚËÙÈÓÒ-
‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó‰ÂÈÍË
ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË, ·ÊÔ‡ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙Ô˘Ó ÔÏ‡ Î·Ï¤˜ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙ· ¿-
¯Ë ·˘Ù¿2,48-53. °È· ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÔÏÔÎÂÚ·ÌÈ-
ÎÒÓ ÛÙÂÊ·ÓÒÓ Î·È ÁÂÊ˘ÚÒÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó
¿¯Ô˜ ÎÔÓ›·˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 50Ìm ÁÈ· Ó· Û˘Ì‚·-
‰›˙ÂÈ ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÔÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ52. ÿÛˆ˜ Â‰Ò ·ÔÙÂÏÂ› ˘ÂÚ‚ÔÏ‹ Ë
¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÚËÙÈÓÒ‰Ô˘˜ ÎÔÓ›·˜ ÁÈ· ÙË Û˘-
ÁÎfiÏÏËÛË Ù¤ÙÔÈˆÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÁÈ·Ù› Ë
·ÓÙÔ¯‹ ÙË˜ ›‰È·˜ ÙË˜ ÎÔÓ›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ ‰Â-
ÛÌÔ‡ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÌÂ ÙËÓ ÔÚÛÂÏ¿ÓË Î·È
ÌÂ ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏË,
Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿ ·‰‡Ó·ÙË ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, Â¿Ó ¯ÚÂÈ·ÛıÂ› ÌÂÏ-
ÏÔÓÙÈÎ¿10.

OÈ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙfiÛÔ ÌÂ ÙËÓ ÔÚÛÂÏ¿ÓË ÌÂÙ¿ ·fi
·‰ÚÔÔ›ËÛË Î·È ¯Ú‹ÛË ÛÈÏ·Ó›Ô˘, fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙËÓ
·‰ÚÔÔÈËÌ¤ÓË ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË. ™Â ÌÈÎÚfiÙÂÚ· Â›-
Â‰· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ‰ÂÛÌfi Î·È ÌÂ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙ›ÓË ÌÂ
ÙË ¯Ú‹ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÓ‰È·Ì¤ÛˆÓ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÒÓ
·Ú·ÁfiÓÙˆÓ11,13,44,53.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿
ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÚÛÂÏ¿ÓË, Ë ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ÛÈÏ·Ó›Ô˘
¤¯ÂÈ ·ÌÊÈÛ‚ËÙËıÂ› Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ Î·È ·Ó Î·È ÔÈ

ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ‰ÂÓ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ
·Ó¿ÁÎË ‹ fi¯È ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹˜ ÙÔ˘, ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
¤¯Ô˘Ó ·Ô‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë Â›ÛÙÚˆÛË ÙË˜ ÔÚÛÂ-
Ï¿ÓË˜ ÌÂ ÛÈÏ·ÓÈÔ‡¯Ô ¤ÓˆÛË Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË,
‰ÈfiÙÈ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ·ÓÙÔ¯‹ ‰ÂÛÌÔ‡ ·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙËÓ ÔÚÛÂÏ¿ÓË Î·È ÛÙË ÚËÙÈÓÒ‰Ë ÎÔÓ›·54-56.
∏ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ÛÈÏ·Ó›Ô˘ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆ-
ÛË ÙË˜ ˘‰ÚÔÏ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ‰ÂÛÌÔ‡ ÌÂ-
Ù·Í‡ ÚËÙÈÓÒ‰Ô˘˜ ÎÔÓ›·˜ Î·È ÔÚÛÂÏ¿ÓË˜ ÌÂ
‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜: ·) ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ‰ÂÛÌÔ› ˘‰ÚÔ-
ÁfiÓÔ˘ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ÛÈÏ¿ÓÈÔ Ô˘ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÙ·È
Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ ÛÈÏ·ÓfiÏË Î·È ÙÔ˘ ÛÙÂÚÂ¿ ÚÔÛ-
ÚÔÊËÌ¤ÓÔ˘ ‡‰·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ÔÚ-
ÛÂÏ¿ÓË˜57 Î·È ‚) Ë ‰È·‚ÚÔ¯‹ ÙË˜ ÔÚÛÂÏ¿ÓË˜
·fi ÛÈÏ¿ÓÈÔ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙË ÚÔ‹ ÙË˜ ÚËÙÈÓÒ-
‰Ô˘˜ ÎÔÓ›·˜ ÛÙËÓ ·‰ÚÔÔÈËÌ¤ÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÙË˜ ÔÚÛÂÏ¿ÓË˜58-64.

OÈ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÁÎÔÏÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ
ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· Â‰Ú¿˙ÔÓÙ·È ·˘-
¯ÂÓÈÎ¿ ÛÂ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË. ™Â ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ·˘¯ÂÓÈ-
Î¿ fiÚÈ· ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙ›ÓË ‹ ÛÙËÓ ÔÛÙÂ˝ÓË, fiÔ˘
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÈÎÚÔ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ÛÂ ÌË ·Ô‰ÂÎÙfi
ÎÏÈÓÈÎ¿ ‚·ıÌfi, Ë ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ÌÂ
Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÂÏÙÈÒ-
ÛÂÈ ÙË Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÎÔÓ›·˜,
fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ·‡ÂÈ Ë ÔÚÈ·Î‹ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙ· ÛË-
ÌÂ›· ·˘Ù¿ Ó· Â›Ó·È ÊÙˆ¯‹65-68.

∫·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÙˆÓ
ÔÏÔÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ë ¯ÚËÛÈÌÔ-
Ô›ËÛË ˘‰·ÚÔ‡˜ ÚËÙÈÓÒ‰Ô˘˜ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜,
ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ·ÌÊÈÛ‚ËÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ È‰ÈÔ-
Ù‹ÙˆÓ, ¤¯ÂÈ Û·Ó Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙÔÓ ·ÊÏ·ÛÌfi
(ÔÏ›ÛıËÛË) ÙË˜ ÎÂÚ·ÌÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
ÛÙÔ ÎÔÏfi‚ˆÌ·, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ÎÂÓÒÓ
ÛÙ· fiÚÈ·. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ·¯‡Ú-
ÚÂ˘ÛÙÔ˘ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ
ÚˆÁÌÒÓ ‹ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË,
·ÏÏ¿ Î·È ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ¿¯Ô˘˜ ÂÓ-
‰È¿ÌÂÛÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ÎÂÓ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î¿Ùˆ ·fi
ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË. µ¤‚·È·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ
ÎÏÈÓÈÎfi ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi, Ù· ˘„ËÏÔ‡ ÈÍÒ‰Ô˘˜ ÛÎÂ˘-
¿ÛÌ·Ù· (·¯‡ÚÚÂ˘ÛÙ·) ÚÔÙÈÌÒÓÙ·È ÛÙË Û˘-
ÁÎfiÏÏËÛË ÂÓı¤ÙˆÓ - ÂÂÓı¤ÙˆÓ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
¿ÚÈÛÙË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹, ÂÓÒ Ù· ÏÂÙfiÚÚÂ˘ÛÙ·,
·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·, fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ï‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹,
ÁÈ· Ó· Û˘ÁÎÚ·ÙÒÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ ·-
Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ ‰fiÓÙÈ, ·Ú¿ ·fi ÙË Û˘ÁÎÔÏÏË-
ÙÈÎ‹ ÎÔÓ›·29.
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™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙˆÓ ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂ-
ÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ ÚËÙÈÓˆ‰ÒÓ ÎÔÓÈÒÓ Â›Ó·È fiÙÈ ‰È·Ù›ıÂ-
ÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ, ÂÓÒ Ù· ¯ËÌÈÎÒ˜ ÔÏ˘-
ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓ· Î·È Ù· ‰ÈÏÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿Ï˘-
ÛË˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ¿ÛÙ·-¿ÛÙ·, ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÂ
‰ÈÏ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·, ÔfiÙÂ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ
·Ó¿ÌÈÍË, Ô˘ ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ¤ÁÎÏÂÈÛË˜
Ê˘Û·Ï›‰ˆÓ ·¤Ú· ÛÙË Ì¿˙· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ÙË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ¤ÙÛÈ ÌÈÎÚÔfiÚˆÓ ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Â·Îfi-
ÏÔ˘ıÂ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜.

OÈ ÚËÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÎÔÓ›Â˜ ÌÂ ‰ÈÏfi Û‡ÛÙËÌ· Î·-
Ù¿Ï˘ÛË˜ ÚÔÙÈÌÒÓÙ·È ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ·È-
ÛıËÙÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ fiÙÈ Ô
ÎÏÈÓÈÎfi˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ¯ËÌÈÎfi ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi ÁÈ·
ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ ‹ÍË˜
ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ¿¯Ô˘˜, Â›ÙÂ ÏfiÁˆ
·‰È·Ê¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, Ë ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË
ÙÔ˘ ÌÏÂ ÊˆÙfi˜ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ‹ ·‰‡Ó·-
ÙË1,39,41-43,69-74.

¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ô ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ¤ÎıÂÛË˜
ÙˆÓ 60 ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙˆÓ, ÂÓÒ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·‰È·Ê·ÓÂ›˜ ·Ô¯ÚÒÛÂÈ˜ Î·È ÁÈ· ¿¯Ô˜ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÔ ·fi 2 ¯ÈÏÈÔÛÙ¿ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ô
¯ÚfiÓÔ˜ ¤ÎıÂÛË˜ Ó· ·Ú·ÙÂ›ÓÂÙ·È. ∫¿Ùˆ ·fi
·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ¿¯Ô˜ ÔÚÛÂÏ¿ÓË˜ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÔ ÙˆÓ 3mm ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ fiÛÔ Î·È
Ó· ·˘ÍËıÂ› Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ¤ÎıÂÛË˜, Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘
ÊˆÙfi˜ ÂÍ·ÛıÂÓÂ› ÙfiÛÔ, ÒÛÙÂ Ë ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË
ÙË˜ ‹ÍË˜ ÙË˜ ÚËÙÈÓÒ‰Ô˘˜ ÎÔÓ›·˜ Â›Ó·È ÂÚÈÔ-
ÚÈÛÌ¤ÓË39,41. ™Â ·˘Ù¿ Ù· ÛËÌÂ›· Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ˜
Ô ¯ËÌÈÎfi˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi˜, Ô˘ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ ÛÂ Î·Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË Ù· Â›Â‰· ÛÎÏË-
ÚfiÙËÙ·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Êı¿ÛÂÈ Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÙË˜ ÚËÙ›ÓË˜ Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÙÔ Êˆ˜75. ∂‰Ò ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛıÂ› fiÙÈ ·Ó Î·È Ô ¯ËÌÈÎfi˜ ÔÏ˘-
ÌÂÚÈÛÌfi˜ ıÂˆÚËÙÈÎ¿ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ
¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÙÔ Êˆ˜, ÛÙËÓ Ú¿ÍË ¤¯ÂÈ
·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ fiÙÈ ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ‚ÂÏÙÈÒÓÂ-
Ù·È Ë ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹
¤ÎıÂÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ Êˆ˜1,40,52,69,76. ™˘ÓÂÒ˜ ÔÈ ÎÔ-
Ó›Â˜ ‰ÈÏÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi Ô‰ÔÓÙ›·-
ÙÚÔ Û·Ó ˘ÏÈÎ¿ ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÌÂÓ· ·fi ÙÔ Êˆ˜,
ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ÔÈ ¯ÚfiÓÔÈ ¤ÎıÂÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·˘-
Í¿ÓÔÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›ÛÔ˘Ó ÙÔ
¿¯Ô˜ Î·È ÙËÓ ·‰È·Ê¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ Î·È ÙÔ˘
˘ÏÈÎÔ‡ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.

A. LEVI,  M. GATOU,  I. NIKELLIS

FINAL  CEMENTATION
OF  AESTHETIC  RESTORATIONS

WITH  RESIN  CEMENTS

STOMATOLOGIA 2000,57(2):  66-75

Resin cements as a luting material are widely
accepted and applied for the final cementation of
aesthetic restorations. The purpose of this
literature review is to present their physical and
chemical properties, advantages and
disadvantages and the field of their applications,
as well as to describe the clinical cementation
procedure.

KEY  WORDS:  Aesthetics,  Resin cements,  Cementation.
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∆· Î·Ù¿ÁÌ·Ù· Ì‡ÏË˜ ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿ ·Ú·Ì¤-
ÓÔ˘Ó ¯ˆÚ›˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ì¤¯ÚÈ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
ÛÔ˘Ó ıÔÚ˘‚Ò‰Ë Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ¤Ó·
ÔÏ‡ ˘„ËÏfi ÔÛÔÛÙfi ·ÛıÂÓÒÓ (68%) ·Ó·˙ËÙ¿
ıÂÚ·Â›· ·ÊÔ‡ ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi
ÙÚÂÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi1. ŸÌˆ˜ Ë
Û‡Á¯ÚÔÓË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ¤¯ÂÈ ·Ô‰Â›ÍÂÈ ÙËÓ ·Ó·-
ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÁÈ· ¿ÌÂÛË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·È ÛÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ
Ì‡ÏË˜1-14.

∫¿Ù·ÁÌ· Ì‡ÏË˜, Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡
ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È
ÙfiÛÔ ÛÙ· ÌfiÓÈÌ·, fiÛÔ Î·È ÛÙ· ÓÂÔÁÈÏ¿ ‰fiÓÙÈ·. OÈ
ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÙfiÛÔ ÛÙÔ ÓÂÔÁÈÏfi fiÛÔ
Î·È ÛÙÔ ÌÈÎÙfi ÊÚ·ÁÌfi, Â›Ó·È Ù· ‰fiÓÙÈ· ÛÙ· ÔÔ›·
Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î¿Ù·ÁÌ· Ì‡ÏË˜2-14.

∏ ÙÒÛË ÛÙÔ Û›ÙÈ (ÎÙ‡ËÌ· ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È,
‰¿Â‰Ô, Ú¿ÁÂ˜ Û˘ÚfiÌÂÓË˜ fiÚÙ·˜, ÎÏ), ·Ù‡-
¯ËÌ· Î·Ù¿ ÙÔ ·È¯Ó›‰È, ÙÒÛË ÛÙÔ ¿ÚÎÔ, ÛÙËÓ
·È‰ÈÎ‹ ¯·Ú¿, ÛÙÔÓ ·È‰ÈÎfi ÛÙ·ıÌfi, Ë Î·ÎÔÔ›-
ËÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È Ô ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÛÂ ·˘ÙÔÎÈ-
ÓËÙÈÛÙÈÎfi ·Ù‡¯ËÌ· Â›Ó·È ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜
Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ì‡ÏË˜ ÛÙÔ ÓÂÔÁÈÏfi ÊÚ·ÁÌfi2-11.

O ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ Î·Ù¿ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ‹ Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·ıÏËÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ fiÔ˘
˘¿Ú¯ÂÈ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙ›·ÏÔ, Â›-
Ó·È ÔÈ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ì‡ÏË˜
ÛÙÔ ÌÈÎÙfi Î·È ÙÔ ÓÂ·Úfi ÌfiÓÈÌÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÊÚ·Á-
Ìfi2-8,11-14.

™Ù· ÓÂÔÁÈÏ¿ ‰fiÓÙÈ· Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ·Ú·ÙËÚÂ›-
Ù·È ÂÌ‚‡ıÈÛË ‹ ÂÎÁfiÌÊˆÛË, ·Ú¿ Î¿Ù·ÁÌ·
Ì‡ÏË˜2-6. ∆· Î·Ù¿ÁÌ·Ù· Ì‡ÏË˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì¤-
¯ÚÈ Î·È ÙÔ 38% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ
ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ (Û˘-
¯ÓfiÙËÙ· 4-38% ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜) Î·È ·-
Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ¿Óˆ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡˜
ÙÔÌÂ›˜6-11.

T
Ô Î¿Ù·ÁÌ· Ì‡ÏË˜ Â›Ó·È ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ Â›‰Ô˜ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÌÈÎÙfi Î·È ÓÂ·Úfi ÌfiÓÈÌÔ Ô‰ÔÓÙÈ-
Îfi ÊÚ·ÁÌfi ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ÙˆÓ 14 ÂÙÒÓ. ∞ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ¯ˆÚ›˜ ¿ÌÂÛË
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ì¤¯ÚÈ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ıÔÚ˘‚Ò‰Ë Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ∏ ·ÚÔ‡Û· ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfi-

ËÛË ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ¿ÌÂÛË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ Ì‡-
ÏË˜ ÛÙÔ ÓÂÔÁÈÏfi, ÌÈÎÙfi Î·È ÓÂ·Úfi ÌfiÓÈÌÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÊÚ·ÁÌfi. ™˘˙ËÙÂ›Ù·È Ë È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È
Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È
·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡. ¶ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ¿ÌÂÛË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ Ì‡ÏË˜, ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ·Ó¿ÁÎË ·Ú·ÎÔÏÔ‡-
ıËÛË˜ ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ÛÂ Ù·ÎÙ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È, Ù¤ÏÔ˜, Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ÙÚfi-
Ô˘˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜.
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¶ E P I § H æ H

∞ª∂™∏  ∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏  ∫∞∆∞°ª∞∆ø¡  ªÀ§∏™
™∆∏¡  ¶∞π¢π∫∏  ∏§π∫π∞

∫. ¡. ∞ƒ∞¶O™∆∞£∏™*,  π. ¢. ∫OÀ∆™OÀ∫O™**,  ∫. ∫O§O∫O∆™∞**
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∆Ô Î¿Ù·ÁÌ· Ì‡ÏË˜ Â›Ó·È ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ Â›‰Ô˜
Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÌÈÎÙfi Î·È ÓÂ·Úfi ÌfiÓÈ-
ÌÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÊÚ·ÁÌfi (26-76% ·fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ
ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ) ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ËÏÈÎ›-
·˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ÙˆÓ 14 ÂÙÒÓ7-9,11-13. ∂›Ó·È Û˘¯Ófi-
ÙÂÚÔ ÛÙÔ˘˜ ÌfiÓÈÌÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÛÂ
·È‰È¿ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÚfiÙ·ÍË, ÂÓÒ Ù·
·ÁfiÚÈ· Â›Ó·È ÈÔ ÂÈÚÚÂ‹ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ÎÔÚ›-
ÙÛÈ·2-9,11-13.

∆· Î·Ù¿ÁÌ·Ù· Ì‡ÏË˜, ·fi ÙÔ ÈÔ ·ÓÒ‰˘ÓÔ
ÚÔ˜ ÙÔ ÈÔ ÛÔ‚·Úfi, Â¿Ó ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÔ‡Ó ¤ÙÛÈ, Â›Ó·È ÙÔ ÚˆÁÌÒ‰Â˜ Î¿Ù·ÁÌ· ·‰·-
Ì·ÓÙ›ÓË˜, ÙÔ Î¿Ù·ÁÌ· ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜, ÙÔ Î¿Ù·Á-
Ì· ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜-Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ¯ˆÚ›˜ ÂÌÏÔÎ‹ ÙÔ˘
ÔÏÊÔ‡ Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ÙÔ Î¿Ù·ÁÌ· ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜-
Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ÔÏ-
ÊÔ‡2-6.

∏ ¿ÌÂÛË ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂÙ¿ ·fi Î¿-
ıÂ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì· ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË, fiÛÔ
Î·È ·ıÒÔ Ó· Â›Ó·È ÙÔ ÙÚ·‡Ì·. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÍ¤-
Ù·ÛË˜, ÂÎÙfi˜ ‚¤‚·È· ·fi ÙËÓ ¿ÌÂÛË ıÂÚ·Â˘-
ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÎÂ› fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, Â›Ó·È Ë
Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ·Ì¤-
Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi Î·È Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË
ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· Î¿ıÂ Èı·Ó‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ Ô‰Ô-
ÓÙÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜1-8.

∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÓfi˜ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ì‡ÏË˜
ÍÂÎÈÓ¿ ·fi ÙËÓ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙˆÓ
ÁÔÓ¤ˆÓ ÌÂ ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ‹ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÎÙË ·-
ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô. ™Â ÂÚ›Ùˆ-
ÛË ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ Â›Ó·È ÙÔ fiÙÂ, Ô‡ Î·È Ò˜ ¤ÁÈÓÂ ÙÔ
ÙÚ·‡Ì·, Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹ (ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜, ˙·Ï¿‰Â˜, Ù¿ÛË ÁÈ·
ÂÌÂÙfi, ÎÏ), Ë ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ Î·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
·fi ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì· (fiÓÔ˜, ·ÈÌÔÚÚ·Á›·,
ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ‰ÔÓÙÈÔ‡, ·ÚÔ˘Û›· Û·ÛÌ¤ÓÔ˘
ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ‰ÔÓÙÈÔ‡, ÎÏ). ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ·Ú·-
¿Óˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰ÔıÔ‡Ó ÔÈ
ÚÒÙÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ (·Ú·Ô-

Ì‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÁÈ· È·ÙÚÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·, ‰È·Ù‹-
ÚËÛË Û·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡,
ÎÏ).

π·ÙÚÈÎfi  ÈÛÙÔÚÈÎfi
∏ Â›ÛÎÂ„Ë ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô ÍÂÎÈÓ¿

ÌÂ ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È ÙË Ï‹„Ë ÙÔ˘
ÏÂÙÔÌÂÚÔ‡˜ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÔÈ
ÁÔÓÂ›˜ ÚˆÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ‡·ÚÍË Û˘ÌÙˆÌ¿-
ÙˆÓ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì·, fiˆ˜ ÔÓÔÎ¤-
Ê·ÏÔ˜, ·ÌÓËÛ›·, ÏÈÔı˘Ì›·, ˙·Ï¿‰Â˜ ‹ Ù¿ÛË ÁÈ·
¤ÌÂÙÔ, Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˘Ô„›· ÁÈ· ÂÁÎÂÊ·ÏÈ-
Î‹ Î¿ÎˆÛË2-6,15,16. ™Â Ù¤ÙÔÈ· ÂÚ›ÙˆÛË Ô
·ÛıÂÓ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÂÌÊıÂ› ÛÙÔ ÏËÛÈ¤-
ÛÙÂÚÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË Ó· ·Ó·‚ÏËıÂ›15,16. Ÿˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıË-
ÎÂ, Ë ÂÚÒÙËÛË ·˘Ù‹ Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó· Á›ÓÂÙ·È
Î·Ù¿ ÙËÓ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔ-
ÓÂ›˜, Â¿Ó ·˘Ù‹ ˘¿ÚÍÂÈ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë.
™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·Ô˘Û›·˜ Ù¤ÙÔÈˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿-
ÙˆÓ, ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘-
ıÔ‡Ó ÙÔ ·È‰› ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 24-48 ÒÚÂ˜ ·fi
ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì·15,16.

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi  ÈÛÙÔÚÈÎfi
™ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Î˘Ú›-

ˆ˜ Ë ·ÚÔ˘Û›· fiÓÔ˘ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ·, ÛÙ· Ì·Ï·Î¿
ÌfiÚÈ· ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ Î·È ÛÙ· ÔÛÙ¿ ÙˆÓ ÁÓ¿-
ıˆÓ. ∆Ô fiÙÂ, Ô‡ Î·È Ò˜ ¤ÁÈÓÂ ÙÔ ÙÚ·‡Ì· ‰ÈÂ-
ÚÂ˘Ó¿Ù·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿, ‰ÈfiÙÈ ¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. ∆Ô fi-
ÙÂ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ˙ˆ-
ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡2-6,17-21, ÙÔ Ô‡ Ì·˜ Ô‰ËÁÂ›
ÛÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÁÈ· ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ‹ fi¯È ·ÓÙÈ‚ÈÔ-
ÙÈÎÒÓ ‹ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ·ÓÙÈÙÂÙ·ÓÈÎ‹˜ Î¿Ï˘„Ë˜2-6

Î·È ÙÔ Ò˜ Ì·˜ ·ÔÎÏÂ›ÂÈ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Î·-
ÎÔÔ›ËÛË˜13.

∫ÏÈÓÈÎ‹  ÂÍ¤Ù·ÛË
∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÍˆÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·-

ÛË15,16 (ÔÛÙ¿, ÎÚÔÙ·ÊÔÁÓ·ıÈÎ‹ ‰È¿ÚıÚˆÛË,
Ì·Ï·Î¿ ÌfiÚÈ·), ‰›ÓÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹
ÛÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ ÙˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ,
Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë Û·ÛÌ¤ÓˆÓ ÙÌË-
Ì¿ÙˆÓ ÙË˜ Ì‡ÏË˜. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ·ÌÊÈ‚ÔÏ›Â˜ ‹ ˘fiÓÔÈÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ˘-
Û›· Ù¤ÙÔÈˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È
Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿2-5.

EI¢H
KATA°MATøN  MY§H™

ANTIMETø¶I™H
KATA°MATøN  MY§H™
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∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ï‹ÚË˜ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ÛÙ· ‰fiÓÙÈ· ÌÂ Î¿Ù·ÁÌ· Ì‡ÏË˜ ÛË-
ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ô ‚·ıÌfi˜ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜, ·Ó·˙ËÙÂ›-
Ù·È ÙÔ Û·ÛÌ¤ÓÔ ÙÌ‹Ì· ÛÙ· ÙÚ·‡Ì·Ù· ÙˆÓ Ì·-
Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜, ÂÍÂ-
Ù¿˙ÂÙ·È Ë ‡·ÚÍË ·ÔÎ¿Ï˘„Ë˜ ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡
Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙË˜, Á›ÓÂÙ·È Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›·
Â›ÎÚÔ˘ÛË˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È
ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ë ˙ˆÙÈÎfi-
ÙËÙ¿ ÙÔ˘˜2-6.

¢˘Û¯ÚˆÌ›·  ‰ÔÓÙÈÒÓ  ÌÂÙ¿  ·fi  Ô‰ÔÓÙÈÎfi
ÙÚ·‡Ì·

∏ ‰˘Û¯ÚˆÌ›· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ¿ÌÂ-
Û· ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡2,5,6. ∫¿ıÂ
‰˘Û¯ÚˆÌ›· fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·
fiÙÈ Ô ÔÏÊfi˜ Â›Ó·È ÓÂÎÚˆÌ¤ÓÔ˜2-6,22-28. ™˘Û¯Â-
Ù›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ ÌÂ ÙË
‰˘Û¯ÚˆÌ›· ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ÛÂ ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ
‰fiÓÙÈ, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ÚÔ˙ ¯ÚÒÌ· ÙË˜ Ì‡-
ÏË˜ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÔÚ·Ùfi ÌfiÓÔ ÌÂ ‰˘Ó·Ùfi Êˆ˜
ÛËÌ·›ÓÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘ÂÚ·ÈÌ›· ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡,
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ï‹Úˆ˜ ·ÓÙÈÛÙÚ¤„ÈÌË. ∆Ô ÎÔÎÎÈ-
Óˆfi ¯ÚÒÌ· ÙË˜ Ì‡ÏË˜, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·-
Ó›˙ÂÙ·È Ì¤Û· ÛÂ 2 ¤ˆ˜ 3 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·fi ÙÔ
ÙÚ·‡Ì·, Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ÙÔ˘ ÔÏ-
ÊÔ‡, Ë ÔÔ›· Â›ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·Ó·-
ÛÙÚ¤„ÈÌË. ∆Ô ÎÈÙÚÈÓˆfi ¯ÚÒÌ· ÙË˜ Ì‡ÏË˜
Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÔÏÊÈÎÔ‡
ÛˆÏ‹Ó· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ÏfiÁˆ Ï‹ÚˆÛ‹˜ ÙÔ˘
·fi Ô‰ÔÓÙ›ÓË. ™Â Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ
90% ÙˆÓ ÓÂÔÁÈÏÒÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó
·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¿, ÂÓÒ Ù· ÌfiÓÈÌ· ‰fiÓÙÈ· Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ··ÈÙÔ‡Ó ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·. ∆¤ÏÔ˜,
Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÁÎÚ›˙Ô˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Û¯Â-
Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ Ó¤ÎÚˆÛË ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡.

ÀÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·ÚÎÂÙÔ‡˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜,
fiÙÈ ÛÙ· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤Ó· ‰fiÓÙÈ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‰˘Û-
¯ÚˆÌ›·˜ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì· Û˘Ó‹-
ıˆ˜ Û˘Ì‚·‰›˙ÂÈ ÌÂ Ó¤ÎÚˆÛË ÔÏÊÔ‡, ÂÓÒ ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË ‰˘Û¯ÚˆÌ›·˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ
ÙÚ·‡Ì· Û˘Ó‹ıˆ˜ Ê·ÓÂÚÒÓÂÈ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÂÓfi˜
·ÎfiÌ· ˙ˆÓÙ·ÓÔ‡ ÔÏÊÔ‡2-6. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi,
Ë ·fiÊ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘
‰ÔÓÙÈÔ‡ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙËÓ
‡·ÚÍË ‰˘Û¯ÚˆÌ›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜
˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· ÎÏÈÓÈÎ¿
Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·2-6.

ŒÏÂÁ¯Ô˜  ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜  ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘  ‰Ô-
ÓÙÈÔ‡

ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÙÚ·‡Ì· ÌÔÚÂ› Ó·
Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ·Ó·ÏËı‹ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·2,4-6,29-33.
∞ÎfiÌ·, Ë ‡·ÚÍË ·ÓÔÈÎÙÔ‡ ·ÎÚÔÚÚÈ˙›Ô˘ ÛÙÔ
ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÔ ‰fiÓÙÈ31,32, Ô ‚·ıÌfi˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜
ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ·ÛıÂÓ‹ Î·È Ë Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÁ¿ÏË ÓÂ˘-
ÚÈÎfiÙËÙ· ÏfiÁˆ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜, ÂË-
ÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘.

¶·Ú¿ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ˆ˜
ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ˙ˆÙÈÎfiÙË-
Ù·˜ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÙÚ·‡Ì·, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·˘Ùfi˜
ÎÚ›ÓÂÙ·È ·Ó·ÁÎ·›Ô˜, ·ÊÔ‡ ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ Û·Ó Ì¤-
ÙÚÔ Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ÁÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜2-6.
O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ‰È¿ÛÙËÌ·
10 ËÌÂÚÒÓ Î·È ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ¤Ó-
‰ÂÈÍË˜ Ë ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ·ÔÊ·Û›˙ÂÙ·È
ÌfiÓÔ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÚÔ˘Û›·˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ
ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ.
AÓ·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜, fiÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤Ó· ‰fiÓÙÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙ÔÓÙ·Ó ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ Ì¤¯ÚÈ Î·È 6
Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì·, ÂÓÒ ·ÚÁfiÙÂ-
Ú· ‚Ú¤ıËÎ·Ó Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË Î·Ù¿ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜2,30. ™Ë-
ÌÂÈÒÓÂÙ·È ¿ÓÙˆ˜, fiÙÈ Ë ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË
ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·Ù¿
ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÛËÌ·›ÓÂÈ Î·È Î·Ï‡ÙÂÚË
ÚfiÁÓˆÛË ÁÈ· ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜
ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡28-33.

∞ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎfi˜  ¤ÏÂÁ¯Ô˜
∫·Ù¿ ÙÔÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Á›ÓÂÙ·È Ï‹-

„Ë ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ, ‹/Î·È ÂÍˆÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ
·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÒÓ Â¿Ó ÎÚÈıÂ› ··Ú·›ÙËÙÔ2-6,24.

∞ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ
Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ Î·È ·ÚÂÈÒÓ,
ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ˘Ô„›· ÂÌ‚‡ıÈÛË˜
ÛÙÔ ÙÚ·‡Ì· ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘ Û·ÛÌ¤-
ÓÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‡ÏË˜. ∆Ô ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎfi
Ï·Î›‰ÈÔ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÚÔÛÙÔÌÈ·Î‹
ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ¤ÎıÂÛË˜
ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ.

™Â ˘Ô„›· ÂÈÛÚfiÊËÛË˜ ÙÔ˘ Û·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÙÌ‹-
Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‡ÏË˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ·È‰È¿ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹˜
ËÏÈÎ›·˜ Î·È fiÙ·Ó Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Û˘ÓË-
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ÁÔÚÔ‡Ó, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·
ıÒÚ·Î·15,16.

∏ Ï‹„Ë ÂÚÈ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·˜
ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË
Ù˘¯fiÓ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ú›˙·˜, ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ·ÎÚÔÚÚÈ-
˙ÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ÁÈ· Ó· ‰È·È-
ÛÙˆıÂ› Ô ‚·ıÌfi˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ Ú›˙·˜ Î·È ÙÔ
Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ÔÏÊÈÎÔ‡ ı·Ï¿ÌÔ˘2-6. ™Â ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ fi¯È Û‡ÓıÂÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜,
Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ï-
ÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ· ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi
ÙÚ·‡Ì·2-6. ∫·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
fiÌˆ˜, Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ·˘Ù‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÎÚ›ÓÂÙ·È
··Ú·›ÙËÙË, ·ÊÔ‡ ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ÁÈ· Û‡ÁÎÚÈÛË
ÌÂ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ-
ÓÙ·È ÛÂ 1, 6 Î·È 12 Ì‹ÓÂ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÌÂÙ¿ ÙÔ
ÙÚ·‡Ì·2-6.

∞ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿  Î·È  ·ÓÙÈÙÂÙ·ÓÈÎ‹  Î¿Ï˘„Ë
™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fi¯È Û‡ÓıÂÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡

ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜, fiÔ˘ ÙÔ Î¿Ù·ÁÌ· Ì‡ÏË˜ Â›Ó·È ÙÔ
ÌÔÓ·‰ÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡, ‰ÂÓ
ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ Î·È ·ÓÙÈÙÂ-
Ù·ÓÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹2-6.

£ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹  ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿-

ÙˆÓ Ì‡ÏË˜, ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È
ÌÂ ÙÔÓ ÔÏÊfi Î·È ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ì‡-
ÏË˜ ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡.

O ÛÎÔfi˜ Ì·˜, fiÛÔ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ÔÏÊfi
ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡, Â›Ó·È Ë ‰È·Ù‹-
ÚËÛË ÙË˜ ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘. ∞˘Ùfi ÂÈÙ˘Á¯¿-
ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈÓÔÛˆÏËÓ·Ú›-
ˆÓ Ô˘ ·ÔÎ·Ï‡ÙÔÓÙ·È ÏfiÁˆ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÁÌ·-
ÙÔ˜ Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡
fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë. ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ
Ë ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÂÓfi˜ ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎÔ‡ ¯ÈÏÈÔÛÙÔ‡
Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ·Ê‹ÓÂÈ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤Ó·, ÁÈ· ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË
ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ, ıÂÚÌÈÎÒÓ Î·È ¯ËÌÈÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿-
ÙˆÓ, 20.000 ¤ˆ˜ 45.000 Ô‰ÔÓÙÈÓÔÛˆÏËÓ¿-
ÚÈ·34. Œ¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË˜
ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ, ÛÂ Â›Ú·Ì· in vivo ÌÂ ¯Ú‹ÛË
·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜, Â›Ó·È 0,03-
0,36mm ÛÂ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 6 ¤ˆ˜ 11 ËÌÂ-
ÚÒÓ35, ·ÏÏ¿ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ Ë
Ù·¯‡ÙËÙ· ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È26,36. ¶ÚÔÙÂ›-

ÓÂÙ·È ÏÔÈfiÓ Ë ¿ÌÂÛË Î¿Ï˘„Ë ÙË˜ ·ÔÎ·Ï˘Ì-
Ì¤ÓË˜ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜2-6. °È·
ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
Â›ÙÂ Ù·¯‡ËÎÙÔ Ê‡Ú·Ì· ˘‰ÚÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘
·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ Â›ÙÂ ˘·Ïo˚ÔÓÔÌÂÚ‹˜ ÎÔÓ›·. ¶ÚÔÙÂ›-
ÓÂÙ·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ˘·ÏÔ˚ÔÓÔÌÂÚÔ‡˜ ÎÔÓ›·˜,
ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯ËÌÈÎ‹˜ ÙË˜ Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ·˜ ÌÂ ÙË Û‡Ó-
ıÂÙË ÚËÙ›ÓË, Ô˘ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ
Î·Ï‡ÙÂÚË Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË˜2-6.

¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÙË ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÔÏ-
ÊÔ‡ fiÌˆ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¯ˆÚ›˜
ÙË˜ ÂÌÏÔÎ‹ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ‹ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘
ÔÏÊÔ‡ ÛÙÔ ÙÚ·‡Ì·, ÁÈ·Ù› fiˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆ-
ÛÙfi Ô ÔÏÊfi˜ ÌÔÚÂ› ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ· Ó· ÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÛÙÂ› ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎÔ‡ ÙÚ‹-
Ì·ÙÔ˜, ·ÎfiÌ· Î·È ·fi ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜.
ŒÙÛÈ, Ó¤ÎÚˆÛË ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ
Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ÚˆÁÌÒ‰Â˜ ‹ Ù¤ÏÂÈÔ Î¿Ù·ÁÌ·
·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜2,6,17. ™ÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ fiÌˆ˜, Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ˙ˆÙÈÎfiÙË-
Ù·˜ ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔ
¯ÚfiÓÔ Ô˘ ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛÂ ·fi ÙÔ ÙÚ·‡Ì· Ì¤¯ÚÈ
ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘ ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ,
ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÂÌÏÔÎ‹˜ ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡, ÙÔ ‚·ıÌfi
·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ Ú›˙·˜, ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈÓÔ-
ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ÙÚ·‡-
Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘2-6.

ŸÛÔ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙË Ì‡ÏË ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡, ÛÙfi-
¯Ô˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·È ·ÈÛıËÙÈÎ‹
·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ Î˘Ú›ˆ˜
ÙÔ˘ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‡ÏË˜, Á›ÓÂÙ·È Î·È Ë ÂÈ-
ÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ∆fiÛÔ ÛÙ·
ÓÂÔÁÈÏ¿ fiÛÔ Î·È ÛÙ· ÓÂ·Ú¿ ÌfiÓÈÌ· ‰fiÓÙÈ·, Ë
ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ Â›-
Ó·È Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ Û‡ÓıÂÙË ÚËÙ›ÓË2-6. ™Â
ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ Û·ÛÌ¤ÓÔ ÙÌ‹Ì·
ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡, ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Â·Ó·ÙÔÔı¤ÙË-
Û‹ ÙÔ˘ ÌÂ ¯Ú‹ÛË Û‡ÓıÂÙË˜ ÚËÙ›ÓË˜. ¢‡Ô ‚·ÛÈ-
Î¿ Â›Ó·È ÔÈ ÙÚfiÔÈ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È, ÌÂ ‚·ÛÈ-
Î¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ fiÛÔ
·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ‹ fi¯È Ô˘‰¤ÙÂÚÔ˘
ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÛÙËÓ ¿ÌÂÛË ‹ fi¯È Â·Ó·ÙÔÔ-
ı¤ÙËÛË ÙÔ˘ Û·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜2,3,6. ™Â Â-
Ú›ÙˆÛË ¿ÓÙˆ˜ Ô˘ ·ÔÊ·ÛÈÛÙÂ› Ë Â·Ó·-
ÙÔÔı¤ÙËÛË ÛÂ Î¿ÔÈ· ÂfiÌÂÓË Û˘ÓÂ‰Ú›·,
ÌÔÚÂ› ÙÔ Û·ÛÌ¤ÓÔ ÙÌ‹Ì· Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› ÛÂ
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi2,3,6.
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ŒÓ· ˙‹ÙËÌ· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ì‡ÏË˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ‰È-
¯ÔÁÓˆÌ›· ÛÙÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, Â›Ó·È ÙÔ Â¿Ó ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ì‡ÏË˜,
Â¿Ó ‚¤‚·È· Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ ÙÔ ÂÈ-
ÙÚ¤ÂÈ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ Â›ÛÎÂ-
„Ë˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ‰ËÏ·‰‹ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› Ì¤ÚÔ˜
ÙË˜ ¿ÌÂÛË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜, ‹ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ Î¿-
ÔÈ· ¿ÏÏË ÂfiÌÂÓË Â›ÛÎÂ„Ë. OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ
ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi˜ ‚·ıÌfi˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ÙÔ
·È‰› Î·È Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ô˘Û›· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Î·È ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ, Ë
ÙÂÏÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ Û‡ÓıÂÙË ÚËÙ›ÓË ‹ Ë
Â·Ó·ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ Û·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜
ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Â›ÛÎÂ-
„Ë ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ·ÊÔ‡ ‚¤‚·È· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ
ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË
ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
ÛÌ¤ÓÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡2-6. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ë
·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÌÂ-
Û· ÂÊÈÎÙ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Â›ÛÎÂ„Ë ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹, Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ï‡ÙÂÙ·È ÙÔ Ô˘‰¤ÙÂÚÔ
ÛÙÚÒÌ· ÌÂ ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ¤ÌÊÚ·ÍË (˘ÁÚ‹ ‹ Û‡Ó-
ıÂÙË ÚËÙ›ÓË)2-6.

¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
∏ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ÌÂÙ¿ ÙËÓ

ÙÂÏÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÊÔÚ¿ fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙËÓ
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡, Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó·
ÌÂÙ·‚ÏËıÂ›, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ·Ó·Û‡-
ÛÙ·ÛË˜. ∞ÎfiÌ·, ·Ú’ fiÏÔ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È
Û¿ÓÈ· ÌÂ Ù· Î·Ù¿ÁÌ·Ù· Ì‡ÏË˜, ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ‰È·ÁÓˆÛÙÔ‡Ó ¤ÁÎ·ÈÚ· Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜
Ë ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ Î·È Ë ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ÙÈÎ‹ ·ÔÚ-
ÚfiÊËÛË2,6,19,37,38. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÏÔÈfiÓ Ë ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î¿ıÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡
·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜
ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ÙÔ˘2-6. O ·ÛıÂÓ‹˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÈÛÎ¤ÙÂÙ·È ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÌÂÙ¿ 1 Ì‹Ó·, 6
Ì‹ÓÂ˜ Î·È 12 Ì‹ÓÂ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ·fi ÙËÓ ÙÂÏÈ-
Î‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‡-
ÏË˜. ™Â Î¿ıÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ô
Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË,
¤ÏÂÁ¯Ô ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ ÙÔ˘ ÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡, ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜
Ì‡ÏË˜2-6.

∆Ô Î¿Ù·ÁÌ· Ì‡ÏË˜ ÏfiÁˆ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·-
ÙÔ˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ ÔÏ‡ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ÛÙ· ÚfiÛıÈ·
·fi fiÙÈ ÛÙ· Ô›ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ·, ÙfiÛÔ ÛÙÔ ÓÂÔÁÈÏfi
fiÛÔ Î·È ÛÙÔ ÌÈÎÙfi Î·È ÓÂ·Úfi ÌfiÓÈÌÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi
ÊÚ·ÁÌfi2-6. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ı· Á›ÓÂÈ ·Ó·ÊÔÚ¿
ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ Ì‡-
ÏË˜ ÙˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ.

ƒˆÁÌÒ‰Â˜  Î¿Ù·ÁÌ·  ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜
∞ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ Î¿ÔÈ· ÂÍ¤Ù·-

ÛË ÚÔ˘Ù›Ó·˜, ·ÊÔ‡ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË Ë ‰È¿ÁÓˆÛ‹
ÙÔ˘ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi. ∏ ‰È¿ÁÓˆ-
ÛË ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ‰˘Ó·ÙÔ‡ ÊˆÙfi˜,
fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ Êˆ˜ ·fi ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÊˆÙÔÔ-
Ï˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡, ·ÏÏ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È Ïfi-
Áˆ ÙË˜ ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË˜ ¯ÚˆÛÙÈÎÒÓ ÛÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘
Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ıÂÚ·Â›·
·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› Ó¤ÎÚˆÛË ÔÏÊÔ‡ ÛÂ Ô-
ÛÔÛÙfi 0,1-3,5% ÛÂ ÌfiÓÈÌ· ‰fiÓÙÈ· ÌÂ ÚˆÁÌÒ‰Ë
Î¿Ù·ÁÌ· ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 12 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂ-
Ù¿ ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì·2,6,38. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·È-
ÛıËÙÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË ÌÂ ˘ÁÚ‹ Û‡ÓıÂÙË ÚËÙ›ÓË.

∫¿Ù·ÁÌ·  ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜
∆fiÛÔ ÛÙ· ÌfiÓÈÌ· fiÛÔ Î·È ÛÙ· ÓÂÔÁÈÏ¿ ‰fiÓÙÈ·,

ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÏÂ›·ÓÛË ÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ ÛÙËÓ Â-
ÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·È-
ÛıËÙÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË ÌÂ Û‡ÓıÂ-
ÙË ÚËÙ›ÓË. Œ¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› Ó¤ÎÚˆÛË ÔÏÊÔ‡ ÛÂ
ÔÛÔÛÙfi 0,2-1% ÛÂ ÌfiÓÈÌ· ‰fiÓÙÈ· ÌÂ Î¿Ù·ÁÌ·
·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ÁÈ· ÙÔ˘-
Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 12 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÙÚ·‡-
Ì·2,3,6.

∫¿Ù·ÁÌ·  ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜  -  Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜
¯ˆÚ›˜  ·ÔÎ¿Ï˘„Ë  ÔÏÊÔ‡

∂›Ó·È Ô Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ˜ Ù‡Ô˜ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ì‡-
ÏË˜ ÛÙÔ ÌÈÎÙfi Î·È ÙÔ ÓÂ·Úfi ÌfiÓÈÌÔ ÊÚ·ÁÌfi2-6.
∫·Ù¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Â›ÛÎÂ„Ë ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙÔ È·-
ÙÚÂ›Ô Á›ÓÂÙ·È Î¿Ï˘„Ë ÙË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ÁÈ· ÙËÓ
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ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiÙ·Ó ‚¤‚·È· ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙÔ ÂÈ-
ÙÚ¤Ô˘Ó, ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ÌÂ Û‡ÓıÂÙË
ÚËÙ›ÓË ‹ Â·Ó·ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ Û·ÛÌ¤ÓÔ˘
ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‡ÏË˜ Â¿Ó ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› ÛÙÔÓ
ÙfiÔ ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡2-6. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ë ÙÂÏÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË, Î·-
Ï‡ÙÂÙ·È ÙÔ Ô˘‰¤ÙÂÚÔ ÛÙÚÒÌ· ÌÂ ÚÔÛˆÚÈÓ‹
¤ÌÊÚ·ÍË. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ‰Ô-
ÓÙÈÔ‡ ÁÈ· ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 12 ÌË-
ÓÒÓ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì·2-6.

∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ·‰·Ì·ÓÙ›-
ÓË˜ - Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ¯ˆÚ›˜ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÔÏÊÔ‡ ÛÙ·
ÓÂÔÁÈÏ¿ ‰fiÓÙÈ· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÂÚ›Ô˘
Î·ÓfiÓÂ˜ ÌÂ Ù· ÌfiÓÈÌ· ‰fiÓÙÈ·. ™Ù· ÓÂÔÁÈÏ¿ ‰fi-
ÓÙÈ· fiÌˆ˜, ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ÏÔÍÔÙÔÌ‹ ÛÙËÓ ·‰·Ì·-
ÓÙ›ÓË, ·ÏÏ¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Û˘ÁÎÚ·ÙËÙÈÎ¿ ÛË-
ÌÂ›· Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ï‡ÙÂÙ·È fiÏË Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ ÌÂ Û‡ÓıÂÙË ÚËÙ›ÓË, ·ÊÔ‡
ÌÂÈˆıÂ› ÙÔ ¿¯Ô˜ ÙË˜ ÌÂ Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi ‰È·Ì¿ÓÙÈ.
ªÔÚÔ‡Ó ‚¤‚·È· Ó· ÙÔÔıÂÙËıÔ‡Ó Î·È ÚÔÎ·-
Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÂÊ¿ÓÂ˜ ÌÂ ·ÎÚ˘ÏÈÎ‹ fi„Ë3-5.

∫¿Ù·ÁÌ·  ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜  -  Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜  ÌÂ
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË  ·ÔÎ¿Ï˘„Ë  ÔÏÊÔ‡

™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ -
Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ÌÂ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ ÛÙ· Ìfi-
ÓÈÌ· ‰fiÓÙÈ·, Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹
Â›ÛÎÂ„Ë ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô ¤¯ÂÈ Ó· ÂÈ-
Ï¤ÍÂÈ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ¿ÌÂÛË Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ÔÏ-
ÊÔ‡ ÌÂ Ù·¯‡ËÎÙÔ Ê‡Ú·Ì· ˘‰ÚÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘
·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ ‹ ÙËÓ ÔÏÊÔÙÔÌ‹ ‹, Ù¤ÏÔ˜, ÛÂ ÂÚ›-
ÙˆÛË ÓÂÎÚˆÌ¤ÓÔ˘ ÔÏÊÔ‡, ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜
ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∏ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË ÙË˜
Ì‡ÏË˜ ÛÙËÓ ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË, Â¿Ó ÔÈ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜ ÙÔ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙËÓ ›‰È·
Û˘ÓÂ‰Ú›·. O ÙÚfiÔ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ fiÛÔÓ ·Ó·-
ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ÔÏÊfi, ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔ
¯ÚfiÓÔ Ô˘ ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛÂ ·fi ÙÔ ÙÚ·‡Ì· Ì¤¯ÚÈ
ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘, ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙË˜
·ÔÎ¿Ï˘„Ë˜ ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡, ÙÔ ‚·ıÌfi ·Ó¿Ù˘-
ÍË˜ ÙË˜ Ú›˙·˜ Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ Ù˘¯fiÓ
ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘2-6,30,37. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂ-
Ù·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ÁÈ· ¯ÚÔÓÈÎfi
‰È¿ÛÙËÌ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 12 ÌËÓÒÓ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ô‰Ô-
ÓÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì·2-6.

™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ -
Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ÌÂ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÔÏÊÔ‡ ÛÂ ÓÂÔÁÈÏ¿

‰fiÓÙÈ· ‰ÂÓ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ¿ÌÂÛË Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘
ÔÏÊÔ‡ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ˘„ËÏÔ‡ ÔÛÔÛÙÔ‡ ·ÔÙ˘¯›-
·˜ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘3-6. ŸÙ·Ó Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·fi
ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ Á›ÓÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ 2 ¤ˆ˜
3 ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì·, ÙfiÙÂ ÂÓ‰Â›-
ÎÓ˘Ù·È Ë ÔÏÊÔÙÔÌ‹, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿, fiÙ·Ó ¤¯ÂÈ
·Ú¤ÏıÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, Ë ÔÏ-
ÊÂÎÙÔÌ‹ Â›Ó·È Ë ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË ÂÈÏÔÁ‹3,4. ∞ÎÔ-
ÏÔ˘ıÂ› Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ÌÂ Û‡ÓıÂÙË
ÚËÙ›ÓË ‹ ÚÔÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓË ÛÙÂÊ¿ÓË ÌÂ
·ÎÚ˘ÏÈÎ‹ fi„Ë.

O Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ·ÔÊ·-
ÛÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ Ì‡ÏË˜
ÂÓËÌÂÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÁÈ· Ù· ÚÔÏËÙÈÎ¿
Ì¤ÙÚ· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÛÙÔ
¯ÒÚÔ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, ÛÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ Î·È ÚÔÙÂ›-
ÓÔÓÙ·˜ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ Ó¿ÚıËÎ·
ÚfiÏË„Ë˜ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ fiÙ·Ó ÙÔ ·È‰›
·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘
ÚÔ¸Ôı¤ÙÔ˘Ó ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙ›-
·ÏÔ ·›ÎÙË. ∏ Î·Ù¿ÏÏËÏË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘
¯ÒÚÔ˘ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Ù· ·È‰È¿ Î·Ù·Ó·ÏÒ-
ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÒÚÂ˜ ÙÔ˘˜6, Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜
˙ÒÓË˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ Î·È Ë ÛˆÛÙ‹ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÂÈ‰È-
ÎÔ‡ Î·ı›ÛÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ39

Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ ÙÔ˘
ÚÔÛÒÔ˘ Î·È ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ. O Ô‰Ô-
ÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÚÒÈÌË ÔÚıÔ‰Ô-
ÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÔÚÈ˙fi-
ÓÙÈ· ÚfiÙ·ÍË, ÏfiÁˆ ÙË˜ ˘„ËÏfiÙÂÚË˜ Û˘¯ÓfiÙË-
Ù·˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ, ÌÂ
ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡
ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜2-8.

∏ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ Ó¿ÚıËÎ· Úfi-
ÏË„Ë˜ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› fiÌˆ˜ Ó·
ÚÔÙ·ıÂ› fi¯È ÌfiÓÔ ÛÂ ·È‰È¿ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È
ÌÂ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÚÔ¸Ôı¤-
ÙÔ˘Ó Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙ›·ÏÔ, fiˆ˜ ÚÔÙÂ›ÓÂ-
Ù·È ·fi ÔÏÏÔ‡˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Î·È ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ›
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ÚÔÏËÙÈÎfi Ì¤ÙÚÔ40-42, ·ÏÏ¿
Î·È ÛÂ ·È‰È¿ Ô˘ Û˘¯Ó¿ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤Ó· ÔÛÔÛÙ¿ ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
ÛÌÔ‡ (Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ, Ô‰‹Ï·ÙÔ, rollers, skate-bo-
ard, ÎÏ).
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1. ∏ ¿ÌÂÛË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ
ÚfiÁÓˆÛË ÙfiÛÔ ÙˆÓ ÌÔÓ›ÌˆÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÓÂÔ-
ÁÈÏÒÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÌÂ Î¿Ù·ÁÌ· Ì‡ÏË˜.

2. ∏ ‰˘Û¯ÚˆÌ›· ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ‰ÂÓ Ô‰ËÁÂ› ··-
Ú·›ÙËÙ· ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ô ÔÏÊfi˜ Â›Ó·È
ÓÂÎÚˆÌ¤ÓÔ˜.

3. ¶·Ú¿ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ˆ˜
ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜
ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ·Ì¤-
Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÙÚ·‡Ì·, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·˘Ùfi˜ ÎÚ›ÓÂÙ·È
··Ú·›ÙËÙÔ˜, ·ÊÔ‡ ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ Û·Ó Ì¤ÙÚÔ Û‡Á-
ÎÚÈÛË˜ ÁÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜.

4. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î¿ıÂ
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ
Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ÙÔ˘, ÌÂÙ¿
·fi 1 Ì‹Ó·, 6 Ì‹ÓÂ˜ Î·È 12 Ì‹ÓÂ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ
·fi ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Î·Ù¿ÁÌ·-
ÙÔ˜.

5. O ÏËı˘ÛÌfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓËÌÂÚˆıÂ› ÁÈ·
ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ¿ÌÂÛË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi Ô‰Ô-
ÓÙÈÎÔ‡˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ Î¿Ù·Á-
Ì· Ì‡ÏË˜.

K. ARAPOSTATHIS,  I. KOUTSOUKOS,  
K. KOLOKOTSA

IMMEDIATE  DENTAL  TREATMENT
OF  CROWN  FRACTURES

IN  CHILDHOOD

STOMATOLOGIA 2000,57(2):  76-84

Crown fractures are the most common results
of oral trauma in mixed and young permanent
dentition. They often remain without any
immediate treatment until symptoms are present.
This literature review describe the necessity and
the manner of immediate management of crown
fractures in the primary, mixed and young
permanent dentition. The importance of the
medical and dental history of the patient, before
and after the trauma, is discussed and the clinical
and radiographic evidence related to tooth vitality

is analytically reported. The immediate
management of crown fractures is described, the
necessity of follow up is noted and finally
prevention of dental trauma is discussed. 

KEY  WORDS:  Crown fracture,  Primary dentition,  Mixed

dentition,  Young permanent dentition.
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OÈ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÚË-
Ù›ÓË ·Ú¯ÈÎ¿ ÚÔÙ¿ıËÎ·Ó ˆ˜ Ì›· ÚÔÛˆÚÈÓ‹ Ï‡-
ÛË ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÚÔÛÙÈÓÒÓ Î˘Ú›ˆ˜ ‰Ô-
ÓÙÈÒÓ1. øÛÙfiÛÔ, ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘
‘80 ÍÂÂÚÓÒÓÙ·˜ ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜,
ıÂˆÚ‹ıËÎ·Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Î·È ˆ˜ ÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎ¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ ¤ÎÙ·-
ÛË˜2-4 Î·È ¤ÁÈÓ·Ó ÁÓˆÛÙ¤˜ ˆ˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
Ù‡Ô˘ Maryland (∞.∆.ª.).

OÈ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜5-7 Î·È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜8

·¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÔÈ ¯ËÌÈÎ¿ ·‰ÚÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÎ·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ù‡Ô˘ Maryland -
∞.∆.ª.) ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚË Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ Ù·

Ê˘ÛÈÎ¿ ‰fiÓÙÈ· ·fi fiÙÈ ·˘Ù¤˜ ÌÂ ‰È¿ÙÚËÙ· Û˘Á-
ÎÚ·Ù‹Ì·Ù· ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ ËÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÈÎ¿ ·‰ÚÔ-
ÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜9.

øÛÙfiÛÔ, ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ
ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›·
·Û¯ÔÏ‹ıËÎÂ Î·È Ë ·ÚÔ‡Û· ÎÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË. ™ÎÔ-
fi˜ ÙË˜ ˘‹ÚÍÂ Ë ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·È Ë ·ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎ¿ ·‰ÚÔ-
ÔÈÔ‡ÌÂÓˆÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›-
˙Ô˘Ó ÌÈÎÚÔÌË¯·ÓÈÎ‹ Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË, Û˘Ó‰ÂfiÌÂÓÂ˜
ÌÂ Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ‰fiÓÙÈ· ÌÂ ÚËÙÈÓÔ‡¯Â˜ ÎÔÓ›Â˜, ÒÛÙÂ
Ó· ÂÍ·¯ıÔ‡Ó ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·
ÌÂ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛ‹ ÙÔ˘˜.

∆Ô Û˘ÓÔÏÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·ÂÙ¤ÏÂÛ·Ó
61 ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ù‡Ô˘ Maryland Ô˘ Î·-
Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó, Û˘ÁÎÔÏÏ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È
·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó ·fi ÙÔÓ πÔ‡ÏÈÔ 1987 Ì¤¯ÚÈ

™
ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó Ë ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿˜ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎ¿ ·‰ÚÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÚËÙ›ÓË ÌÂ Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ‰fiÓÙÈ·,
ÁÓˆÛÙ¤˜ ˆ˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ù‡Ô˘ Maryland. ∆Ô ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·ÂÙ¤ÏÂÛ·Ó 61 ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿-

ÛÂÈ˜ Ù‡Ô˘ Maryland Ô˘ Û˘ÁÎÔÏÏ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó Î¿ıÂ 6 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
Ó· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Î·Ù¿ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· 1987-1997. ∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 61 ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ù‡Ô˘ Maryland ·Ô-
ÌÔÓÒıËÎ·Ó 36 Ô˘ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó ¯ÚfiÓÔ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÙÚÈÒÓ ÂÙÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·È ·ÂÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙÔ ÙÂÏÈÎfi
˘ÏÈÎfi ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË. ∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 36 ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ù‡Ô˘
Maryland ÔÈ 32 ÂÈ‚›ˆÛ·Ó (88,9%). ™˘ÓÔÏÈÎ¿ ÛËÌÂÈÒıËÎ·Ó 6 ·ÔÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ (16,6%), ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ 3 Â·-
Ó·ÎÔÏÏ‹ıËÎ·Ó Î·È ÂÈ‚›ˆÛ·Ó Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ (100%). ∂›ÛË˜ ÛËÌÂÈÒıËÎ·Ó 4
·ÒÏÂÈÂ˜ (11,1%) Î·È 3 ÙÂÚË‰ÔÓÈÛÌÔ› (8,3%). ∆· ·Ú·¿Óˆ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ¤ÚÂ˘-
ÓÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ‰ÈÂıÓÒ˜ Î·È ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÔ›ıËÛË fiÙÈ ÔÈ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ù‡Ô˘ Mary-
land ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÌÂ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÌÂ ÌÂÛÔÚfiıÂÛÌË ÚfiÁÓˆÛË (3 ¯ÚfiÓÈ·) ÛÂ
¿ÙÔÌ· fiÏˆÓ ÙˆÓ ËÏÈÎÈÒÓ.
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ÙÔ ºÂ‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ 1997, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜ ÎÚÈ-
Ù‹ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜: 1) Ô‰ÔÓÙÈÎ¿ ÛÙËÚ›ÁÌ·Ù· ¯ˆÚ›˜
ÙÂÚË‰fiÓÂ˜ ‹ ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÂÌÊÚ¿ÍÂÈ˜, 2) ‰fi-
ÓÙÈ· ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È¿Ù·ÍË Î·È ¯ˆÚ›˜ ÎÈÓËÙÈ-
ÎfiÙËÙ·, 3) ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ˆÚ›˜ ·Ú·ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜
¤ÍÂÈ˜ Î·È 4) ·ÛıÂÓÂ›˜ Ù¿ÍË˜ Angle π.

OÈ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó
ÛÂ 26 Á˘Ó·›ÎÂ˜ (15-67 ÂÙÒÓ) Î·È ÛÂ 31 ¿Ó‰ÚÂ˜
(14-54 ÂÙÒÓ), ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙÔ ·fi 38 Á¤Ê˘ÚÂ˜
ÌÈÎÚ‹˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ (2 ÛÙËÚ›ÁÌ·Ù· - 1 ÁÂÊ‡ÚˆÌ·),
20 ÌÂÁ¿ÏË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ (ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÙÔ˘ ÂÓfi˜
ÁÂÊ˘ÚÒÌ·Ù·) Î·È 3 Ó·ÚıËÎÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÌÈÎÚ‹˜
¤ÎÙ·ÛË˜.

µ·ÛÈÎ‹ ÂÈ‰›ˆÍË Î·Ù¿ ÙË Û¯Â‰›·ÛË ÙˆÓ ·Ô-
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ˘‹ÚÍÂ Ë Â¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ Û˘ÁÎÚ·-
ÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÙˆÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ-
ÓÙ·˜ ÂÏ·ÊÚ¿ ÙÈ˜ ÔÌÔÚÔ-ÚÔÛÙÔÌÈ·Î¤˜ ‰›Â‰ÚÂ˜
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∂ÈÎ. 1.  ¶ÚfiÛıÈ· ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Ù‡Ô˘ Maryland ÛÙÔ ÛÙ¿-

‰ÈÔ ‰ÔÎÈÌ‹˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡ ÛÎÂÏÂÙÔ‡. ∂›Ó·È ÂÌÊ·Ó‹˜ Ë Î¿-

Ï˘„Ë ÙË˜ ÔÌÔÚÔ-¯ÂÈÏÈÎ‹˜ ‰›Â‰ÚË˜ ÁˆÓ›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÎÔ-

ÙÈÎÔ› ·Ó·ÚÙ‹ÚÂ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÚÔÛˆÚÈÓ¿ ÁÈ· ÙËÓ

·ÎÚÈ‚‹ ¤‰Ú·ÛË ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.

∂ÈÎ. 2. O›ÛıÈ· ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Ù‡Ô˘ Maryland ÌÂÙ¿ ÙËÓ

fiÙËÛË ÙË˜ ÔÚÛÂÏ¿ÓË˜, ÌÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ˘˜ Ì·ÛËÙÈÎÔ‡˜

ÂÊ·Ù‹ÚÂ˜.

∂ÈÎ. 3. ∏ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Ù‡Ô˘ Maryland ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ 2 ÌÂ-

Ù¿ ÙËÓ ÚÔÛÎfiÏÏËÛ‹ ÙË˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·.

∂ÈÎ. 4. O‰ÔÓÙÈÎ¿ ÛÙËÚ›ÁÌ·Ù· ÚfiÛıÈ·˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜

Ù‡Ô˘ Maryland ÌÂ ÂÌÊ·Ó‹ ÙÔÓ ·Ú·ÏÏËÏÈÛÌfi ÙˆÓ ÔÌfi-

ÚˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ÙÔ˘˜.

∂ÈÎ. 5. ∏ ÚfiÛıÈ· ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Ù‡Ô˘ Maryland ÙË˜ ÂÈ-

ÎfiÓ·˜ 4 ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÔÛÎfiÏÏËÛ‹ ÙË˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·.
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ÁˆÓ›Â˜ (∂ÈÎ. 1), Î·ıÒ˜ Î·È Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ì·ÛËÙÈ-
ÎÒÓ ÂÊ·Ù‹ÚˆÓ ÙË˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ‰˘Ó·Ù‹˜
¤ÎÙ·ÛË˜ ÛÙÈ˜ Ô›ÛıÈÂ˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (∂ÈÎ. 2).
™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¤ÁÈÓÂ ·Ú·ÏÏËÏÈÛÌfi˜
ÙˆÓ ÔÌfiÚˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ÁÈ· Â›ÙÂ˘ÍË ·ÎÚÈ‚Ô‡˜
ÊÔÚ¿˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ Î·È ÂÏ·ÊÚfi˜ ÂÎÙÚÔ¯ÈÛÌfi˜
ÙˆÓ ˘ÂÚˆ›ˆÓ ‹ ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ 0,5
¯ÈÏ. ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÂ¯ÓËÙÔ‡ ·˘¯¤Ó· (∂ÈÎ.
3, 4 Î·È 5), ‰È·ÙËÚÒÓÙ·˜ ·Ó¤·ÊË fiÛÔ ÙÔ ‰˘-
Ó·ÙfiÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î·È ‚¿ıÔ˜ ÙË˜
·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜.

∆· ·ÔÙ˘ÒÌ·Ù· ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ÌÂ ÔÏ˘‚ÈÓÈ-
ÏÔÛÈÏÔÍ¿ÓË. ∆· ÂÎÌ·ÁÂ›· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó
·fi ˘¤ÚÛÎÏËÚË Á‡„Ô Î·È ÌÂ ÙË Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹
‰È·‰ÈÎ·Û›· ÎÂÚÒÌ·ÙÔ˜, Â¤Ó‰˘ÛË˜, ·ÔÎ‹Úˆ-
ÛË˜ Î·È ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó ¯˘Ù¿ ·fi
ÎÚ¿Ì· ÓÈÎÂÏ›Ô˘ - ¯ÚˆÌ›Ô˘ (Litecast B, Williams
Gold Refining Co, Buffalo, N.Y.). 

°È· ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ¤‰Ú·ÛË˜ ÙˆÓ
¯˘ÙÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜ ·Ô-
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÎÔÙÈÎÔ› ·Ó·ÚÙ‹ÚÂ˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ
·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÔÛÎfiÏÏËÛË (∂ÈÎ. 1). 

ªÂÙ¿ ÙËÓ fiÙËÛË ÙË˜ ÔÚÛÂÏ¿ÓË˜ (VITA -
Vmk, Duceram CmbH, Germany) Î·È ÚÈÓ ÙÔ ÙÂ-
ÏÈÎfi Á˘¿ÏÈÛÌ·, ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë ‰ÔÎÈÌ‹ ÛÙÔ ÛÙfi-
Ì·, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛË
ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÎÏ. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÙÔ ÁÏ·ÛÛ¿ÚÈ-
ÛÌ· ÙË˜ ÔÚÛÂÏ¿ÓË˜ Î·È Ë Î¿Ï˘„‹ ÙË˜ ÌÂ ˘ÏÈÎfi
ÛÈÏÈÎfiÓË˜, ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓË ÌfiÓÔ ÙËÓ
ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÒÓ ÙÂÚ˘Á›-
ˆÓ (∂ÈÎ. 6), Ë ÔÔ›· Î·È ·ÌÌÔ‚ÔÏ‹ıËÎÂ (alumini-
um oxide 50Ì) ¤ÙÔÈÌË ÚÔ˜ ·‰ÚÔÔ›ËÛË. ∏ ¯Ë-
ÌÈÎ‹ ·‰ÚÔÔ›ËÛË ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙÔ ·‰ÚÔÔÈËÙÈÎfi Û‡-
ÛÙËÌ· Assure (Williams, Gold Refining Co) ÛÙÔ˘˜
72ÆC Â› 1 ÒÚ·. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë ÂÌ‚¿ÙÈÛË ÛÂ
Û˘ÛÎÂ˘‹ ˘ÂÚ‹¯ˆÓ Ô˘ ÂÚÈÂ›¯Â ÓÂÚfi Î·È ‰È·-
Ê˘Ï¿¯ÙËÎÂ ·Ó¤·ÊË ·fi "ÌfiÏ˘ÓÛË" ÙË˜ ·‰ÚÔ-
ÔÈËÌ¤ÓË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜. 

¶ÚÈÓ ·fi ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ
ÂÏ·ÛÙÈÎfi˜ ·ÔÌÔÓˆÙ‹Ú·˜, ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë ·‰ÚÔ-
Ô›ËÛË Î·È Ë Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÌÂ ÎÔÓ›· GETZ (Getz,
Maryland Br Ad) (∂ÈÎ. 7).

∏ ÏÂÙÔÌÂÚ‹˜ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ˘ÔÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ
ÎÔÓ›·˜ Î·È Ë ÛÙ›Ï‚ˆÛË ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ Î¿ıÂ ·ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ‰ÈÂÎÂÚ·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË Û¯ÔÏ·ÛÙÈ-
ÎfiÙËÙ·  (∂ÈÎ. 8).

∆· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ ÛÙ¿‰È· ‰ÈÂÎÂÚ·ÈÒıËÎ·Ó
·fi ¤Ó· Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Î·È Ù· ÎÏÈ-

∂ÈÎ. 6. ∏ ÚÔÛÙ·Û›· ÌÂ ÛÈÏÈÎfiÓË ÌÈ·˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ù‡-

Ô˘ Maryland ÚÈÓ ·fi ÙË ¯ËÌÈÎ‹ ·‰ÚÔÔ›ËÛË.

∂ÈÎ. 7. ∏ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÏ·ÛÙÈÎÔ‡ ·ÔÌÔÓˆÙ‹Ú· Î·Ù¿ ÙÔ

ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ ÚÔÛÎfiÏÏËÛË˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·.

∂ÈÎ. 8.  ∏ Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ÂÚÈÛÛÂÈÒÓ ÙË˜ ÎÔÓ›-

·˜ Î·È Ë ÛÙ›Ï‚ˆÛË ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ÚÔÛÎfiÏÏË-

ÛË ÛÙÔ ÛÙfiÌ·.



ÓÈÎ¿ ÛÙ¿‰È·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, ·fi
ÙÚÂÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜, Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜, Ô˘ Â›¯·Ó
ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ÂÍ·ÛÎËıÂ› ÛÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÔ›-
ËÛË ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÙˆÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜,
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÈÔ‰ÈÎÒÓ Â·ÓÂÍÂÙ¿-
ÛÂˆÓ.

ŸÏÂ˜ ÔÈ ∞.∆.ª. Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó, Û˘ÁÎÔÏ-
Ï‹ıËÎ·Ó Î·È ÂÓÙ¿¯ÙËÎ·Ó ÛÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Î¿ıÂ 6 Ì‹ÓÂ˜. ∂fiÌÂ-
ÓÔ, ÏÔÈfiÓ, ‹Ù·Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ Â·ÓÂ-
ÍÂÙ¿ÛÂˆÓ, ÔÈ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ‰È·ÈÛÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·Ô-
ÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ ‹ ·ÒÏÂÈÂ˜ Ó· ÛÙÔÈ¯ÂÈÔıÂÙÔ‡Ó ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎfi ¯ÚfiÓÔ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ·ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË (ËÏÈÎ›·). ŒÙÛÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎ·Ó ·ÔÎ·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÈ‚›ˆÛË ·fi 1 Ì‹Ó· (·ÒÏÂÈ·
ÛÙÔÓ ÚÒÙÔ Ì‹Ó·) Ì¤¯ÚÈ 119 Ì‹ÓÂ˜ (·Ú·ÌÔÓ‹
119 Ì‹ÓÂ˜).

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ, ·fi
ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 61 ∞.∆.ª. ÔÈ 6 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘
‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎ·Ó ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË Â·ÓÂÍ¤Ù·-
ÛË Î·È ÔÈ 3 Ó·ÚıËÎÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÂÍ·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ·fi
ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ˘ÏÈÎfi. ∞fi ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ 52 Á¤Ê˘ÚÂ˜
ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ¯ÚfiÓÔ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜, ÔÈ 36
Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó ¯ÚfiÓÔ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÙÚÈÒÓ
ÂÙÒÓ (36 Ì‹ÓÂ˜). ∏ ÔÌ¿‰· ·˘Ù‹ ÙˆÓ 36 ÁÂÊ˘-
ÚÒÓ (Â› 34 ·ÛıÂÓÒÓ), Ë ÔÔ›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È
Ë Ï¤ÔÓ ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹˜ ·fi ¿Ô„Ë ¯ÚfiÓÔ˘ ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜, ·ÂÙ¤ÏÂÛÂ Î·È ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÙË˜
ÌÂÏ¤ÙË˜ (¶›Ó. 1). 

∆· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹
Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ‹Ù·Ó Ù· ÂÍ‹˜:

1. ∂È‚›ˆÛË ÙˆÓ ∞.∆.ª. ıÂˆÚ‹ıËÎÂ Ë Û˘ÓÂ-
¯‹˜ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ˘fi Û˘Óı‹ÎÂ˜
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·È ·ÓÂÌfi‰ÈÛÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜.
ø˜ ÂÈ‚›ˆÛË ÌÂÙ¿ ·fi Ì›· Â·Ó·Û˘ÁÎfiÏÏËÛË
ıÂˆÚ‹ıËÎÂ Ë ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·Ú·ÌÔÓ‹ Î¿ıÂ Â·-

Ó·Û˘ÁÎÔÏÏÔ‡ÌÂÓË˜ ∞.∆.ª. Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘
¯ÚfiÓÔ˘ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ (3 ¯ÚfiÓÈ·).

2. ∞ÒÏÂÈ· ıÂˆÚ‹ıËÎÂ Ë ÂÛÎÂÌÌ¤ÓË ‹ ·Ó·-
ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Î¿ıÂ ∞.∆.ª. ÌÂ ¿ÏÏÔ˘
Â›‰Ô˘˜ ·Î›ÓËÙË ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÁÈ· ‰È·ÊfiÚÔ˘˜
ÏfiÁÔ˘˜, fiˆ˜ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜,
ÙÂÚË‰fiÓÂ˜, ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜, ··›ÙËÛË
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. OÈ ·ÒÏÂÈÂ˜ Î·ÙÂÁÚ¿ÊËÛ·Ó Â›ÙÂ
Î·Ù¿ ÙËÓ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË, Â›ÙÂ Î˘Ú›ˆ˜, ÙË ÛÙÈÁÌ‹
ÙË˜ ÚÒÙË˜ ‰È·›ÛÙˆÛ‹˜ ÙÔ˘˜, ÌÂÙ¿ ·fi ÂÎÔ-
‡ÛÈ· ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. 

3. ∞ÔÎfiÏÏËÛË ÛÙËÚ›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Á¤Ê˘Ú·˜
ıÂˆÚ‹ıËÎÂ ¤ÛÙˆ Î·È ·˘Ù‹ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ·fi Ù·
ÛÙËÚ›ÁÌ·Ù· ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜10 Î·È ÂÎ-
ÊÚ¿ÛÙËÎÂ ˆ˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ·ÔÎfiÏÏËÛË˜ (Ô-
ÛÔÛÙfi %). 

4. ∂·Ó·Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ∞.∆.ª. ¤ÁÈÓÂ fiÙ·Ó
ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ ·ÔÎfiÏÏËÛË Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
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¶›Ó·Î·˜ 1.  O ·ÚÈıÌfi˜ Î·È Ë ÙÔÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ 36 ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ù‡Ô˘ Maryland ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜

∆ÔÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ı¤ÛË Î·È ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÕÓˆ  ÁÓ¿ıÔ˜ ∫¿Ùˆ  ÁÓ¿ıÔ˜ ™‡ÓÔÏÔ

¶ÚfiÛıÈÂ˜ ÌÈÎÚ‹˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ 4 4 8
¶ÚfiÛıÈÂ˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ 1 5 6
O›ÛıÈÂ˜ ÌÈÎÚ‹˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ 9 9 18
O›ÛıÈÂ˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ 2 2 4

™‡ÓÔÏÔ 16 20 36

¶›Ó·Î·˜ 2. T· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜
Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ
ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ (¯ÚfiÓÔ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜: 3
¯ÚfiÓÈ·)

∞ÚÈıÌfi˜ ¶ÔÛÔÛÙfi %

°¤Ê˘ÚÂ˜ 36

∞ÔÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ 6 16,6

™˘ÓÂ¯‹˜ ÂÈ‚›ˆÛË 32 88,9

∞ÒÏÂÈÂ˜ 4 11,1

∂·Ó·Û˘ÁÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ 3

∂È‚›ˆÛË ÌÂÙ¿ ·fi 
Ì›· Â·Ó·Û˘ÁÎfiÏÏËÛË

3 100,0

∆ÂÚË‰fiÓÂ˜ 3 8,3



ÂıÂˆÚÂ›ÙÔ ‰È·ÙËÚËÙ¤·, ·ÊÔ‡ ‚ÂÏÙÈÒıËÎ·Ó ÔÈ
Ù˘¯fiÓ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó ÙËÓ ·Ô-
ÎfiÏÏËÛË (.¯. ÂÍÈÛÔÚÚfiËÛË Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, ‚ÂÏÙ›-
ˆÛË Û˘ÓıËÎÒÓ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜).

5. ∆ÂÚË‰fiÓÂ˜: fiÏ· Ù· ‰fiÓÙÈ· ÛÙËÚ›ÁÌ·Ù· ÂÍÂ-
Ù¿ÛıËÎ·Ó ÔÙÈÎ¿ Î·È ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÈ¯ÓÂ˘Ù‹Ú· ÁÈ· È-
ı·Ó‹ ‡·ÚÍË ÙÂÚË‰fiÓ·˜, Ë ÔÔ›· Î·ÙÂÁÚ¿ÊË fi¯È
·Ó¿ ÌÔÓ¿‰· ÛÙ‹ÚÈÍË˜, ·ÏÏ¿ ·Ó¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi.

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜
ÙˆÓ 36 ∞.∆.ª. Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÚfiÁÚ·Ì-
Ì· ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹˜ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ 6 ÌËÓÒÓ Î·È Û˘ÓÔ-
ÏÈÎfi ¯ÚfiÓÔ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ 3 ÂÙÒÓ, ·Ó·Ê¤ÚÔ-
ÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 2.

∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 36 ∞.∆.ª. Î·ÙÂÁÚ¿ÊË-
Û·Ó 4 ·ÒÏÂÈÂ˜ (11,1%). OÈ ÙÚÂÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
ıÂˆÚ‹ıËÎ·Ó ·ÒÏÂÈÂ˜ ÏfiÁˆ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓˆÓ
·ÔÎÔÏÏ‹ÛÂˆÓ Î·È Ë Ì›· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ ÌÂ
·Î›ÓËÙË Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ Á¤Ê˘Ú· ÏfiÁˆ ··›ÙËÛË˜
ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜. OÈ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·ÒÏÂÈÂ˜ Î·ÙÂÁÚ¿-
ÊËÛ·Ó Î·Ù¿ ÙÔÓ ÚÒÙÔ, ‰Â‡ÙÂÚÔ, ÙÚ›ÙÔ Î·È ‰¤-
Î·ÙÔ Ì‹Ó· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.

™˘ÓÔÏÈÎ¿ ÛËÌÂÈÒıËÎ·Ó 6 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ô-
ÎÔÏÏ‹ÛÂˆÓ (16,6%). ∞fi ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÙÚÂÈ˜ Â·Ó·-
Û˘ÁÎÔÏÏ‹ıËÎ·Ó Î·È ¤ÎÙÔÙÂ ÂÈ‚›ˆÛ·Ó Ì¤¯ÚÈ Ù·
ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ (ÂÈ‚›ˆÛË 100%).

∏ Û˘ÓÂ¯‹˜ ÂÈ‚›ˆÛË ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎÂ ÛÙÔ
88,9%, ÌÂ ÙÈ˜ 32 ·fi ÙÈ˜ 36 ∞.∆.ª. Ó· ·Ú·Ì¤-
ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ¯Úfi-
ÓˆÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜.

∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÛËÌÂÈÒıË-
Î·Ó 3 ÙÂÚË‰fiÓÂ˜ (8,3%).

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Ë ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ∞.∆.ª.
·ÂÙ¤ÏÂÛÂ ÙÔÓ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎfi ÛÙfi¯Ô ·Ó¿Ù˘ÍË˜
ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜. OÈ ‰È¿ÊÔÚÔÈ fiÚÔÈ
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó, fiˆ˜ "¯ÚfiÓÔ˜ ÂÈ‚›ˆ-
ÛË˜" (survival time), "‚·ıÌfi˜ ÂÈÙ˘¯›·˜" (success
rate), ‹ "¯ÚfiÓÔ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜" (length of service)
ÎÏ, Â›Ó·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ù·˘ÙfiÛËÌÔÈ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔ-
ÓÙ·È ÛÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ Î¿ıÂ ·ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›,
ÂÍ˘ËÚÂÙÒÓÙ·˜ ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ ÛÎÔfi ÁÈ· ÙÔÓ
ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ÙÔÔıÂÙËıÂ›.

™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÛ·Ó
ÌfiÓÔÓ 36 ·fi ¤Ó· Û˘ÓÔÏÈÎfi ·ÚÈıÌfi 61 ·ÔÎ·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ù‡Ô˘ Maryland Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿-
ÛıËÎ·Ó Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Â›
Ì›· ‰ÂÎ·ÂÙ›· (1987-1997). OÈ 36 ·˘Ù¤˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó ¯ÚfiÓÔ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛË˜ 3 ÂÙÒÓ Î·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛıË-
Î·Ó ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È ÂÚÁ·-
ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, ıÂˆÚ‹ıËÎ·Ó ÙÔ ÈÔ
·ÍÈfiÈÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ
ÂÍ·ÁˆÁ‹ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ. ∏ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ
∞.∆.ª. ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎÂ
ÛÙÔ 88,9% (¶›Ó. 2). O Samara11 ÛÂ ÚfiÛÊ·ÙË
ÎÏÈÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÌÂ Ì¤ÛÔ ¯ÚfiÓÔ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛË˜ 62 Ì‹ÓÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÂÈ‚›ˆÛË 83% ÛÂ Á¤-
Ê˘ÚÂ˜ ÌÂ ¤Ó· ‹ ‰‡Ô ÁÂÊ˘ÚÒÌ·Ù·. ∞Ó¿ÏÔÁ·
˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î·È
·fi ¿ÏÏÂ˜ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙˆÓ
Chang Î·È Û˘Ó.12 Î·È Verjiden Î·È Û˘Ó.13. OÈ ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›ÔÈ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ Ô›ÛıÈˆÓ
·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 81% ÌÂ ¯ÚfiÓÔ ·Ú·ÎÔÏÔ‡-
ıËÛË˜ 2,5 ¯ÚfiÓÈ·. ∂È‚Â‚·ÈÒÓÔÓÙ·È, ÏÔÈfiÓ,
Î·È ·fi ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË, Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ¿ÏÏˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ10,14,15-17 ÌÂ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ·-
Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ·fi 1,8 ¤ˆ˜ 6 ¯ÚfiÓÈ·, ÌÂ ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ‚›ˆÛË˜, Ô˘ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È
·fi 75% ¤ˆ˜ 85%.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ·ÒÏÂÈÂ˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜
ÌÂÏ¤ÙË˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ ‰È¿-
ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÚfiÛıÈˆÓ - Ô›ÛıÈˆÓ ·ÔÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ, fiˆ˜ Î·È ·˘ÙÒÓ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ÁÓ¿-
ıÔ˘, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Î¿-
ıÂ Î·ÙËÁÔÚ›· (¶›Ó. 1).

ŒÙÛÈ, ÔÈ 4 ·ÒÏÂÈÂ˜ Ô˘ Î·ÙÂÁÚ¿ÊËÛ·Ó ÛÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ (ÔÛÔ-
ÛÙfi 11,1%), ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡,
·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÙÔÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜.

øÛÙfiÛÔ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ 3
·fi ÙÈ˜ 4 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÙËÎ·Ó
ˆ˜ "·ÒÏÂÈÂ˜", ÛËÌÂÈÒıËÎ·Ó ·fi Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤-
ÓÂ˜ ·ÔÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ, ÙÚ›ÙÔ Î·È
‰¤Î·ÙÔ Ì‹Ó· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Û˘-
ÁÎfiÏÏËÛË ÛÙÔ ÛÙfiÌ·. ∏ Ù¤Ù·ÚÙË ·ÒÏÂÈ· ÛË-
ÌÂÈÒıËÎÂ ÙÔÓ ÚÒÙÔ Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË,
fiÙ·Ó ÌÂÙ¿ ·fi ··›ÙËÛË ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÏfiÁˆ
Êfi‚Ô˘ ·ÔÎfiÏÏËÛË˜ Î·È ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ ·‰˘Ó·-
Ì›·˜ Ì¿ÛËÛË˜, ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ ·fi Û˘Ì‚·ÙÈ-
Î‹ ·Î›ÓËÙË Á¤Ê˘Ú·.
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∆ÂÏÈÎ¿, ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ¯ÚÔÓÔ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·
ÙˆÓ ·ˆÏÂÈÒÓ, ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó
Î˘Ú›ˆ˜ Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú-
¯ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Û˘ÌÊˆÓÂ›
Î·È ÌÂ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ¿ÏÏˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ16-18, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ·ÔÙ˘¯›-
·˜ ÙˆÓ ∞.∆.ª. Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ Î·Ù¿
ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛ‹
ÙÔ˘˜. øÛÙfiÛÔ, Ë ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ·Ú·-
ÌÔÓ‹˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È18 fiÙÈ ·˘Í¿ÓÂÈ Î·È ¿ÏÈ ÙÈ˜ È-
ı·ÓfiÙËÙÂ˜ ·ÔÙ˘¯›·˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹-
ıËÎÂ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈ-
ÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ 10 ÂÙÒÓ, Ô˘ ˆÛÙfiÛÔ ‰ÂÓ Û˘ÌÂ-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ¿Ú-
ıÚÔ˘. 

∞ÍÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÈ˜ 6 ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ∞.∆.ª. Ô˘ ·ÔÎÔÏÏ‹ıËÎ·Ó (16,6%), ÌÔ-
ÚÔ‡ÌÂ Ó· ÛËÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ·Ô-
ÎÔÏÏ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜
¤ÚÂ˘ÓÂ˜19,20 Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi 18% ¤ˆ˜ 25%, ÌÂ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ fiÌˆ˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛË˜.

Ÿˆ˜ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ›, ÔÈ 3 ·fi ÙÈ˜ 6 ·Ú¯È-
Î¿ ·ÔÎÔÏÏËıÂ›ÛÂ˜ ∞.∆.ª. Â·Ó·Û˘ÁÎÔÏÏ‹ıË-
Î·Ó ÛÙÔ ÛÙfiÌ·, ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈ-
ÛË˜ Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÙË˜ Û˘ÁÎfiÏ-
ÏËÛË˜ Î·È Û˘Ó¤¯ÈÛ·Ó Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛË˜ (ÂÈ‚›ˆÛË 100%), (¶›Ó. 2). OÈ ˘fiÏÔÈÂ˜ 3
Ô˘ Â·Ó·Û˘ÁÎÔÏÏ‹ıËÎ·Ó, ·ÔÎÔÏÏ‹ıËÎ·Ó ÂÎ
Ó¤Ô˘ ÔÏ‡ Û‡ÓÙÔÌ· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ıÂˆÚË-
ıÔ‡Ó ·ÔÙ˘¯ËÌ¤ÓÂ˜ Î·È Ó· Î·Ù·¯ˆÚËıÔ‡Ó ˆ˜
"·ÒÏÂÈÂ˜".

∆Ô ÔÛÔÛÙfi ÂÈ‚›ˆÛË˜, ÏÔÈfiÓ, ÙˆÓ ÁÂÊ˘-
ÚÒÓ Ô˘ Â·Ó·Û˘ÁÎÔÏÏ‹ıËÎ·Ó (100%) ·Ú’
fiÏÔ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi ÂÚÈ-
ÛÙ·ÙÈÎÒÓ Î·È ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ¯ÚfiÓÔ ÂÈ‚›ˆÛË˜
Ì¤¯ÚÈ ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ·, ˆÛÙfiÛÔ Û˘ÌÊˆÓÂ› ÌÂ ¿ÏÏÂ˜
¤ÚÂ˘ÓÂ˜21. OÈ Kerschbaum Î·È Û˘Ó.19 Ô˘ ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó Â› 5 ¯ÚfiÓÈ· ¤Ó·Ó ·ÚÈıÌfi 1637
·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÌÂÙ¿ ·fi Â·Ó·Û˘ÁÎfiÏÏË-
ÛË ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÈ‚›ˆÛË 82%. º·›ÓÂÙ·È, ÏÔÈ-
fiÓ, fiÙÈ Ë Â·Ó·Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ∞.∆.ª. ·Ó·ÓÂ-
ÒÓÂÈ Î·È Î·Ù’ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ22 ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·.

∆¤ÏÔ˜ Î·ÙÂÁÚ¿ÊËÛ·Ó 3 ÙÂÚË‰ÔÓÈÛÌÔ› (8,3%)
ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ Û‡Ó‰ÂÛË˜ Û˘ÁÎÚ·ÙË-

Ì¿ÙˆÓ ÌÂ Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ‰fiÓÙÈ·, Ô˘ ÚÔÛˆÈÎ¿
ÙÔ˘˜ ·Ô‰›‰Ô˘ÌÂ ÛÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹ Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË
ÙË˜ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ Ï¿Î·˜ ÏfiÁˆ Î·Î‹˜ ÛÙ›Ï‚ˆ-
ÛË˜, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÏËÌÌÂÏ‹ ¿ÛÎËÛË ÙË˜
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹. 

°ÂÓÈÎ¿ ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ
fiÙÈ Ù· ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ‚›ˆÛË˜ Ô˘ ·Ú·-
ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È
Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, Î˘-
Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi 75% ¤ˆ˜ 85%, ÌÂ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ Ô˘ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi 2 ¤ˆ˜ 10
¯ÚfiÓÈ·.

øÛÙfiÛÔ, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ
ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· Û˘ÁÎÚÈıÔ‡Ó
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÔÈ ‰È¿-
ÊÔÚÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈ-
Îfi (·ÚÈıÌfi˜ ÛÙËÚÈÁÌ¿ÙˆÓ - ÁÂÊ˘ÚˆÌ¿ÙˆÓ, ÙÔ-
ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹, Ì¤ıÔ‰ÔÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜,
˘ÏÈÎ¿ ÎÏ).

∂›Ó·È fiÌˆ˜ ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜, fiÙÈ ÌÂ
Ì¤ÛÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ 35-45 Ì‹ÓÂ˜
Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ‚›ˆÛË˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ˘„ËÏ¿,
Ú¿ÁÌ· ÛÙÔ ÔÔ›Ô Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó Î·È Ù· Â˘Ú‹Ì·-
Ù· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜. ª›·  ‰È¿ÚÎÂÈ·, ÏÔÈ-
fiÓ, ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÙˆÓ ∞.∆.ª. Á‡Úˆ ÛÙ· 3 ¯ÚfiÓÈ·
ÌÂ ÔÛÔÛÙfi ÂÈÙ˘¯›·˜ 89%, ·ÔÙÂÏÂ›, Î·Ù¿ ÙË
ÁÓÒÌË Ì·˜, Ì›· fi¯È Â˘Î·Ù·ÊÚfiÓËÙË ÌÂÛÔÚfiıÂ-
ÛÌË ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
fi¯È ÌfiÓÔ ÛÂ ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ·, fiˆ˜ ·Ú¯ÈÎ¿ Â›¯Â
˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ›23, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· fiÏˆÓ ÙˆÓ
ËÏÈÎÈÒÓ.

∞fi fiÛ· ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ·Ó·ÊÂÚıÂ›, ıÂˆÚÔ‡ÌÂ
ÛÎfiÈÌÔ Ó· Û˘ÓÔ„›ÛÔ˘ÌÂ, Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜ ÛÙ·
ÂÍ‹˜ ‚·ÛÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·:

1. OÈ ∞.∆.ª. Â›Ó·È ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÌÂ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ-
Ù˘¯›·˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÁÈ· ÌÂÛÔÚfiıÂÛÌË Úfi-
ÁÓˆÛË (3 ¯ÚfiÓÈ·).

2. OÈ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ô ÙÂ-
ÚË‰ÔÓÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÛÙËÚÈÁÌ¿ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÈ˜
Î‡ÚÈÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ·ÔÙ˘¯›·˜.

3. ŒÓ· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ·ÔÙ˘¯›·˜ Û˘Ì‚·›-
ÓÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Û˘-
ÁÎfiÏÏËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·.

4. OÈ Â·Ó·Û˘ÁÎÔÏÏÔ‡ÌÂÓÂ˜ ∞.∆.ª. Â¤‰ÂÈ-
Í·Ó ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ‚›ˆÛË˜ (100%) ÁÈ· fiÛÔ
¯ÚfiÓÔ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó.
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5. OÈ ∞.∆.ª. ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÂÌÊ¿ÓÈ-
Û·Ó ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ¿ÏÏˆÓ
ÂÚÂ˘ÓÒÓ ‰ÈÂıÓÒ˜.

A. HATJIKYRIAKOS,  N. TSIGOS,  N. KYRIAKIDIS

CHEMICALLY  ETCHED  CAST  RESTORATIONS
(MARYLAND)

A  3-YEAR  STUDY

STOMATOLOGIA 2000,57(2):  85-92

The aim of the present study is the following-
up and evaluation of the clinical behaviour of
resin bonded etched cast restorations, known as
Maryland type of restorations. The material used
for this study consisted of 61 restorations which
were bonded to the mouth and were followed up
at 6-month intervals under specific criteria during
the decade of 1987-1997. From the total of 61
restorations, 36 of them were followed up for 3
years at least and these made up the main final
sample which has been evaluated in the present
study. From the 36 restorations, the 32
successfully survived (88,9%). In the whole, 6
debonds were recorded, 3 of which were
rebonded and survived until the end of the
observation time. Also, there were 4 failures
(11,1%) and 3 cases of caries (8,3%). The above
mentioned results agree with many other similar
clinical studies which have been internationally
developed. So they confirm the aspect that the
resin bonded cast restorations can be applied
with high percentage of success in a period of 3
years on patients of all ages.

KEY  WORDS:  Bonding,  Resin,  Bridges,  Fixed restorations.
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