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∏ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù·
Ï¤ÔÓ ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓ· Î·È ·ÌÊÈÛ‚ËÙÔ‡ÌÂÓ· Â-
‰›· ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜. O Ù‡Ô˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ-
ÎÒÓ Â·ÊÒÓ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ô‰ÔıÔ‡Ó Î·Ù¿
ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÈ·˜ ·Ô‰ÈÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË˜
Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, ÙfiÛÔ Î·Ù¿ ÙË Ì¤ÁÈÛÙË Û˘ÁÁfiÌÊˆ-
ÛË fiÛÔ Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ
ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÎÔÚ˘-
Ê·›Ô ÂÚÒÙËÌ· ·ÏÏ¿ Î·È Â‰›Ô ·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË˜
ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ·˘Ùfi1,2.

∏ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, È‰È·›ÙÂÚ·
Ì¿ÏÈÛÙ· fiÙ·Ó Â›Ó·È ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË, ı· Ú¤ÂÈ Ó·

Á›ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ‰Â-
‰ÔÌ¤ÓˆÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ı¤ÛË ÙÔ˘ ÎÔÓ‰‡ÏÔ˘, Ë
‰È·ÎÚ›‚ˆÛË ÙÔ˘ ÚÔ¸¿Ú¯ÔÓÙÔ˜ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·-
ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÂÊ’ fiÛÔÓ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi, Ë
ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÙË˜ Î¿ıÂÙË˜
‰È¿ÛÙ·ÛË˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜ Î·È Ë ı¤ÛË ÙˆÓ ÂÏÏÂÈfi-
ÓÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ˘ÏÈ-
ÎÒÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜3. ∏ ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÏÂÈ-
ÛÈ·ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È
ÛÙÔÓ ·ÎÚÈ‚‹ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘, ÛÙÈ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜,
‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¤˜ Î·È ·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜3-5, ¤ÙÛÈ
ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ‹
·ÓÂÈı‡ÌËÙ· ·ÈÛıËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∏ ·Ô-
Ù˘¯›· ÂÓfi˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚ‹Ì·ÙÔ˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ
˘„ËÏfi ÎfiÛÙÔ˜ Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È3, Â›Ó·È ‰˘Ó·-
ÙfiÓ ˘fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Ó· ‰È·Ù·Ú¿-
ÍÂÈ Î·È ÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·-
ıÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ
ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ, ÙˆÓ ÏÂÔÓÂÎÙËÌ¿-
ÙˆÓ, ÙˆÓ ÌÂÈÔÓÂÎÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË Ï¤ÔÓ Î·Ù¿Ï-
ÏËÏÔ˘ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒ-

∏
Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ Û˘ÁÎÏÂ›ÛÂˆ˜, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ‚ÈÔ¸ÏÈÎÒÓ, ÚÔÛ¤‰ˆÛÂ ÂÓÙ˘ˆ-
ÛÈ·Î¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜. ªÂÙ¤¯Ô˘ÌÂ ÏÔÈfiÓ ÛÂ Ì›· ÌÂÙÂÍ¤ÏÈÍË, fiÔ˘ Ë ·Ô-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÏÏÂÈfiÓÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÚˆÙ·Ú¯ÈÎÒ˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰Â-

‰ÔÌ¤Ó·. OÈ Ù‡ÔÈ ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ, Ë ÚfiÛıÈ· Û˘ÓÈÛÙ·Ì¤ÓË ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Ô˘ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË Ì¿ÛËÛË
Î·È ÔÈ ÌË¯·ÓÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ‰È¤Ô˘Ó ÙË Û¯Â‰›·ÛË ÙˆÓ ·ÎÈÓ‹ÙˆÓ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ, Î·ı›ÛÙ·-
ÓÙ·È Ï¤ÔÓ Â›Î·ÈÚÔÈ ÌÂÙ¿ ÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Â›ÛÔ‰Ô ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ Ú¿ÍË. ∂›-
Ó·È ·˘ÙÔÓfiËÙÔ fiÙÈ Ì¤Û· ·fi ·˘Ù‹ ÙËÓ «ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË» Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ Î·-
ı›ÛÙ·Ù·È Â›Î·ÈÚË fiÛÔ ÔÙ¤. ∏ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ, Û¯ÔÏÈ¿˙ÂÈ Î·È ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜
Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÒÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË. ∏ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜, ÛÙ· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÛÙ· ÌÂÈÔÓÂ-
ÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ ·Ô‚Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Ï¤ÔÓ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ˘. §·Ì-
‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘’ fi„ÈÓ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜, fiˆ˜ Ë ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜, ÔÈ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Â› ÂÌÊ˘-
ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ, Ô ·ÚÈıÌfi˜ Î·È Ë ı¤ÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÎÏ, Ô‰ËÁÔ‡ÌÂı· ÛÂ ¤Ó· ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎfi ÚfiÙ˘-
Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô ··ÈÙÂ› ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË, ·ÔÛÎÔÒÓÙ·˜ ÛÙËÓ ·fi‰ÔÛË ÌÈ·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ Ô˘
ı· ÂÓ·ÚÌÔÓ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘.

∫ƒπ∆π∫∏  ∞¡∞™∫O¶∏™∏

∞fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ º˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎÔ‡ ™˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· ¶ÚÔÛıÂÙÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜
ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

* ∞Ó·ÏËÚˆÙ‹˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ º˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎÔ‡
™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıË-
ÓÒÓ.

** ºÔÈÙËÙ‹˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
∞ıËÓÒÓ.

OƒOπ  ∂Àƒ∂∆∏ƒπ∞™ªOÀ:  ™‡ÁÎÏÂÈÛË,  ™˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Îfi Û¯‹Ì·.
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ÛÂÈ˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓˆÓ ·ÓÔ‰ÔÓÙÈÒÓ. ∂›Ó·È Â˘ÓfiËÙÔ
fiÙÈ ÛÂ ÌÈÎÚ‹˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ·ÔÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÙÔ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ Û˘ÁÎÏÂÈ-
ÛÈ·Îfi Û¯‹Ì·.

∆· Û˘¯ÓfiÙÂÚ·, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Î¿
Û¯‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·È Â›Ó·È Ë ·ÌÊÔÙÂÚfi-
ÏÂ˘Ú· ÂÍÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓË Û‡ÁÎÏÂÈÛË, Ë ÔÌ·‰ÈÎ‹
Û˘Ó¤ÚÁÂÈ·, Ë Î˘ÓÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›·, ÙÔ Û¯‹Ì·
ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ Yodelis
Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ÙÔ Û¯‹Ì· ÙˆÓ Nyman Î·È Linde.

∞ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘Ú·  ÂÍÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓË  Û‡ÁÎÏÂÈÛË
∂›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Î·È ˆ˜ ·ÌÊ›ÏÂ˘Ú· ÂÍÈÛÔÚÚÔ-

ËÌ¤ÓË Û‡ÁÎÏÂÈÛË ‹ ·ÌÊ›ÏÂ˘Ú· ÈÛÔ˙˘ÁÈÛÌ¤ÓË
Û‡ÁÎÏÂÈÛË ‹ ÈÛfiÚÚÔË Û‡ÁÎÏÂÈÛË ‹ ·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈ-
˙fiÌÂÓË Û‡ÁÎÏÂÈÛË (bilateral balanced occlusion
or balanced occlusion).

∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÈÛfiÚÚÔË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ Ô˘ ÂÎ-
ÚÔÛˆÂ› ÙË Û¯ÔÏ‹ ÙˆÓ °Ó·ıÔÏfiÁˆÓ, ‚·Û›ÛÙË-
ÎÂ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ Von Spee Î·È ÙÔ˘
Monson Î·È ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ıÂÒÚËÌ·
ÙÔ˘ ÙÚÈÁÒÓÔ˘ ÙÔ˘ Bonwill1,6-8. (∆Ô ÙÚ›ÁˆÓÔ ÙÔ˘
Bonwill Â›Ó·È ÙÔ ÙÚ›ÁˆÓÔ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ ·ÍÔÓÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹˜ ÙË˜
Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Î·È ÂÓfi˜ ÛËÌÂ›Ô˘, ÙÔ˘ ÌÂÛÔÙÔÌÈ-
ÎÔ‡, ÙÔ ÔÔ›Ô ÙÔÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡
ÙˆÓ ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ÙÔÌ¤ˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘). ∆Ô
1926 Ô McCollum È‰Ú‡ÂÈ ÙË °Ó·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∂Ù·È-
ÚÂ›· ÙË˜ ∫·ÏÈÊfiÚÓÈ·˜, ÌÂ ÛÙfi¯Ô «ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ
ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÙËÓ ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹
ÙÔ˘˜ Ì¤ÙÚËÛË, ÙËÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ Î·È ÙË ¯Ú‹ÛË
ÙÔ˘˜ ˆ˜ ÁÓÒÌÔÓ· ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÛÙË ıÂÚ·-
Â›· ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜». ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ Û¯ÔÏ‹˜ ÙˆÓ
°Ó·ıÔÏfiÁˆÓ ‹Ù·Ó Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ «È‰ÂÒ-
‰Ô˘˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜» ·fi ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜ Î·È ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌ›·˜, ÈÛÙÂ‡ÔÓÙ·˜ fiÙÈ Ë Ê˘-
ÛÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÔÊ˘˝·, ˆ˜ ÌË ·ÓÙ·ÔÎÚÈÓfiÌÂÓË ÛÙ·
ÚfiÙ˘· Ô˘ ¤ıÂÙ·Ó, ¯·Ú·ÎÙËÚÈ˙fiÙ·Ó ˆ˜ ·-
ıÔÏÔÁÈÎ‹. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ °Ó·ıÔÏfiÁÔ˘˜, ÙÔ
È‰·ÓÈÎfi ÚfiÙ˘Ô ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ
Ô˘ ÂÓ·ÚÌÔÓ›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÚfiÔ È‰ÂÒ‰Ë ÌÂ ÙÔ˘˜
ÎÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ÎÚÔÙ·ÊÈÎ‹ ÁÏ‹ÓË Â›Ó·È ÙÔ
·ÎfiÏÔ˘ıÔ: Û‡ÌÙˆÛË ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜ - Ì¤ÁÈ-
ÛÙË˜ Û˘ÁÁfiÌÊˆÛË˜, ÌÂ ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚÂ˜ Â·-
Ê¤˜ ÙˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ Î·È ÔÈÛı›ˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÙË˜

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û·˜ Î·È ·ÓÙÈÚÚÔÔ‡Û·˜ ÏÂ˘Ú¿˜
Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿-
ıÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙË ı¤ÛË ÙË˜ Ì¤ÁÈÛÙË˜ Û˘ÁÁfiÌ-
ÊˆÛË˜. O Ù‡Ô˜ ÙË˜ Û¯¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ Ê˘Ì¿ÙˆÓ
ÙˆÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÒÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙË˜
ÙÚÈÛËÌÂÈ·Î‹˜ Â·Ê‹˜. (∆ÚÈÛËÌÂÈ·Î‹ Â·Ê‹ Â›-
Ó·È Ë Û¯¤ÛË ÙË˜ ÎÔÚ˘Ê‹˜ ÙÔ˘ Ê‡Ì·ÙÔ˜ ÚÔ˜ ÙÔ
‚ÔıÚ›Ô, Ë ÔÔ›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ÙÚ›· ÛË-
ÌÂ›· Â·Ê‹˜ ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ‚ÔıÚ›Ô˘,
¯ˆÚ›˜ Ë ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ Ê‡Ì·ÙÔ˜ Ó· ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ
Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘ ‚ÔıÚ›Ô˘. OÓÔÌ¿˙Â-
Ù·È Â›ÛË˜ Î·È ÙÚÈÔ‰ÈÛÌfi˜)7,9-11.

™ÙËÓ Ú¿ÍË Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÁÓ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ
ıÂˆÚÈÒÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜
Î·È ÙËÓ ÂÊÂ‡ÚÂÛË Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ï‹Úˆ˜ Ú˘ı-
ÌÈ˙fiÌÂÓˆÓ Î·È ÂÍÈÛÔÚÚÔÔ‡ÌÂÓˆÓ ÛÙÔ ÂÚÁ·-
ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÓ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÔ‡Ó ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ
·˘ÙÔ›1.

™¯fiÏÈ·:
- ∏ ·Ó·ıÂÒÚËÛË ÙˆÓ ‰ÔÁÌ·ÙÈÎÒÓ ·fi„ÂˆÓ

ÙË˜ Û¯ÔÏ‹˜ ÙˆÓ °Ó·ıÔÏfiÁˆÓ ‰È· ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÎÔ-
Ú˘Ê·›ˆÓ È‰Ú˘ÙÈÎÒÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜, Û˘Ó¤ÂÛÂ ÌÂ ÙËÓ
ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Û˘ÓÂÙ¤ÏÂÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¿ ÛÙËÓ ÂÂÚ¯fiÌÂÓË ÛÙÚÔÊ‹, ·ÊÔ‡ ÌÂÙ·Í‡ ¿Ï-
ÏˆÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ë ·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈ˙fiÌÂÓË Û‡-
ÁÎÏÂÈÛË ‰ÂÓ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ Â·ÚÎÒ˜ ÙËÓ ·Ó¿·˘-
ÛË ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÂÓÒ ·-
Ú¿ÏÏËÏ· ··ÈÙÂ› ÙËÓ ÂÎ Ó¤Ô˘ ÂÎÌ¿ıËÛË Î·È ·˘-
ÙÔÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ Ì¿ÛËÛË˜1.

- ™ÙËÓ Ú¿ÍË Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÂÈÙÂ˘-
¯ıÂ› Î·È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È
Ï‹Úˆ˜ ÚÔÛ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓÔ˘˜ ·ÚıÚˆÙ‹ÚÂ˜8,9.

- ∏ ÈÛfiÚÚÔË Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ·fi
ÔÏÏÔ‡˜ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ÌÂ ·Î›ÓËÙÂ˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜. ∂ÁÎ·-
Ù·ÏÂ›ÊıËÎÂ fiÌˆ˜ Û‡ÓÙÔÌ·, ÌÂÙ¿ ÙË ‰È·›ÛÙˆ-
ÛË ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙÚÂÙÈÎÒÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ Ô˘ Â›¯Â,
È‰›ˆ˜ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ· Î·È ÛÙÔ ÂÚÈÔ‰fiÓÙÈÔ ÙË˜ ÌË ÂÚ-
Á·˙fiÌÂÓË˜ ÏÂ˘Ú¿˜10,12,13. OÈ Â·Ê¤˜ ÛÙË ÌË
ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË ÏÂ˘Ú¿ ¤¯Ô˘Ó ÂÓÔ¯ÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÎÈ-
ÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙ· Ê˘ÛÈÎ¿ ‰fiÓÙÈ·, ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓË
·fi ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ô˘ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ˘fi ÁˆÓ›· ÛÙÔÓ
ÂÈÌ‹ÎË ¿ÍÔÓ· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ (ÏÔÍÔ‡ Ù‡Ô˘ ‰˘-
Ó¿ÌÂÈ˜), ·ÔÙÚÈ‚‹3,14, ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÎÚÔ-
Ù·ÊÔÁÓ·ıÈÎ‹˜ ‰È¿ÚıÚˆÛË˜3, ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚Î¤˜ ‰È·-
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Ù·Ú·¯¤˜14, Î·Ù¿ÁÌ·Ù· Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ·ÔÙ˘¯›·
ÙˆÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ3.

- ∆Ô Â›‰Ô˜ ·˘Ùfi ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ·Ô‰›‰ÂÙ·È Î·È
ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÔÏÈÎ¤˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜, ÌÂ ÛÎÔ-
fi ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ Â˘ÛÙ¿ıÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜ ·Ê’ ÂÓfi˜
Î·È ·Ê’ ÂÙ¤ÚÔ˘ ÁÈ· ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Î·Ù·ÌÂÚÈÛÌfi
ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ ÙË˜ Ì¿ÛËÛË˜2,3,9. ∏ ÔÚıfiÙËÙ·
ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜, ·ÎfiÌ· Î·È ÁÈ·
ÔÏÈÎ¤˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜, ¤¯ÂÈ ·ÌÊÈÛ‚ËÙËıÂ› ¤ÓÙÔÓ·
·fi ÔÏÏÔ‡˜ ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, È‰›-
ˆ˜ Î·Ù¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·10.

- ∆Ô Û¯‹Ì· ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ÛÂ
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÔÏÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÔ-
ÛÙÔÈ¯›· ÌÂ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ·Î›ÓËÙÂ˜
ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ÔÏÈÁ¿ÚÈıÌ·
ÛÙËÚ›ÁÌ·Ù· ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÔÛÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· Î·È
ÌÂ ÛÎÔfi ·Ê’ ÂÓfi˜ ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ Â˘ÛÙ¿-
ıÂÈ·˜ ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜ Î·È ·Ê’ ÂÙ¤ÚÔ˘ ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi
ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Ô˘ ı· ·ÛÎÔ‡ÓÙ·Ó ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó·
ÛÙÔ˘˜ Â˘·ıÂ›˜ Î˘Ófi‰ÔÓÙÂ˜, Â¿Ó ·Ô‰È‰fiÙ·Ó
Û¯‹Ì· Î˘ÓÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜3,14,15.

- ∆Ô Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Îfi ·˘Ùfi Û¯‹Ì· ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Â›ÛË˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ Û˘Ó-
‰˘¿˙ÔÓÙ·È ·Î›ÓËÙÂ˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ Â› ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÌÂ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÎÈÓË-
Ù¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜16. ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Î·Ï‹ ÂÍÈ-
ÛÔÚÚfiËÛË ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ17.

- ŒÓ· Ù¤ÙÔÈÔ Û¯‹Ì· Û¿ÓÈ· Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È
ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÊÚ·ÁÌfi. µ·ÛÈÎfi ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ· Â›Ó·È
Ë ¤ÓÙÔÓË ·ÔÙÚÈ‚‹ ÙˆÓ Ì·ÛËÙÈÎÒÓ ÂÈÊ·-
ÓÂÈÒÓ ÙˆÓ ÔÈÛı›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÎÔÙÈÎÒÓ ¯ÂÈÏ¤-
ˆÓ ÙˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ3,7,8,18. ∞˘Ù‹ ·ÎÚÈ-
‚Ò˜ Ë ·‰˘Ó·Ì›· ˘‹ÚÍÂ ÙÔ ¤Ó·˘ÛÌ· ÁÈ· ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÌË ÈÛfiÚÚÔË˜ ‹ Â›Â‰Ë˜ Û‡-
ÁÎÏÂÈÛË˜ ÛÙÈ˜ ÔÏÈÎ¤˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜, ÌÂ Ù¤ÏÂÈ·
ÂÍÔÌ¿Ï˘ÓÛË ÙÔ˘ Ì·ÛËÙÈÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘, Ï‹ÚË
¤ÏÏÂÈ„Ë ÙˆÓ ÎÂÎÏÈÌ¤ÓˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙˆÓ Ê˘Ì¿-
ÙˆÓ Î·È Û‡ÌÙˆÛË Ì¤ÁÈÛÙË˜ Û˘ÁÁfiÌÊˆÛË˜ -
ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÚÔÔÏ›ÛıËÛË,
˘¿Ú¯Ô˘Ó Â·Ê¤˜ ÚÔÛı›ˆÓ Î·È ·ÔÛ˘Ó·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÔÈÛı›ˆÓ ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘Ú· Î·È Î·-
Ù¿ ÙËÓ Ï·ÁÈÔÏ›ÛıËÛË Â·Ê¤˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·˙fi-
ÌÂÓË ÏÂ˘Ú¿ ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÁ‹
ÛÙË ÌË ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Ë
È‰¤· ÙË˜ Â›Â‰Ë˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÛÂ ÔÏÈÎ¤˜ Ô‰Ô-
ÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜ ÎÂÚ‰›˙ÂÈ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¤‰·-
ÊÔ˜, ÂÎÙÔ›˙ÔÓÙ·˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÙËÓ ÈÛfiÚÚÔË
Û‡ÁÎÏÂÈÛË10.

OÌ·‰ÈÎ‹  Û˘Ó¤ÚÁÂÈ·
∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È ˆ˜ ÌÔÓfiÏÂ˘ÚË ÈÛfiÚÚÔË

Û‡ÁÎÏÂÈÛË ‹ ÌÔÓfiÏÂ˘Ú· ÈÛÔ˙˘ÁÈÛÌ¤ÓË Û‡ÁÎÏÂÈ-
ÛË ‹ ÌÔÓfiÏÂ˘Ú· ÂÍÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓË Û‡ÁÎÏÂÈÛË
(group function or unilaterally balanced occlusion
or unilateral balanced occlusion).

∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÚÁÂÈ·˜ ÂÌÊ·Ó›-
ÛÙËÎÂ ˆ˜ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÚÔËÁÔ˘Ì¤-
ÓË˜, ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·fi
ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚ÔÏ¤˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÚÚÔÔ‡Û·
ÏÂ˘Ú¿ Î·È ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ Â˘Ú¤ˆ˜ ÁÈ· ÔÏÏ¿
¯ÚfiÓÈ·. O Ù‡Ô˜ ·˘Ùfi˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙË ıÂˆÚËÙÈÎ‹
¿Ô„Ë ÙˆÓ Pankey-Mann-Schuyler ÙË˜ ™¯ÔÏ‹˜
ÙË˜ ºÏfiÚÈ‰·˜9. ∂›Ó·È ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜
ÙÔ˘ Schuyler, Ô ÔÔ›Ô˜ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜
Mann Î·È Pankey ·Ú·Ù‹ÚËÛÂ ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈ-
Î‹ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ Â·ÊÒÓ ÙË˜ ÌË ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓË˜
ÏÂ˘Ú¿˜. ∫·Ù¤ÏËÍ·Ó ¤ÙÛÈ ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·, fiÙÈ
ÔÈ Â˘ÓÔ˚ÎfiÙÂÚÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÈ· ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÊÚ·Á-
Ìfi Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÂÍ·-
ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÔÌ·‰ÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÌÂ
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÙË˜
ÌË ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË˜ ÏÂ˘Ú¿˜7-9. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘-
Ùfi Ù· ÎÂÓÙÚÈÎ¿ Ê‡Ì·Ù· Î·È Ë Î¿ıÂÙË ‰È¿ÛÙ·ÛË
·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ·ÌÂÙ¿‚ÏËÙ·7.

™ÙÔ ÂÓ ÏfiÁˆ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Îfi Û¯‹Ì·, Ù· ·-
ÚÂÈ·Î¿ Ê‡Ì·Ù· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÙË˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË˜
ÏÂ˘Ú¿˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Ï·ÁÈÔÏ›ÛıËÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ
ÁÓ¿ıÔ˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· ÎÂÎÏÈÌ¤Ó· Â›-
Â‰· ÙˆÓ ·ÚÂÈ·ÎÒÓ Ê˘Ì¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÔÈÛı›ˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ ÙË˜ ¿Óˆ, Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÔÚÈ·Î‹ ı¤ÛË ÙË˜
Ï·ÁÈÔÏ›ÛıËÛË˜1, ÂÓÒ Ù· ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÂÊ¿ÙÔÓÙ·È ÛÙË Ì¤ÁÈÛÙË Û˘Ó·ÚÌÔ-
Á‹1,7,9,14 ‹ fi¯È1,7. ∏ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ Â·ÊÒÓ Á›ÓÂ-
Ù·È ÛÙÔ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô ÌÂ ÚÔÔÏ›ÛıËÛË ÙË˜
Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ 0,2-1mm (Ì·ÎÚ¿ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Û‡-
ÁÎÏÂÈÛË - long centric), Ì¤¯ÚÈ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ Ì¤ÁÈ-
ÛÙË˜ Û˘ÁÁfiÌÊˆÛË˜1. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÚÔÔÏ›ÛıËÛË,
Ù· ÎÔÙÈÎ¿ ¯Â›ÏË ÙˆÓ Î¿Ùˆ ÔÏÈÛı·›ÓÔ˘Ó ÈÛÔ˙˘-
ÁÈÛÌ¤Ó· ÛÙÈ˜ ˘ÂÚÒÈÂ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ Úfi-
ÛıÈˆÓ ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ Ù· Ô›-
ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ·9,14, Ì¤¯ÚÈ Ó· ¤ÏıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÔÈ
ÎÔÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜1.

O Ù‡Ô˜ ÙˆÓ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÒÓ Â·ÊÒÓ ÛÙË
ı¤ÛË Ì¤ÁÈÛÙË˜ Û˘ÁÁfiÌÊˆÛË˜ Â›Ó·È ÎÔÚ˘Ê‹ Ê‡-
Ì·ÙÔ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ‚ÔıÚ›Ô ÙÔ˘ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ‹ ‹ ÙË
Ì·ÛËÙÈÎ‹ ·ÁÎ¿ÏË. ∏ Û‡ÌÙˆÛË ÙË˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜
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Û¯¤ÛË˜ ÌÂ ÙË Ì¤ÁÈÛÙË Û˘ÁÁfiÌÊˆÛË Â›Ó·È ÂÈı˘-
ÌËÙ‹, fi¯È fiÌˆ˜ ··Ú·›ÙËÙ· ÂÈ‰ÈˆÎfiÌÂÓË1.

∏ ÔÌ·‰ÈÎ‹ Û˘Ó¤ÚÁÂÈ·, ·Ó·ÏfiÁˆ˜ ÙÔ˘ ·ÚÈı-
ÌÔ‡ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹, ‰È·-
ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÔÏÈÎ‹ ‹ ÌÂÚÈÎ‹ ÔÌ·‰ÈÎ‹ Û˘Ó¤ÚÁÂÈ·9.
∏ ÌÂÚÈÎ‹ ÔÌ·‰ÈÎ‹ Û˘Ó¤ÚÁÂÈ· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô
ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ˘ÔÎ·ÙËÁÔÚ›Â˜: ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÌÂÚÈ-
Î‹ Î·È ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÌÂÚÈÎ‹. ™ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÌÂÚÈ-
Î‹ ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘Ó¤ÚÁÂÈ· ÂÓfi˜ ·ÚÈıÌÔ‡ ÚÔÛı›ˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ˘ Ï¿ÁÈÔ˘ ÙÔÌ¤·7, Ù·
ÔÔ›· ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÛÙËÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË
ÏÂ˘Ú¿, ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙËÓ
·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌË ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË˜ ÏÂ˘Ú¿˜.
∆Ô ›‰ÈÔ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È ÌÂ ÙËÓ Ô›ÛıÈ·
ÌÂÚÈÎ‹, Ë ÔÔ›· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤-
ÓÔ ·ÚÈıÌfi ÔÈÛı›ˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ2.

™¯fiÏÈ·:
- ∏ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰‡ÛÎÔÏË ·fi‰ÔÛ‹ ÙË˜, ÌÂ

ÙÔÓ ÂÎÏÂÎÙÈÎfi ÙÚÔ¯ÈÛÌfi ÛÙÂÊ·ÓÒÓ ‹ ‰ÔÓÙÈÒÓ
ÁÈ· Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÔ‡Ó Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓÂ˜ Î·È ÈÛÔ‰‡Ó·-
ÌÂ˜ Â·Ê¤˜ ·fi Î˘Ófi‰ÔÓÙ· Î·È ›Ûˆ ÛÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÔ‡Û· ÏÂ˘Ú¿, ÂÚÈfiÚÈÛÂ ÛÙ·‰È·Î¿ ÙËÓ
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÛÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜
·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÛÙËÚ›ÁÌ·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË, È‰È·›ÙÂÚ·
fiÙ·Ó ÏÂ›ÂÈ Ô Î˘Ófi‰ÔÓÙ·˜ ‹ fiÙ·Ó ÙÔ ÂÚÈÔ‰fi-
ÓÙÈfi ÙÔ˘ Â›Ó·È ÂÍ·ÛıÂÓËÌ¤ÓÔ7,8,14,18.

- ™Â ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÎÈÓËÙÈÎfi-
ÙËÙ· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Ë
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ
·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi ÙÔÓ Î˘Ófi‰ÔÓÙ·. ∂¿Ó ·˘Ùfi
Â›Ó·È ·Ó¤ÊÈÎÙÔ, ÙfiÙÂ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÈÎÔ˘-
ÚÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ ÚÒÙÔ ‹ ÙÔÓ ÚÒÙÔ Î·È ‰Â‡-
ÙÂÚÔ ÚÔÁfiÌÊÈÔ ÛÙÈ˜ Ï·ÁÈÔÏÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î¿-
Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ Î·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ÌÂÚÈÎ‹ Û˘Ó¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ18,19. ∏
ÂÈÎÚ¿ÙËÛË ÙÔ˘ ·ÓˆÙ¤Úˆ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÔÊÂ›ÏÂ-
Ù·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÛÙËÓ ÂÈÚÚÔ‹ ÙË˜ ÂÚÈÔ-
‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜19.

- OÈ ÁÔÌÊ›ÔÈ Î·È ÔÈ ÚÔÁfiÌÊÈÔÈ ÛÙÔ Û¯‹Ì·
ÙË˜ ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÚÁÂÈ·˜ ˘fiÎÂÈÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ Î·È ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ ‰˘ÓËÙÈÎ¿
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜, ·’ fiÙÈ
Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ ÙÔ Û¯‹Ì· ÙË˜ Î˘ÓÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÚÔ-
ÛÙ·Û›·˜14.

- ¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÂÚ› ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ Î·È ÛÂ
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÌÂÚÈÎ‹˜ Óˆ‰fiÙËÙ·˜

fiÔ˘ ÏÂ›ÂÈ Î·È Ô Î˘Ófi‰ÔÓÙ·˜, ··ÈÙÂ›Ù·È ÚÔ-
ÛÔ¯‹, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÂÙÚÈ¿˙ÂÙ·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙˆÓ Ï¿ÁÈˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ ÛÙÔ ÂÌÊ‡ÙÂ˘Ì·. ™Â
·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÙË˜
ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÚÁÂÈ·˜ ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘Ï¿¯È-
ÛÙÔÓ ÙˆÓ ÚÔÁÔÌÊ›ˆÓ. µ·ÛÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë
fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÊÔÚ-
Ù›ˆÓ, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙËÓ ÎÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ Î·È
ÙËÓ ÙÔÌÈÎ‹ ÙÚÔ¯È¿, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô-
ÓÙ·È Ù· ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù· ·fi ÙÈ˜ Ï¿ÁÈÂ˜ Î·È Â-
ÚÈÛÙÚÔÊÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜9. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÏÈÎ‹˜
Óˆ‰fiÙËÙ·˜, ÔÈ ·ÙÚ·Ô› Î›ÓËÛË˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿-
ıÔ˘ ÛÙÔ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ Î˘Ú›ˆ˜ Â›Â‰Ô, Ú¤ÂÈ Ó·
Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÈÔ ÌÚÔÛÙ¿
ÛÙÔ ÊÚ·ÁÌfi, Î·È Ó· Î·Ù·Ó¤ÌÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô
‹ Î·È ÙÚÈÒÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ, ÛÂ Û¯‹Ì· Úfi-
ÛıÈ·˜ ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÚÁÂÈ·˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó·
˘¿Ú¯ÂÈ Ï‹ÚË˜ ·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÔÈÛı›ˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ, È‰›ˆ˜ Â¿Ó ·˘Ù¿ ·Ô‰›‰ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË
ÌÔÚÊ‹ ÚÔ‚fiÏˆÓ9,16.

∫˘ÓÔ‰ÔÓÙÈÎ‹  ÚÔÛÙ·Û›·
™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ··ÓÙ¿Ù·È Î·È ˆ˜ ·ÌÔÈ-

‚·›· ÚÔÛÙ·Û›· ‹ Î˘ÓÔ‰ÔÓÙÈÎfi˜ Ô‰ËÁfi˜ ‹ Û‡-
ÁÎÏÂÈÛË ÌÂ ÚfiÛıÈ· ÚÔÛÙ·Û›· (canine protect-
ed occlusion or canine guidance or mutual prote-
ction or mutually protected occlusion or mutua-
lly    protected articulation or canine  guided artic-
ulation or canine disclusion or  canine-lift or ca-
nine rise or organic occlusion - Ë ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘
Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ fiÚˆÓ ·˘ÙÒÓ ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÎÚ›ÓÂ-
Ù·È ·‰fiÎÈÌÔ˜).

∆Ô Û¯‹Ì· ·˘Ùfi ÍÂÎ›ÓËÛÂ ·fi ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·
ÙÔ˘ D’Amico Î·È ˘ÔÛÙËÚ›¯ıËÎÂ ·fi Â›ÏÂÎÙ·
Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ °Ó·ıÔÏfiÁˆÓ, fiˆ˜ ÔÈ
Stuart Î·È Stallard, Kahn, Lucia1,7,14,20,21.

∫·Ù¿ ÙÈ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÙÔ˘ ’50, ’60 Î·È ’70,
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙˆÓ McCollum Î·È Stuart,
D’Amico, Posselt Î·È Guichet ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ù· Ô›-
ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ‰ÂÓ Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ÁÈ· ÙËÓ
·ÓÙÈÚÚfiËÛË ÙˆÓ Ï·Á›ˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Î·È fiÙÈ
·ÓÙ›ıÂÙ· Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ÁÈ· Ó· ‰¤¯ÔÓÙ·È
Î·È Ó· ·ÓÙÈÚÚÔÔ‡Ó Î¿ıÂÙÂ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜, ‰È·ÙË-
ÚÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙËÓ Î¿ıÂÙË ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÚÔ-
ÛÒÔ˘19. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ï·ÁÈÔÏ›ÛıË-
ÛË˜, ÛÙÔ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Îfi ·˘Ùfi Û¯‹Ì· Ù· ÌfiÓ·
‰fiÓÙÈ· Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ Â›Ó·È ÔÈ Î˘Ófi-
‰ÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË˜ ÏÂ˘Ú¿˜ Î·È Î·Ó¤Ó·
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·fi Ù· Ô›ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË˜ Î·È
ÌË ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË˜ ‹ ·ÓÙÈÚÚÔÔ‡Û·˜ ÏÂ˘Ú¿˜19.
OÈ Î˘Ófi‰ÔÓÙÂ˜ ÂÍÈÛÔÚÚÔÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÈ˜
Ï¿ÁÈÂ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÏfiÁˆ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹˜ Ì˘ÏÔÚÈ-
˙ÈÎ‹˜ ·Ó·ÏÔÁ›·˜, Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Ú›˙·˜ Î·È
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜ ÛÙÔ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÙfiÍÔ9,14. ™ÙË
ı¤ÛË ·˘Ù‹ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘ Ë ÚÔ‹ ÛÙÚ¤-
„Âˆ˜ Â›Ó·È ÈÛ¯˘ÚfiÙ·ÙË, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÂÈÙ¿Û-
ÛÂÈ ÙËÓ ÚÔ˜ Ù· ¿ˆ Ó·ÚıËÎÔÔ›ËÛË, ÛÂ Â-
Ú›ÙˆÛË Óˆ‰fiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. ∆· ‰fiÓÙÈ·
·˘Ù¿, ÌÂ ÙÔ˘˜ Ù·ÛÂÔ¸Ô‰Ô¯Â›˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰Ô-
ÓÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂ-
ÙÈÎ¿ Â˘·›ÛıËÙÔÈ ÛÂ ÌË¯·ÓÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·,
ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË14 ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ·ÓÙ·Ó·-
ÎÏ·ÛÙÈÎ‹ ¯¿Ï·ÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ, È‰ÈfiÙËÙ· Ô˘ ¤Î·-
ÓÂ ÙÔÓ D’Amico Ó· ÙÔ˘˜ ÔÓÔÌ¿ÛÂÈ «Ù·ÛÂÔıÚ·‡-
ÛÙÂ˜ ÙË˜ Ê‡ÛË˜»22. ∂›ÛË˜, Ë ÊıÔÚ¿ ÏfiÁˆ Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÔÙÚÈ‚‹˜ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÚˆÙ›-
ÛÙˆ˜ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ Î·È ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ¯ÚfiÓÈ· ÁÈ·
Ó· Êı·ÚÂ› Ë ÔÁÎÒ‰Ë˜ ‰ÔÌ‹ ÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜
ÙÔ˘˜23. ∂ÂÈ‰‹ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÔÈ Î˘Ófi‰Ô-
ÓÙÂ˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó Ù· Ô›ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ·fi ÙÈ˜
ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÔÁfiÓÂ˜7,19 ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜19

Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÌË ·ÍÔÓÈÎ¤˜21,23 ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜, ¤‰ˆ-
Û·Ó ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘˜ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Îfi
Û¯‹Ì·19.

∏ Î˘ÓÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›· Â›Ó·È ÙÔ Û˘ÓËı¤-
ÛÙÂÚÔ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Îfi Û¯‹Ì·. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ
Û¯‹Ì· ·˘Ùfi, Ù· Ô›ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ı· Ú¤ÂÈ Ó·
¤¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Î¤˜ Â·Ê¤˜ ÌfiÓÔ Â› ÙË˜ ÎÔ-
Ú˘Ê‹˜ ÙˆÓ Ê˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙ· ‚ÔıÚ›· Î·È ÙÈ˜ ·‡Ï·-
ÎÂ˜ Î·È Î·Ì›· Â·Ê‹ ÛÙ· ÂÈÎÏÈÓ‹ Â›Â‰· ÙˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ ÙfiÛÔ ÛÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜
fiÛÔ Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ¤ÎÎÂÓÙÚˆÓ ÎÈÓ‹-
ÛÂˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘. ∆· ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ‰ÂÓ
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ (·¤¯Ô˘Ó Â-
Ú›Ô˘ 25Ìm6) ÛÙË ı¤ÛË ÙË˜ Ì¤ÁÈÛÙË˜ Û˘ÁÁfi-
ÌÊˆÛË˜. ŒÙÛÈ Î·È Ù· Ô›ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ÛÙË ÛÙ·-
ÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ı¤ÛË ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡-
Ô˘Ó Ù· Â˘¿ÏˆÙ· ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ·fi ÙÈ˜ ·ÛÎÔ-
‡ÌÂÓÂ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜18, ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·˜ ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜ Ì›· «·ÌÔÈ‚·›· ÚÔÛÙ·Û›·»8. ∫·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ¤ÎÎÂÓÙÚˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ
ÁÓ¿ıÔ˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙË ÌÂÓ Ï·ÁÈÔ-
Ï›ÛıËÛË Â·Ê‹ ÛÙÔÓ Î˘Ófi‰ÔÓÙ· ÙË˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂ-
ÓË˜ ÏÂ˘Ú¿˜ Î·È ÛÙËÓ ÚÔÔÏ›ÛıËÛË Â·Ê¤˜
·fi ‰‡Ô ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘
Â› ‰‡Ô ÙÔÌ¤ˆÓ ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘19. ∆· ÚfiÛıÈ·

‰fiÓÙÈ· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó Ù¤ÙÔÈ· ÎÏ›ÛË, ÒÛÙÂ
Ó· ·ÔÛ˘Ó·ÚÌfi˙Ô˘Ó Ù· Ô›ÛıÈ·9.

™¯fiÏÈ·:
- ∏ Î˘ÓÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›· ·ÈÛıËÙÈÎ¿ ÚÔ-

ÛÔÌÔÈ¿˙ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÔ-
Ê˘˝·24.

- £ÂˆÚÂ›Ù·È Ô È‰·ÓÈÎfi˜ Ù‡Ô˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜,
fiÙ·Ó Ù· ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ‰ÂÓ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi Â-
ÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ8,9. £· Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ ÔÈ Î˘Ófi-
‰ÔÓÙÂ˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó Î·Ï‹ ÔÛÙÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË9, ¯ˆÚ›˜ ÎÈ-
ÓËÙÈÎfiÙËÙ·25.

- ∞Ô‰›‰ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Î·È Â›-
ÛË˜ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ÎÏÈÓÈÎÒ˜8.

- ∞ÔÙÂÏÂ› ÙË ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÔÏ‡ÏÔÎË ÚÔÛ¤Á-
ÁÈÛË ÛÙËÓ ·fi‰ÔÛË Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜,
‰ÈfiÙÈ ··ÈÙÂ› ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÎÚÈ‚‹ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹
ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÛÙÔÓ ·ÚıÚˆ-
Ù‹Ú·5.

- OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙÔ ·Ó¤¯ÔÓÙ·È Â‡ÎÔÏ·8.
- £· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÌ·Ï‹ Ï¿ÁÈ· Î›-

ÓËÛË9.
- ∂Ó‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÌÊ˘-

ÙÂ‡Ì·Ù· ÛÂ ÌÂÚÈÎ‹ ÚfiÛıÈ· Óˆ‰fiÙËÙ· fiÙ·Ó
˘¿Ú¯ÂÈ Ô Î˘Ófi‰ÔÓÙ·˜9.

- ¢ÂÓ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ Ù¿ÍË ππ Î·Ù¿ Angle ˘Ô-
Î·ÙËÁÔÚ›· π, ‹ Ù¿ÍË πππ ÛÂ ÛÙ·˘ÚÔÂÈ‰‹ Û‡ÁÎÏÂÈ-
ÛË7,8,23.

- ¢ÂÓ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ Î˘Ófi‰ÔÓÙÂ˜ ·ÔÎ·ÙÂ-
ÛÙËÌ¤ÓÔ˘˜ ÌÂ ÌË ÛˆÛÙ¿ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÂÓ-
‰ÔÚÚÈ˙ÈÎÔ‡˜ ¿ÍÔÓÂ˜25,26 Ô˘ ‰ÂÓ ÏËÚÔ‡Ó ÙÈ˜
ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÂÓ‰ÔÚÚÈ˙ÈÎÒÓ ·Ó·-
Û˘ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

™¯‹Ì·  ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜  Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜
À¤ÚÌ·¯ÔÈ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÔ‡ ·˘ÙÔ‡ Û¯‹Ì·-

ÙÔ˜ ‹Ù·Ó Ô Gysi ÙÔ 1927 Î·È ÈÔ ÚfiÛÊ·Ù· Ô
Pound. ª¤Ûˆ ·˘ÙÔ‡ ÔÈ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ì¿ÛËÛË˜ Î·-
ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÚÔ˜ ÙË Ì·ÛËÙÈÎ‹ ·ÎÚÔÏÔÊ›·.

∞Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ ÂÓ ÏfiÁˆ Û¯‹Ì· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ
ÛÙÈ˜ ÔÏÈÎ¤˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜ Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· ÂÂÎÙ¿-
ıËÎÂ Î·È ÛÙÈ˜ ·Î›ÓËÙÂ˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ·ÔÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ù· ˘ÂÚÒÈ· Ê‡Ì·Ù· ÙˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Ô˘ ÂÊ¿ÙÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ
ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ·‡Ï·Î· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ Î·Ù¿ ÙË
Ì¤ÁÈÛÙË Û˘ÁÁfiÌÊˆÛË Î·È ÙÈ˜ ¤ÎÎÂÓÙÚÂ˜ ÎÈÓ‹-
ÛÂÈ˜9,24. ∞˘Ùfi ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‡„Ô˜ Î·È
ÎÏ›ÛÂÈ˜ Ê˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ9.
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™¯fiÏÈ·:
- ∏ ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡ ÛÙ· Ô›-

ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÚÌÔÓ›· ÌÂ ÙËÓ ÙÔ-
ÌÈÎ‹ ÙÚÔ¯È¿ ·Ú¤¯ÂÈ ¤Ó· ¯Ú‹ÛÈÌÔ Û¯‹Ì·, Â‡ÎÔ-
Ï· ·Ô‰È‰fiÌÂÓÔ ÛÙÔÓ ·ÚıÚˆÙ‹Ú· Î·È Â‡ÎÔÏ·
Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓÔ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·24.

- ™Â ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù· Î·È
ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÏÈÎ‹˜ Óˆ‰fiÙËÙ·˜ fiÙ·Ó ÛÙÔÓ
·ÓÙ›ıÂÙÔ ÊÚ·ÁÌfi ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÏÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›·
ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ, ÙÔ Û¯‹-
Ì· ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÙÚÔÔÔÈÂ›Ù·È ¤ÙÛÈ,
ÒÛÙÂ Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙ·ıÂÚÔÔ›-
ËÛË˜ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›·˜. ™ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ·˘-
Ù¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘
Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ı˘-
ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë ·ÈÛıËÙÈÎ‹ Ô‡ÙÂ Ó· ˘ÂÚÊÔÚÙ›˙ÂÙ·È
ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ9.

- ∞ÔÎÏÂ›ÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ·ÚÂÌ‚ÔÏÒÓ Î·-
Ù¿ ÙÈ˜ Ï¿ÁÈÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜24.

- O ÌÈÎÚfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ Â·ÊÒÓ ÛÂ Î¿ıÂ ‰fiÓÙÈ
Î·Ù·Ó¤ÌÂÈ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ Î·Ù¿ ÙÚfiÔ
Â˘ÎÔÏfiÙÂÚÔ Î·È ÂÊÈÎÙfi24.

- ªÂÈÔÓÂÎÙÂ› ·ÈÛıËÙÈÎ¿24.
- ∏ Ì·ÛËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Èı·ÓÒ˜ Ó· ˘ÔÏÂ›-

ÂÙ·È24.

∆Ô  Û¯‹Ì·  ÙÔ˘  Yodelis
Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·fi‰ÔÛË Ù·˘Ùfi-

¯ÚÔÓˆÓ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÒÓ Â·ÊÒÓ ÙˆÓ ÔÈÛı›ˆÓ
ÛÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Û¯¤ÛË, Ë ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ Ù·˘Ù›-
˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË Ì¤ÁÈÛÙË Û˘ÁÁfiÌÊˆÛË. OÈ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜
Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ¤¯Ô˘Ó Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·ÍÔÓÈÎ‹. ∫·Ù¿
ÙËÓ ÚÔÔÏ›ÛıËÛË Ù· ÚfiÛıÈ· ·ÔÛ˘Ó·ÚÌfi-
˙Ô˘Ó Ù· Ô›ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ·, ÂÓÒ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙˆÓ Ï·Á›ˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÙÔ
ÚfiÏÔ ·˘Ùfi ÙË˜ ·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÁ‹˜ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
ÔÈ Î˘Ófi‰ÔÓÙÂ˜. ∏ ·Ó·ÙÔÌ›· ÙˆÓ Ê˘Ì¿ÙˆÓ Ú˘ı-
Ì›˙ÂÙ·È ¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜
ÔÔ›Â˜ Ë ·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÔÈÛı›ˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ
‰È· ÙˆÓ Î˘ÓÔ‰fiÓÙˆÓ Â›Ó·È ·Ó¤ÊÈÎÙË, Ù· Ô›ÛıÈ·
‰fiÓÙÈ· Ó· ·Ô‰›‰Ô˘Ó Û¯‹Ì· ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ Û˘Ó¤Ú-
ÁÂÈ·˜3,25. ¶ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·fi-
‰ÔÛË ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÔÈ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜
ÚÔÛˆÚÈÓ¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

™¯fiÏÈ·:™¯fiÏÈ·:
- ∂Ó‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤-

ÓË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜3,25.

- ∞Ô‚Ï¤ÂÈ ÛÙË ıÂÌÂÏ›ˆÛË ˘ÁÈÔ‡˜ ÂÚÈÔ‰Ô-
ÓÙ›Ô˘3,25.

- ∞·ÈÙÂ› ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹
·fi‰ÔÛ‹ ÙÔ˘25.

- ∂›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ
·˘ÍËÌ¤ÓË ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· Î·È Î¿ıÂÙË ÚfiÙ·ÍË25.

∆Ô  Û¯‹Ì·  ÙˆÓ  Nyman  Î·È  Linde
∞Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÂ Á¤Ê˘ÚÂ˜ ÌÂ ÛÙËÚ›ÁÌ·Ù· Ô˘

¤¯Ô˘Ó ˘ÁÈ¤˜, ·Ó Î·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÔÛÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ·,
ÂÚÈÔ‰fiÓÙÈÔ, ‰ËÏ·‰‹ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË
·ÏÏ¿ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·. ¢ÂÓ ‰›ÓÂÙ·È ÌÂ-
Á¿ÏË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔÓ Ù‡Ô ÙˆÓ Â·ÊÒÓ. ŸÙ·Ó
˘¿Ú¯ÂÈ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi Ô›ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ·, ÂÈ-
‰ÈÒÎÂÙ·È ·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÁ‹ ·fi Ù· ÚfiÛıÈ·. ŸÙ·Ó
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ Á¤Ê˘ÚÂ˜ ÌÂ Úfi‚ÔÏ· ÂÈ-
‰ÈÒÎÔÓÙ·È Â·Ê¤˜ ÈÛfiÚÚÔË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, Ô˘
ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÚÔÛˆÚÈÓ¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
Î·È ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÌfiÓÈÌÂ˜3,25.

™¯fiÏÈ·:
- ∂Ó‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ ‰fiÓÙÈ· ÌÂ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ÎÈÓË-

ÙÈÎfiÙËÙ·25.
- ∏ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Â‰Ò ÂÏ·¯ÈÛÙÔ-

ÔÈÂ›Ù·È25, ·Ó Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÁÓÔË-
ıÔ‡Ó ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ‰È¤Ô˘Ó ÙË Û¯Â‰›·ÛË
Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ ·Î›ÓËÙˆÓ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ÂÚ-
Á·ÛÈÒÓ.

∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÔ‡
Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÚÈÓ ·fi ÙËÓ
ÙÂÏÈÎ‹ ÌfiÓÈÌË ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË27,28. ∏ Â˘ı‡ÓË
ÙË˜ ÛˆÛÙ‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ,
Ô ÔÔ›Ô˜ ı· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÒÛÙÂ Ó·
Â›Ó·È ÂÍÔÈÎÂÈˆÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓ ÏfiÁˆ Û¯Â‰È¿ÛÂÈ˜ Î·È
Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜25,29-31.

∏ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ‹ Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·-
ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ‰ÂÓ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜
·ÛıÂÓÂ›˜. ∂¿Ó fiÌˆ˜ ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË, ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÏÔÔÈÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹-
ÚˆÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜25. ™Â ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ·Î›ÓË-
ÙÂ˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Â› ÛÙËÚÈÁ-
Ì¿ÙˆÓ ÌÂ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·, Ë ·fi-
‰ÔÛË Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÙfiÛÔ Î˘ÓÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜
fiÛÔ Î·È ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÚÁÂÈ·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÈÛfiÚÚÔ-
Ë˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ÏÂÈ-

™À∑∏∆∏™∏
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ÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·32,33. £· Ú¤ÂÈ fiÌˆ˜
Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘’ fi„ÈÓ fiÙÈ Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿
ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·fi ÙÔÓ ·ÚıÚˆÙ‹Ú·
ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ·˘-
ÍËÌ¤ÓË ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ·ÚÎÂÙ¤˜
·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜25.

¶ÔÏÏÔ› Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÔÈ ·Ú-
¯¤˜ Ô˘ ‰È¤Ô˘Ó ÙËÓ È‰·ÓÈÎ‹, ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô-
„Ë ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË,
ÈÛ¯‡Ô˘Ó Î·È ÛÙÈ˜ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜18. ∏ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ fiÌˆ˜ Â› ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ
ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË Î·È Û¯Â‰›·ÛË9.
∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹, Ë ı¤ÛË Î·È Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÌÊ˘-
ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ, Ë ‡·ÚÍË ‹ ÌË Ê˘ÛÈÎÒÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈ-
ÛÙÒÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ‹ Ô ÔÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ Ù‡Ô˜ ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ıÂÌÂÏÈÒ-
‰ÂÈ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ Â˘fi‰ˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÏÂÈ-
ÛÈ·ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ı· ÂÈÏÂÁÂ›. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi
ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÓfi˜ ÂÌÊ˘-
ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ·Ô˘Û›· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡
Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ
ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ
Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜. ∏ ·Ô˘Û›· ÙÔ˘ ÂÓ ÏfiÁˆ Û˘Ó‰¤-
ÛÌÔ˘, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì·ÙÈÎ‹
ÔÛÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ·, ÔÊÂÈÏfiÌÂÓË ÛÂ ˘ÂÚÊfiÚÙÈÛË,
Î·ıÈÛÙ¿ Ï¤ÔÓ ·Ó·ÁÎ·›· ÙË ÛˆÛÙ‹ ·fi‰ÔÛË
ÙÔ˘ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜9,34.

∏ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÈ·˜ Óˆ‰‹˜
ÂÚÈÔ¯‹˜ ÌÂ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù· Î·È ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜
Ê˘ÛÈÎ¿ ‰fiÓÙÈ·, Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚË
·fi ÙËÓ ›‰È· ÂÚ›ÙˆÛË, ÛÙËÓ ÔÔ›· fiÌˆ˜ ÔÈ
·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ Â›Ó·È Ù· ÙÂ¯ÓËÙ¿ ‰fiÓÙÈ· ÔÏÈÎ‹˜
Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›·˜, ÚÔÊ·ÓÒ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰È·ÊÔÚ¿˜
ÙˆÓ ·ÛÎÔ˘Ì¤ÓˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Î·Ù¿ ÙË Ì¿ÛËÛË,
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ‰fiÓÙÈ·35. O Î‡ÚÈÔ˜ ·È-
ÙÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÔÛÙÂÔÂÓ-
ÛˆÌ¿ÙˆÛË˜ Â›Ó·È Ô ÌË¯·ÓÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÙË˜
˘ÂÚÊfiÚÙÈÛË˜ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË
‚ÏÂÓÓÔÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ Ï¿Î·˜, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ Î·Ù’
·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚÔ-
Ê‹ ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË˜ ÙË˜ ÚÔÛıÂ-
ÙÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜18,36.

∫·Ù¿ ÙÈ˜ ¤ÎÎÂÓÙÚÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, ÛÙÂÊ¿ÓÂ˜ ÌÂÌÔ-
ÓˆÌ¤ÓÂ˜ Â› ÌÔÓ‹ÚˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ‰ÂÓ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó Â·Ê¤˜ Ô‡ÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È ˆ˜ ÚfiÛıÈÔÈ Ô‰ËÁÔ›16,17.

°ÂÓÈÎÒ˜ Î·È ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ·fi ÙÔ Û¯‹Ì· Î·È
fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ÛÙ·ÙÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË, ı· Ú¤-

ÂÈ ÔÈ Â› ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ÔÈÛı›ˆÓ Ó· ¤¯Ô˘Ó Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓÂ˜ Â·-
Ê¤˜16 ‹ Î·Ù¿ ¿ÏÏÔ˘˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÂÏ·ÊÚfiÙÂÚÂ˜34.
°È· ÙÈ˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ Ô Û¯Â-
‰È·ÛÌfi˜ ı· ÂÍ·ÚÙËıÂ› ·fi ÙÔ˘˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈ-
ÛÙ¤˜. ∂¿Ó ÔÈ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎ¿ ‰fiÓÙÈ·
‹ ·Î›ÓËÙË ÂÚÁ·Û›·, ÙfiÙÂ ÂÈ‰ÈÒÎÔÓÙ·È Ù·˘Ùfi-
¯ÚÔÓÂ˜ Â·Ê¤˜, Â¿Ó fiÌˆ˜ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÎÈÓËÙ‹
ÂÚÁ·Û›· ÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓË ÛÙÔÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ Ì·Ïı·-
Îfi ÈÛÙfi, ÙfiÙÂ ‰ÂÓ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Î·Ì›· Â·Ê‹. ∏
ÚÔÛ¿ıÂÈ· ¤ÁÎÂÈÙ·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
ÛÙËÓ ·ÍÔÓÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ, Â›ÙÂ
ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÂÌÊ‡ÙÂ˘Ì· Â›ÙÂ ÁÈ· Ê˘ÛÈÎfi ‰fi-
ÓÙÈ16,37.

OÈ Û˘ÓÂ¯Â›˜ ·Ó·ıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜ Â¤ÊÂÚ·Ó Ì›·
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô Û¯ÔÏÒÓ Ô˘ ÚÔ-
·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó, ÎÔÈÓfi ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ÔÔ›·˜ Â›Ó·È Ë
·ÌÔÈ‚·›· ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜.

∏ ÎÔÈÓ‹ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÈÛÙ·Ì¤ÓË ‚·Û›ÛÙËÎÂ ÛÙËÓ
·Ô‰Ô¯‹ fiÙÈ ÙfiÛÔ Î·Ù¿ ÙË ÛÙ·ÙÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ÙË
‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË, Ù· ‰fiÓÙÈ· Â›ÙÂ ˆ˜ ÔÌ¿‰Â˜
Â›ÙÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ·Óı›ÛÙ·ÓÙ·È
ÛÙ· Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Î¿ ÊÔÚÙ›·, ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÙËÓ
··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜
‰˘Ó¿ÌÂÈ˜. OÈ ·fi„ÂÈ˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈ-
ÛË˜ ·Ú¤ÌÂÈÓ·Ó ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·
ÛÙ·ıÂÚ¿ ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô Û¯ÔÏ¤˜, ÌÔ-
ÏÔÓfiÙÈ Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î·È ÔÈ ·ÓıÚˆÔÏÔ-
ÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰ÂÓ ÌfiÚÂÛ·Ó Ó· ÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó ÙË
ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙÔ˘˜. ŒÙÛÈ ÙÔ ÚÔ‚¿‰ÈÛÌ· ÂÚÓ¿
ÛÙËÓ ·fi‰ÔÛË Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, Ë ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÚÔ-
ÛÙ·Û›· ÛÙ· ‰fiÓÙÈ· ÙË˜ ·ÓÙÈÚÚÔÔ‡Û·˜ ÏÂ˘-
Ú¿˜. ∫·È Â‰Ò fiÌˆ˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ‰‡Ô ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÔÈ· ‰fiÓÙÈ· ‹
ÔÌ¿‰Â˜ ‰ÔÓÙÈÒÓ ı· ÂˆÌÈÛıÔ‡Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚÔ-
ÛÙ·Û›·38,39.

∆›ıÂÙ·È ÏÔÈfiÓ Ô ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜: «Î˘ÓÔ‰Ô-
ÓÙÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›· ‹ ÔÌ·‰ÈÎ‹ Û˘Ó¤ÚÁÂÈ·;»

™˘¯Ó¿ Ô ÎÏÈÓÈÎfi˜ ÙÔ˘˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ‰‡-
ÛÎÔÏÔ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›. ∏ ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ‹
ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ Û‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ Ù· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, ı· Ú¤ÂÈ ÌÂÙ·Í‡
¿ÏÏˆÓ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘' fi„Ë ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘, ÙÔ ‚·ıÌfi ÙË˜ ·ÔÙÚÈ‚‹˜ ÙˆÓ Î˘ÓÔ‰fi-
ÓÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ÁÂ-
ÓÈÎfiÙÂÚË ˘Ô‰ÔÌ‹ Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈ-
ÛË˜. ∏ ·ÌÔÈ‚·›· ÚÔÛÙ·Û›· ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ·Ô‰Â-
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ÎÙ‹ ˆ˜ Ì¤ÛÔ ·fi‰ÔÛË˜ Î·È ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
ÌÈ·˜ ·Ô‰ÈÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜. ¶·Ú·Ì¤-
ÓÂÈ ‚¤‚·È· Ô ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Â¿Ó ÙÔ ¤ÚÁÔ ·˘-
Ùfi ı· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÌfiÓÔ ÔÈ Î˘-
Ófi‰ÔÓÙÂ˜ ‹ ÔÌ¿‰Â˜ ‰ÔÓÙÈÒÓ. ∂ÚÒÙËÌ· Â›ÛË˜
·Ú·Ì¤ÓÂÈ Â¿Ó ÔÈ Î˘Ófi‰ÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË˜
ÏÂ˘Ú¿˜ Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÂ Â·-
Ê‹, ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÔÈ ÚÔÁfiÌÊÈÔÈ, ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÁÈ·
fiÏ· Ù· Ô›ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË˜ ÏÂ˘-
Ú¿˜. ŸÏ· ·˘Ù¿ Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È
¿ÌÂÛ· ÌÂ Ù· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·, Ù· ÔÔ›·
ı· ‚·Ú‡ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘
Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜. £· Ú¤ÂÈ ÏÔÈfiÓ
Ó· Û˘ÓÂÎÙÈÌÒÓÙ·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ ÔÈ ÚÔ¸-
¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Î¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, Ë Ì˘ÏÔÚÈ˙È-
Î‹ ·Ó·ÏÔÁ›· Î·È Ë ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, Ë
‡·ÚÍË ·Ú·ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ¤ÍÂˆÓ Î·È È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÙÔ˘ ‚Ú˘ÁÌÔ‡, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ
‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·-
ÙÔ˜ ÎÏ1.

∫ÔÈÓfi˜ ÙfiÔ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Û¯ÔÏÒÓ, ·ÓÂÍ·ÚÙ‹-
Ùˆ˜ ÊÈÏÔÛÔÊ›·˜ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ, Â›Ó·È Ë Â›ÙÂ˘ÍË
ÌÈ·˜ ÂÓ·ÚÌÔÓÈÛÌ¤ÓË˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈ-
ÛË˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÚÔÙ·ÊÔÁÓ·ıÈÎ¤˜ ‰È·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Î·È
ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ ¿ÏÏˆÛÙÂ ÂÈÛËÌ¿ÓıËÎÂ
ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜. ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ Î·È
·fi‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ ÙË˜ È‰·ÓÈÎ‹˜
Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÛÂ ·Î›ÓËÙÂ˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ·ÔÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Î·Ù¿ ÙÔ Ì¿ÏÏÔÓ ‹ ‹ÙÙÔÓ Ó· ıÂ-
ˆÚÂ›Ù·È Ú¿ÍË Ô˘ÙÔÈÎ‹9.

OÈ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ·fi ÙË ıÂˆÚËÙÈÎÒ˜ È‰·ÓÈÎ‹
Û‡ÁÎÏÂÈÛË ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙˆÓ
Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ ˙ËÌÈÔÁfiÓÔ Â›‰Ú·ÛË ÛÙË Ì¤ÏÏÔ˘-
Û· Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË. ∏ ·fi‰ÔÛË Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜
ÙÔ˘ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ı· ÂÈÏÂÁÂ›
Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜
ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓË ÛÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¯ˆÚ›˜ Ó·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Â›Ó·È
·ÈÛıËÙÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙ‹ Î·È ‰ÂÓ ··ÈÙÂ› ·ÚÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜, ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË».
∆· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ‚¿ÛË ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ì›· Û‡ÁÎÏÂÈÛË
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Â›Ó·È: 1) Û˘-
ÁÎÏÂÈÛÈ·Î‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·, ¯ˆÚ›˜ ÂÚÈÛÙÚÔÊ¤˜
Î·È ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, 2) ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈ-
Î‹ ÁÈ· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ÛËÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, 3) ·Ô-

‰ÂÎÙ‹ ¿ÚıÚˆÛË ÏfiÁÔ˘, 4) ·Ô‰ÂÎÙ‹ ·ÈÛıËÙÈÎ‹
ÂÌÊ¿ÓÈÛË, 5) ˘ÁÈ¤˜ ÂÚÈÔ‰fiÓÙÈÔ Î·È 6) ·Ô˘-
Û›· ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È Û˘ÌÙˆÌ¿-
ÙˆÓ1.

™˘ÓÂÒ˜, Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ˘ Û˘-
ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ˘·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜
·fi ÙÔÈÎÔ‡˜ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÔ‰fiÓÙÈÔ.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙ·, ÂÊ’
fiÛÔÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈÏÔÁ‹˜, ÚÔÙÈ-
ÌfiÙÂÚÔ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÙË˜ Î˘ÓÔ-
‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜. ∞ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ fiÌˆ˜ ÙË˜
ÙÂÏÈÎ‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜, Î·Ù¿ ÙË Û¯Â‰›·ÛË Î·È ·Ô-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÈ·˜ ·Ô‰ÈÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË˜ Û‡ÁÎÏÂÈ-
ÛË˜, È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰›‰ÂÙ·È
ÛÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ ÙË˜
Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, Ô˘ Â›Ó·È Ë ÙÔÌÈÎ‹ ÙÚÔ¯È¿. ∏ ÙÔ-
ÌÈÎ‹ ÙÚÔ¯È¿, ‹ ÙÔÌÈÎ‹ Ô‰ËÁfi˜ Â› ·ÚıÚˆÙ‹-
ÚÔ˜, ˘fi ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ¤ÓÓÔÈ· ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ
ÚÔˆıËÌ¤ÓË ıÂÒÚËÛË ÙË˜ Î˘ÓÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÚÔ-
ÛÙ·Û›·˜.

∏ Û¯Â‰›·ÛË Î·È ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜
·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, fiˆ˜ .¯. Ô
·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜, ÙË˜ ÊÒÓËÛË˜ ÎÏ,
·Ô‚Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ Â·Ó·ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÔÌ·ÏÒÓ
·ÙÚ·ÒÓ Î›ÓËÛË˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÛÙ· ÙÚ›·
·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ Â›Â‰·, ¯ˆÚ›˜ ÚfiˆÚÂ˜ Â·Ê¤˜ ‹
Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Î¤˜ ·ÚÂÌ‚ÔÏ¤˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÙË˜ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Î·È ÛÂ ·Á·ÛÙ‹
·ÛÊ·ÏÒ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ÎÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ·ÙÚ·fi
Î›ÓËÛË˜.

∏ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÒÓ Â·ÊÒÓ
ÌÂ ÙËÓ ·fi‰ÔÛË ÛˆÛÙ‹˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ Ê˘Ì¿-
ÙˆÓ, ·˘Ï¿ÎˆÓ, ÎÂÎÏÈÌ¤ÓˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙˆÓ Ì·-
ÛËÙÈÎÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ, ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ¿Ï-
ÏˆÓ (.¯. Ë Î·Ì‡ÏË Ù· Spee ‹ ÙfiÍÔ ·ÓÙÈÛÙ·ı-
Ì›ÛÂˆ˜), Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ ÙÔÌÈÎ‹ ÙÚÔ¯È¿40,41.
™¯ÂÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜42, ·¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È
ıÂÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÙÔÌÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜
ÚÔˆÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ·ÙÚ·Ô‡. ∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈ-
Î‹ Î·È Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ıÂÙÈÎ‹˜ Û˘Û¯¤-
ÙÈÛË˜ ÙˆÓ ÔÛÔÙÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜
Î·È ‰ÂÍÈ¿˜ ÚÔˆÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ·ÙÚ·Ô‡ Î·È
ÙË˜ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ·˜ ÚfiÙ·ÍË˜ ÙˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ, ·Ú¤-
¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ Ì·ıËÌ·ÙÈÎfi Ù‡Ô (ÁÚ·ÌÌÈÎ‹ Û¯¤-
ÛË ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡)

„ = ·+‚¯
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fiÔ˘:  „: ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÚfiÙ·ÍË (mm),  ¯: ÎÔÓ‰˘-
ÏÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË (0Ô),  ·: Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ÌÂ ÙÈÌ‹
3,54mm  Î·È  ‚: Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ÌÂ ÙÈÌ‹ -0,017.

∞Ó, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ÎÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË
Â›Ó·È 30Ô, Ë ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÚfiÙ·ÍË ı· Â›Ó·È:

„ = 3,54-0,017x30            „ = 3,03mm

¶Ú·ÎÙÈÎ¿ ·˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë ·fi‰ÔÛË
Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË˜ ÙÔÌÈÎ‹˜ ÙÚÔ¯È¿˜, ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜
Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜, ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ ÔÈÛı›ˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚ÔÏ¤˜, ‰È·Ù·Ú¿Û-
ÛÔÓÙ·˜ ÙËÓ Â‡Ú˘ıÌË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔ-
ÁÓ·ıÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∞Ó·ÌÊÈ‚fiÏˆ˜, Ë Û˘-
ÁÎÏÂÈÛÈ·Î‹ ·ÛÙ¿ıÂÈ· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚Î‹ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ÛÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·. ∞Ó ÏÔÈ-
fiÓ Ë ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ˘ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·-
ÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ˘·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Î·Ù¿ ÂÚ›Ùˆ-
ÛË, Î·Ù·Ï˘ÙÈÎ‹ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë Â›‰Ú·ÛË ·Ú·-
ÁfiÓÙˆÓ ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, fiˆ˜ Ë ÚÔ·Ó·ÊÂÚ-
ıÂ›Û· ÙÔÌÈÎ‹ ÙÚÔ¯È¿, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈ-
ÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˆ˜
Û˘ÓfiÏÔ˘42.

∂Ó Î·Ù·ÎÏÂ›‰È Î·È ÌÂÙ¿ ·fi 70 Î·È Ï¤ÔÓ
¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË ‰È·Î‹Ú˘ÍË ·fi ÙÔ˘˜
°Ó·ıÔÏfiÁÔ˘˜ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È¤-
Ô˘Ó Ì›· Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙËÓ ÔÔ›· Î·È ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÈ-
Û·Ó ˆ˜ È‰·ÓÈÎ‹, Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÍÂÂÚ-
ÓÒÓÙ·˜ ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂÈ˜ Î·È ÌË¯·ÓÈÛÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ-
Ï‹„ÂÈ˜, ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ¿ Ì¤Û· ·fi ¤Ó· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ
ÔÏÔ¤Ó· ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ, ¤Êı·ÛÂ Û‹ÌÂÚ· Ó· Û˘Û¯Â-
Ù›˙ÂÈ ÙË Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÌÂ ÙË ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘
ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

∆· Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ı· ÚÔÎ‡-
ÙÔ˘Ó ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¿, ı· Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ·Ó·ÌÊ›‚ÔÏ·
ÛÙËÓ ·Ó·ıÂÒÚËÛË Î·È ÂÎ Ó¤Ô˘ Û‡ÓıÂÛË ı¤ÛÂˆÓ
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙË Û‡ÁÎÏÂÈÛË, fi¯È Ï¤ÔÓ ˆ˜ ÌÂ-
ÌÔÓˆÌ¤ÓÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·, ·ÏÏ¿ ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË
ÌÂ ÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·-
ıÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi Î·È ÌÂ Ù· ¿Ï-
Ï· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·, fiˆ˜ ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi, ÙÔ
Ì˘˚Îfi ÎÏ.

™˘ÓÂÒ˜, Î¿ıÂ ‰ÔÁÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ı· Â›Ó·È
·ÔÚÚÈÙ¤· Î·È Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
Î·È ıÂÒÚËÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈ-
ÛË˜ ı· Â›Ó·È ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙÂÚË Î·È Ï¤ÔÓ ÔÚıÔ-
ÏÔÁÈÛÙÈÎ‹42.

B. CH. DROUKAS,  CH. D. DROUKAS

THE  CHOICE  OF  OCCLUSAL  SCHEME
IN  FIXED  PROSTHODONTICS

STOMATOLOGIA 2004,61(4):  166-176

The physiology of occlusion, in combination
with the development of biomaterials has given
impressive dimensions in fixed prosthodontics.
The rehabilitation and replacement of missing
teeth is mainly based on biological factors. The
types of forces and the mechanical factors that
govern the design of fixed restorations have
become most important in every day prosthetics.
It is well understood that through this "prosthetic
renaissance" the selection of the occlusal scheme
has become a greater necessity. The various
types of occlusal schemes according to each case
are described in this revue. The dentist should be
familiar with the indications, the advantages and
disadvantages of each occlusal scheme in order
to be able to choose the most proper. Taking into
consideration certain peculiarities such as
periodontal disease, restorations on implants,
number and position of abutments a
multifactoral model should be applied so as to
establish a functional occlusion which
harmonizes with the stomatognathic system and
its wider area.

KEY  WORDS:  Occlussion,  Occlusal scheme.
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∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Î˘ÛÙÈÎÒÓ
·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Â›Ó·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÂ˜ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ë ÔÏÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
·Ê·›ÚÂÛ‹ ÙÔ˘˜, Ë ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÈÔ ÂÓ-
‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË Î·È ·ÛÊ·Ï‹ Ì¤ıÔ‰Ô ıÂÚ·Â›·˜.

À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ·˘Ù‹ Ë
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ

¤Ó·Ó, ·ÏÏ¿ ÛÂ ‰‡Ô ¯ÚfiÓÔ˘˜ Î·È ·˘Ùfi ÁÈ·Ù› ‰È¿-
ÊÔÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÈ‚¿ÏÔ˘Ó ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜.

∆¤ÙÔÈÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î·È ÙÈ˜
ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ
Î‡ÛÙÂˆÓ ÛÂ ‰‡Ô ¯ÚfiÓÔ˘˜, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È: 1) ÙÔ
ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜, 2) Ë
ËÏÈÎ›· Î·È Ë ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, 3)
Ë ÂÌÏÔÎ‹ ÙË˜ Î‡ÛÙË˜ ÌÂ Û¤ÚÌ·Ù· ‰ÔÓÙÈÒÓ ‹
ÌÂ ‰fiÓÙÈ· Ù· ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ıÔ‡Ó
Î·È Ó· ‰È·ÙËÚËıÔ‡Ó ÛÙÔ ÊÚ·ÁÌfi.

ªÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ·˘Ù‹, ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ
(ÚÒÙÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜) ·ÓÔ›ÁÂÙ·È Â˘Ú‡ ÔÛÙÈÎfi ·Ú¿-
ı˘ÚÔ ÁÈ· Û˘ÓÂ¯‹ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤-
ÓÔ˘ ÙË˜ Î‡ÛÙË˜. ªÂÙ¿ ·fi ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ Ë Î˘ÛÙÈÎ‹
ÂÍÂÚÁ·Û›· ¤¯ÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÂ Ì¤ÁÂ-
ıÔ˜ Î·È ÛÙË Ê¿ÛË ·˘Ù‹ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ
ÛÙ¿‰ÈÔ (‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜), Î·Ù¿ ÙÔ ÔÔ›Ô Á›ÓÂ-
Ù·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË
ÙÔ˘ ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓÔ˘ Î˘ÛÙÈÎÔ‡ Û¿ÎÔ˘ ÛÙÔ Û‡ÓÔ-
Ïfi ÙÔ˘.

ŒÙÛÈ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÎÙÂÙ·-
Ì¤ÓˆÓ Î˘ÛÙÈÎÒÓ ÂÍÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÌÂ ÙË ÌÈÎÚfiÙÂÚË
‰˘Ó·Ù‹ ·ÒÏÂÈ· ÔÛÙÔ‡, ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ÛÂÚÌ¿-

™
ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÎ˘Ú‹-
ÓÈÛ‹ ÙÔ˘˜. ∞˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ÂÊÈÎÙfi, Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÂÎÙÂÙ·-
Ì¤ÓÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙË˜ Î‡ÛÙË˜. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Ì›· ÚÒÙË

Â¤Ì‚·ÛË, Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÂ Ì·ÚÛÈÔÔ›ËÛË, ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÂ› ·ÚÁfiÙÂÚ· Ì›· ‰Â‡ÙÂÚË, fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È Ë Ï‹ÚË˜ ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛ‹ ÙË˜. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë
ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Â˘ÌÂÁ¤ıˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÙËÓ ÚÔ·-
Ó·ÊÂÚfiÌÂÓË Ì¤ıÔ‰Ô. ∏ ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ¿Ó‰Ú· ËÏÈÎ›·˜ 40 ÂÙÒÓ Î·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÛÂ ÎÔÚ›ÙÛÈ ËÏÈ-
Î›·˜ 9 ÂÙÒÓ. ∫·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ ÚÒÙË Â¤Ì‚·ÛË ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ Ë ·Ú¯ÈÎ‹ «·ÔÛ˘Ì›ÂÛË» ÙË˜
Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÔÛÙÈÎÔ‡ ·Ú·ı‡ÚÔ˘ Ô˘ ‰È·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÁÈ· ¤Ó· ÂÍ¿ÌËÓÔ, ÂÓÒ ÌÂ ÙË
‰Â‡ÙÂÚË, Î·È ·ÊÔ‡ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ Â›¯Â ÌÂÈˆıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿, ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ Ë ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ˘Ô-
ÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜. ªÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ·˘Ù‹, ÔÈ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÂ˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ Î·È Ù· Ô‰ÔÓÙÈÎ¿ Û¤ÚÌ·Ù· ‰È·Ù‹-
ÚËÛ·Ó ÙËÓ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

∂¡¢π∞º∂ƒOÀ™∂™  ¶∂ƒπ¶∆ø™∂π™

∞fi ÙË ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹
ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘.

ª¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒıËÎÂ ÛÙË 2Ë ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈ· ™‡ÓÔ-
‰Ô ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ∫Ú‹ÙË˜ - ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ, 9-11 ª·˝Ô˘
2003.

* ¢Ú. ™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ ¢ÈÂ˘ı˘-
ÓÙ‹˜ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈ-
Î‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘.

** ™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜, ∞Ó·ÏËÚÒ-
ÙÚÈ· ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘.
*** ™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ ªS, ∂ÈÌÂÏË-

Ù‹˜ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜
ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘.
**** O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·-
ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘.

OƒOπ  ∂Àƒ∂∆∏ƒπ∞™ªOÀ:  ∫‡ÛÙÂÈ˜ ÁÓ¿ıˆÓ,  ª·ÚÛÈÔÔ›ËÛË,
∂¤Ì‚·ÛË ÛÂ ‰‡Ô ¯ÚfiÓÔ˘˜.

¶ E P I § H æ H

EI™A°ø°H
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ÙˆÓ, ÂÓÒ Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ¤Ó·
¯ÚfiÓÔ ı· Â›¯Â Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ı˘Û›·
ÙÔ˘˜1,2.

¶ÚÒÙË  ÂÚ›ÙˆÛË
ÕÓ‰Ú·˜ ËÏÈÎ›·˜ 40 ÂÙÒÓ, ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙËÓ ∫ÏÈ-

ÓÈÎ‹ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ËÌÈÌfi-
ÚÈÔ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘.

∏ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¤‰ÂÈÍÂ ÔÏ‡¯ˆÚË
·ÎÙÈÓÔ‰È·˘Á·ÛÙÈÎ‹ ÂÍÂÚÁ·Û›· ·fi ÙÔÓ 34 Ì¤¯ÚÈ
ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎÔÓ‰‡ÏÔ˘ Î·È ÙË˜
ÎÔÚˆÓÔÂÈ‰Ô‡˜ ·ÔÊ‡ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿‚ÚˆÛË ÙÔ˘
ÔÛÙÔ‡ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ‰Â‡ÙÂÚË ·ÎÙÈÓÔ‰È·˘-
Á·ÛÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ 34 Ì¤¯ÚÈ
ÙÔÓ ¤ÁÎÏÂÈÛÙÔ 43 Î·È ·ÎÙÈÓÔ‰È·˘Á·ÛÙÈÎ‹ ·ÏÏÔ›-

ˆÛË ÛÙÔ ‰ÂÍÈfi ÎÏ¿‰Ô ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ (∂ÈÎ. 1,
2 Î·È 3).

∞fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ
˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘.

ªÂ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ¤ÁÈÓÂ ÛÂ ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ
Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ‰‡Ô Î˘ÛÙÈÎÒÓ
ÂÍÂÚÁ·ÛÈÒÓ (ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ‰ÂÍÈ¿ Î·È ÂÎÂ›ÓË˜ ÛÙËÓ
ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÁÂÓÂ›Ô˘), ÂÓÒ ¤ÁÈÓ·Ó ·ÎÚÔÚÈ˙ÂÎÙÔ-
Ì¤˜ ÙˆÓ 33, 32, 31, 41, 42 Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ¤ÁÎÏÂÈÛÙÔ˘ 43. ™˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ‰È·-
ÓÔ›¯ÙËÎÂ ÔÛÙÈÎfi ·Ú¿ı˘ÚÔ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÂÓfi˜ ÂÎ·-
ÙÔÛÙÔ‡ ÛÙË Óˆ‰‹ Ê·ÙÓÈ·Î‹ ·ÎÚÔÏÔÊ›· Ô˘
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡ÛÂ ÛÙËÓ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË Î˘ÛÙÈÎ‹ ÂÍÂÚ-
Á·Û›· ÛÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ËÌÈÌfiÚÈÔ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘,
ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË Î·È ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘Û‹ ÙË˜
(∂ÈÎ. 4).

™ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹, 15 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¿ÓÔÈÍË
ÙÔ˘ ÔÛÙÈÎÔ‡ ·Ú·ı‡ÚÔ˘, Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ ÎÈ-
ÓËÙ‹ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·, Ë ÔÔ›· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ-
¯‹ Ô˘ ˘‹Ú¯Â ÙÔ ÔÛÙÈÎfi ·Ú¿ı˘ÚÔ ¤ÊÂÚÂ ‚‡-
ÛÌ· ·fi ·ÎÚ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ·fiÊÚ·ÍË ÙË˜ Ô‹˜
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û›ÙÈÛË˜. O ·ÛıÂÓ‹˜ ·-
Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎÂ ·Ó¿ ‰ÂÎ·ÂÓı‹ÌÂÚÔ, fiÔ˘ Á›-
ÓÔÓÙ·Ó Ï‡ÛÂÈ˜ Î·È Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜
ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ (∂ÈÎ. 5).

ŒÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
Â¤Ì‚·ÛË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ë Î˘ÛÙÈÎ‹ ÂÍÂÚÁ·-
Û›· Â›¯Â Û˘ÚÚÈÎÓˆıÂ› ÛÂ Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È Â›¯Â Á›ÓÂÈ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï·ÛË ÔÛÙÔ‡ (∂ÈÎ. 6). ŒÙÛÈ ·Ô-
Ê·Û›ÛÙËÎÂ Ó· Á›ÓÂÈ Ë ‰Â‡ÙÂÚË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
Â¤Ì‚·ÛË ÁÈ· Ó· ·Ê·ÈÚÂıÔ‡Ó Ù· ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù·

¶∂ƒπ°ƒ∞º∏  ¶∂ƒπ¶∆ø™∂ø¡

∂ÈÎ. 1. ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜

ÌÂ ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ Î˘ÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ.

∂ÈÎ. 2. ∞ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜,

fiÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ë Î˘ÛÙÈÎ‹ ÂÍÂÚÁ·Û›· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÁÂ-

ÓÂ›Ô˘.

∂ÈÎ. 3. ∞ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜, fiÔ˘

Ê·›ÓÔÓÙ·È ÔÈ Î˘ÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ÎÏ¿‰ˆÓ

ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘.
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ÙÔ˘ Î˘ÛÙÈÎÔ‡ Û¿ÎÔ˘. ªÂ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Ô
·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·-

ÛË, fiÔ˘ ¤ÁÈÓÂ Ï‹ÚË˜ ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË Î·È ·Ê·›ÚÂ-
ÛË ÙÔ˘ Î˘ÛÙÈÎÔ‡ Û¿ÎÔ˘ Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Û˘Ú-
Ú·Ê‹ ÙÔ˘ ÎÚËÌÓÔ‡ ÁÈ· ÂÔ‡ÏˆÛË Î·Ù¿ ÚÒÙÔ
ÛÎÔfi.

∏ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¤‰ÂÈÍÂ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÂ›˜
Î‡ÛÙÂÈ˜.

ŒÓ· ¤ÙÔ˜ ÌÂÙ¿, Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ-
¯‹˜ Â›Ó·È Ï‹ÚË˜, ÙfiÛÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ fiÛÔ Î·È ·È-
ÛıËÙÈÎ¿ (∂ÈÎ. 7).

¢Â‡ÙÂÚË  ÂÚ›ÙˆÛË
∫ÔÚ›ÙÛÈ ËÏÈÎ›·˜ 9 ÂÙÒÓ, ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈ-

Î‹ ÌÂ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ ·ÚÈÛÙÂÚ¿.
∞fi ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â Î¿ÙÈ

·ıÔÏÔÁÈÎfi. ∞fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰È·È-
ÛÙÒıËÎÂ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙÔ ·ÚÈÛÙÂ-
Úfi ËÌÈÌfiÚÈÔ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ·ÓÒ‰˘ÓË ÛÙËÓ
„ËÏ¿ÊËÛË, Ô˘ Î·Ï˘ÙfiÙ·Ó ·fi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ, ÂÓÒ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·ÚÂÎÙfiÈÛË
ÙˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ Î¿Ùˆ ‰ÔÓÙÈÒÓ.

∏ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜
·ÔÎ¿Ï˘„Â ÙËÓ ‡·ÚÍË ‰›¯ˆÚË˜ ·ÎÙÈÓÔ‰È·˘-
Á·ÛÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜, Ô˘ Î·ÙÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ-
¯‹ ·fi ÙË ÁÂÓÂÈ·Î‹ ¯ÒÚ· ‰ÂÍÈ¿ Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ ÎÏ¿-
‰Ô ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ (∂ÈÎ. 8). ∏ ÂÎÙÂ-
Ù·Ì¤ÓË ·˘Ù‹ ÂÓ‰ÔÛÙÈÎ‹ ·ÏÏÔ›ˆÛË, Ô˘ ÚÔÎ·-
ÏÔ‡ÛÂ ÙËÓ ·ÚÂÎÙfiÈÛË ÙˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ ‰Ô-
ÓÙÈÒÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÂÚÈÂ›¯Â ¤ÁÎÏÂÈÛÙ· Î·È
·ÚÂÎÙÔÈÛÌ¤Ó· 1) ÙÔ ÌfiÓÈÌÔ Î˘Ófi‰ÔÓÙ· (33)
ÛÂ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ı¤ÛË ÛÙÔ Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ
ÁÓ¿ıÔ˘, 2) Ù· Û¤ÚÌ·Ù· ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ Î·È ‰Â‡-

∂ÈÎ. 4. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ Î˘ÛÙÈÎÒÓ ÂÍÂÚÁ·ÛÈÒÓ

ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ÌÂ ÙÔ ÛˆÏËÓ›ÛÎÔ, ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¿-

ÓÔÈÍË ÙÔ˘ ÔÛÙÈÎÔ‡ ·Ú·ı‡ÚÔ˘ ÛÙË ÌÂÁ¿ÏË Î˘ÛÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë

·ÚÈÛÙÂÚ¿.

∂ÈÎ. 5. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÙË˜ ÚÒ-

ÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜, ÌÂ ÙËÓ Ô‹ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË˜ ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜

ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ¤Ó· Ì‹Ó· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿.

∂ÈÎ. 6. ∞ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿. ¶·-

Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ï‹ÚË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ ÛÙË ‰ÂÍÈ¿

ÏÂ˘Ú¿, ÌÂÚÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÁÂÓÂ›Ô˘

Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ Î‡-

ÛÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿, ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ Â-

ÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜.

∂ÈÎ. 7. ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÂÚ›Ùˆ-

ÛË˜ ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Â¤Ì‚·ÛË Î·È ÙËÓ ÂÎ˘Ú‹-

ÓÈÛË ÙË˜ Î‡ÛÙÂˆ˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ Î·È ¤Ó· ¤ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹

Â¤Ì‚·ÛË. ∂›Ó·È ÂÌÊ·Ó‹˜ Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ ÙË˜

Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘.
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ÙÂÚÔ˘ ÌÔÓ›ÌÔ˘ ÚÔÁÔÌÊ›Ô˘ (34, 35) Î¿Ùˆ ·fi
ÙÈ˜ Ú›˙Â˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÌfiÓÈÌÔ˘ ÁÔÌÊ›Ô˘ Î·È 3)
ÙÔ Û¤ÚÌ· ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ ÌfiÓÈÌÔ˘ ÁÔÌÊ›Ô˘ (37)
ÛÙË ÁˆÓ›· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ (∂ÈÎ. 8).

§fiÁˆ ÙË˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÔÛÙÔ‡
·fi ÙËÓ Î˘ÛÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë, ÙË˜ ÂÌÏÔÎ‹˜ ÔÏÏÒÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ÛÂÚÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ·˘Ù‹, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘
ÓÂ·ÚÔ‡ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ·ÔÊ·Û›-
ÛÙËÎÂ Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Î‡-
ÛÙË˜ ÛÂ ‰‡Ô ¯ÚfiÓÔ˘˜.

™ÙÔÓ ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ,
˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·, ÛÂ ‰È¿ÓÔÈÍË ‰‡Ô ÔÛÙÈ-
ÎÒÓ ·Ú·ı‡ÚˆÓ, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ¯Ò-
ÚÔ˘˜ ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜, ·fi fiÔ˘ ¤ÁÈÓÂ
·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ Î·È Î·ıË-
ÏÒıËÎ·Ó ÌÂ Ú¿ÌÌ·Ù· ÌÂÙ¿ÍË˜ ‰‡Ô ÛÎÏËÚÔ›
ÂÏ·ÛÙÈÎÔ› ·ÚÔ¯ÂÙÂ˘ÙÈÎÔ› ÛˆÏ‹ÓÂ˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘
ÂÓfi˜ ÂÎ·ÙÔÛÙÔ‡ (∂ÈÎ. 9 Î·È 10). OÈ ÛˆÏËÓ›ÛÎÔÈ
·Ú¤ÌÂÈÓ·Ó ÁÈ· 15 ÂÚ›Ô˘ ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ÌÂÙ¿
·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó. ™˘ÛÙ‹ıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ó· Ê¤Ú-
ÓÔ˘Ó ÙÔ ·È‰› ÁÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î¿ıÂ 15 ËÌ¤-
ÚÂ˜, fiÔ˘ ÁÈÓfiÙ·Ó Ï‡ÛË ÙˆÓ ÔÛÙÈÎÒÓ ÎÔÈÏÔ-
Ù‹ÙˆÓ.

ªÂÙ¿ ·fi ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÛÙËÓ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ-
ÁÚ·Ê›· ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÌ›ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜
Î‡ÛÙË˜, ÌÂ Â›ÛË˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË Î·È
ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È
ÛÂÚÌ¿ÙˆÓ ÚÔ˜ ÙË Ê·ÙÓÈ·Î‹ ·fiÊ˘ÛË (∂ÈÎ.
11). ™ÙË Ê¿ÛË ·˘Ù‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›ÛÙËÎÂ Ë ‰Â‡ÙÂ-
ÚË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË, ÛÙËÓ ÔÔ›· ¤ÁÈÓÂ Ï‹-
ÚË˜ ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË ÙÔ˘ Î˘ÛÙÈÎÔ‡ Û¿ÎÔ˘ ÙˆÓ ‰‡Ô
¯ÒÚˆÓ ÙË˜ Î‡ÛÙË˜ Î·È Û˘ÚÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜
ÁÈ· ÂÔ‡ÏˆÛË Î·Ù¿ ÚÒÙÔ ÛÎÔfi.

∆Ô ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÛÙ¿ÏıËÎÂ ÁÈ· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË, Ë ÔÔ›· ¤‰ÂÈÍÂ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹ ÎÂÚ·ÙÈÓÔ-
Î‡ÛÙË.

∆ÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Â¤Ì‚·ÛË ·-
Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ, ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿, Ï‹-
ÚË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ Î·È ˘fi ·Ó·ÙÔ-
Ï‹ Ù· ‰fiÓÙÈ· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ (∂ÈÎ. 12 Î·È 13).

∏ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ ÔÊÂ›ÏÂ-
Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ Û˘ÓÂ¯‹ ÂÚÂıÈÛÌfi ÙÔ˘ ÂÈıËÏÈ·-
ÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘˜, Ô˘ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ÂÓÂÚ-

∂ÈÎ. 8. ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÂÚ›Ùˆ-

ÛË˜, fiÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ë ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ‰›¯ˆÚË Î˘ÛÙÈÎ‹ ÂÍÂÚÁ·-

Û›· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘.

∂ÈÎ. 9. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ‰›¯ˆÚË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚ-

Á·Û›·˜ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜, ÌÂ ÙÔ˘˜ ÛˆÏËÓ›ÛÎÔ˘˜,

ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¿ÓÔÈÍË ÙˆÓ ÔÛÙÈÎÒÓ ·Ú·ı‡ÚˆÓ.

∂ÈÎ. 10. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ûˆ-

ÏËÓ›ÛÎÔ˘˜ Î·ıËÏˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ.

™À∑∏∆∏™∏



ÁÔÔÈÂ› ÙËÓ Î¿„· ÙÔ˘˜. ŒÙÛÈ, ·fi ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›·
·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ «˘Ô‰‡Ô-
ÓÙ·È» ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ.
ªÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÔÓÙ·È ÚÔÛÙ·ÓÔÂÈ‰‹
PGE23, PGI24, Î·È ÏÂ˘ÎÔÙÚÈ¤ÓÈ·5. ∆· ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·-
Ú· ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔ˘Ó ÏÂÌÊÔÎ›ÓË, ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ·
ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È
ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È ÈÓÙÂÚÏÂ˘Î›ÓË π, Ô˘ ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ
ÙÔ˘˜ ÈÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·Ú·Áˆ-
Á‹˜ ÚÔÛÙ·ÁÏ·Ó‰ÈÓÒÓ4.

™ÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ÔÈ Î˘-
ÛÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ·Ê·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË ÙÔ˘
Î˘ÛÙÈÎÔ‡ Û¿ÎÔ˘ Î·È ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ Ù˘¯fiÓ
ÂÌÏÂÎÔÌ¤ÓˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÂÓÒ ¿ÓÙÔÙÂ Ï·Ì‚¿ÓÂ-
Ù·È ÚfiÓÔÈ· ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·ÎÂÚ·ÈfiÙË-
Ù·˜ ÁÂÈÙÔÓÈÎÒÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ.

™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ,
fiˆ˜ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÁ·-
Û›· ·˘Ù‹, Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÛÂ ‰‡Ô ¯ÚfiÓÔ˘˜, ‰›ÓÂÙ·È Ë ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜
‰˘Ó·Ù¤˜ ·ÒÏÂÈÂ˜.

∂È‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÛÙÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·-
ıÂ› ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, Ô˘ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi
ÔÏ‡ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¤˜ (ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË Î·È Â›ıÂÈÍË
ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· Carnoy6), ¤ˆ˜ Î·È ·ÚÎÂÙ¿ ÂÎÙÂÙ·Ì¤-
ÓÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Î·È ÙÔ
ÔÛÙfi ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ ÙË˜ Î‡ÛÙË˜ ÁÈ· Ó· ·Ô-
ÊÂ˘¯ıÔ‡Ó ˘ÔÙÚÔ¤˜ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ7.

¶ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ Â›Ó·È Ô ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈ-
Îfi˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ÌÂ ·Ï¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·-
Ê›Â˜ (ÔÈÛıÔÌ˘ÏÈÎ¤˜ - ·ÓÔÚ·ÌÈÎ¤˜), Ô˘ ÛÂ Î¿-
ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· Û˘ÌÏËÚÒ-
ÓÂÙ·È Î·È ·fi ¤ÏÂÁ¯Ô ÌÂ CT, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ô ÂÂÌ-
‚·›ÓˆÓ Ó· ¤¯ÂÈ Ì›· Ï‹ÚË ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.

¡ÂfiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË Î·È ÙˆÓ
·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ‚ÈÔ„›·˜ ÌÂ ÏÂÙ‹ ‚ÂÏfiÓ·
(FNA) ÁÈ· ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎfi ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜
cytoceratin 10, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÊÔÚÔ‰È·-
ÁÓˆÛÙÂ› Ì›· ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÛÙË, ·fi Ì›· ÌË ÎÂÚ·-
ÙÈÓÔÔÈËÌ¤ÓË Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹ Î‡ÛÙË8. ™Â ÚfiÛÊ·-
ÙÔ ¿ÚıÚÔ, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ cytoceratin
10 Î·È ÂÈıËÏÈ·Î‹ ·Ô‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË, ÛÙÔ
64% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó Ìfi-
ÓÔ ÌÂ Î˘ÛÙÈÎ‹ ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË Î·È Î·ı·ÚÈÛÌfi ÌÂ
Û‡ÚÈÁÁ· ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· 9 ÌËÓÒÓ9.

∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÁÈ· ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ ‰‡Ô
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∂ÈÎ. 11. ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÂÚ›-

ÙˆÛË˜ ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿, fiÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ë Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÛÌ›-

ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÔÛÙÈÎÒÓ ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ Î·È Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï·-

ÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿.

∂ÈÎ. 12.  ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÂÚ›-

ÙˆÛË˜ 12 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Â¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ-

˘Ú‹ÓËÛË ÙË˜ Î‡ÛÙÂˆ˜. ∂›Ó·È ÂÌÊ·Ó‹˜ Ë ÔÛÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿-

ÛÙ·ÛË Î·È Ë ÛˆÛÙ‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·Ó·ÙÔÏ‹˜ ÙˆÓ ·ÚÂÎÙÔ-

ÈÛÌ¤ÓˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ.

∂ÈÎ. 13. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜

ÌÂ Ù· ‰fiÓÙÈ· ˘fi ·Ó·ÙÔÏ‹.



¯ÚfiÓÔ˘˜, ‚·Û›ÛÙËÎÂ ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÙË˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤-
ÓË˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘,
Ô˘ ÛÙÔÓ ÚÒÙÔ ·ÛıÂÓ‹ Èı·ÓfiÓ Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡-
ÛÂ Î¿Ù·ÁÌ·.

™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË, Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì-
‚·ÛË ÛÂ ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ ı· Â›¯Â Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ı˘Û›·
Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÛÂÚÌ¿ÙˆÓ Î·È ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È Â·ÎfiÏÔ˘-
ıË Û¯ÂÙÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›· ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜
·ÛıÂÓÔ‡˜. ∏ ‰È¿ÓÔÈÍË Î·È Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË
ÙˆÓ Î˘ÛÙÈÎÒÓ ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ, Û˘-
Ó¤‚·ÏÂ ÛÙËÓ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜
ÙË˜ ‰›¯ˆÚË˜ Î‡ÛÙË˜ Î·È ÛÙË ‚·ıÌÈ·›· ÔÛÙÈÎ‹ ·Ó¿-
Ï·ÛË Î·È ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ ÙË˜ Î¿Ùˆ
ÁÓ¿ıÔ˘. ∞Ó¿ÏÔÁÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Ì·Ú-
ÛÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ Î‡ÛÙË˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ Ú›ÎÓˆÛË˜ ÙÔ˘
Î˘ÛÙÈÎÔ‡ ÂÈıËÏ›Ô˘ ·fi ÙÔ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÈı‹ÏÈÔ
ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ ‹ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘, Û˘Ì·Ú·Û‡ÚÔ-
ÓÙ·˜ ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ Î·È ÙËÓ ÈÓÒ‰Ë Î¿„· ÙË˜ Î‡ÛÙË˜,
Ë ÔÔ›· ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ·fi ÙÔ ÂÚÈfiÛÙÂÔ1.

∂Í ¿ÏÏÔ˘, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 20 ÂÙÒÓ
˘¿Ú¯Ô˘Ó ‚¿ÛÈÌÂ˜ ÂÏ›‰Â˜ ÁÈ· ·Ó·ÙÔÏ‹ ·ÚÂ-
ÎÙÔÈÛÌ¤ÓˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ‰È¿Ï·ÛË
Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÛÂÚÌ¿ÙˆÓ2.

∆¤ÏÔ˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙˆÓ Û˘Á-
ÁÚ·Ê¤ˆÓ, ÛÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ Î‡ÛÙÂÈ˜ ÌÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË
Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÔÛÙÔ‡, Ë Ï‡ÛË ÙË˜ ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜
ÛÂ ‰‡Ô ÛÙ¿‰È· Â›Ó·È ›Ûˆ˜ Ë ıÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜
ÁÈ· ÙÔ ıÂÚ¿ÔÓÙ·.

P. HATZIMANOLIS,  E. KONSOLAKI,
G. ROMANOS,  E. HAMALAKI

SURGICAL  MANAGEMENT  IN  TWO  STAGES
OF  EXTENSIVE  CYSTIC  LESIONS

OF  THE  MANDIBLE

STOMATOLOGIA 2004,61(4):  177-182

Enucleation is the treatment of choice in the
vast majority of jaw cysts. However, in some
cases of large cysts, a two stage operation is

needed in order to avoid fracture of the mandible
or damage of tooth buds or teeth. The method is
easy to be performed. In the first stage a
marcupialization is achieved in order to reduce
the cystic volume. The second operation is
carried out six months later for the complete
removal of the remaining cystic wall. The aim of
this study is to report two large cysts of the
mandible of a 40 years old male and a 9 years old
female respectively, who where treated by the
above method.

KEY  WORDS:  Cysts,  Jaws,  Marsupialization,  Two stage
operation.
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∏ ·ÓıÚÒÈÓË ÌÂÙ·‚È‚·˙fiÌÂÓË ÛÔÁÁÒ‰Ë˜
ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈ· (TSE) Â›Ó·È Û¿ÓÈ· ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈ-

Î‹ ·Ûı¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ
·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ÔÚÈÛÌ¤Ó· Â›‰Ë ˙ÒˆÓ1,2. ∂›Ó·È
ı·Ó·ÙËÊfiÚÔ˜ ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È
ÛÙËÓ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ prion ÚˆÙÂ˝ÓË PrPSC ÌÂ Ì·-
ÎÚ¿ ÂÚ›Ô‰Ô ÂÒ·ÛË˜1,3,4. ∂›Ó·È ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ‹
ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎÒÓ ÎÂÓÔÙÔ›ˆÓ ÛÙË
Ê·È¿ Ô˘Û›·, Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË ÛfiÁ-
ÁÔ˘1,5.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ
¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· Ë ·ÔÌfiÓˆ-
ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë
·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ·fi„ÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ
∆SE Î·È ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Ô‰Ô-

O
È ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎ¤˜ ÛÔÁÁÒ‰ÂÈ˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈÂ˜ (TSEs) Â›Ó·È Û¿ÓÈÂ˜ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÓfiÛÔÈ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿-
ÏÔ˘, Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ÔÚÈÛÌ¤Ó· Â›‰Ë ˙ÒˆÓ. ¶ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi prions ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜
Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi ÈÛÙfi, ÓˆÙÈ·›Ô Ì˘ÂÏfi Î·È ÏÂÌÊÔÂÈıËÏÈ·Îfi ÈÛÙfi Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È

·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎÒÓ ÎÂÓÔÙÔ›ˆÓ ÛÙË Ê·È¿ Ô˘Û›·, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË ÛfiÁÁÔ˘. ∂ÌÊ·Ó›˙Â-
Ù·È ‰ËÏ·‰‹ Ì›· ·ÓˆÌ·Ï›· ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓË˜ PrPC,
Ô˘ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÌÂÙ·ÙÚÔ‹˜ ÙˆÓ ˘ÚËÓÈÎÒÓ ÔÍ¤ˆÓ, Ù· ÔÔ›· Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ
ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ›˙ËÌ· ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜. ™ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ prion ÚˆÙÂ˝ÓË PrPC Â›Ó·È Îˆ‰ÈÎÔ-
ÔÈËÌ¤ÓË ÛÂ ÁÔÓ›‰ÈÔ ÛÙÔ ¯ÚˆÌfiÛˆÌ· 20 ÙÔ˘ ¿Ó‰Ú·. ∏ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ prion ÚˆÙÂ˝ÓË PrPSC Â›Ó·È ·‰È¿Ï˘ÙË, ·Ó-
ıÂÎÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ÚˆÙÂ¿ÛË, ·ÏÏ¿ ÂÈ˙‹ÌÈ· ÁÈ· ÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi ÈÛÙfi Î·È ı·Ó·ÙËÊfiÚ·. OÈ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ÛÔÁÁÒ‰ÂÈ˜
ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó Â›ÎÙËÙË, ÔÈÎÔÁÂÓ‹, ÛÔÚ·‰ÈÎ‹ ‹ È·ÙÚÔÁÂÓ‹ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË. ∏ Â›ÎÙËÙË
ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ÓfiÛÔ Creutzfeldt-Jakob (CJD) Î·È ÙË ÓfiÛÔ Kuru. ∏ ÔÈÎÔÁÂÓ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓ‹ ı·Ó·ÙËÊfiÚ· ·¸Ó›· (FFI) Î·È ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Gerstmann-Straussler-Scheinker (GSS).
Œ¯ÂÈ ·ÎfiÌË ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› Ì›· ·Ú·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Creutzfeldt-Jakob. ∏ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ prion ÚˆÙÂ˝ÓË PrPSC

‰ÂÓ ·‰Ú·ÓÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Î·È ·ÔÏ‡Ì·ÓÛË˜, fiˆ˜ ÍËÚ¿ ıÂÚÌfiÙËÙ·,
ÈÔÓÈÛÌfi˜ ‹ ˘ÂÚÈÒ‰Ë˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, ÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ·Èı˘ÏÂÓ›Ô˘, ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë, ¯ËÌÈÎ¿ ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎ¿ (·ÏÎÔfiÏÂ˜,
ÊÔÚÌfiÏË, ·Ï‰Â˛‰Â˜, ‚-ÚÔÚÈÔÏ·ÎÙfiÓË, Ê·ÈÓfiÏË, ˘ÂÚÔÍÂ›‰ÈÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘), ÁÈ’ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È
ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Â›Ó·È ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔÈ ÌÂ CJD. ∞ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ
ÂÍÔ˘‰ÂÙ¤ÚˆÛË˜ ÙË˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ prion ÚˆÙÂ˝ÓË˜ PrPSC Â›Ó·È ÙÔ ˘Ô¯ÏˆÚÈÒ‰Â˜ Ó¿ÙÚÈÔ ÛÂ ÔÏ‡ ˘„ËÏ¤˜ Û˘-
ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ (20.000ppm ÁÈ· Ì›· ÒÚ·) Î·È Ë ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË ÛÂ ·˘ÙfiÎ·˘ÛÙÔ ÎÏ›‚·ÓÔ ÁÈ· ¤Ó· Î‡ÎÏÔ ÙˆÓ 18min
‹ 6 ÍÂ¯ˆÚÈÛÙÔ‡˜ Î‡ÎÏÔ˘˜ ÙˆÓ 3min ÛÙÔ˘˜ 134ÔC. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ
·fi„ÂˆÓ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎ‹ ÛÔÁÁÒ‰Ë ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈ· Î·È Ë ·ÚÔ¯‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÂ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ··-
Ú·›ÙËÙ· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÛÙÔ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô ÛÂ ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

∂¶π∫∞πƒO  £∂ª∞

∞fi ÙÔ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ıË-
ÓÒÓ «∞§∂•∞¡¢ƒ∞».

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ÛÙËÓ §∑’ ∂Ù‹ÛÈ· O‰ÔÓÙÔÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ™‡-
ÓÔ‰Ô ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ - ºÏÒÚÈÓ·, 5-7
™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 2002.

* ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞’ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ °ÂÓÈÎÔ‡ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ã·˚‰·Ú›Ô˘.

** O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, MSc Sheffield University, UK, ™Ù¤ÏÂ¯Ô˜ °’
¶Â.™.À.¶. ∞ÙÙÈÎ‹˜.
*** ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏfiÁÔ˜, ∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ∂È‰ÈÎÒÓ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ.

OƒOπ  ∂Àƒ∂∆∏ƒπ∞™ªOÀ:  Prions,  ªÂÙ·‰ÔÙÈÎ‹ ÛÔÁÁÒ‰Ë˜ ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÔ¿ıÂÈ·,  ∫ÏÈÓÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹.
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ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ÌÔÏ˘-
ÛÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

OÈ TSE ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi prions Ô˘ ‚Ú›-
ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi ÈÛÙfi, ÓˆÙÈ·›Ô Ì˘ÂÏfi Î·È
ÏÂÌÊÔÂÈıËÏÈ·Îfi ÈÛÙfi Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È
·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎÒÓ ÎÂÓÔÙÔ›ˆÓ
ÛÙË Ê·È¿ Ô˘Û›·, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË
ÛfiÁÁˆÓ. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ‰ËÏ·‰‹ Ì›· ·ÓˆÌ·Ï›·
ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ÙË˜
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓË˜ PrPC, Ô˘ ¤¯ÂÈ
ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÌÂÙ·ÙÚÔ‹˜
ÙˆÓ ˘ÚËÓÈÎÒÓ ÔÍ¤ˆÓ, Ù· ÔÔ›· Û˘ÛÛˆÚÂ‡Ô-
ÓÙ·È ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ›˙ËÌ· ·Ì˘ÏÔ-
ÂÈ‰Ô‡˜1.

™ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ prion ÚˆÙÂ-
˝ÓË PrPC Â›Ó·È Îˆ‰ÈÎÔÔÈËÌ¤ÓË ÛÂ ÁÔÓ›‰ÈÔ ÛÙÔ
¯ÚˆÌfiÛˆÌ· 20 ÙÔ˘ ¿Ó‰Ú·2,3,6,7.

H PrPC Â›Ó·È ‰È·Ï˘Ù‹, Â˘·›ÛıËÙË ÛÙËÓ Úˆ-
ÙÂ¿ÛË, ÂÓÒ Ë ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ prion ÚˆÙÂ˝ÓË PrPSC

Â›Ó·È ·‰È¿Ï˘ÙË, ·ÓıÂÎÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ÚˆÙÂ¿ÛË, ·Ï-
Ï¿ ÂÈ˙‹ÌÈ· ÁÈ· ÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi ÈÛÙfi Î·È ı·Ó·ÙËÊfi-
Ú·3,7-9.

ªÔÚÊ¤˜  ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎ‹˜  ÛÔÁÁÒ‰Ô˘˜  ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÔ¿ıÂÈ·˜

∏ ÛÔÁÁÒ‰Ë˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈ· ‹ ÓfiÛÔ˜
ÙˆÓ ÙÚÂÏÒÓ ·ÁÂÏ¿‰ˆÓ, ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ÁÈ· ÚÒ-
ÙË ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ ÙÔ 1986, ·-
ÚÔ˘Û›·ÛÂ ¤Í·ÚÛË ÙÔ 1988 Î·È ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ Ó¤·
ÎÚÔ‡ÛÌ·Ù· ÙÔ 1992. ∆Ô 1989 ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÛÂ
Î·ÙÔÈÎ›‰È· ˙Ò· ÛÙË µÚÂÙ·Ó›·, ˘ÔÓÔÒÓÙ·˜ ÌÂ-
Ù¿‰ÔÛË TSE Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ ÙˆÓ Î·ÙÔÈÎ›-
‰ÈˆÓ. ∆Ô 1996 ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ Ì›· ·Ú·ÏÏ·Á‹
ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, Ô˘ Û˘Ó‰¤ıË-
ÎÂ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ÂÓÙÔÛı›ˆÓ
‚ÔÔÂÈ‰ÒÓ.

OÈ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ TSE ÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÔ˘Ó: 1) ÙË ÓfiÛÔ Creutzfeldt-Jakob (CJD), Ë
ÔÔ›· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÛÔÚ·‰ÈÎ‹, È·ÙÚÔÁÂÓ‹ Î·È
·Ú·ÏÏ·ÁÌ¤ÓË, 2) ÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓ‹ ı·Ó·ÙËÊfiÚ·
·¸Ó›· (fatal familiar insomnia - FFI), 3) ÙÔ Û‡Ó-
‰ÚÔÌÔ Gerstmann-Strausler-Scheenker (GSS) Î·È
4) ÙË ÓfiÛÔ Kuru.

∞fi ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ CJD, Ë ÛÔÚ·‰ÈÎ‹
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙË Ì¤ÛË ÚÔ˜ ÙËÓ ÙÚ›ÙË ËÏÈÎ›·

Î·È È‰›ˆ˜ ÌÂÙ·Í‡ 60 Î·È 65 ÂÙÒÓ10. Ã·Ú·ÎÙËÚ›-
˙ÂÙ·È ·fi ¿ÓÔÈ·, ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜, ·ÚÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈ‰ÈÎ‹ ·Ù·Í›·, ¿ÓÔÈ·, ˘Ú·ÌÈ‰ÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·
Î·È Ù‡ÊÏˆÛË2,3,11. ™ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÂÁÎÂÊ·ÏÔÁÚ¿-
ÊËÌ· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜,
¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Ï·ÎÒÓ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜
ÛÙÔÓ ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÈÛÙfi. ∏ ·-
ıÔÏÔÁÈÎ‹ priÔn ÚˆÙÂ˝ÓË PrPSC ‰ÂÓ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È
ÛÙÔ ÏÂÌÊÈÎfi ÈÛÙfi12,13 ÂÓÒ ÙÔ 80% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó Ì¤Û· ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ì‹ÓÂ˜3,14.

∏ È·ÙÚÔÁÂÓ‹˜ ÚÔ‹ÏıÂ ·fi ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘
¤ÁÈÓ·Ó ÛÙË ÛÎÏËÚ‹ Ì‹ÓÈÁÁ· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘,
·fi ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÎÂÚ·ÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ‹ ·fi ·ÓÂ-
·ÚÎÒ˜ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›·
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÓÂ˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·1,3,4,15,16. Œ¯ÂÈ
‚Ú·‰Â›· ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È prion
ÛÙÔ ÏÂÌÊÈÎfi ÈÛÙfi.

∏ ·Ú·ÏÏ·ÁÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ CJD ·Ó·Ê¤ÚıË-
ÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙË µÚÂÙ·Ó›· ÙÔ 1996 Î·È
ÚÔÛ¤‚·ÏÏÂ Ó¤Ô˘˜ Î·È Ó¤Ô˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜2,3,17-19.
∂ÌÊ·Ó›˙ÂÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙË ÁÂ‡ÛË Î·È ÙËÓ
fiÛÊÚËÛË, ·Ú·ÈÛıËÛ›· Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ¿ÓÔÈ·
Î·È ¿ÏÏ· ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·20.

∆Ô ∏∂° Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÛÙË ÓfiÛÔ, ÌÂ
ÂÓ·fiıÂÛË Ï·ÎÒÓ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎÂÊ·-
ÏÈÎfi ÈÛÙfi, ÂÓÒ Ë ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ prion ÚˆÙÂ˝ÓË
·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔ ÏÂÌÊÈÎfi ÈÛÙfi ÙˆÓ ÚÔÛ‚Â‚ÏË-
Ì¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ21.

∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·fi ÙË ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ CJD, ÂÌÊ·Ó›˙Â-
Ù·È ‰˘ÛÁÂ˘Û›· Î·È ‰˘Û·ÚıÚ›· ÏfiÁˆ „Â˘‰ÔÚÔ-
ÌËÎÈÎ‹˜ ·Ú¿Ï˘ÛË˜, ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÙËÓ ·Ú·ÏÏ·ÁÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘-
Û·ÚıÚ›· Î·È ·Ú·ÈÛıËÛ›·22.

∏ ÔÈÎÔÁÂÓ‹˜ ı·Ó·ÙËÊfiÚ· ·¸Ó›· (FFI) ¯·-
Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ·fi ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ·˘Í·-
ÓfiÌÂÓË ·¸Ó›·, Ë ËÏÈÎ›· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Â›Ó·È ÌÂÙ·-
Í‡ 40 Î·È 60 ¯ÚÔÓÒÓ, ÌÂ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÓfiÛÔ˘ 7 ¤ˆ˜
18 Ì‹ÓÂ˜ Î·È ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Ì¤ÏË ÙË˜ ›‰È·˜ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ·˜1,3. OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÂ ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

∆Ô Û‡Ó‰ÚÔÌÔ GSS ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Î·È ·˘Ùfi Ì¤ÏË
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·ÚÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈ‰ÈÎ‹ ·Ù·Í›·, ˘Ú·ÌÈ‰ÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Î·È
‚Ú·‰¤ˆ˜ ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË ·ÌÓËÛ›·. ¶ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ
¿ÙÔÌ· 20-30 ¯ÚÔÓÒÓ Î·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·
Â›Ó·È 5 ¯ÚfiÓÈ·23,24.

¶ƒO∂§∂À™∏  -  ¶∞£O§O°π∞
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∏ ÓfiÛÔ˜ Kuru ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ÙÔ 1950 ÛÂ Ê˘-
Ï‹ ÙˆÓ Papua ÙË˜ ¡. °Ô˘˚Ó¤·˜ ÌÂ Î·ÓÈ‚·ÏÈÛÙÈÎ¿
¤ıÈÌ·1,3.

∏ ·Ú·ÏÏ·ÁÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ CJD ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
ÛÙÔ ÏÂÌÊÈÎfi ÈÛÙfi (ÏÂÌÊÈÎ¤˜ ·Ì˘Á‰·Ï¤˜, ÛÏ‹-
Ó·)21. ∏ ·Ûı¤ÓÂÈ· ÂÍ·ÏÒÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ·›Ì·-
ÙÔ˜ ‹ ÙˆÓ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ÈÛÙÒÓ (ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Óˆ-
ÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡ Î·È Ï¤ÌÊÔ˘). OÈ prions Â›Ó·È ·ÓıÂ-
ÎÙÈÎ¤˜ ÛÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Î·È
·ÔÏ‡Ì·ÓÛË˜, fiˆ˜ ÍËÚ¿ ıÂÚÌfiÙËÙ·, ÈÔÓÈÛÌfi˜ ‹
˘ÂÚÈÒ‰Ë˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, ÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ·Èı˘ÏÂÓ›Ô˘,
ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë, ¯ËÌÈÎ¿ ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎ¿ (·ÏÎÔfiÏÂ˜,
ÊÔÚÌfiÏË, ·Ï‰Â˛‰Â˜, ‚-ÚÔÚÈÔÏ·ÎÙfiÓË, Ê·ÈÓfi-
ÏË, ˘ÂÚÔÍÂ›‰ÈÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘)25. °È’ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó·
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Ô˘ Â›Ó·È ‡ÔÙÔÈ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó CJD1. ∫Ú›-
ÓÂÙ·È ·Ó·ÁÎ·›· Ë Ï‹„Ë Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘
ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›ˆÓ, fiˆ˜ Á˘·ÏÈ¿
ÔÊı·ÏÌÒÓ, Ì¿ÛÎÂ˜ Î·È Á¿ÓÙÈ·.

OÈ ¤ˆ˜ ÙÒÚ· ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Î·È ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ‰Â›-
¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÂÍÔ˘‰ÂÙ¤-
ÚˆÛ‹˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÙÔ ˘Ô¯ÏˆÚÈÒ‰Â˜ Ó¿ÙÚÈÔ ÛÂ
ÔÏ‡ ˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ (20.000ppm ÁÈ·
Ì›· ÒÚ·) Î·È Ë ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË ÛÂ ·˘ÙfiÎ·˘ÛÙÔ
ÎÏ›‚·ÓÔ ÁÈ· ¤Ó· Î‡ÎÏÔ ÙˆÓ 18min ‹ 6 ÍÂ¯ˆÚÈ-
ÛÙÔ‡˜ Î‡ÎÏÔ˘˜ ÙˆÓ 3 min ÛÙÔ˘˜ 134ÔC.

∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· Î·˘ÛÙÈÎÔ‡ Ó·ÙÚ›Ô˘
(2ª sodium hydroxide) ÁÈ· Ì›· ÒÚ· ‰ÂÓ Â›Ó·È
ÙfiÛÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi1-3.

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ‡ÔÙˆÓ ‹ ÙˆÓ ‰˘-
ÓËÙÈÎ¿ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂ CJD ·ÛıÂÓÒÓ Ú¤ÂÈ Ó·
Á›ÓÂÙ·È ·fi ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆ-
ÈÎfi. ∏ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· Û¯Â‰È¿˙Â-
Ù·È ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÂÎ ÙˆÓ ÚfiÙÂÚˆÓ Î·È Ù· Ú·-
ÓÙÂ‚Ô‡ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ó· Â›Ó·È Ù· ÙÂÏÂ˘-
Ù·›· ÛÙÔ ËÌÂÚ‹ÛÈÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·1.

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜  ¯ÂÈÚÔÏ·‚¤˜
OÈ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ¯ÂÈÚÔÏ·‚¤˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·

Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÓÂÚÔ‡ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·-

ÙÚÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜, ÁÈ·Ù› ÌÔÚÂ› Ó· ÌÔÏ˘ÓıÔ‡Ó
·fi prions Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÓÂÚÔ‡
ÙË˜ ÌÔÓ¿‰·˜. ∆Ô ÓÂÚfi Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· Ó·
ÌËÓ ˘ÂÚıÂÚÌ·ÓıÔ‡Ó ÔÈ ÈÛÙÔ›, ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÌÂ
Û‡ÚÈÁÁ· ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜1,26.

ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹  ·Ó·ÚÚfiÊËÛË
∂Í·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ÛÙËÓ ·ÔÏ‡Ì·ÓÛË

ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜, Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
·Ó·ÚÚfiÊËÛË ÙË˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È. £· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÍÂ¯ˆ-
ÚÈÛÙfi Û‡ÛÙËÌ· ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜ ÌfiÓÔ ÁÈ’ ·˘Ù‹
ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ·ÛıÂÓÒÓ Î·È Ó· ÌËÓ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÂ›Ù·È ÙÔ Ù˘ÂÏÔ‰Ô¯Â›Ô ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜
ÌÔÓ¿‰·˜. O ·ÛıÂÓ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ù‡ÂÈ ÛÂ ¤Ó·
‰Ô¯Â›Ô ÙÔ ÔÔ›Ô ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂ-
Ù·È1,26.

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿  ÂÚÁ·ÏÂ›·
∆· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈ-

ÌÔÔÈËıÂ› ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘˜
ÌÂ CJD ‹ ‡ÔÙÔ˘˜ Ó· ÌÔÏ˘ÓıÔ‡Ó ·fi CJD,
·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ
ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ, Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÌÂÙ¿
ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜, ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË ÚÔÛÙ·Û›·1,27.
∆· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÍ˘ËÚÂ-
Ù‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi. ∆· ·ÎÚÈ‚¿ ÙÌ‹Ì·Ù·
ÙˆÓ ÁÓ·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ, Ô˘ ‰ÂÓ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ıÔ‡Ó ·fi ÌÈ·˜ ¯Ú‹-
ÛË˜, Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏ·, ¤ÙÛÈ
ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì-
‚·ÛË1.

µÈÔ„›Â˜
∆· ‰Â›ÁÌ·Ù· ÙˆÓ ‚ÈÔ„ÈÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿-

ÓÔÓÙ·È ·fi ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi, Ó· ÌÂÙ·-
Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, Ó· ÎÚ·-
ÙÂ›Ù·È ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ì˘ÛÙÈÎfi Î·È Ó·
ÙÔÓ›˙ÂÙ·È Ë ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡1.

∏ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ‰˘-
ÓËÙÈÎ¿ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂ CJD Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È
ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ·fi Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÎ·È‰Â˘Ì¤-
ÓÔ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi. ŸÌˆ˜, Ë ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË ÙË˜ Ó¤·˜ ·Ú·ÏÏ·ÁÌ¤ÓË˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÙË˜ CJD
(vCJD), Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ·Â-

∂§∂°ÃO™  ∆∏™  ªO§À¡™∏™
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‰Â›¯ıË fiÙÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ·›ÙÈfi ÙË˜ ÛÙÈ˜ ÎÏ·ÛÈ-
Î¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·ÔÏ‡Ì·ÓÛË˜ Î·È ·ÔÛÙÂ›Úˆ-
ÛË˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÙÔ Êfi‚Ô ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙË˜ ‰È·-
ÛÔÚ¿˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

Ÿˆ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜,
¤ÙÛÈ Î·È ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹, ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ¤ÁÎ·È-
ÚË Ï‹„Ë ÙfiÛÔ ·ÙÔÌÈÎÒÓ ÁÈ· ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ Ì¤-
ÙÚˆÓ ÚÔÛÙ·Û›·˜, fiÛÔ Î·È Ë Ï‹„Ë Ì¤ÙÚˆÓ Ô˘
ı· ·ÔÙÚ¤„Ô˘Ó ÙËÓ È·ÙÚÔÁÂÓ‹ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙË˜
ÓfiÛÔ˘ ÛÂ ˘ÁÈ‹ ¿ÙÔÌ· (‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ¢ËÌfi-
ÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜).

∂. KOURI-KAPSAMPELI,  ∆. POLITIS,
R. VOROU-PAPAVASSILIOU

THE  HUMAN  TRANSMISSIBLE
SPONGIFORM  ENCEPHALOPATHIES (TSE)

IMPLICATIONS  IN  DENTISTRY
A  RECENT  REVIEW  

OF  THE  LITERATURE

STOMATOLOGIA 2004,61(4):  183-187

Transmissible spongiform encephalopathies
(TSE) are fatal degenerative prion disorders of
humans and certain animals, histopathologically
characterized by the appearance of microscopic
vacuoles, within the grey matter of the brain
giving a sponge-like appearance. The TSEs are
caused by a form of prion protein PrPSC abnormal
isoform of a cell surface glycoprotein designated
PrPC. The abnormal prion protein accumulates in
brain tissue, sometimes forming amyloid-like
deposits. In man, the normal prion protein PrPC is
encoded on chromosome 20. The normal product
of the prion protein gene is soluble protease
sensitive and not harmful. However the abnormal
prion protein is insoluble, insensitive to protease
and lethal to neural tissue. The human TSEs occur
in inherited, familial, sporadic or iatrogenic forms.
The Ènherited TSEs include Fatal Familial Insomnia
(FFI), Gerstmann-Straussler-Scheinker syndrome
(GSS) and other less well clinically characterized
disorders, while the human infective TSEs include
sporadic, iatrogenic and variant Creutzfeldt-Jakob
disease. The causative prions are found especially

in neural tissues and spinal fluid and in the case
of CJD, in lymph reticular tissue. As the prions are
resistant to conventional chemical, irradiation and
heat sterilization methods, highly specific cross-
infection control measures are required for the
dental management of patients with, Ôr at risk of
TSE. Chemicals and processes recommended for
use against TSE agents are the disinfection with
20.000ppm chlorine of sodium hypochloride for
1 hour and the sterilization in 134ÔC for a single
cycle of 18min, or 6 successive cycles of 3min
each. The article reviews the transmissible
spongiform encephalopathies and summarises
guidelines concerning prevention of cross
infection when treating patients with or at risk of
developing prion disease.

KEY  WORDS:  Prion disease,  Transmissible spongiform
encephalopathy,  Clinical dentistry.
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∞
fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ fiÙÈ Ë Ô‰ÔÓÙÔıÂÚ·Â›· ÛÂ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·, Ô ÛˆÛÙfi˜ Î·È ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ˜ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Â›-
Ó·È ÙÔ ÚÒÙÔ Î·È ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÔ ÛÙ¿‰ÈÔ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÛÊ·ÏÈÛıÂ› Ë ˘ÁÂ›· Î·È Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘

·ÛıÂÓ‹. O ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË Ï‹„Ë ÙÔ˘ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Î·ıÒ˜ Î·È
ÙË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. ∞˘Ù¿ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÌÂ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ· Î·È È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹, Ïfi-
Áˆ ÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ Ù· ¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó (Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ¿, ·Ó·-
ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿, ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÎÏ), ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ÂÓ Á¤ÓÂÈ ÂÈÚÚ¤ÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜ Î·È ·Ú·ÌÂÏËÌ¤ÓË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ‹˜
ÙÔ˘˜. ∆Ô ÈÛÙÔÚÈÎfi Ô˘ ı· ÏËÊıÂ› Â›Ó·È Î·È È·ÙÚÈÎfi Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi. ∆Ô È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ
·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘, ÙˆÓ Ê·Ú-
Ì¿ÎˆÓ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ, ÙˆÓ ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎÒÓ ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÎÏ. ∂›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Â¿Ó ¤¯ÂÈ Ï¿‚ÂÈ ÛÙÔ
·ÚÂÏıfiÓ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Î·È Â¿Ó ˘‹ÚÍ·Ó ÂÈÏÔÎ¤˜. ∆Ô Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ·ÈÙ›·
ÚÔÛ¤ÏÂ˘Û‹˜ ÙÔ˘, ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÎÏ. ™ËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ
Ë Ï‹„Ë ÌÈ·˜ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·˜, ·ÚfiÙÈ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰ÂÓ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ÂÊÈÎÙ‹. ™ÙÈ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·-
Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˘Ù›Ó·˜, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ë ·ÈÌÔÏË„›· ÁÈ· Ï‹ÚË ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi, ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi Î·È ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈ-
Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô, Ë ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·ÎÔ˜ Î·È ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·. ∆¤ÏÔ˜, ÛÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔ-
ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ë Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË, Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Ë ÚÔ-
ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË.

∫§π¡π∫O  £∂ª∞

∞fi ÙÔ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì· - ∂È‰ÈÎ‹ ªÔÓ¿‰· ∂ÓËÏ›ÎˆÓ ∞Ì∂∞
˘fi °ÂÓÈÎ‹ ∞Ó·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô
µÔ‡Ï·˜», ÙÔ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì· - ∂È‰ÈÎ‹ ªÔÓ¿‰· ¶·›‰ˆÓ Î·È
∂Ê‹‚ˆÓ ∞Ì∂∞ ˘fi °ÂÓÈÎ‹ ∞Ó·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
¶·›‰ˆÓ ¶ÂÓÙ¤ÏË˜, ÙÔ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ «O ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜» Î·È ÙÔ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎfi ∆Ì‹Ì·
ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô µÔ‡Ï·˜».

∞Ó·ÎÔÈÓÒıËÎÂ ÛÙËÓ §∏’ ∂Ù‹ÛÈ· O‰ÔÓÙÔÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ™‡ÓÔ-
‰Ô ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ - ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔ‡Ô-
ÏË, 4-6 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 2003.

* ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ - ∂È‰ÈÎ‹˜ ªÔ-
Ó¿‰·˜ ∂ÓËÏ›ÎˆÓ ∞Ì∂∞ ˘fi °ÂÓÈÎ‹ ∞Ó·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô˘ «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô µÔ‡Ï·˜».

** ∂ÈÌÂÏËÙ‹˜ ∞’ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ - ∂È‰ÈÎ‹˜ ªÔ-
Ó¿‰·˜ ∂ÓËÏ›ÎˆÓ ∞Ì∂∞ ˘fi °ÂÓÈÎ‹ ∞Ó·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô˘ «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô µÔ‡Ï·˜».

*** ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· µ’ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ - ∂È‰ÈÎ‹˜
ªÔÓ¿‰·˜ ∂ÓËÏ›ÎˆÓ ∞Ì∂∞ ˘fi °ÂÓÈÎ‹ ∞Ó·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡Ô-

ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô µÔ‡Ï·˜».
**** ºÔÈÙËÙ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

***** ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ - ∂È‰ÈÎ‹˜ ªÔÓ¿-
‰·˜ ¶·›‰ˆÓ Î·È ∂Ê‹‚ˆÓ ∞Ì∂∞ ˘fi °ÂÓÈÎ‹ ∞Ó·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ ¶ÂÓÙ¤ÏË˜.

****** ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ «O ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜».

******* ∞Ó·ÏËÚÒÙÚÈ· ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ∆Ì‹-
Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô µÔ‡Ï·˜».

******** ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞’ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ °Â-
ÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô µÔ‡Ï·˜».
********* ∞Ó·ÏËÚÒÙÚÈ· ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ∆Ì‹-
Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô µÔ‡Ï·˜».
********** ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ °ÂÓÈ-
ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô µÔ‡Ï·˜».

OƒOπ  ∂Àƒ∂∆∏ƒπ∞™ªOÀ:  ¶ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜,  ∞Ì∂∞,
O‰ÔÓÙÔıÂÚ·Â›·,  °ÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·.
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O fiÚÔ˜ «ÕÙÔÌ· ÌÂ ∂È‰ÈÎ¤˜ ∞Ó¿ÁÎÂ˜» (∞Ì∂∞)
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ: 1) ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË,
2) ¿ÙÔÌ· ÌÂ Ê˘ÛÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›· Î·È 3) ¿ÙÔÌ· ÌÂ
ÛÔ‚·Ú¿ È·ÙÚÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.

™Â ∞Ì∂∞ ÌÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË ÓÔËÙÈÎ‹
˘ÛÙ¤ÚËÛË Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ÂÊÈ-
ÎÙ‹, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤-
Ù·ÛË Î·È ıÂÚ·Â›· Ó· Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙË Î¿Ùˆ ·fi
ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô‰ÔÓÙÔıÂÚ·Â›·˜. ™Â
·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë Ô‰ÔÓÙÔıÂÚ·Â›· ˘fi
ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Â›Ó·È ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ fiÏÔ ÛÙË
Ê·Ú¤ÙÚ· ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, ·Ô-
ÙÂÏÂ› ÙÚfiÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÂÎÏÔÁ‹˜ Î·È ı· ·-
Ú·ÌÂ›ÓÂÈ, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È, ÁÈ· ·ÚÎÂÙ¿ ·ÎfiÌË
¯ÚfiÓÈ·1.

∏ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·È-
ÛıËÛ›· ·ÔÙÂÏÂ› È·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË Ô˘ ·Ó·Ï·Ì-
‚¿ÓÂÙ·È ·fi ÔÌ¿‰· ÂÈ‰ÈÎÒÓ, Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ¤Î‚·Û‹ ÙË˜,
‰ËÏ·‰‹ ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹. ŸÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¿ÙÔÌÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô
ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ÙÔ˘ Úfi‚ÏËÌ· Â›Ó·È ÙÔ ÌfiÓÔ
Úfi‚ÏËÌ· ˘ÁÂ›·˜, ÔÈ Û˘ÓÂÚÁ·˙fiÌÂÓÂ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙË-
ÙÂ˜ Â›Ó·È ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘, ÙÔ˘ Î·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ˘
Î·È ÙÔ˘ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˘. ŸÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
·ÛıÂÓ‹ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ¤ÏÏÂÈÌÌ·
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË˜ ˘ÁÂ›·˜, ÙfiÙÂ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Î·È ¿ÏÏˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ.

∏ Ô‰ÔÓÙÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Â›-
Ó·È Ì›· ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·ÛÊ·Ï‹˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹,
ÂÊfiÛÔÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È fiÙ·Ó ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È, ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È fiÏÔÈ ÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È Ù· ÚˆÙfiÎÔÏÏ·
Î·È ÂÎÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ
ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ
¯ÒÚÔ2.

π‰È·›ÙÂÚ· fiÛ· ∞Ì∂∞ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Ë Ô‰ÔÓÙÔıÂ-
Ú·Â›· ÙÔ˘˜ Ó· Á›ÓÂÈ ˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·,
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÌÂ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›· Î·È Ï‹Úˆ˜ ÂÍÔÏÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ÙÔ ·Ó¿ÏÔÁÔ È·-
ÙÚÈÎfi Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, Î·ıÒ˜ Î·È
Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ÙÂ¯ÓÈÎ¿ Î·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¿ Ì¤-
Û·3,4.

∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ·ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÂ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÔÈÎ›ÏÂÈ ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹,

Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÚÎÂ› ·fi ÌÂÚÈÎ¿ ÏÂÙ¿ Ì¤¯ÚÈ
Î·È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÒÚÂ˜, ·fi ¿Ô„Ë ‰Â ¯ÚÔÓÈÎ‹˜
‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÌÂÛ·›Â˜ Î·È ÌÂÁ¿-
ÏÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜5.

O ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘ ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹
ÔÌ¿‰· Â›Ó·È ÎÔÚ˘Ê·›Ô˜, ‰ÈfiÙÈ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ
Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜. ∂›Ó·È ·˘Ùfi˜ Ô˘ ·Ô-
Ê·Û›˙ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜
ÌÂ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·. ∂›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, Û˘-
ÓÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ Î·Ù¿ ÂÚ›-
ÙˆÛË ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜. ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÂÈ ÙËÓ Â›ÛÔ-
‰Ô ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ˘ÔÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙÔ
ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ Î·È ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÂÈ ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô.
∂›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÓÔÛË-
ÏÂ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜. ∞ÓÙÈÌÂÙˆ›-
˙ÂÈ Î¿ıÂ ÂÈÏÔÎ‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜ Î·È
Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÈ‰È-
ÎfiÙËÙÂ˜ fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÂÈÏÔÎ¤˜ È·ÙÚÈÎ‹˜
·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. ∆¤ÏÔ˜, ‰›ÓÂÈ ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜
ÁÈ· ÙËÓ Ô›ÎÔÈ ÓÔÛËÏÂ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÛÂ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔÓ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ ˘ÔÁÚ¿ÊÂÈ ÙÔ
ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ2.

∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· Î¿ıÂ Â¤Ì‚·ÛË˜
Â›Ó·È Ë ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ Î·È ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÚÔÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi ÙË ÁÓÒÛË ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜
Î·Ù¿ÛÙ·Û‹˜ ÙÔ˘ Î·È ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹
‚ÂÏÙ›ˆÛ‹ ÙË˜, Â¿Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, ÒÛÙÂ Ó· ÚÔ-
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Î·È Ó· Â-
ÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙËÓ
˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·fi ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜
Î·È ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË5.

∏ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ÚÔÂÙÔÈ-
Ì·Û›· ‚·Û›˙ÂÙ·È: 1) ÛÙË Ï‹„Ë ÏÂÙÔÌÂÚÔ‡˜
·ÙÔÌÈÎÔ‡ Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡2,6, 2) ÛÙËÓ ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË6,7 Î·È 3) ÛÂ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂ-
Ù¿ÛÂÈ˜2,4.

ŒÓ· Ï‹ÚÂ˜ Î·È ÏÂÙÔÌÂÚ¤˜ ÈÛÙÔÚÈÎfi ‚ÔËı¿
ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ, Î·È ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈ‰È-
ÎfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹

§∏æ∏  π™∆Oƒπ∫OÀ

EI™A°ø°H
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ÔÌ¿‰·, Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÁÂÓÈ-
Î‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ë Â¤Ì‚·ÛË
Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ·ÛÊ·Ï‹˜ ÁÈ’ ·˘-
ÙfiÓ.

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙˆÓ ∞Ì∂∞ ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ÁÈ· ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi, ·ÙÔÌÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÁÂ-
ÓÂÈ·Îfi, Û˘ÏÏ¤ÁÔÓÙ·È: 1) ·fi ÙÔ Ê¿ÎÂÏÔ ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹, Â¿Ó ¤¯ÂÈ ÓÔÛËÏÂ˘ıÂ› ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÛÙÔ
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ‹ ·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi Ô˘ ÚÔÛÎÔÌ›-
˙Ô˘Ó ÔÈ ÔÈÎÂ›ÔÈ ÙÔ˘, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙË˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ‹‰Ë ÁÓˆÛÙ‹
Î·È 2) Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÈÎÂ›Ô˘˜ ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹2,6.

π·ÙÚÈÎfi  ÈÛÙÔÚÈÎfi
™ÙË ÌÔÓ¿‰· ÙÔ˘ ∞ÛÎÏËÈÂ›Ô˘ µÔ‡Ï·˜ ÙÔ

ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ¤ÓÙ˘Ô, ÙÔ
ÔÔ›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·Ú¯ÈÎ¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹, ‰ËÏ·‰‹: ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘ÌÔ, ËÏÈÎ›·, ‰ÈÂ‡-
ı˘ÓÛË, ÙËÏ¤ÊˆÓÔ, ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi Ù·ÌÂ›Ô, È·ÙÚÔ‡˜
Ô˘ ÙÔÓ ÂÚÈı¿ÏÔ˘Ó.

™ÙËÓ ·ÈÙ›· ÂÈÛfi‰Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÙÔ Î‡ÚÈÔ
Î·È Ù· ‰Â˘ÙÂÚÂ‡ÔÓÙ· Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÙË ÌÔÓ¿-
‰·, Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘, Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ¤Ó·ÚÍ‹˜
ÙÔ˘˜, Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È Ë ‚·Ú‡ÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

™ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·Ó·-
Ï˘ÙÈÎ¿, ÏfiÁˆ ÙË˜ È‰È·›ÙÂÚË˜ ÛËÌ·Û›·˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó, Ë Î‡ÚÈ· ÓfiÛÔ˜ ‹ ·Ó·ËÚ›· ·fi ÙËÓ
ÔÔ›· ¿Û¯ÂÈ Ô ∞Ì∂∞ ·ÛıÂÓ‹˜, .¯. ÓÔËÙÈÎ‹
˘ÛÙ¤ÚËÛË, Û·ÛÙÈÎ‹ ÙÂÙÚ·ÏËÁ›·, Û‡Ó‰ÚÔÌÔ
Down ÎÏ6. ∂›ÛË˜, Èı·Ó¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜, ÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÛÌÔ› ‹ ÓfiÛËÛË ˆ˜ ¤Ì‚Ú˘Ô ‹ ÓÂÔÁÓfi, Î·Ù¿
ÙËÓ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô, ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi ‹ Ù·
ÚÒÙ· ¤ÙË ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. ∏ „˘¯ÔÎÈÓËÙÈÎ‹ ·Ó¿-
Ù˘Í‹ ÙÔ˘, ‹ Èı·Ó¤˜ „˘¯È·ÙÚÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜
ÎÏ. ∏ ‡·ÚÍË ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿-
ÙˆÓ, fiˆ˜ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜, ˘¤Ú- ‹
˘fi- ı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌfi˜, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·Ú·ı˘ÚÂÔÂÈ-
‰ÒÓ, ÊÏÔÈÔÂÈÓÂÊÚÈ‰ÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÎÏ7. ∏
‡·ÚÍË ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, .¯.
‚ÚÔÁ¯ÈÎfi ¿ÛıÌ·, ¯ÚfiÓÈ· ‚ÚÔÁ¯›ÙÈ˜, ÂÌÊ‡ÛËÌ·,
Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, ‰‡ÛÓÔÈ·, ·Ú·ÁˆÁÈÎfi˜ ‚‹¯·˜
ÎÏ. ∏ ‡·ÚÍË Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÓfiÛˆÓ, fiˆ˜
Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ˜, ¤Ì-
ÊÚ·ÁÌ·, ‚·Ï‚È‰Ô¿ıÂÈ·, ˘¤ÚÙ·ÛË, ˘fiÙ·ÛË,
·ÚÚ˘ıÌ›Â˜, ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË˜ ÎÏ8. ∏ ‡·ÚÍË Á·-

ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ ¤ÏÎÔ˜ ‰ˆ-
‰ÂÎ·‰·ÎÙ‡ÏÔ˘ ‹ ÛÙÔÌ¿¯Ô˘, ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜ ÂÙÈ-
ÎÔ‡ Î.¿. ∏ ‡·ÚÍË øƒ§ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜
ÛÎÂÏÂÙÈÎ¤˜ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜, ·ÙÚËÛ›· ¯Ô·ÓÒÓ,
ÙÚ·¯ÂÈÔÔÈÛÔÊ·ÁÈÎfi Û˘Ú›ÁÁÈÔ ÎÏ. ∏ ÂÓÙfiÈÛË
„ËÏ·ÊËÙÒÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ, Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È Ë ÎÈ-
ÓËÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜. ¡fiÛÔÈ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜
·Ó·ÈÌ›Â˜, ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÔ¿ıÂÈÂ˜, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ËÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÎÏ. ∞fi ÙÔ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎfi Û‡-
ÛÙËÌ·, Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ˘Ô-
ÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜ ˘ÂÏÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰Â˜ Î.¿.7. ¢È¿ÊÔÚ·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ∫¡™, fiˆ˜ Ì˘Ô¿ıÂÈÂ˜,
ÌÂÈˆÌ¤Ó· ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿, ÂÈÏË„›·, ÛÎÏ‹Ú˘Ó-
ÛË Î·Ù¿ Ï¿Î·˜, ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ·Ú¿Ï˘ÛË ÎÏ6,8.
ŒÏÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ G6PD ‹ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ
„Â˘‰Ô¯ÔÏÈÓÂÛÙÂÚ¿ÛË ·ÙÔÌÈÎÔ‡ ‹ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·-
ÎÔ‡ Ù‡Ô˘.

∂›ÛË˜, Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ‡·ÚÍË ÏÔÈÌÒÍÂ-
ˆÓ, ıÚÔÌ‚ÒÛÂˆÓ, ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜, ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂ-
ÓˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ (Ë·Ù›ÙÈ‰·, AIDS ÎÏ), Î›Ú-
ÚˆÛË˜ ‹·ÙÔ˜ Î.¿. ∞Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÚÔËÁÔ‡ÌÂ-
ÓÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Î·ıÒ˜
Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‹ ÂÈÏÔÎ¤˜ ·fi ÙËÓ ·Ó·È-
ÛıËÛ›·.

∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Ù˘¯fiÓ ·ÏÏÂÚÁ›Â˜ ÛÂ Ê¿ÚÌ·-
Î·, ÙÚÔÊ¤˜ ‹ latex Î·È ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙ÂÙ·È Â¿Ó Úfi-
ÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·ÏÏÂÚÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ‹ ·Ï‹ ‰˘Û·ÓÂ-
Í›·.

™ÙÔ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë
·ÚÔ‡Û· Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ
Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ ‰ÔÛÔÏÔÁ›· Î·È ÙË Û˘-
ÓÔÏÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· Ï‹„Ë˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ‰˘-
Ó·Ù‹ Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·Û‹˜ ÙË˜ ÌÂ
ÙÔ˘˜ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.

∆¤ÏÔ˜, Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÔÈ ¤ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹,
fiˆ˜ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·, Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ Î·È
„˘¯ÔÙÚfiˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ6.

™ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ
‡„Ô˜ Î·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È
Â¿Ó ¿Û¯ÂÈ ·fi Î·Î‹ ıÚ¤„Ë ‹ ·¯˘Û·ÚÎ›·,
Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ Èı·Ó¤˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜
ÙÔ˘ ıˆÚ·ÎÈÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜.

™ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Â¿Ó
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ È·ÙÚÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂÏÒÓ
ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ∞Ì∂∞ (.¯. ÚÔ‰È¿ıÂÛË ·È-
ÌÔÚÚ·Á›·˜, ‰È·‚‹ÙË˜, ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÔ¿ıÂÈÂ˜,
Ì˘Ô¿ıÂÈÂ˜, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ·Ó·ÈÛıËÛ›·
Î.¿.).
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O‰ÔÓÙÔÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi  ÈÛÙÔÚÈÎfi
™ÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi

Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÁÂÓÈÎ¿ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·-
ÙÔ˜ ÙÔ˘ ∞Ì∂∞ ·ÛıÂÓ‹, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÚÔ-
Û‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÙÔ˘ ·fi ÙÂÚË‰fiÓ· Î·È ÙËÓ
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ. ¶ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ›, Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜
ÓfiÛÔÈ ÎÏ9.

™ÙÈ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˘Ù›Ó·˜ ÁÈ·
Î¿ıÂ ∞Ì∂∞ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ›
˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÛÙË ÌÔÓ¿‰·, Û˘ÌÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È: 1) ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·,
ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Î·È ·fi Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ·fi Î·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ, 2) ÔÈ ·È-
Ì·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ (ÁÂÓÈÎ‹ ·›Ì·ÙÔ˜, INR,
PTT, ¯ÚfiÓÔ˜ ÚÔ‹˜, ÏÂ˘Î¿, Ù‡Ô˜ ÎÏ), 3) ÔÈ ‚ÈÔ-
¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ (Û¿Î¯·ÚÔ, Ô˘Ú›·, „Â˘‰Ô¯Ô-
ÏÈÓÂÛÙÂÚ¿ÛË Î.¿.) Î·È 4) Ë ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒ-
Ú·ÎÔ˜.

µ¤‚·È·, ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ‡·ÚÍË˜ Î¿ÔÈ·˜
ÓfiÛÔ˘ ‹ ÂÓÙfiÈÛË˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜
‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÈÏ¤ÔÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·Ú·-
ÔÌ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÙÔ˘˜ È·ÙÚÔ‡˜ ÙË˜ ·Ó¿-
ÏÔÁË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜10.

O‰ÔÓÙÔÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹  ÎÏÈÓÈÎ‹  ÂÍ¤Ù·ÛË
∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ∞Ì∂∞

·ÛıÂÓ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ‰˘Ó·Ù‹ Î·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ‰È·›ÛÙˆÛË ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›·˜,
Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙÔ
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô, fiÙ·Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È ‹ÚÂÌÔ˜ Î·È
‰ÂÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿. ¶Ú¤ÂÈ ÏÔÈfiÓ Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹
ÔÌ¿‰· Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ· ÁÈ· Î¿ıÂ
Ô‰ÔÓÙÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Ó¿ÁÎË Î·È Ó· ¤¯ÂÈ ÙËÓ
ÂÌÂÈÚ›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙË˜ ÛÙÔ Û˘ÓÙÔ-
ÌfiÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ¯ÚfiÓÔ6,10.

π‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙÔÓ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ
¤¯Ô˘Ó Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ ·fi ÙÔÓ
·Ó·ÙÔÌÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜
Î·È ÙÔ˘ ·ÓÒÙÂÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡. ™Ù· ¿ÙÔÌ·
·˘Ù¿ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıÂÈ˜, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, Î·È ÔÈ

‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ‰È¿Ï·ÛË˜ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ÙÔ˘
ÛÏ·Á¯ÓÈÎÔ‡ ÎÚ·Ó›Ô˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ‰˘ÛÏ·Û›-
Â˜ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, Ô˘ Î·-
ıÈÛÙÔ‡Ó ÙË ÚÈÓÔÙÚ·¯ÂÈ·Î‹ ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË ÌÂÚÈ-
Î¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·‰‡Ó·ÙË ‹ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÚÁÒ‰Ë. ™ÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ë ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È
ÛÙÔÌ·ÙÔÙÚ·¯ÂÈ·Î‹.

∂›ÛË˜, ·fi Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘
ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙÔÓ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ ¤¯Ô˘Ó: 1) Ë
‡·ÚÍË Â‡ÛÂÈÛÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ‰fiÓÙÈ·
Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙÂÊ¿ÓÂ˜, 2) Ë ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÚfiÙ·ÍË
ÙˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ ¿Óˆ ÙÔÌ¤ˆÓ, 3) Ë ÔÁÎÒ‰Ë˜
ÁÏÒÛÛ·, 4) Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ ÌË ‰È¿Ï·ÛË ÙË˜
Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, 5) Ë ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÎÚÔÙ·-
ÊÔÁÓ·ıÈÎ‹˜ ¿ÚıÚˆÛË˜ Î·È 6) Ô ÎÔÓÙfi˜ Î·È Ì˘Ò-
‰Ë˜ (¯ÔÓ‰Úfi˜) Ï·ÈÌfi˜10.

∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹  ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹  ÂÎÙ›ÌËÛË
O ıÂÚ¿ˆÓ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó·

ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂˆÓ Ô˘ Û˘¯Ó¿ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ Î¿-
ıÂ ·Ó·ËÚ›·. ŒÙÛÈ, Ô ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÏÂÙÔÌÂ-
Ú‹˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÚÔÛÂÎÙÈÎfi˜, ÏfiÁˆ ÙˆÓ Û˘ÓÔ-
‰ÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ë Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È ‰ÈfiÙÈ Â›Ó·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈÚÚÂÂ›˜ ÛÂ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡Ó ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi, fiˆ˜
ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ˜, ‰È·‚‹ÙË˜ ÎÏ, ÏfiÁˆ
ÙÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡, ÙË˜ ·¯˘Û·ÚÎ›·˜,
ÙË˜ ·ÎÈÓËÛ›·˜ Î·È ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ·˘-
Ù¿ Â›Ó·È ÁÂÓÈÎÒ˜ ·Ú·ÌÂÏËÌ¤Ó·.

O ¤ÏÂÁ¯Ô˜, fiˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, Ú¤ÂÈ
Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ï‹ÚË ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi, ‚ÈÔ¯ËÌÈ-
Îfi Î·È ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ ·ÎÙÈ-
ÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·ÎÔ˜, ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·
Î·È Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË.

∞·Ú·›ÙËÙË Â›Ó·È Ë ÏÂÙÔÌÂÚ‹˜ Ï‹„Ë ÈÛÙÔ-
ÚÈÎÔ‡ ·fi Ù· Û˘ÓÔ‰¿ ¿ÙÔÌ·, Ë Ï‹ÚË˜ ÂÓËÌ¤-
ÚˆÛË ÁÈ· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›Â˜, Û˘Ó˘-
¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÓfiÛÔ˘˜ ‹ Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ÁÈ· ÙËÓ
ÔÔ›· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹, ‰ÈfiÙÈ Û˘-
¯Ó¿ Ù· ¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ¯ÚfiÓÈ·
·ÁˆÁ‹ ÌÂ ËÚÂÌÈÛÙÈÎ¿, ÓÂ˘ÚÔÏËÙÈÎ¿ ‹ ·ÓÙÈÂÈ-
ÏËÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·. ŸÙ·Ó ÎÚ›ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ Î·-
Ï‡ÙÔÓÙ·È Â·ÚÎÒ˜ ‹ fiÙÈ ˘ÂÚ‰ÔÛÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È,
Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙÔ˘
Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Î·È ·Ó¿ÏÔÁË ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹.

∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∂™  ∂•∂∆∞™∂π™

∫§π¡π∫∏  ∂•∂∆∞™∏
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π‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ
Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ·fi ÙÔÓ
Î·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ. ¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ·˘Ù¿ Ù· ¿ÙÔÌ· ¿-
Û¯Ô˘Ó ·fi Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜
‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙ¤˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô-
Î·Ï˘ÊıÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜.
OÈ Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ
˘„ËÏfiÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÚfiÙË-
Ù·˜ Î·È ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜.

∞fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡, ÔÈ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÚfiÛÊ·ÙË ÏÔ›ÌˆÍË
·Ó·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 4 ¤ˆ˜ 6 Â‚‰ÔÌ¿-
‰Â˜ Î·È ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÛÂ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ
·ÓÙÈ‚›ˆÛË Î·È ‚ÚÔÁ¯Ô‰È·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿.

∂›ÛË˜, ··ÈÙÂ›Ù·È ÏÂÙÔÌÂÚ‹˜ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤-
Ù·ÛË Î·È ÂÈÛÎfiËÛË ÁÈ· ÙË ‰È·›ÛÙˆÛË ·Ó·-
ÙÔÌÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ. ∞Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜,
fiˆ˜ ÌÈÎÚÔÁÓ·ı›·, ÌÈÎÚÔÛÙÔÌ›·, ÌÂÁ¿ÏË ÁÏÒÛ-
Û·, ·ÙÚËÛ›· ¯Ô·ÓÒÓ, ÙÚ·¯ÂÈÔÔÈÛÔÊ·ÁÈÎfi Û˘-
Ú›ÁÁÈÔ ÎÏ, Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙË ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË ÙË˜ ÙÚ·-
¯Â›·˜. ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Á›ÓÂÙ·È ÚÔ-
Û¿ıÂÈ· ÁÈ· ÚÈÓÔÙÚ·¯ÂÈ·Î‹ ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË ÁÈ·
Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈ-
Î‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ.

™Ù· ¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿ ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Û˘-
ÓÂ¯‹˜ ·ÚÔ˘Û›· Û˘ÓÔ‰Ô‡, ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ë Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·Ï‹ Î·È ·ÍÈfiÈÛÙË.
O Û˘ÓÔ‰fi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ï‹Úˆ˜ ÙËÓ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ
‰˘Ó·Ùfi Â›Â‰Ô ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ì·˙› ÙÔ˘, Ó·
·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ·Ó¿ÁÎÂ˜, Ó· ÌÔÚÂ›
Ó· ÂÎÙÈÌ¿ ÙÈ˜ ÌÈÌËÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ Î·È
ÔÔÈÂÛ‰‹ÔÙÂ ·ÚÂÎÎÏ›ÛÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.

∆¤ÏÔ˜, ··Ú·›ÙËÙË ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë Ï‹ÚË˜ ÂÓË-
Ì¤ÚˆÛË ·fi ÙÔÓ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ ÙˆÓ Û˘ÁÁÂ-
ÓÒÓ, ÁÈ· ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ·Ó·È-
ÛıËÛ›·˜ Î·È ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ Ô˘ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿, Î˘Ú›ˆ˜ Ïfi-
Áˆ ÙË˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ Î·È fi¯È ÏfiÁˆ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·-
ÙÚÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔ ÔÔ›Ô Û¿ÓÈ· ı¤ÙÂÈ ÛÂ
Î›Ó‰˘ÓÔ ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹11,12.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈÒÓÔÓÙ·˜, ÙÔÓ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë Î·Ï‹
ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Â›-
Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈ-
Î‹ ÔÚÂ›· ÙÔ˘.

ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜, fiˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, ÁÈ· ÙÔ
Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È Ô ıÂÚ¿ˆÓ Ô‰Ô-
ÓÙ›·ÙÚÔ˜, Ô ÔÔ›Ô˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ‰È·ı¤-
ÙÂÈ ÚÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È
ÂÌÂÈÚ›· ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÔıÂÚ·Â›·˜
˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·.
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PREOPERATIVE  EVALUATION
OF  ADULT  PATIENTS  
WITH  SPECIAL  NEEDS

FOR  DENTAL  TREATMENT
UNDER  GENERAL  ANAESTHESIA

STOMATOLOGIA 2004,61(4):  188-193

Complete preoperative evaluation is the first
and most essential step for a safe and successful
dental treatment under general anaesthesia of
adult patients with special needs from the
moment the dentist decides that their therapy is
not feasible in the dental chair due to their
inability to cooperate. Preoperative check
consists of taking the case history of the patient
as well as holding laboratory and clinical
examinations. All the above must be done in
detail because of the special health problems
disabled persons display (cardiological,
respiratory, anatomical etc) as well as their,
usually, neglected medical observation. The case
record comprises medical and dental part. The
medical part describes the general condition of
the patient, his organic diseases, his medication,
his predispositions etc. Previous experience of
the patient in general anaesthesia is also a fact of
great importance. In the dental record the cause
of coming to the dentist is described as well as
patients previous dental problems and their
treatment. The present oral condition is recorded
after clinical observation. The presence of
irregular anatomical features in the maxillofacial

SUMMARY
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region, which must be recorded from the dentist,
will also help the task of the anaesthesiologist. A
great help is provided by an orthopantomograph
(panoramic X-ray) if this is feasible for the special
patient. Routine laboratory examinations
comprise blood taking for haematological,
biochemical and haemorrhage tests, chest X-ray
and electrocardiogram. Finally, a complete
preoperative evaluation also comprises dental
clinical examination, cardiological, and
preoperative anaesthesiological evaluation.

KEY  WORDS:  Preoperative evaluation,  Persons with special
needs,  Dental treatment,  General anaesthesia.
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