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¶ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰· Â›Ó·È Ë ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ÓfiÛÔ˜
fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Â-

Ù·È ·fi Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÂÚÈÚÚÈ˙›Ô˘ Î·È ÙÔ˘
Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡. OÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›,
fiˆ˜ gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ·Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ÎÈ-
ÓËÙ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È· Î·È ÛÂÈÚÔ¯·›ÙÂ˜, ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ-
¯ıÂ› fiÙÈ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘1,2.

∏ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·
ÂÓËÏ›ÎˆÓ Â›Ó·È Ë ˘fi ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÚÈ˙ÈÎ‹
·fiÍÂÛË. ŸÌˆ˜, Ë ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË ·‰˘Ó·ÙÂ› ÌÂ-
ÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ó· ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ‹ Ó· ÂÍ·ÏÂ›„ÂÈ ÙËÓ
·Ó·ÂÚfi‚È· ÏÔ›ÌˆÍË ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙÔ˘ ı˘Ï¿ÎÔ˘ ‹
ÛÙÔ ‰È¯·ÛÌfi ÙˆÓ ÚÈ˙ÒÓ3. ∂›ÛË˜, Ë ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂ-
ÛË ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍ·ÏÂ›„ÂÈ Ù· ·ıÔÁfiÓ· ÌÈÎÚfi-
‚È· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘ Ù· ÔÔ›· ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È
ÛÙÔ˘˜ Ì·Ï·ÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙ›ÓË4,5.

∏
ÎÏ·ÛÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘, Ë ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ˘fi ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂ-
ÛË, ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜. ™Â ·Ó-
ıÈÛÙ¿ÌÂÓÂ˜ Î·È ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ Ë ¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈ-

ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ-
‰·˜, Ë ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË, Ë ÔÔ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ‰Ú¿ÛË ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÔ˘˜ gram ·ÚÓËÙÈÎÔ‡˜ ÎfiÎÎÔ˘˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÛÂÈÚÔ-
¯·›ÙÂ˜, ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÓfiÛÔ˘ fiÙ·Ó ¯ÔÚËÁËıÂ› Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿. ∆· ÙÂÏÂ˘-
Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿Ù·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙÔÈÎ‹˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, Ë ÔÔ›· ÂÌÔÚÈÎ¿ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÛÂ
ÛÎÂ‡·ÛÌ· ˘fi ÌÔÚÊ‹ Á¤ÏË˜. ∏ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ÛÙËÓ Â-
ÚÈÔ¯‹ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ‰Ú¿ÛË ÙË˜, ÂÓÒ ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È ÔÈ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙË Û˘ÛÙË-
Ì·ÙÈÎ‹ Ï‹„Ë ÙË˜. ∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó·
·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‚Â› ¯Ú‹ÛÈÌË ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó-
ı›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË. ∏ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙËÓ ·Ó¿-
ÁÎË ÁÈ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘ ÛÂ ‰‡ÛÎÔ-
ÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î·È Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙË˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË˜ ÈÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜, ‰ÚÒÓÙ·˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘-
ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ. ¢È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜
¤¯Ô˘Ó ÂÈ‚Â‚·ÈÒÛÂÈ ÙËÓ ·Í›· ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÂÏÎÔÓÂÎÚˆÙÈÎ‹˜ Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜, ·ÏÏ¿
Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÌÔÚÊÒÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ Actinomyces acti-
nomycetemcomitans Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË. ™Â Û¯¤ÛË ÌÂ ¿ÏÏ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿, Ë ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÎÏÂÎÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ Î·Ù¿ ÙˆÓ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ·Ó·ÂÚfi‚ÈˆÓ ÌÈ-
ÎÚÔ‚›ˆÓ Î·È ÏÂÔÓÂÎÙÂ› ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ¤Ó·ÓÙÈ ¿ÏÏˆÓ Ô˘ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔ˘Ó ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙË˜ ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ÈÔ ·ÛÊ·Ï‹˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹
¯ÔÚ‹ÁËÛË, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ Â›Ó·È ˘·ÚÎÙfi˜ Î·È ¿ÌÂÛÔ˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ÚÔ-
ÙÂ›ÓÂÙ·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, fiÔ˘ ·˘Ùfi ÎÚ›ÓÂÙ·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ··Ú·›ÙËÙÔ.

∞¡∞™∫O¶∏™∏

∞fi ÙËÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.
* ∞fiÊÔÈÙÔ˜ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ªÂÙ·Ù˘¯È·ÎÒÓ ™Ô˘‰ÒÓ ÙË˜

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÛÙËÓ ÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË
¶·ıÔ‚ÈÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜.

** ∞fiÊÔÈÙÔ˜ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ªÂÙ·Ù˘¯È·ÎÒÓ ™Ô˘‰ÒÓ ÙË˜
O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÛÙËÓ ÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË
µÈÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜.

*** ∂›ÎÔ˘ÚË ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıË-
ÓÒÓ.

OƒOπ  ∂Àƒ∂∆∏ƒπ∞™ªOÀ:  ªÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË,  ∆ÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹,  ¶Â-
ÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜.
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™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜, fiÔ˘ Ë ıÂÚ·Â›· ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›
Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› ÌfiÓÔ ÌÂ ÙË ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË,
ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Ë ·ÓÙÈ‚›ˆÛË ˆ˜ Û˘-
ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ˆ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹
ıÂÚ·Â›·6,7. H ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ·ÓÙÈ‚ÈÔ-
ÙÈÎÔ‡ Ú¤ÂÈ Ó· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙË ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹ ·ÈÙÈÔ-
ÏÔÁ›· ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜5. ∆Ô ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· Â›-
Ó·È ‚·ÎÙËÚÈÔÛÙ·ÙÈÎfi ‹ ‚·ÎÙËÚÈÔÎÙfiÓÔ, Ó· ‰Ú·
ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ˘Â˘ı‡ÓˆÓ
ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ, Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ Â·ÚÎ‹ Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË Î·È ÁÈ· Â·ÚÎ¤˜ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È Ó·
ÌËÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜8. OÈ ·ÓÙÈ-
ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‰ÚÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈÔ‰Ô-
ÓÙÈÎÔ‡˜ ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ Ì¤Ûˆ ÛÙÔÌ·ÙÔÏ‡ÛÂˆÓ, ˘Ô-
Ô˘ÏÈÎÒÓ ‰È·ÎÏ˘ÛÌÒÓ, Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ÙÔÈÎ‹˜
¯ÔÚ‹ÁËÛË˜9 (¶›Ó. 1).

O De Mars10 ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈ-
ÎÒÓ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ Â›ÌÔÓÂ˜ ‹ ÔÏ‡ ÂÈıÂÙÈÎ¤˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÛÂ ÔÍÂ›Â˜ ÂÈÏÔÎ¤˜, ÛÂ ·ÓÔÛÔÎ·-
ÙÂÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ
¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÌÈ·˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Â¤Ì‚·ÛË˜. §·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜
˘’ fi„Ë ÙÈ˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È ÙËÓ ·˘-
Í·ÓfiÌÂÓË ·ÓÙÔ¯‹ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ, ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÎfi-
ÈÌË Ë Û˘ÓÂÙ‹ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ, ·˘ÛÙËÚ¿
Î·È ÌfiÓÔÓ fiÔ˘ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È, ÌÂ ÈÛÙ‹ Ù‹ÚËÛË
ÙˆÓ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ Ô‰ËÁÈÒÓ Ô˘ ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔ
Î¿ıÂ ÛÎÂ‡·ÛÌ· Î·È ¿ÓÙÔÙÂ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙË ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË10,11. ∂Í’ ¿ÏÏÔ˘, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙÔ˘˜ De Vree Î·È Û˘Ó.12, Ë ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ-
‰ÔÓÙ›Ô˘ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È/‹ ÙÔ-
ÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ·ÁˆÁ‹, ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ÈÎ·-
Ó‹ Ó· ÚÔÏ¿‚ÂÈ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. ∂Ô-
Ì¤Óˆ˜, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘Ú-

Á›·˜ ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ, Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔ-
ÙÈÎÒÓ, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË, ‰ÂÓ
ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ˆ˜ ıÂÚ·Â›· ÚÔ˘Ù›Ó·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Ófi-
ÛÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘13.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ó· Á›ÓÂÈ
Ì›· ÏÂÙÔÌÂÚ‹˜ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÂÚÈÔ‰Ô-
ÓÙ›ÙÈ‰·˜.

∏ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË Â›Ó·È ¤Ó· ÓÈÙÚÔ˚ÌÈ‰·˙ÔÏÈÎfi
·Ú¿ÁˆÁÔ. ∂ÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ‰È· ÙË˜ Î˘Ù-
Ù·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Î·È ÂÓÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ DNA, ‰È·-
Ù·Ú¿ÛÛÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÏÈÎÔÂÈ‰‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÌÔÚ›Ô˘. ∏
‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ ‰ÂÛÌÒÓ ÙÔ˘ DNA Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È
¿ÌÂÛÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ı¿Ó·ÙÔ Î·È ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ ·Ó·-
ÂÚfi‚ÈˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ14. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ÌÂÙÚÔ-
ÓÈ‰·˙fiÏË ÌÂÙ·‚ÔÏ›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰Ú·ÛÙÈÎfi ˘‰ÚÔÍ˘-ÌÂ-
Ù·‚ÔÏ›ÙË ÛÙÔ ‹·Ú, ÌÂ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ‰Ú¿ÛË.
∂Ó‰¤¯ÂÙ·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘Ó¤ÚÁÈ· ÌÂÙ·-
Í‡ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏ›ÙË ÙÔ˘, ÁÂÁÔ-
Ófi˜ Ô˘ ÂÍËÁÂ› Î·È ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙËÓ ·Ó·-
ÌÂÓfiÌÂÓË ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, .¯. ·fi Actinomyces actinomycetem-
comitans (∞.·.)15,16.

∏ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È ·fi ÙÔ Á·-
ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ
80% ÛÂ Ì›· ÒÚ· Î·È ‰È·Ó¤ÌÂÙ·È Â˘Ú¤ˆ˜ ÛÙÔ ÛÒ-
Ì·. ∞ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ ÛÂ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË
200Ìg/ml ÌÂÙ¿ ·fi ‰fiÛË 200mg17,18 Î·È ÛÙËÓ
Ô˘ÏÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ Û¯ÈÛÌ‹ ÛÂ ˘ÎÓfiÙËÙ· ›ÛË ÌÂ ·˘Ù‹
ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜19. ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ ÌÂÙ¿
·fi ¤ÓÙÂ ËÌ¤ÚÂ˜ Ï‹„Âˆ˜ 250mg ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fi-

°∂¡π∫∞
°π∞  ∆∏  ª∂∆ƒO¡π¢∞∑O§∏

¶›Ó·Î·˜ 1. ™‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÁÈ· ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜1

™ÙÔÌ·ÙfiÏ˘Ì· ÀÔÔ˘ÏÈÎfi˜ ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÈÎ‹ ∆ÔÈÎ‹
‰È·ÎÏ˘ÛÌfi˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹

¢È·ÓÔÌ‹ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ∫·Î‹ ∫·Ï‹ ∫·Ï‹ ∫·Ï‹
™˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ∫·Ï‹ ∫·Ï‹ ª¤ÙÚÈ· ∫·Ï‹
ÃÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ‰Ú¿ÛË˜ ∫·Î‹ ∫·Î‹ ª¤ÙÚÈ· ∫·Ï‹

1. GREENSTEIN G, POLSON A.  The role of local drug delivery in the management of periodontal diseases:
a comprehensive review. J Periodontol 1998,69:  507-520
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ÏË˜ ÙÚÈ˜ ËÌÂÚËÛ›ˆ˜ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·, Ù· Â›Â‰·
ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ÛÙÔ Ô˘ÏÈÎfi ˘ÁÚfi Â›Ó·È 50% ˘„Ë-
ÏfiÙÂÚ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒ-
ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÔÚfi, Èı·ÓÒ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜
Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ˆ˜ ÂÏÂ˘ı¤ÚÔ˘
ÎÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ Ô˘ÏÈÎfi ˘ÁÚfi20,21.

∏ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ‰Ú· ÛÙÔ˘˜ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÔ˘˜
gram ·ÚÓËÙÈÎÔ‡˜ ÎfiÎÎÔ˘˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÛÂÈÚÔ¯·›-
ÙÂ˜, ÂÓÒ ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ·Ó·ÂÚfi‚È· ÌÈÎÚfi‚È·, fiˆ˜
.¯. Capnocytophaga Î·È Eikenella corrodens,
‰ÂÓ Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙ· ÛÂ ·˘Ù‹19,22,23.

Œ¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Î·È Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹-
ÁËÛ‹ ÙË˜ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙË ıÂÚ·Â›·
‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ (ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·
ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ, ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Û· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·,
ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓË ÂÊË‚ÈÎ‹ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·)24-26.

™Â ·Ú¿ÏÏËÏË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË
750mg-1g ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ËÌÂÚËÛ›ˆ˜ ÌÂ Û˘-
ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· 1-2 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜, ·Ú·ÙË-
Ú‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÛÂÈÚÔ¯·ÈÙÒÓ,
ÙˆÓ ÎÈÓËÙÒÓ Î·È ÌË ÎÈÓËÙÒÓ ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ, ÌÂ›ˆÛË
ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜, ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎÔ˘ Î·È Î¤Ú‰Ô˜
ÛÙËÓ ÚfiÛÊ˘ÛË, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘
¤ÁÈÓÂ ÌfiÓÔ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·19-21. ∆· ·ÓˆÙ¤-
Úˆ Â˘Ú‹Ì·Ù· ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹
¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó·
ÌÂÈÒÛÂÈ ‹ Ó· ÂÍ·ÏÂ›„ÂÈ ÙËÓ ·Ó·ÂÚfi‚È· ÊÏÂÁÌÔÓ‹
ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙÔ˘ ı˘Ï¿ÎÔ˘, ÌÂ ÙÚfiÔ Ô ÔÔ›Ô˜ ‰ÂÓ
ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÎfi Î·ı·ÚÈÛÌfi7.

™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜
¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ Â›Ó·È Ë Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË
‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÔ‡ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜,
ÔfiÙÂ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ıÂÚ·Â›·
ÔÏÏÒÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ9. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÙÔ
·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎfi ‰Ú· ÛÂ ÂÛÙ›Â˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘
¤¯Ô˘Ó ‰ÈÂÈÛ‰‡ÛÂÈ ÛÂ ÈÛÙÔ‡˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹ (‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜,
ÁÏÒÛÛ·, ·Ì˘Á‰·Ï‹) Î·È ÚÔÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ¤ÙÛÈ Ë
Â·Ó·ÌfiÏ˘ÓÛË ÙˆÓ ı˘Ï¿ÎˆÓ.

¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ˆÛÙfiÛÔ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÛÙÔÓ Â-
ÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎfi ı‡Ï·ÎÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆ-
ÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Â·Ó·-
Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿-

ÛÙËÌ·27 (Ë ‰fiÛË ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ Ô˘ ¯ÔÚË-
ÁÂ›Ù·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ Â›Ó·È 200-400mg, 3 ‹ 4 ÊÔ-
Ú¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÁÈ· 7 ËÌ¤ÚÂ˜5). ™Â ÔÛÔÛÙfi 12-
22% Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜
·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÂÈÏÔÎ¤˜, fiˆ˜: Ó·˘Ù›·, ¤ÌÂ-
ÙÔ˜, ‰˘ÛÂ„›·, ‰È¿ÚÚÔÈ· ‹ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·, ‰˘Û¿-
ÚÂÛÙË ÈÎÚ‹ ‹ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ ÁÂ‡ÛË, ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜
˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·˜, ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¿ ÂÍ·Óı‹Ì·Ù·, ÎÂÊ·-
Ï·ÏÁ›·, ˙¿ÏË, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ‹ ˘ÓËÏ›·, fiÓÔ˜ ÛÙËÓ
ÎÔÈÏÈ·Î‹ ¯ÒÚ· Î·È ÙÚÈ¯ˆÙ‹ ÁÏÒÛÛ·14. ∂ÈÏ¤ÔÓ,
Ë ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÎÔ˘Ì·-
ÚÈÓÈÎÒÓ ·ÓÙÈËÎÙÈÎÒÓ, ÂÓÒ ÛÂ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘
ÂÓ˙‡ÌÔ˘ G6PD ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÈÌfiÏ˘ÛË Î·È ÏÂ˘ÎÔÂ-
Ó›·. ªÂ ·Ú¿ÏÏËÏË Ï‹„Ë ·ÏÎÔfiÏË˜ ˘¿Ú¯ÂÈ È-
ı·ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÂÚ˘ıÚÒÓ Ô‡ÚˆÓ Î·È ‰˘Û·-
ÓÂÍ›·˜ ÛÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ. ∂›ÛË˜, Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘
Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÁÎ‡Ô˘˜ Î·È Î·Ù¿
ÙÔ ıËÏ·ÛÌfi19. ∆¤ÏÔ˜, ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ·Ó¿-
Ù˘ÍË ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ÛÙÔ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈ-
Îfi28,29.

∏ ¯Ú‹ÛË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÏ˘Â-
ÛÙÈ·Î¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÂ ÔÏÏ·Ï¿ ‹ ‚·ÚÈ¿ ÂÚÈÔ‰Ô-
ÓÙÈÎ¿ ·ÔÛÙ‹Ì·Ù·, ÌÂ ÔÍÂ›· ÂÏÎÔÓÂÎÚˆÙÈÎ‹ Ô˘-
Ï›ÙÈ‰·, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÊË‚ÈÎ‹, Ù·¯¤-
ˆ˜ ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË ‹ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Û· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›-
ÙÈ‰·9,14.

∆ÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ Â›Ó·È Ë ÙÔÔ-
ı¤ÙËÛË ‹ ‰È·ÓÔÌ‹ ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜
ÛÙË ı¤ÛË Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ‰Ú¿ÛË ÙË˜. ∆· ÛÎÂ˘¿-
ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ
‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: ÛÙ· ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤-
ÓË˜ (sustained) Î·È ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË˜ (controlled) ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË˜. ™ÙËÓ ÚÒÙË Î·ÙËÁÔÚ›· Ë ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘
Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ‰È·ÚÎÂ› ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È
Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛ‹ ÙÔ˘ ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô
ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, ÂÓÒ ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË Î·ÙËÁÔÚ›· Ë Û˘-
ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÛÙÔ ı‡Ï·ÎÔ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹ Ì¤-
¯ÚÈ Ó· ·ÔÌ·ÎÚ˘ÓıÂ› ÙÔ ÛÎÂ‡·ÛÌ·22.

ŒÓ· Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi ÛÎÂ‡·ÛÌ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÂ›Ù·È ÙÔÈÎ¿ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈ-
Î‹ Ô˘Û›· Î·È ÙÔ ¤Î‰Ô¯Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÈÚfiÛıÂÙ·
ÂÏ¤Á¯ÂÈ Î·È ÙÔ Ú˘ıÌfi ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË˜ ÙÔ˘ Ê·Ú-

∆O¶π∫∏  ∂º∞ƒªO°∏  ∞¡∆πµπO∆π∫ø¡
∫∞π  ¶∞ƒ∞°O¡∆∂™  ¶OÀ  ∂¶∏ƒ∂∞∑OÀ¡
∆∏  ¢ƒ∞™∏  ∆OÀ™  ™∆O  ¶∂ƒπO¢O¡∆πO

∏  Ãƒ∏™∏  ∆∏™  ª∂∆ƒO¡π¢∞∑O§∏™
°π∞  ∆∏  £∂ƒ∞¶∂π∞

∆∏™  ¶∂ƒπO¢O¡∆π∆π¢∞™
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Ì¿ÎÔ˘. ∆· ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· Ô˘ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔÓ
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎfi ı‡Ï·ÎÔ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ Ê·ÚÌ·ÎÔÎÈ-
ÓËÙÈÎ¤˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÚÔ‡Ó,
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÛ·¯ıÔ‡Ó ÛÙÔ ı‡Ï·-
ÎÔ, Î·Ï‡ÙÔÓÙ·˜ ÙÔÓ fiÁÎÔ ÙÔ˘ Î·È ·Ú·Ì¤ÓÔ-
ÓÙ·˜ ÛÙ·ıÂÚ¿ ÛÂ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ
·Ô‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ ı‡Ï·ÎÔ ÏfiÁˆ
ÙË˜ Ù¿ÛË˜ ÙÔ˘ Ô˘ÏÈÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ Ó· Â·Ó¤ÏıÂÈ
ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ı¤ÛË (ÌÓ‹ÌË)23. ∂Èı˘ÌËÙ‹ Â›Ó·È
Ë ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ÂÎ‰fi¯Ô˘ ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi,
‰ÈfiÙÈ ¤ÙÛÈ ‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ·Ê·›ÚÂÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜9.

OÈ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÓÂÌËıÔ‡Ó ÛÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘ ı˘Ï¿ÎÔ˘ ÛÂ
Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ‚·ÎÙËÚÈÔÛÙ·ÙÈÎ‹ ‹
‚·ÎÙËÚÈÔÎÙfiÓÔ ‰Ú¿ÛË Î·È Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÂÎÂ›
ÁÈ· ·ÚÎÂÙfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
˘¿ÚÍÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·30. ŸÙ·Ó ÙÔ
Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙË ı¤ÛË fiÔ˘ ı· ‰Ú¿ÛÂÈ, ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË, Ë ÔÔ›· ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÏ¿¯ÈÛÙË
·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË (minimum inhibitory
concentration ‹ MIC) ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ. ∆· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙË˜ ‰Ú·ÛÙÈ-
Î‹˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ in vivo, Â›Ó·È ·Ê’ ÂÓfi˜ Ô ÌÂ-
Á¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔ·ıÔÁfiÓˆÓ ÌÈ-
ÎÚÔ‚›ˆÓ ˘ÔÔ˘ÏÈÎ¿ Î·È ·Ê’ ÂÙ¤ÚÔ˘ Ë ÌÂÁ¿ÏË ‰È·-
Î‡Ì·ÓÛË ÙË˜ MIC Î¿ıÂ ÌÈÎÚÔ‚›Ô˘31.

∆Ô Ê¿ÚÌ·ÎÔ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ‰Ú¿-
ÛË, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÙfiÔ ‰Ú¿ÛË˜
ÙÔ˘ ÁÈ· Â·ÚÎ¤˜ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹
Ô˘Û›· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
·˘Ù‹ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙÔÓ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi ÙˆÓ ‚·-
ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ ‹ ı·Ó·ÙÒÓÂÈ ·˘Ù¿. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë
ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË, Ë ÔÔ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ‚·ÎÙËÚÈÔÎÙfi-
ÓÔ ‰Ú¿ÛË, ‰ÚÒÓÙ·˜ ÛÙÔ DNA ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘,
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹
‰Ú¿ÛË ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ·fi ÙËÓ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË Ë
ÔÔ›· Â›Ó·È ‚·ÎÙËÚÈÔÛÙ·ÙÈÎ‹ (·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙËÓ
ÚˆÙÂ˚ÓÔÛ‡ÓıÂÛË). ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÙÔ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi
ÛÎÂ‡·ÛÌ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÙÔÈÎ¿ Ú¤ÂÈ Ó·
‰È·ı¤ÙÂÈ ¤Ó· «·fiıÂÌ·» ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ Ô˘-
Û›·˜, ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌË Â·ÚÎ‹˜ Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ÛÙÔ ı‡Ï·ÎÔ ÁÈ· Â·ÚÎ‹ ¯ÚÔ-
ÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô32.

∏ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ı‡Ï·ÎÔ
‰ÂÓ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜

Ô˘Û›·˜ ÛÙ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·-ÛÙfi¯Ô˘˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ‡·Ú-
ÍË˜ ÙË˜ ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ˘ÌÂÓ›Ô˘ (biofilm). To ÌÈÎÚÔ-
‚È·Îfi ˘Ì¤ÓÈÔ Â›Ó·È Ì›· Ì‹ÙÚ· Ô˘ ÂÚÈÎÏÂ›ÂÈ ‚·-
ÎÙËÚÈ·ÎÔ‡˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ù· ‚·-
ÎÙ‹ÚÈ· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙÂÓ‹ Â·Ê‹ ÙÔ ¤Ó· ÌÂ ÙÔ
¿ÏÏÔ ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ‹ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ.
∏ ‡·ÚÍË ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ˘ÌÂÓ›Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó‰ÂÈ-
ÍË fiÙÈ ÔÈ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÙÔÈÎ¿ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ
ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË, ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·ÔÌ¿-
ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ˘ÌÂÓ›Ô˘33.

ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ ÛÙÔ˘˜ Â-
ÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜ ı˘Ï¿ÎÔ˘˜, Â›Ó·È Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ÚÔ‹ ÙÔ˘
ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ÂÍÈ‰ÚÒÌ·ÙÔ˜. ∆Ô Ô˘ÏÈÎfi ˘ÁÚfi
·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÈ ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÌÂ Ù·¯‡ Ú˘ıÌfi. ∞Ó·-
Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ˘ÁÚfi ÛÂ ¤Ó· ı‡Ï·ÎÔ 5mm ·ÓÙÈÎ·-
ı›ÛÙ·Ù·È 40 ÊÔÚ¤˜ ÛÂ Ì›· ÒÚ·, Ú¿ÁÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô
·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ˘„ËÏfi Ú˘ıÌfi ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË˜ ÙÔ˘
Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘. ∫¿ıÂ Ô˘Û›· Ô˘ ‰ÂÓ ÂÓÒÓÂÙ·È ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ı‡Ï·ÎÔ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È
ÁÚ‹ÁÔÚ·, ·ÎfiÌË Î·È ·Ó ÙÔÔıÂÙËıÂ› ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÂ
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜. O ˘„ËÏfi˜ Ú˘ıÌfi˜ ·Ô-
Ì¿ÎÚ˘ÓÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÂÁ¿ÏÔ ÂÌfi‰ÈÔ ÛÙË ‰È·Ù‹-
ÚËÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ-
ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÛÙÔ ı‡Ï·ÎÔ. ªÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ··ÈÙÂ› ÙË
¯Ú‹ÛË ˘ÔÔ˘ÏÈÎÒÓ ·ÔıÂÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘,
Ù· ÔÔ›· ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔ˘Ó ÙËÓ
Ô˘Û›· ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÈÚÚÔÂ›Ù·È Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ·ÒÏÂÈ·
ÏfiÁˆ ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ Ô˘ÏÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡30,34.

¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔÈÎÒÓ ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎÒÓ ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘,
Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÂ› ˘fi„Ë fiÙÈ Ë ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘
ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ˘ÌÂÓ›Ô˘ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙË Û¯Ô-
Ï·ÛÙÈÎ‹ ·ÓÔÈÎÙ‹ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË, ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙË
‰Ú¿ÛË ÙË˜ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ Ô˘Û›·˜. ŸÌˆ˜, Ë Ù·-
¯‡ÙÂÚË ¤ÎÏ˘ÛË ÙÔ˘ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜ ·fi Ù· ÈÛÙÈÎ¿
˘ÁÚ¿ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎfi
ÙÚ·‡Ì·, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÔ‰›ÛÂÈ ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ‰Ú·-
ÛÙÈÎ‹˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜35.

°ÂÓÈÎ¿
°È· ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜

¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÔÏÏ¿ Ì¤Û· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜,

∆O¶π∫∏  ∂º∞ƒªO°∏
ª∂∆ƒO¡π¢∞∑O§∏™
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fiˆ˜ ÎÔ›ÏÂ˜ ›ÓÂ˜ ·fi ÔÍÈÎ‹ ÛÂÏÔ˘Ïfi˙Ë36, ·ÎÚ˘-
ÏÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜37, ›ÓÂ˜ ·fi ÔÍÈÎfi ·Èı˘ÏÔ‚ÈÓ‡ÏÈÔ38, ÌÔ-
ÓÔÏÈıÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜39, ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÎÔÓ›· ÔÍÂÈ‰›Ô˘
ÙÔ˘ „Â˘‰·ÚÁ‡ÚÔ˘ Î·È Â˘ÁÂÓfiÏË˜40, ÌÂÌ‚Ú¿ÓË
·Èı˘ÏÈÎ‹˜ ÎÂÏÔ˘Ïfi˙Ë˜7 Î·È Ù·ÈÓ›Â˜ ÔÏ˘‰ÚÔÍ˘-
‚Ô˘Ù˘ÚÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜41.

∂˘ÓÔ˚Î¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÎÏÈ-
ÓÈÎ¤˜ Î·È ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜, ‰È·È-
ÛÙÒıËÎ·Ó ÌÂÙ¿ ·fi ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÈÓÒÓ Î·È Ù·ÈÓÈÒÓ
ÌÂ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË 40% ÛÙÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎÔ˘˜, ÛÙÈ˜
ÔÔ›Â˜ ÁÈÓfiÙ·Ó ·ÏÏ·Á‹ Ì›· ÊÔÚ¿ Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜
ÁÈ· Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜19.

∂˘ÓÔ˚Î¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó Â›-
ÛË˜ Î·È ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ¿ÛÙ·˜ ÌÂ 10% ÌÂÙÚÔÓÈ-
‰·˙fiÏË ÛÂ ÛÎ‡ÏÔ˘˜ Ú¿ÙÛ·˜ beagle42. OÈ ›‰ÈÔÈ
ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜
(Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Á¤ÏË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜
25% Ì›· ÊÔÚ¿ Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜ ÁÈ· ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜,
15% Ì›· ÊÔÚ¿ Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜ ÁÈ· ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜
‹ 15% ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜ ÁÈ· ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿-
‰Â˜), Û˘ÛÙ‹ÓÔ˘Ó ÙË ¯Ú‹ÛË Á¤ÏË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fi-
ÏË˜ 25% Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· ÁÈ· ‰‡Ô Â‚‰Ô-
Ì¿‰Â˜3.

™‡ÛÙ·ÛË
∆Ô ÙÔÈÎfi ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ Â›Ó·È

‚ÈÔ·ÔÚÚÔÊ‹ÛÈÌË Á¤ÏË Ë ÔÔ›· ÂÚÈ¤¯ÂÈ 25% ÌÂ-
ÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË, ÛÂ Ì›· Ì‹ÙÚ· Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
¤Ó· Ì›ÁÌ· ÌÔÓÔÁÏ˘ÎÂÚÈ‰›ˆÓ Î·È ÙÚÈÁÏ˘ÎÂÚÈ‰›ˆÓ
(ÛÈÛ·Ì¤Ï·ÈÔ)43,44.

∂Ê·ÚÌÔÁ‹
∏ Á¤ÏË ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ˘ÔÔ˘ÏÈÎ¿ ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜

ÙÔ˘ ı˘Ï¿ÎÔ˘ ÌÂ Ì›· Û‡ÚÈÁÁ· ÌÂ Ù˘ÊÏ‹ ‚ÂÏfiÓ·.
ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ‚ÂÏfiÓ·˜ Á›ÓÂÙ·È ¤Á¯˘ÛË
ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ Ì¤¯ÚÈ ·˘Ùfi Ó· ˘ÂÚÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ
ı‡Ï·ÎÔ, ÔfiÙÂ Ë ‚ÂÏfiÓ· ·ÔÛ‡ÚÂÙ·È. ∆Ô ÛÎÂ‡-
·ÛÌ· fiÙ·Ó ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙÔ ı‡Ï·ÎÔ ¤¯ÂÈ ˘„Ë-
Ïfi ÈÍÒ‰Â˜ Î·È ˘ÁÚÔÔÈÂ›Ù·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, fiÙ·Ó fiÌˆ˜ ¤ÚıÂÈ ·ÚÁfiÙÂ-
Ú· ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi Î·È Ù· ÈÛÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿
ÛÎÏËÚ‡ÓÂÙ·È Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ ÎÚ˘ÛÙ¿ÏÏÔ˘˜. ∆Ô
ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ÚÔÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô Î·È ÙËÓ
ÚÒÈÌË ·Ô‚ÔÏ‹ ÙË˜ Á¤ÏË˜ ·fi ÙÔ ı‡Ï·ÎÔ43,45.
ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‰ÔÛÔÏÔÁ›·, ‰‡Ô ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜
ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÈ·˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Ô˜ (ËÌ¤ÚÂ˜ 0 Î·È 7)
¤¯Ô˘Ó ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› È‰È·›ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
Î¤˜3,46,47.

º·ÚÌ·ÎÔÎÈÓËÙÈÎ‹
ŸÙ·Ó ÙÔ Ì›ÁÌ· ÙˆÓ ÌÔÓÔ- Î·È ÙÚÈ- ÁÏ˘ÎÂÚÈ‰›ˆÓ

Î·È Ë ‰˘Û‰È¿Ï˘ÙË ‚ÂÓ˙Ô˚Î‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ¤Ú-
ıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ˘ÁÚfi, Ë ‚ÂÓ˙Ô˚Î‹ ÌÂÙÚÔÓÈ-
‰·˙fiÏË Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ‰È·Ï‡ÂÙ·È Î·È
Ú¤ÂÈ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ˘ÁÚfi, ·ÊÔ‡ ·ÂÏÂ˘ıÂÚˆ-
ıÂ› ·fi ÙË Ì‹ÙÚ· ÌÂ ÙË ‰Ú¿ÛË ÏÈ·ÛÒÓ. ∆· Û˘-
ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÔÓÙ·È ÛÂ ÏÈ·Ú¿
ÔÍ¤· Î·È ÁÏ˘ÎÂÚfiÏË, Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿
ÁÏÔÈÒ‰Ë Î·È Â‡ÎÔÏ· ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ı‡-
Ï·ÎÔ ¯ˆÚ›˜ Ó· ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛ‹
ÙÔ˘˜ Î·È ÙÂÏÈÎÒ˜ ‰È·Ï‡ÔÓÙ·È ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ43,48.

H ‚ÂÓ˙Ô˚Î‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È
ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÂ ÂÓÂÚÁ‹ Ô˘Û›· ÌÂ ˘‰ÚfiÏ˘ÛË ·fi
ÙÈ˜ ÂÛÙÂÚ¿ÛÂ˜ ÙÔ˘ Ô˘ÏÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡45. ∏ ÂÏÂ‡ıÂ-
ÚË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È ·fi ÙÔ˘˜
ÈÛÙÔ‡˜ ÙÔ˘ ı˘Ï¿ÎÔ˘ ‹ ÂÎÚ¤ÂÈ Î·È ·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È
·fi ÙË Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ Ô‰fi48. ∏ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË
ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÛÙÔ Ô˘ÏÈÎfi ˘ÁÚfi ÌÂÈÒÓÂ-
Ù·È ÂÎıÂÙÈÎ¿ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ -ÙÔ ÔÔ›Ô
Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ¯ÔÚ‹-
ÁËÛË˜49- Î·È Ô Ú˘ıÌfi˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È
·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙË˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÛÙÔ ı‡Ï·ÎÔ.
µÚ¤ıËÎÂ fiÙÈ Ë Ì¤ÛË ‚ÈÔ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂ-
ÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÌÂÙ¿ ·fi Ì›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ˘˜
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜ ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ Â›Ó·È 71%. ª›· ÌfiÓÔ
ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ 25% Â›Ó·È
·ÚÎÂÙ‹ ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ªπC50

ÁÈ· Ù· ·ıÔÁfiÓ· ÌÈÎÚfi‚È· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘
ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 24 ÒÚÂ˜, ÂÓÒ Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË
ÛÙÔ Ï¿ÛÌ· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¿
¯·ÌËÏ‹ Î·È ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙË Ï‹„Ë ÌÈ·˜ Ù·ÌÏ¤-
Ù·˜ 250mg48,49.

ªÈÎÚÔ‚È·Î¿  Â˘Ú‹Ì·Ù·
ªÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜

·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÙˆÓ ÛÙÚÂ-
ÙÔÎfiÎÎˆÓ Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜
Prevotella Î·È ÙˆÓ ÛÂÈÚÔ¯·ÈÙÒÓ38. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıË-
ÎÂ Â›ÛË˜ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ∞.·. ÁÂÁÔÓfi˜ ÌË ·Ó·ÌÂÓfi-
ÌÂÓÔ, ·ÊÔ‡ ˆ˜ ÁÓˆÛÙfiÓ Ô ∞.·. Â›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎfi˜
ÛÙË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË46.

∞ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ Â›Ó·È fiÙÈ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÂÓÙ˘-
ˆÛÈ·Î‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ gram
·ÚÓËÙÈÎÒÓ ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó Ì·‡ÚË
¯ÚˆÛÙÈÎ‹, ·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ÙÔÈÎ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË
ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜
Á¤ÏË˜ Â›Ó·È ÂÎ·ÙÔÓÙ·Ï¿ÛÈ· ÙË˜ MIC ÙˆÓ ÂÚÈÛ-
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ÛfiÙÂÚˆÓ ·Ó·ÂÚfi‚ÈˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ
Prevotella Î·È Porphyromonas. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘-
Ùfi ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi
ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ·fi Ì¤ÏË ÙË˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜, fiÙ·Ó
·˘Ùfi ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË50. øÛÙfi-
ÛÔ, Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘-
Ù‹, ÏfiÁˆ ÙˆÓ ˘„ËÏÒÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆÓ Ô˘ ·-
Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘
Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘46.

¶ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·  -  ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·  ·fi  ÙËÓ
ÙÔÈÎ‹  ÂÊ·ÚÌÔÁ‹  ÙË˜  ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜

∏ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ Ô‰ËÁÂ›
ÛÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ¤ˆ˜ ·Ó‡·ÚÎÙË Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÈÏÔ-
ÎÒÓ Î·È ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜
ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÔ‡ ÌÂ ¿ÏÏ· Ê¿ÚÌ·Î·. ∂ÈÏ¤ÔÓ,
ÌÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ·Ú¤-
¯ÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÙÔÔıÂÙËıÂ› Î·È Ó· ‰Ú¿-
ÛÂÈ ÙÔ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎfi ÂÈÏÂÎÙÈÎ¿ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜
ÂÚÈÔ¯¤˜, ÂÓÒ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Î·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ
Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‰ÂÓ ÂÍ·Ú-
Ù¿Ù·È ·fi ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÙË Û˘-
Ó¤ÂÈ¿ ÙÔ˘ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Ï‹„Ë ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘,
ÂÊfiÛÔÓ Ë ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ
ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ37,43,46,47.

∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Ë ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈ-
ÎÔ‡ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î·È ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·,
fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ˘„ËÏfi ÎfiÛÙÔ˜ ÙˆÓ ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ,
Ë ÌÂÁ¿ÏË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë
ÈÎÚ‹ ÁÂ‡ÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘14,45. ¶·Ï·ÈfiÙÂÚ·,

fiÔ˘ Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÔ‡ ÛÙÔ ı‡Ï·-
ÎÔ ÁÈÓfiÙ·Ó ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ‰È·ÊfiÚˆÓ Ì¤ÛˆÓ Û˘-
¯Ó¿ ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏ›·, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‹Ù·Ó
··Ú·›ÙËÙË Ë ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ·˘ÙÒÓ,
ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ·. ∆Ô ÌÂÈÔ-
Ó¤ÎÙËÌ· ·˘Ùfi ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·-
ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ Á¤ÏË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È
·ÔÚÚÔÊ‹ÛÈÌË Î·È ‰ÂÓ ··ÈÙÂ› ÌÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚË
·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË47.

∏ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂ-
ÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, Ë ÔÔ›· ÂÎı¤ÙÂÈ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÂ
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜, ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ·˘ÍËÌ¤-
Ó· Â›Â‰· ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ9. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ
·˘Ùfi, Ë ¯Ú‹ÛË ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÙÔÈÎ¿ Ú¤-
ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË, ‰ÈfiÙÈ ˘¿Ú-
¯ÂÈ Û·Ê‹˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜. ∂È‰ÈÎfi-
ÙÂÚ·, Ë ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎfi-
ÎÏÂÈ‰› ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÚ›˙ˆÛË ÙÔ˘ ÂÏÈÎÔ‚·ÎÙËÚÈ‰›Ô˘
ÙÔ˘ ˘ÏˆÚÔ‡ Î·È ·Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ·ÓÙÔ¯‹ ÛÂ ·˘-
Ù‹Ó, Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ¤ÏÎÔ˘˜ ı·
Â›Ó·È ·ÓÂÈÙ˘¯‹˜51.

∞ÏÏÂÚÁ›·  ÛÙËÓ  ÙÔÈÎ¿  ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË  ÌÂ-
ÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË

ªÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·ÏÏÂÚÁÈÎ‹˜
·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÛÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÙÚÔÓÈ-
‰·˙fiÏË˜14,19. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔ-
Á‹, ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÏÏÂÚÁ›·˜ ÛÙË
‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. ¶Èı·ÓfiÓ fiÌˆ˜ Ó· ··ÈÙÂ›Ù·È Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜.

¶›Ó·Î·˜ 2. ƒÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË (ƒ∞) ‹ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ (ª). ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÌÂ
ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ Î·È ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜

∞ÚÈıÌfi˜ ªÂ›ˆÛË ªÂ›ˆÛË ÃÚÔÓÈÎ‹
ŒÚÂ˘Ó· ·ÛıÂÓÒÓ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·

(‰fiÓÙÈ·) (mm) (%) ¤ÚÂ˘Ó·˜
ª ƒ∞ ª ƒ∞

Klinge Î·È Û˘Ó. 19923 61 (830) 1,20 1,30 43 41 3 Ì‹ÓÂ˜

Ainamo Î·È Û˘Ó. 199247 206 (2926) 1,30 1,50 32 39 6 Ì‹ÓÂ˜

Pedrazzoli Î·È Û˘Ó. 199246 24 (340) 1,14 0,88 16 13 6 Ì‹ÓÂ˜

Noyan Î·È Û˘Ó. 199752 10 (40) 1,41 1,31 - - 7 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜

Stelzel Î·È Flores de Jacoby 199745 24 (315) 0,51 0,59 42 44 24 Ì‹ÓÂ˜

Stelzel Î·È Flores de Jacoby 199653 30 (378) 1,32 1,50 35 42 9 Ì‹ÓÂ˜

Rudhart Î·È Û˘Ó.199811 46 (380) 1,60 1,60 - - 6 Ì‹ÓÂ˜
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ªÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË  ˆ˜  ÌÔÓÔıÂÚ·Â›·  ‹  Û˘Ó-
‰˘·ÛÌfi˜  ÌÂ  ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜  ÌÂıfi‰Ô˘˜

ŒÓ· ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È, Â›Ó·È ÙÔ Â¿Ó
ÌÔÚÂ› Ë ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜
Ó· ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÛÂÈ Û·Ó ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, Ë
ÔÔ›· ı· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ Ì¤-
ıÔ‰Ô ÙË˜ ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜
ıÂÚ·Â›·˜, Ë Û‡Á¯ÚÔÓË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ˘ÔÛÙËÚ›-
˙ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ‰‡Ô ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· Â›Ó·È ÂÍ›ÛÔ˘
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜. ™¯ÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›-
Â˜ (¶›Ó. 2) ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÍ¤Ù·Û·Ó ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fi-
ÏË˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË, ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·
fiˆ˜ Ë ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ÙˆÓ ı˘Ï¿ÎˆÓ Î·È Ë
ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜, Î·Ù¤ÏËÍ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ
˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡
ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ.

∞Ó Î·È Ë ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ˆ˜ ÌÔÓÔıÂÚ·Â›·
Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ›‰È· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·
ÌÂ ÙË ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË, ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ
ÙÔ ›‰ÈÔ ÌÂ ÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙˆÓ ‰‡Ô ·Ú·¿Óˆ ÙÂ-
¯ÓÈÎÒÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Û¯ÂÙÈÎÒÓ
ÂÚÁ·ÛÈÒÓ, Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Á¤ÏË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜
ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË ¤¯ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
·fi ÙÔ Î·ı¤Ó· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿34,45,52. ™˘ÓÔÏÈÎ¿ Ë ÙÔÈ-
Î‹ ¯Ú‹ÛË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÎ·-
Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙË ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË, ˆÛÙfiÛÔ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÎÏÈÓÈÎfi ‚Ô‹ıËÌ· ÛÙÈ˜ Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ Ë ·fiÍÂÛË ·‰˘Ó·ÙÂ› ·fi
ÌfiÓË ÙË˜ Ó· ‰ÒÛÂÈ ÙË Ï‡ÛË.

∆ÔÈÎ‹  ÂÊ·ÚÌÔÁ‹  ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜  Î·È  ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹  ÙÔ˘  ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘

¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ53 fiÙÈ Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÙÔÈÎ‹
¯ÔÚ‹ÁËÛË Û˘Ó‰˘·ÛÌÒÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ
-ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Î·È Ë ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË- ÛÂ
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·fiÍÂÛË ‹Ù·Ó ÈÎ·Ó‹
Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â›·.

∏ ¯Ú‹ÛË ÙÔÈÎ¿ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÌÂÙ¿ ·fi
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·fiÍÂÛË Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó·
‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜, fiˆ˜ ÙÔ ‚¿ıÔ˜ ı˘Ï¿-
ÎÔ˘ ÛÂ ÔÛÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÔÚÈ˙fiÓÙÈ·
ÚfiÛÊ˘ÛË ÛÂ ÌÂÛÔÚÚÈ˙ÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜54. ™ËÌ·-
ÓÙÈÎ‹ Â›ÛË˜ Â›Ó·È Ë ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ÙÔÈÎ¿ ÂÊ·Ú-
ÌÔ˙fiÌÂÓË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÛÙËÓ ÂÔ‡ÏˆÛË ÙÔ˘
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘ ÌÂÙ¿ ·fi Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË ÈÛÙÈÎ‹

·Ó·Á¤ÓÓËÛË, fiÔ˘ ÙÔ Î¤Ú‰Ô˜ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ ÛÂ
ÂÍ¿ÌËÓË ÂÚ›Ô‰Ô ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ Â›Ó·È ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Ë
ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹55.

∏ ÙÔÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘ ÛÂ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, fiˆ˜ Ô
‰È¯·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÚÈ˙ÒÓ Î·È ÔÈ ÁˆÓÈÒ‰ÂÈ˜ Ê·ÙÓÈÔÏ˘-
Û›Â˜ Î·È Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙË˜ Î·ÙÂ˘-
ı˘ÓfiÌÂÓË˜ ÈÛÙÈÎ‹˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜, ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜
ÂÈÚfiÛıÂÙ· ¤Ó· Ì¤ÛÔ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ·fi ÙËÓ ÂÈ-
ÌfiÏ˘ÓÛË ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-
ÌÂÓˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ. øÛÙfiÛÔ, ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚ·È-
Ù¤Úˆ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜
¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘.

∆ÔÈÎ‹  ¯Ú‹ÛË  ÙË˜  ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜  Î·È
ÌÔÚÊ¤˜  ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜

¢È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ ¤¯Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ·
ÂÈ‚Â‚·ÈÒÛÂÈ ÙËÓ ·Í›· ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÛÙË
ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÂÏÎÔÓÂÎÚˆÙÈÎ‹˜ Ô˘Ï›ÙÈ-
‰·˜56. ∏ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË Â›Ó·È ÂÍ›ÛÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂ ÙËÓ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜
ÔÍÂ›·˜ ÂÏÎÔÓÂÎÚˆÙÈÎ‹˜ Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜, ˆÛÙfiÛÔ Ë È-
ı·ÓfiÙËÙ· Â·ÓÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚË fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fi-
ÏË57,58. OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÏÎÔÓÂÎÚˆ-
ÙÈÎ‹ Ô˘Ï›ÙÈ‰· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚ·Â›·
200mg ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ËÌÂÚËÛ›ˆ˜
ÁÈ· 3-5 ËÌ¤ÚÂ˜. °È· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÂÏ-
ÎÔÓÂÎÚˆÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜ ÌÂ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â·ÚÎ‹
ÛÙÔÈ¯Â›·.

¢È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜ fiˆ˜ Ë
ÂÊË‚ÈÎ‹, ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ∞.·. O
∞.·. Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÓıÂÎÙÈÎfi˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜
ÛÙË Ê·ÚÌ·ÎÔıÂÚ·Â›·, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜
Î·È ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, Î·È ÔÈ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜
ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÔ‡ ··ÈÙÂ›Ù·È Ó· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ˘„Ë-
Ï¤˜. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ-
‰·˙fiÏË˜ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙËÓ in
vitro Â›‰Ú·Û‹ ÙË˜ ÛÂ ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ A.a.59. ∞˘Ùfi
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤ÚÁÈ· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ Î·È ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÍ˘-ÌÂÙ·-
‚ÔÏ›ÙË ·˘Ù‹˜, Ô˘ fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ·Ú¿ÁÂÙ·È
ÛÙÔ ‹·Ú Î·Ù¿ ÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿-
ÎÔ˘15,16. ∏ ÚÈ˙ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ
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ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ·fi ∞.·. ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹ ÌÂ ÙËÓ ÙÔ-
ÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜. ∞Ó Î·È ÌÔÚÂ›
Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ∞.·. ÛÙÈ˜ Â-
ÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜, Ë ˘„ËÏ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË
Ô˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› ¿Óˆ ÙÔ˘ ªπC ÁÈ· ·ÚÎÂÙfi
¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ù‹ Ó· Â›Ó·È
¯ÚÔÓÈÎ¿ ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜.
ÕÏÏˆÛÙÂ Ë ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÔ‡
Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ¯·ÌËÏ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿
Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÍ˘ÌÂÙ·‚ÔÏ›ÙË ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ-
‰·˙fiÏË˜, Ô˘ fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ‰Ú· ÛÂ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌfi ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙÔ˘ ∞.·. ÿÛˆ˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· Ó· ‹Ù·Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÙÔÈÎ‹
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, ‹ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹ ÙË˜.

™¯¤ÛË  ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜  -  Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜
∞fi ÙÈ˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ

fiÙÈ Ë ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ
‚Ï·‚ÒÓ ÌÂ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ÌfiÓÔ ‹ ÌÂ Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ - ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜, Â›Ó·È ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚË ÛÂ Î·ÓÈÛÙ¤˜60,61.

∆ÔÈÎ‹  ÂÊ·ÚÌÔÁ‹  ¤Ó·ÓÙÈ  Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜
¯ÔÚ‹ÁËÛË˜  ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, Ë ÙÔ-
ÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎ‹ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfi-
Ó·˜ Î·È ÂÓ·fiıÂÛË˜ ÔÛÙÔ‡, Î·ıÒ˜ Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈ-
Î‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ‰ÂÓ ‰Ú· ÙfiÛÔ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘ ı˘Ï¿-
ÎÔ˘5,8,26,27,41,44,45,62-65.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÔÈ Noyan Î·È Û˘Ó.52 Ú·ÁÌ·ÙÔ-
Ô›ËÛ·Ó ¤ÚÂ˘Ó· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·
ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÊ¿ÚÌÔÛ·Ó Ì›·
·fi ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜: (i) ÌÔÓÔıÂÚ·Â›·
ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË, (ii) ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙÔÈÎ‹
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, (iii) ÌÔÓÔıÂÚ·Â›·
ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, (iv)
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜ Î·È ÙÔÈÎ‹˜ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, (v) Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÚÈ˙ÈÎ‹˜
·fiÍÂÛË˜ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ-
‰·˙fiÏË˜ Î·È (vi) Î·Ì›· ıÂÚ·Â›·. ªÂÙ¿ ·fi 42
ËÌ¤ÚÂ˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó Ù· ÂÍ‹˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·:

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿-
ÎÔ˘, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÌÂ›ˆÛË 2,09mm ÛÂ ıÂÚ·-
Â›· ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË Î·È ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂ-

ÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, 1,91mm ÛÂ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹
·fiÍÂÛË Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·-
˙fiÏË˜, 1,41mm ÛÂ ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙÔÈÎ‹
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, 1,31mm ÛÂ ÌÔÓÔıÂ-
Ú·Â›· ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË, 1,01mm ÛÂ ÌÔÓÔıÂ-
Ú·Â›· ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fi-
ÏË˜ Î·È 0,34mm ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÊ·Ú-
ÌfiÛÙËÎÂ Î·Ì›· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ∆· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ÌÔÓÔıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË, ÙÔÈÎ‹
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹-
ÁËÛË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ‹Ù·Ó ·ÚfiÌÔÈ·, ¿Ú· Ù·‡-
Ù· Ë ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË
ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙË ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÌÂ›ˆ-
ÛË ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙˆÓ ı˘Ï¿ÎˆÓ. ªÂÙ·Í‡ Û˘Ó‰˘·-
ÛÌÔ‡ ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜ - ÙÔÈÎ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÌÂ-
ÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ Î·È Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡ ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜
- Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, ‰ÂÓ
·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ‰È·ÊÔÚ¿, ·ÏÏ¿ ÔÈ ‰‡Ô ·˘ÙÔ› Û˘Ó-
‰˘·ÛÌÔ› ıÂÚ·ÂÈÒÓ Â›¯·Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ·fi ÙÈ˜ ÌÔÓÔıÂÚ·Â›Â˜.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘
ÚfiÛÊ˘ÛË˜, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·‡ÍËÛË 1,25mm ÛÂ
ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË Î·È ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔ-
Á‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, 1mm ÛÂ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹
·fiÍÂÛË Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·-
˙fiÏË˜, 0,63mm ÛÂ ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙÔÈÎ‹
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, 0,59mm ÛÂ ÌÔÓÔ-
ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË, 0,37mm ÛÂ ÌÔÓÔ-
ıÂÚ·Â›· ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·-
˙fiÏË˜ Î·È 0,01mm ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ
ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ Î·Ì›· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ∏ ·‡-
ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹
¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ‹Ù·Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË
Î·È ÙË ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂ-
ÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜. O Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜
Î·È ÙÔÈÎ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ‹Ù·Ó Ë
ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜,
·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ·fi ÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÚÈ˙ÈÎ‹˜
·fiÍÂÛË˜ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÌÂÙÚÔ-
ÓÈ‰·˙fiÏË˜.

™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·, ·fi
ÏÂ˘Ú¿˜ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ Ë Û˘ÛÙË-
Ì·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ Â›¯Â Î·Ï‡ÙÂÚ·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ÙË ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹
·fiÍÂÛË ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙˆÓ ˘Ô¯ÚÂ-
ˆÙÈÎ¿ ·Ó·ÂÚfi‚ÈˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ. ŸÌˆ˜, Ô Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi˜ ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜ Î·È ÙÔÈÎ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜
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ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ‹ ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜ Î·È Û˘ÛÙË-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, Â›¯Â Î·Ï‡-
ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ÙË ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ÚÈ-
˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË, ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜
‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜.

∏ ¤ÚÂ˘Ó· Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ë ÙÔ-
ÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË, Â›Ó·È Ë ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹
Ì¤ıÔ‰Ô˜, ÙfiÛÔ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ÎÏÈÓÈÎÒÓ fiÛÔ Î·È
·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ. ∏
ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÙÚÔ-
ÓÈ‰·˙fiÏË˜, ·Ú’ fiÙÈ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ˘ÔÔ˘ÏÈÎ‹
¯ÏˆÚ›‰·, ‰ÂÓ ‰Ú· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜
ÙˆÓ ı˘Ï¿ÎˆÓ, ÔfiÙÂ ‰ÂÓ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÔÙÂ-
ÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ.

™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ¤ÚÂ˘Ó·,
¿ÏÏÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Î·Ù¤ÏËÍ·Ó ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ
Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÌÂ-
ÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ Î·È ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜ Â›Ó·È ÈÔ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi˜ ·fi ÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙÔÈÎ‹˜
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ Î·È ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂ-
ÛË˜24,66. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
·˘Ù¤˜, ÌÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜ Î·È Û˘-
ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ·Ú·-
ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ 4-6mm Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË
ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ÙˆÓ ı˘Ï¿ÎˆÓ 1,81mm Î·È Ì¤ÛË ·‡-
ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ 0,79mm, ÂÓÒ
ÛÂ ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ ≥7mm ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ì¤ÛË ÌÂ›ˆ-
ÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ÙˆÓ ı˘Ï¿ÎˆÓ 2,83mm Î·È Ì¤ÛË
·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ 1,69 mm24.
ªÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙÔÈÎ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·-
˙fiÏË˜ Î·È ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜ ÛÂ ı˘Ï¿ÎÔ˘˜
≥5mm ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿-
ıÔ˘˜ ÙˆÓ ı˘Ï¿ÎˆÓ 1,30mm Î·È Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË
ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ 0,49 mm66.

∏ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔÈÎ‹˜ Î·È Û˘ÛÙË-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÍ·-
ÛÊ·ÏÈÛÙÔ‡Ó ˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈ-
ÎÔ‡ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›-
Ô˘ Î·È Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó Èı·Ó¤˜
ÂÛÙ›Â˜ ·ıÔÁfiÓˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜
ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ (Û›ÂÏÔ˜, ‚ÏÂÓÓÔÁfi-
ÓÔ˜, ÁÏÒÛÛ·, ·Ì˘Á‰·Ï‹) ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· Ô‰ËÁÔ‡-
Û·Ó ÛÂ ˘ÔÙÚÔ‹, Èı·ÓfiÓ Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎ‹ ˆ˜ Ì¤ÛÔ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË˜
ÚfiÏË„Ë˜, ·ÏÏ¿ ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡-
ÓËÛË67,68.

∆ÔÈÎ‹  ÂÊ·ÚÌÔÁ‹  ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜  ¤Ó·ÓÙÈ
ÙÔÈÎ‹˜  ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜  ¿ÏÏˆÓ  ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË, ¤¯ÂÈ ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ›
Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â›· Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÙÂÙÚ·-
Î˘ÎÏ›ÓË, Ë ÌÈÓÔÎ˘ÎÏ›ÓË Î·È Ë ‰ÔÍ˘Î˘ÎÏ›ÓË, Î·ıÒ˜
Î·È Ë ¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË Ô˘ Â›Ó·È ·ÓÙÈÛËÙÈÎfi.

™Â Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤Ú-
ıËÎ·Ó, Ë ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ È‰È·›ÙÂÚÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÎÏÂÎÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜
Î·Ù¿ ÙˆÓ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ·Ó·ÂÚfi‚ÈˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ. ∏
ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ¤¯ÂÈ Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ‰Ú¿ÛË˜ Î·È ÂÈ-
‰Ú¿ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ó·ÂÚfi‚È· ¯ÏˆÚ›‰· Ô˘ Û¯ÂÙ›-
˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜, ·Ê‹ÓÔ-
ÓÙ·˜ ·Ó¤·ÊË ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯Ïˆ-
Ú›‰·25. ¶ÏÂÔÓÂÎÙÂ› ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜
ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË˜, Ë ÔÔ›· Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÔÏ˘·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Î·È ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÈ ÙË
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙË-
Ù·˜46.

∫·Ù¿ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ‹
ÌÈÓÔÎ˘ÎÏ›ÓË˜, ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ˘„ËÏ‹ Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆ-
ÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ÛÙÔ ı‡Ï·ÎÔ ÌfiÓÔ ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜
Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ¤ÊÙÂÈ ·fiÙÔÌ·. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, Ë
ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË, Ë ¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË Î·È Ë ‰ÔÍ˘Î˘ÎÏ›ÓË
‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÛÙ·ıÂÚ¿ ˘„ËÏ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÁÈ· ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·67.

‘OÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË˜ ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë
ÙÔÈÎ¿ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË (24 Ì‹-
ÓÂ˜)45, ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ÌÈÓÔÎ˘ÎÏ›ÓË (18 Ì‹ÓÂ˜)12 Î·È,
Ù¤ÏÔ˜, Ë ‰ÔÍ˘Î˘ÎÏ›ÓË Î·È Ë ¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË (9 Ì‹-
ÓÂ˜)69. ∫·È ÁÈ· Ù· Ù¤ÛÛÂÚ· ·˘Ù¿ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ·Ó·-
Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· (ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘
‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ, ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ Úfi-
ÛÊ˘ÛË˜, ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜) ·Ú¤ÌÂÈÓ·Ó
Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜.

™˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿, ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÌÔÓÔ-
ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙÔÈÎ¿ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·-
˙fiÏË Â›Ó·È ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·fi ÙË ÌÔÓÔıÂ-
Ú·Â›· ÌÂ ¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÌÂ›ˆÛË ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙˆÓ ı˘Ï¿-
ÎˆÓ36,37, ·ÏÏ¿ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·fi ÙËÓ
ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË38. ™Â Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘-
Ù¤˜ ¤Ú¯ÂÙ·È Ô Killoy70, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ·-
Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ (i) ÛÂ ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›-
ÓË ÁÈ· ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ ‚¿ıÔ˘˜ ≥5mm, ÌÂÙ¿ ·fi ·-
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Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË 6 ÌËÓÒÓ, Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿-
ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ 1,81mm, Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ-
¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ 1,56mm Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·È-
ÌÔÚÚ·Á›·˜ 63%, (ii) ÛÂ ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ÌÂÙÚÔ-
ÓÈ‰·˙fiÏË ÁÈ· ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ ‚¿ıÔ˘˜ ≥5mm, ÌÂÙ¿
·fi ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË 6 ÌËÓÒÓ, Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘
‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ 1,3mm Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚ-
Ú·Á›·˜ 32%, (iii) ÛÂ ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ‰ÔÍ˘Î˘ÎÏ›-
ÓË, ÁÈ· ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ ‚¿ıÔ˘˜ ≥7mm, ÌÂÙ¿ ·fi ·-
Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË 9 ÌËÓÒÓ, Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿-
ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ 2,6mm Î·È Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ-
¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ 1,4mm Î·È ÁÈ· ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ ‚¿-
ıÔ˘˜ <7mm, Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ
1,8mm, Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜
1mm Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ 100%, (iv) ÛÂ
ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ÌÈÓÔÎ˘ÎÏ›ÓË, ÌÂÙ¿ ·fi ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË 3 ÌËÓÒÓ, ÁÈ· ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ ‚¿ıÔ˘˜
≥7mm, Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ
3,1mm Î·È Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘-
ÛË˜ 1,3mm Î·È ÁÈ· ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ ‚¿ıÔ˘˜ <7mm, Ì¤-
ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ 1,7mm, Ì¤ÛË
·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ 0,8mm Î·È
ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ 100%, (v) ÛÂ ÌÔÓÔıÂÚ·-
Â›· ÌÂ ¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË, ÌÂÙ¿ ·fi ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
6 ÌËÓÒÓ, ÁÈ· ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ ‚¿ıÔ˘˜ ≥7mm, Ì¤ÛË
ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ 1,77mm Î·È Ì¤ÛË
·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ 0,98mm Î·È
ÁÈ· ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ ‚¿ıÔ˘˜ <7mm, Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘
‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ 1,16mm Î·È Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘
ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ 0,47mm.

∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË˜
- ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜, ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÌÂ›ˆ-
ÛË ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙˆÓ ı˘Ï¿ÎˆÓ ·fi ÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ‹ ÌÈÓÔÎ˘ÎÏ›ÓË˜ ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂ-
ÛË34,66,70, ÂÓÒ Ë ÙÔÈÎ¿ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÙÂÙÚ·Î˘-
ÎÏ›ÓË ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹
·fiÍÂÛË Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ·fi ÙË ¯Ú‹-
ÛË ¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂ-
ÛË71.

OÈ Radvar Î·È Û˘Ó.66 ÂÊ¿ÚÌÔÛ·Ó ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ-
‰· ÂÓËÏ›ÎˆÓ Î·È ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ ≥7mm (i) ÌfiÓÔ ÚÈ˙È-
Î‹ ·fiÍÂÛË, (ii) ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
ÌÂ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË, (iii) ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi ÌÂ ÌÈÓÔÎ˘ÎÏ›ÓË, (iv) ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË ÛÂ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË. ™ÙËÓ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi 6 Ì‹ÓÂ˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ‹Ù·Ó Ù· ÂÍ‹˜: (i) ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi-

ÛÙËÎÂ ÌfiÓÔ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ì¤ÛË
ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ 0,60mm, Ì¤ÛË ·‡-
ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ 0,26mm Î·È Ì¤-
ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ 35%, (ii) ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·
Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi ÌÂ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ì¤ÛË ÌÂ›ˆ-
ÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ 1,35mm, Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË
ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ 0,75mm Î·È Ì¤ÛË ÌÂ›-
ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ 51%, (iii) ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ô˘
ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ
ÌÈÓÔÎ˘ÎÏ›ÓË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘
‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ 0,95mm, Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘
ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ 0,45mm Î·È Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË
ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ 39%, (iv) ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ô˘ ÂÊ·Ú-
ÌfiÛÙËÎÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÌÂ-
ÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘
‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ 0,87mm, Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘
ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ 0,57mm Î·È Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË
ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ 40%.

™Â ¿ÏÏË ¤ÚÂ˘Ó·, ÔÈ Kinane Î·È Radvar34 ÂÊ¿Ú-
ÌÔÛ·Ó ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ ÌÂ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰· ÂÓËÏ›ÎˆÓ Î·È ı˘Ï¿ÎÔ˘˜
≥5mm (i) ÌfiÓÔ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË, (ii) ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂ-
ÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË, (iii) ÚÈ˙ÈÎ‹
·fiÍÂÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÌÈÓÔÎ˘ÎÏ›ÓË, (iv) ÚÈ-
˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË.
∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÛÂ Â·ÓÂ-
Í¤Ù·ÛË ÌÂÙ¿ ·fi 6 Ì‹ÓÂ˜ ‹Ù·Ó Ù· ÂÍ‹˜: (i) ÛÙËÓ
ÔÌ¿‰· Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÌfiÓÔ ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË
·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿-
ÎˆÓ 0,71mm, Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ Úfi-
ÛÊ˘ÛË˜ 0,54mm Î·È Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·-
Á›·˜ 54%, (ii) ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÚÈ˙È-
Î‹ ·fiÍÂÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË ·-
Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ
1,38mm, Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘-
ÛË˜ 0,69mm Î·È Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜
48%, (iii) ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÚÈ˙ÈÎ‹
·fiÍÂÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÌÈÓÔÎ˘ÎÏ›ÓË ·Ú·ÙË-
Ú‹ıËÎÂ Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ
1,10mm, Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘-
ÛË˜ 0,57mm Î·È Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜
51%, (iv) ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÚÈ˙ÈÎ‹
·fiÍÂÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ·-
Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎˆÓ
0,93mm, Ì¤ÛË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘-
ÛË˜ 0,54mm Î·È Ì¤ÛË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜
55%.
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™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÙÔÈ-
Î¿ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ, Â› ÙÔ˘ ·Úfi-
ÓÙÔ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›-
˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙË ıÂÚ·-
Â›· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ67,68.

™Â fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÓÙÔ¯‹˜, ÂÚÂ˘-
ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·Ó-
ıÂÎÙÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜9,57,68, ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË˜46,62,67,72, ÌÈ-
ÓÔÎ˘ÎÏ›ÓË˜73 Î·È ‰ÔÍ˘Î˘ÎÏ›ÓË˜28,65,74, ·Ó Î·È ÛÙËÓ
ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ‰ÔÍ˘Î˘ÎÏ›ÓË˜ Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·Ó-
ıÂÎÙÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ·ÚÔ‰È-
Î‹65. π‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È
fiÙÈ Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÂÚÈfiÚÈÛÂ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, ‰ÈfiÙÈ
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÂÈÏ¤ÔÓ ·ÓıÂÎÙÈÎÔ› ÌÈÎÚÔÔÚ-
Á·ÓÈÛÌÔ› ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÈÏ¤ÎÔ˘Ó ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÙËÓ
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·72.

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÓÙÔÓÔ ÎÏÈÓÈÎfi
Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ÙÔÈ-
Î‹ ¯Ú‹ÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·. ∏
ÙÔÈÎ¿ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË ·ÔÙÂÏÂ›
¤Ó· ÂÈÎÔ˘ÚÈÎfi Ì¤ÛÔ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Â-
ÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘. ø˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙÔ ÙË˜ Î·ıÈÂ-
ÚˆÌ¤ÓË˜ ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÊ¤-
ÚÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌfiÓÔ ÛÂ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜ ·ÓÙÂÓ-
‰Â›ÎÓ˘ÓÙ·È ·ÈÌ·ÙËÚ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. ™ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚË Ë ÚÈ˙ÈÎ‹
·fiÍÂÛË, Î·ıÒ˜ ‰ÂÓ ÂÁÎ˘ÌÔÓÂ› Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÁÈ·
·Ó¿Ù˘ÍË ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ. ªfiÓÔ ÛÙÈ˜ Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È
Â·ÚÎÒ˜ ÛÙË Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, Ô Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi˜ ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·fiÍÂÛË˜ ÌÂ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂ-
ÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙ‡¯ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ¯ˆÚ›˜ ·˘Ùfi Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ˘ÔÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÔÏÔÎÏ‹-
ÚˆÛË ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ·˘Ù‹ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È. ™Â
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔ-
Ó‹ Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ÌÂ Ù·
Û˘Ó‹ıË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·, Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚË
Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÔ‡ Û˘Ó-
‰˘·ÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË. ∏ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜
Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙÔ˘ ı˘Ï¿ÎÔ˘ Î·È ÁÈ· ÙÔ

ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÌfiÓÔ ÛÂ ·ÓıÈÛÙ¿ÌÂÓÂ˜
ÌÔÓÔÂÛÙÈ·Î¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ‹ ÛÂ ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓË ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘ ÁÈ· ÚÔÛÙ·Û›· ·fi
Èı·Ó‹ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË. ∞Ó Î·È Ë Á¤ÏË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fi-
ÏË˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ¿ÏÏ· ÙÔÈÎ¿ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ (.¯. ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓÂ˜), ÏÂÔÓÂÎÙÂ›
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ
Î·È ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜
¯ÏˆÚ›‰·˜, ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Î·ıÈÂÚÒÓÂÙ·È ˆ˜ ıÂÚ·-
Â›· ÚÔ˘Ù›Ó·˜.

¶ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË ÙË˜ ÙÔÈÎ¿ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË˜ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·-
˙fiÏË˜ Î·Ù¿ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ‰ÈÂÈÛ‰‡-
Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ Î·-
Ù¿ fiÛÔ Ë ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
Î‹ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ˘ÔÙÚÔÒÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ‰Ô-
ÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘.

∏ Á¤ÏË ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ Â›Ó·È Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜
¤Ó· ·ÚÎÂÙ¿ ˘ÔÛ¯fiÌÂÓÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Ì¤ÛÔ Ô˘
‰È·ı¤ÙÂÈ Ô Û‡Á¯ÚÔÓÔ˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜. ∂›Ó·È ‚·ÛÈÎfi,
fiˆ˜ ¿ÏÏˆÛÙÂ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰È·‰È-
Î·Û›Â˜, Ô ÎÏÈÓÈÎfi˜ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜, ÙÈ˜
·ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜, ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘˜ Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤Á-
ÁÈÛË Ô˘ ÂÈÏ¤ÁÂÈ Î·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î¿ıÂ Ó¤Ô
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Ì¤ÛÔ ÌÂ ÊÂÈ‰Ò Î·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜
ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜.

ø˜ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈˆıÂ›, fiÙÈ Ë ÙÔ-
ÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ Ì›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙË ıÂÚ·Â›·. ∏
·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ - ˆÊ¤ÏÂÈ·˜ Î·È Ë ÂÈÏÔÁ‹
ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ˘ÔÎÂÈ-
ÌÂÓÈÎ‹ ÎÚ›ÛË ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘.

M. ZAHARIADOU,  T. LAGOUDAKOS,
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TOPICAL  DELIVERY  OF  METRONIZADOLE
IN  THE  TREATMENT  

OF  PERIODONTIC  DISEASES

STOMATOLOGIA 2005,62(2):  51-65

It is well known that root scaling is the basic
therapeutical procedure for periodontitis.

SUMMARY
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Occasionally, root scaling proves to be deficient
when dealing with aggressive or refractory
periodontitis. In such cases, the clinician could
use antibiotics complementary to root scaling.
Among the commonly used antibiotics for the
treatment of periodontitis, metronidazole,
which is active against gram negativ bacteria
and spirochetes, has established its role in the
treatment of certain types of periodontitis
when used systemically. The possibility of
delivering metronidazole locally by means of
gel is currently being tested. Local use offers
high concentration of metronidazole in the
periodontal pockets where it is most needed,
while side-effects -which come about when
metronidazole is used systemically- are
avoided. Although metronidazole does not
seem to have the potentials to replace
conventional periodontal therapy, it could
assist in cases which do not respond as
expected to root scaling. Local delivery of
metronidazole could reduce the need for
periodontal surgery. When used in periodontal
surgery, it could prevent inflammation of the
membranes and, therefore, enhance guided
tissue regeneration. Clinical trials have shown
that metronidazole is effective in treating
patients with acute necrotizing ulcerative
gingivitis. Metronidazole does not seem to be
effective in Actinomyces actinomycetem-
comitan implicated periodontitis. When
compared to other antibiotics, metronidazole
has the advantage of not affecting normal flora
due to its specialized action against anaerobes.
Nevertheless, resistance is developed even in
the local delivery of metronidazole. Generally,
although local delivery is more advantageous
over systematic delivery, it is not suggested as
a routine therapy due to the danger of
developing resistance. Therefore, prudent
and selective use of metronidazole is
recommended.

KEY  WORDS:  Metronizadole,  Local delivery,  Periodontitis.
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◊‰Ë ·fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· ˘‹Ú¯Â ÛÂ ·ÚÎÂÙo‡˜
Ï·o‡˜ Ë Û˘Ó‹ıÂÈ· ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜ Î·È Ùooı¤ÙËÛË˜
ÎoÛÌËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÂÚÈo¯¤˜ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜, Î˘Ú›ˆ˜
ÛÙË Ì‡ÙË Î·È Ù· ·˘ÙÈ¿, ÁÈ· ÏfiÁo˘˜ ·ÈÛıËÙÈÎo‡˜,
ÂÓÒ Ë Ùooı¤ÙËÛ‹ Ùo˘˜ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈo¯¤˜ Ùo˘
ÛÒÌ·Ùo˜, fiˆ˜ ÛÙÈ˜ ıËÏ¤˜, ÛÙËÓ ÎÏÂÈÙoÚ›‰·, ÛÙo
¤o˜, ÛÙo fiÛ¯Âo Î·È ÛÙo ·È‰o›o, Â›¯·Ó ˆ˜ Î‡ÚÈo
ÛÎofi ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÛÂÍo˘·ÏÈÎ‹˜ ÈÎ·Óoo›ËÛË˜
Ùo˘ ·ÙfiÌo˘ ‹ ÙËÓ ÈÎ·Óoo›ËÛË Û·‰oÌ·˙o¯ÈÛÙÈÎ‹˜
‰È¿ıÂÛË˜1-4. OÈ AÈÁ‡ÙÈoÈ ÙooıÂÙo‡Û·Ó ÎoÛÌ‹Ì·-
Ù· ÛÙoÓ ·Ê·Ïfi Ùo˘˜, oÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ê˘Ï¤˜ ÛÙËÓ ∞ÈıÈo-

›· ÂÊ¿ÚÌo˙·Ó ÛÙo Î¿Ùˆ ̄ Â›Ïo˜ ÎoÛÌ‹Ì·Ù· ÛÂ Ì¤-
ÁÂıo˜ Î·È Û¯‹Ì· È¿Ùo˘, ÂÓÒ ÛÙo ª·Ï› ÎoÛÌo‡Û·Ó
ÌÂ ÎÚ›Îo˘˜ Ùo Î¿Ùˆ ¯Â›Ïo˜1.

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ ÎoÈÓˆ-
Ó›Â˜ Ùo˘ ‰˘ÙÈÎo‡ ÎfiÛÌo˘ Ë ¯Ú‹ÛË ÎoÛÌËÌ¿ÙˆÓ,
Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÂÊ‹‚o˘˜, Ù· oo›· ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È
ÛÂ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ÂÚÈo¯¤˜ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ Î·È Ùo˘ Úo-
ÛÒo˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙË ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ·. OÈ
Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ·Ó·ÙoÌÈÎ¤˜ ÂÚÈo¯¤˜ Ùo˘ ÚoÛÒo˘,
o˘ ÚoÙÈÌo‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Ùooı¤ÙËÛË ÙˆÓ Îo-
ÛÌËÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ, Â›Ó·È Ù· ·˘ÙÈ¿, Ù· ÊÚ‡‰È·, Ë
Ì‡ÙË, Ù· Ì¿Áo˘Ï·, Ùo ËÁo‡ÓÈ, Ë ÁÏÒÛÛ·, Ùo Î¿-
Ùˆ ¯Â›Ïo˜, o ¯·ÏÈÓfi˜ Ùo˘ ¿Óˆ ¯Â›Ïo˘˜ Î·È Û·-
ÓÈfiÙÂÚ· Ë ÛÙ·Ê˘Ï‹2,3,5-8. ™Â oÛoÛÙfi o˘ ·Ó¤Ú-
¯ÂÙ·È ÛÙo 81% ÚoÙÈÌ¿Ù·È Ë ‰È¿ÙÚËÛË ÙË˜ ÁÏÒÛ-
Û·˜, ÂÓÒ oÛoÛÙfi 38,1% ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚoÌ¤ÓˆÓ
Î¿ÓÂÈ ‰È¿ÙÚËÛË Ùo˘ ¯Â›Ïo˘˜8. ∆· ÎoÛÌ‹Ì·Ù· o˘
ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È Â›ÙÂ ÛÙo ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Ì¤Úo˜ ÙË˜
ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜, Â›ÙÂ ÛÙË Á‡Úˆ ·fi Ùo

∏
‰È¿ÙÚËÛË ÂÚÈo¯ÒÓ Ùo˘ ÚoÛÒo˘ Î·È Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜, fiˆ˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, Ùo˘ ¯Â›Ïo˘˜ ‹ ÙˆÓ ·ÚÂÈÒÓ,
ÁÈ· ÙËÓ Ùooı¤ÙËÛË ÎoÛÌËÌ¿ÙˆÓ, ·oÙÂÏÂ› Ì›· ‰ËÌoÊÈÏ‹ Û˘Ó‹ıÂÈ·, o˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘¯Ó¿ ÙËÓ ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›·. ™Îofi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ‚È‚ÏÈoÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ

o˘ ÌoÚo‡Ó Ó· ÚoÎ‡„o˘Ó ÛÙoÓ ·ÓıÚÒÈÓo oÚÁ·ÓÈÛÌfi ·fi ÙË ‰È¿ÙÚËÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜ ÁÈ· ÙËÓ Ùo-
oı¤ÙËÛË ÌÂÙ·ÏÏÈÎÒÓ ÎoÛÌËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÚfiÏË„Ë˜ ÁÈ· ÙËÓ ·oÊ˘Á‹ Ùo˘˜. Œ¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ Î·-
Ù¿ ÙË ‰È¿ÙÚËÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜ ÌoÚÂ› Ó· ÚoÎÏËıo‡Ó ·ÈÌoÚÚ·Á›·, o›‰ËÌ·, Î·Ù¿ÁÌ·Ù· ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ
Î·È ÙˆÓ ·oÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ o˘ ˘¿Ú¯o˘Ó ÛÙ· ‰fiÓÙÈ·, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ o‡ÏˆÓ Î·È Ùo˘ ÛÙoÌ·ÙÈÎo‡ ‚ÏÂÓÓo-
ÁfiÓo˘, ÙÚooo›ËÛË ÙË˜ oÌÈÏ›·˜, ÙË˜ Ì¿ÛËÛË˜ Î·È ÙË˜ Î·Ù¿oÛË˜, Î·ÎÒÛÂÈ˜ ÓÂ‡ÚˆÓ, ·‡ÍËÛË ÙË˜ Úo‹˜ Ùo˘
ÛÈ¤Ïo˘, Úo‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó·Óo‹, Î·Ù¿oÛË Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜, ÌÂÙ¿‰oÛË ÓoÛËÌ¿ÙˆÓ (Ë·Ù›ÙÈ‰· µ, C, D,
G, HIV, Ù¤Ù·Óo˜), ÂÓ‰oÎ·Ú‰›ÙÈ‰·, ·ÏÏÂÚÁ›· o˘ ÚoÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÎoÛÌËÌ¿ÙˆÓ, §o˘‰o‚›ÎÂÈo˜
Î˘Ó¿Á¯Ë. OÈ ·Û¯oÏo‡ÌÂÓoÈ ÌÂ ÙËÓ ·Úo¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ o‰oÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚoÓÙ›‰·˜ (o‰oÓÙ›·ÙÚoÈ, ÁÓ·ıo¯ÂÈÚo˘Ú-
Áo›, ˘ÁÈÂÈÓoÏfiÁoÈ-o‰oÓÙ›·ÙÚoÈ), Î·ıÒ˜ Î·È oÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ o˘ ·Ó·Ï·Ì‚¿Óo˘Ó ÙË ‰È¿ÙÚËÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ, ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙o˘Ó ÙÈ˜ ÂÈÏoÎ¤˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· o˘ ÌoÚo‡Ó Ó· ‰ËÌÈo˘ÚÁËıo‡Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹, Ó·
Û˘Ì‚o˘ÏÂ‡o˘Ó Ùo˘˜ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓo˘˜ ÁÈ· Ùo˘˜ ÎÈÓ‰‡Óo˘˜ Î·È Ó· Ùo˘˜ ‰›Óo˘Ó o‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ Úo¿ÛÈÛË ÙË˜
˘ÁÂ›·˜ Ùo˘˜ Î·È ÙËÓ ÚoÛÙ·Û›· ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ Ùo˘˜.

∞¡∞™∫0¶∏™∏

* 0‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜-ÀÁÈÂÈÓÔÏfiÁÔ˜, MSc ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ - ¶ÚÔÏËÙÈÎ‹ 0‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹.

OƒOπ  ∂Àƒ∂∆∏ƒπ∞™ªOÀ:  ¢È¿ÙÚËÛË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜,  ∂È-
ÏÔÎ¤˜,  ∫·ÎÒÛÂÈ˜ ‰ÔÓÙÈÒÓ,  ∞ÈÌÔÚÚ·Á›·,  ∆ÚÔÔÔ›ËÛË Ì¿ÛËÛË˜,
∆ÚÔÔÔ›ËÛË ÔÌÈÏ›·˜.
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ÛÙfiÌ· ÂÚÈo¯‹ Ùo˘ ÚoÛÒo˘, ¤¯o˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜
ÙË ÌoÚÊ‹ ÎÚ›Îo˘ ‹ Ú¿‚‰o˘ o˘ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ
ÛÊ·ÈÚÈÎ¿ ¿ÎÚ·, Î·È ÌoÚo‡Ó Â‡ÎoÏ· Ó· ·Ê·ÈÚÂ-
ıo‡Ó ·fi Ùo ›‰Èo Ùo ¿ÙoÌo o˘ Ù· ÊoÚ¿ÂÈ9.

™Â oÏÏ¤˜ fiÌˆ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È Ë
Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· Ùo˘˜ ÎÈÓ‰‡Óo˘˜ Î·È
ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·, o˘ ÌoÚÂ› Ó· ÚoÎ·Ï¤-
ÛÂÈ o ÙÚfio˜ ·˘Ùfi˜ ÙË˜ ‰È·ÎfiÛÌËÛË˜ o˘ ÂÈÏ¤-
ÁÂÈ Ùo ¿ÙoÌo. ∂ÈÏ¤oÓ, Û¿ÓÈ· ‰›ÓoÓÙ·È o‰ËÁ›Â˜
ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¿ÙÚËÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ, Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙË˜
ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜, ÁÈ· ÙËÓ ÚoÛÙ·Û›· ÙË˜
˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ.

™Îofi˜ ÙË˜ ·Úo‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ‚È-
‚ÏÈoÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ o˘
ÌoÚo‡Ó Ó· ÚoÎ‡„o˘Ó ÛÙoÓ ·ÓıÚÒÈÓo oÚÁ·-
ÓÈÛÌfi ·fi ÙË ‰È¿ÙÚËÛË ÈÛÙÒÓ Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜ ÁÈ·
ÙËÓ Ùooı¤ÙËÛË ÌÂÙ·ÏÏÈÎÒÓ ÎoÛÌËÌ¿ÙˆÓ. ∂›-
ÛË˜ Ó· ÂÈÛËÌ¿ÓÂÈ Ùo ÚfiÏo ÙˆÓ ÊoÚ¤ˆÓ o‰o-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚoÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË˜ ÂÈÏoÎÒÓ Î·È Ó· Î·ıoÚ›ÛÂÈ ÙÈ˜ o‰ËÁ›Â˜ o˘
Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓoÓÙ·È ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË Ùo˘ ÎÈÓ‰‡Óo˘
ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹˜ Ùo˘˜.

™ÙË ‚È‚ÏÈoÁÚ·Ê›· Ë ÚÒÙË ÂÈÛÙËÌoÓÈÎ‹ ·Ú-
ıÚoÁÚ·Ê›· ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·, o˘
ÚoÎ·Ïo‡ÓÙ·È ·fi ÙË ‰È¿ÙÚËÛË ÈÛÙÒÓ ÙË˜ ÛÙo-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È ÙËÓ Ùooı¤ÙËÛË ÌÂÙ·Ï-
ÏÈÎÒÓ ÎoÛÌËÌ¿ÙˆÓ, ¤ÁÈÓÂ Ùo 199210. ∞ÊoÚo‡ÛÂ
ÛÂ Á˘Ó·›Î· ËÏÈÎ›·˜ 22 ÂÙÒÓ, Ë oo›· ÚoÛ‹ÏıÂ
ÛÙËÓ o‰oÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ·ÈÙ›·˜ Ùo˘ fiÓo˘
o˘ ÚoÎÏ‹ıËÎÂ ·fi ÂÚÈÛÙÂÊ·Ó›ÙÈ‰· ÛÙoÓ
ËÌÈ¤ÁÎÏÂÈÛÙo ÙÚ›Ùo ÁoÌÊ›o ÛÙo ‰ÂÍÈfi ËÌÈÌfiÚÈo
ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘. ŸÌˆ˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÓ‰oÛÙoÌ·ÙÈ-
Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ë ·ÛıÂÓ‹˜ Â›¯Â Î¿-
ÓÂÈ ÂÈÏ¤oÓ Î·È ‰È·ÌÂÚ‹ ‰È¿ÙÚËÛË ÛÙo Ì¤Ûo
ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÙË˜, Ì‹Îo˘˜ 25 ¯ÈÏÈoÛÙÒÓ Î·È ‰È·-
Ì¤ÙÚo˘ 1-5 ¯ÈÏÈoÛÙÒÓ, ÁÈ· ÙËÓ Ùooı¤ÙËÛË ÌÂ-
Ù·ÏÏÈÎo‡ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜. ∏ ‰È¿ÙÚËÛË ¤ÁÈÓÂ ¯ˆÚ›˜
·Ó·ÈÛıËÙÈÎfi ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ‚ÂÏfiÓ·˜. ∏
·ÛıÂÓ‹˜ ¤ÓoÈˆıÂ ¤ÓÙoÓo fiÓo, ÂÓÒ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈ-
ÎfiÓ· ¤‰ÂÈÍÂ ÊÏÂÁÌoÓ‹. °È· ÙËÓ ·oÊ˘Á‹ ÌfiÏ˘Ó-
ÛË˜ ¯ÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎÂ ÛÙoÌ·ÙfiÏ˘Ì· ¯ÏˆÚÂÍÈ‰›-

ÓË˜ 2%. ªÂÙ¿ ·fi ¤Ó· Ì‹Ó· ˘o¯ÒÚËÛ·Ó Ù· ·Ú-
¯ÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· ÌÂÈÒıËÎ·Ó Ù·
Úo‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ oÌÈÏ›·˜, ÂÓÒ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ÌfiÓo
¤Ó· ÂÏ·ÊÚ‡ „¤ÏÏÈÛÌ·.

∂ÎÙfi˜ ·fi ·˘Ù‹Ó, ·ÎoÏo‡ıËÛ·Ó oÏÏ¤˜ ¿Ï-
ÏÂ˜ ·Ó·ÊoÚ¤˜ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓˆÓ ¿ÌÂÛˆÓ ÂÈÙÒÛÂ-
ˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ì·ÎÚoÚfiıÂÛÌˆÓ ÂÈÏoÎÒÓ.

™ÙÈ˜ ¿ÌÂÛÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ó·Ê¤ÚoÓÙ·È ÌÂ ÌÂ-
Á¿ÏË Û˘¯ÓfiÙËÙ· oÈ ÂÍ‹˜:

∂ÌÊ¿ÓÈÛË fiÓo˘, Î˘Ú›ˆ˜ fiÙ·Ó Ë ‰È¿ÙÚËÛË
ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Á›ÓÂÙ·È ¯ˆÚ›˜ ÙË ¯Ú‹ÛË ·Ó·ÈÛıËÙÈÎo‡
Ê·ÚÌ¿Îo˘1-3,6-8,10-14.

∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË Í¤Óo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ ÛÙËÓ oÚÂ›· ÙË˜
‰È¿ÙÚËÛË˜ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ11.

¢ÈfiÁÎˆÛË ÙË˜ ÂÚÈo¯‹˜1-3,6-8,10-17, ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜ ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜. ™Â ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ‰ÈfiÁÎˆÛË
ÌoÚÂ› Ó· ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÂÈ Î·È ÙË ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·-
Óo‹ Ùo˘ ·ÙfiÌo˘13-16,18,19.

∫·ÎÒÛÂÈ˜ ÓÂ‡ÚˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ ÙË˜ ‰È¿ÙÚË-
ÛË˜8,11,15, ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·ÈÌˆ‰›·˜20 ‹ ·Ú·ÈÛıËÛ›-
·˜11. ™ÙÈ˜ ÁÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ·Ú·ÈÛıËÛ›Â˜ o ·ÛıÂÓ‹˜
ÌoÚÂ› Ó· ÓoÈÒıÂÈ Â˘¯¿ÚÈÛÙo Û˘Ó·›ÛıËÌ· Î·È Ó·
ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ ˆ˜ Â‡ÁÂÛÙo Î¿oÈo ¿ÓoÛÙo Ê·ÁËÙfi,
Î·ıÒ˜ Î·È Ùo ·ÓÙ›ıÂÙo, ÁÂÁoÓfi˜ o˘ ÂÚÌËÓÂ‡Â-
Ù·È ·fi ÙËÓ Î¿ÎˆÛË ÙˆÓ ·ÈÛıËÙÈÎÒÓ o‰ÒÓ Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÙÚËÛË.

∂˘·ÈÛıËÛ›· ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛ‹
Ùo˘˜6, ÏfiÁˆ Ùo˘ oÈ‰‹Ì·Ùo˜ o˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È.

¢˘ÛÎoÏ›· Î·Ù¿ ÙË Ì¿ÛËÛË ‹ ÙËÓ Î·Ù¿oÛË
ÙË˜ ÙÚoÊ‹˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ o˘ ¤¯ÂÈ Á›-
ÓÂÈ ‰È¿ÙÚËÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜1,3,7,8,11,12,14,15,17.

¶Úo‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙËÓ oÌÈÏ›·, ÌÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
‰˘ÛÎoÏ›·˜ Î·ı·Ú‹˜ ¿ÚıÚˆÛË˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ‹
‚Ú·‰˘ÁÏˆÛÛ›·˜3,7,8,10-12,14,15.

™Â ÌÈÎÚfiÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÌoÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈ-
Ûıo‡Ó:

ÀÂÚ¤ÎÎÚÈÛË ÛÈ¤Ïo˘, ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÂÚÂıÈÛÌfi
o˘ ÚoÎ·ÏÂ› Ùo ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi ÎfiÛÌË-
Ì·3,6,8,9,11,12,14,20,21.

¢ËÌÈo˘ÚÁ›· Á·Ï‚·ÓÈÎo‡ ÚÂ‡Ì·Ùo˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ o˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ o‰oÓÙÈÎ‹ ·o-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹ ¤ÌÊÚ·ÍË ·Ì·ÏÁ¿Ì·Ùo˜ ÛÙo ÛÙfi-
Ì·7,14.

ªoÏ‡ÓÛÂÈ˜, ‰Â‰oÌ¤Óo˘ fiÙÈ Ë ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈ-
ÏfiÙËÙ· ·oÈÎ›˙ÂÙ·È ·fi Ì›· ÌÂÁ¿ÏË oÈÎÈÏ›· ÌÈ-
ÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ, ÁÂÁoÓfi˜ o˘ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙoÓ Î›Ó‰˘-
Óo ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜,

∂¶π¶§0∫∂™
∞¶0  ∆∏  ¢π∞∆ƒ∏™∏

∆ø¡  π™∆ø¡  ∆0À  ™∆0ª∞∆0™
°π∞  ∆∏¡  ∆0¶0£∂∆∏™∏
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Î·ıÒ˜ ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ‡ÏË ÂÈÛfi‰o˘ ÙˆÓ ÌÈÎÚo-
oÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ, ÂÓÒ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÂÈ Ë
ÌË Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜1,2,8,11,12,14,15,18,

20,22. ∏ ÌfiÏ˘ÓÛË ÌoÚÂ› Ó· o‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙË ‰ËÌÈ-
o˘ÚÁ›· ·oÛÙËÌ¿ÙˆÓ18,20.

∞ÈÌoÚÚ·Á›Â˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ Î·ÎÒÛÂˆÓ ÙˆÓ ·Á-
ÁÂ›ˆÓ. O Î›Ó‰˘Óo˜ ·ÈÌoÚÚ·Á›·˜ Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤Óo˜
ÛÙË ÁÏÒÛÛ·, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÁÁÂÈo‚Ú›ıÂÈ¿˜ ÙË˜2-

4,6,11,14-16,18. Œ¯ÂÈ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› Î·È ˘oÙ·ÛÈÎ‹ Î·Ù·-
ÏËÍ›· ÛÙoÓ ¿ÓıÚˆo, Ï›ÁÂ˜ ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¿-
ÙÚËÛË14,23.

∂ÓÛÊ‹ÓˆÛË Ùo˘ Îo˘ÌÒÌ·Ùo˜ Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·-
Ùo˜ ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜8. ∏ ÂÓÛÊ‹ÓˆÛË
·˘Ù‹ ÌoÚÂ› Ó· ÚoÎÏËıÂ› ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÈÓÒ‰Ë
˘ÂÚÏ·Û›· ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÛÙo ÛËÌÂ›o ÙË˜ ‰È¿ÙÚË-
ÛË˜ Î·Ù¿ Ùo ÛÙ¿‰Èo ÙË˜ Âo‡ÏˆÛË˜, ÁÂÁoÓfi˜
o˘ o‰ËÁÂ› ÛÙË ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ÙËÓ
·oÎ¿Ï˘„Ë Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜14.

™¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙÚ˘Á›·˜ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ùo˘ Îo-
ÛÌ‹Ì·Ùo˜3,8,11,12. O Î›Ó‰˘Óo˜ Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤Óo˜
ÛÙo˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ o˘ ‰ÂÓ ÙËÚo‡Ó Û¯oÏ·ÛÙÈÎ¿
Ùo˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜12.

¢˘ÛÎoÏ›· ‰È¤ÏÂ˘ÛË˜ ÙË˜ ·ÎÙÈÓo‚oÏ›·˜ Î·Ù¿
ÙËÓ ÂÓ‰oÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÙ·ÏÏÈ-
Î‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ ˆ˜
·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË Ï‹„Ë ÌË Î·ı·ÚÒÓ ·ÎÙÈÓoÁÚ·-
ÊÈÒÓ, ÁÂÁoÓfi˜ o˘ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙoÓ Î›Ó‰˘Óo ÙË˜ ·‰˘-
Ó·Ì›·˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÓoÛËÚÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, fiˆ˜
Â›Ó·È Ë ‡·ÚÍË Î‡ÛÙË˜ ‹ fiÁÎo˘11,15.

™ÙÈ˜ Ì·ÎÚoÚfiıÂÛÌÂ˜ ÂÈÏoÎ¤˜ ¤¯o˘Ó ·Ó·-
ÊÂÚıÂ›:

∂ÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ ·ÒÏÂÈ· o‰oÓÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ, Î·-
ıÒ˜ Î·È Î·Ù¿ÁÌ·Ù· ÛÙ· ‰fiÓÙÈ·, ÏfiÁˆ ÙË˜ Úfi-
ÛÎÚo˘ÛË˜ Ùo˘ ÌÂÙ·ÏÏÈÎo‡ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ¿Óˆ ÛÂ
·˘Ù¿, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ o˘ Ë ‰È¿ÙÚËÛË Î·È
Ë Ùooı¤ÙËÛË Ùo˘ ÌÂÙ·ÏÏÈÎo‡ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ¤¯ÂÈ
Á›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÎoÚ˘Ê‹ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜1,3,6,8,9,11-15,18,20-

22,24. OÈ De Moor Î·È Û˘Ó. ÂÎÙ›ÌËÛ·Ó fiÙÈ oÛoÛÙfi
80% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ o˘ ¤Î·Ó·Ó ‰È¿ÙÚËÛË Î·È Ùo-
oı¤ÙËÛË ÌÂÙ·ÏÏÈÎo‡ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ÛÙË ÁÏÒÛÛ·
Ùo˘˜, ı· ÂÌÊ¿ÓÈ˙Â ·ÒÏÂÈ· o‰oÓÙÈÎo‡ ÈÛÙo‡8.
¶oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ Ë ÚfiÛÎÚo˘ÛË Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜
Á›ÓÂÙ·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙ¿ Î·È ¯ÚfiÓÈ· ·fi ÙoÓ ·ÛıÂÓ‹, o
oo›o˜ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· ·›˙ÂÈ ÌÂ Ùo ÎfiÛÌËÌ·, ÎÙ˘-
ÒÓÙ·˜ Ùo ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ Ùo˘. ™Â
·ÛıÂÓÂ›˜ o˘ ‰·ÁÎÒÓo˘Ó Ùo ÎfiÛÌËÌ· ÌÂ Ù· Úfi-
ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ·, ÌoÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› Î¿Ù·ÁÌ·
ÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ ÛÙo ÎoÙÈÎfi ¯Â›Ïo˜ Î·È ÛÙÈ˜ Áˆ-

Ó›Â˜ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ Î·È ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÈÛıËÙÈÎo‡ Úo-
‚Ï‹Ì·Ùo˜6. ™Ù· ›Ûˆ ‰fiÓÙÈ· ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ·ÒÏÂÈ· ÙÌ‹Ì·Ùo˜ ‹ Î·È oÏfiÎÏËÚo˘ Ê‡Ì·-
Ùo˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ Ùo˘ ÁÏˆÛÛÈÎo‡7. ∏ ·‡ÍËÛË Ùo˘
ÂÈoÏ·ÛÌo‡ ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ· Â›Ó·È
·Ó¿ÏoÁË Ùo˘ ¯ÚfiÓo˘ ·Ú·ÌoÓ‹˜ Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·-
Ùo˜, Ùo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜ Ùo˘ (Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 0,64 ¤ˆ˜
1,59 ¯ÈÏÈoÛÙ¿), Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ Û˘Ó‹ıÂÈ·˜ ÙˆÓ ·Ó-
ıÚÒˆÓ Ó· ÎÙ˘o‡Ó Ùo ÎfiÛÌËÌ· ÛÙÈ˜ o‰oÓÙÈÎ¤˜
ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ‹ Ó· Ùo ‰·ÁÎÒÓo˘Ó. Œ¯o˘Ó ·Ú·ÙË-
ÚËıÂ› Î·Ù¿ÁÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Ùo˘ ÚÒÙo˘
¯ÚfiÓo˘ ÙË˜ Ùooı¤ÙËÛË˜ Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜7. ∏
Û˘Ó‹ıÂÈ· ·˘Ù‹ ·oÙÂÏÂ› Ùo ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚo ·›ÙÈo
ÁÈ· Ùo ÌÂÁ¿Ïo ÂÈoÏ·ÛÌfi ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ
›Ûˆ ‰oÓÙÈÒÓ (Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ‰ÂÍÈÒÓ ÁoÌÊ›ˆÓ ÙË˜
Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘), ÛÂ oÛoÛÙfi o˘ Êı¿ÓÂÈ ÛÙo
92%7. ™Â oÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ oÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú·-
oÓÈo‡ÓÙ·È ÁÈ· fiÓo ÛÙ· ‰fiÓÙÈ·8,18 ‡ÛÙÂÚ· ·fi
ÙË Ï‹„Ë ÎÚ‡ˆÓ ÚoÊËÌ¿ÙˆÓ, ÂÓÒ ÌoÚÂ› Ó· ÌËÓ
‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ·ÏÏ·Á‹ Ùo˘ ¯ÚÒÌ·Ùo˜, fiÓo˜ Î·-
Ù¿ ÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË ‹ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· Ùo˘ ‰oÓÙÈo‡.
™˘¯Ó¿ o ·ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ˘ÁÈÂ›˜
Ùo˘˜ o‰oÓÙÈÎo‡˜ ÈÛÙo‡˜6. ∏ ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ o‰oÓÙÈ-
ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ÌoÚÂ› Ó· Êı¿ÛÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙoÓ oÏÊfi,
ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË ÌfiÏ˘ÓÛ‹ Ùo˘ Î·È ÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›·
·oÛÙ‹Ì·Ùo˜ ÛÙo ¿Û¯oÓ ‰fiÓÙÈ8.

∫·Ù·ÛÙÚoÊ‹ o‰oÓÙÈÎÒÓ ·oÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ,
ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Î¿ÎˆÛË˜ o˘ ÚoÎ·ÏÂ›-
Ù·È ·fi ÙËÓ ÚfiÛÎÚo˘ÛË Ùo˘ ÌÂÙ·ÏÏÈÎo‡ ÎoÛÌ‹-
Ì·Ùo˜3,6,15,22, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ Û˘Ó‹ıÂÈ·˜ Ùo˘ ‰·-
ÁÎÒÌ·Ùfi˜ Ùo˘7. ∂ÎÙfi˜ ·fi Ù· Î·Ù¿ÁÌ·Ù· ÂÌÊÚ¿-
ÍÂˆÓ ·fi ·Ì¿ÏÁ·Ì·, ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› ·ÒÏÂÈ·
ÛÂ ÎÂÚ·ÌÈÎ¤˜ o‰oÓÙoÚoÛıÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜, ÌÂÙ¿
·fi ‰È¿ÙÚËÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜8.

∫·ÎÒÛÂÈ˜ Ùo˘ ÛÙoÌ·ÙÈÎo‡ ‚ÏÂÓÓoÁfiÓo˘3,11,
ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÏÎÒÛÂˆÓ ÛÙ· o‡Ï·13,18, ÊÏÂÁÌoÓ‹,
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ Î·È ˘Ê›˙ËÛË ÙˆÓ o‡ÏˆÓ, Î·Ù¿ ÙËÓ
ÚfiÛÎÚo˘ÛË Ùo˘ ÌÂÙ·ÏÏÈÎo‡ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ¿Óˆ
ÛÂ ·˘Ù¿3,4,7-9,11-15,18,20,21,25. ∏ ˘Ê›˙ËÛË ÙˆÓ o‡ÏˆÓ
ÌoÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› ÛÂ Û‡ÓÙoÌo ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿-
ÛÙËÌ· (·ÎfiÌ· Î·È Ì¤Û· ÛÂ ‰‡o Ì‹ÓÂ˜), Â›Ó·È ·Ó¿-
ÏoÁË Ùo˘ ¯ÚfiÓo˘ ·Ú·ÌoÓ‹˜ Î·È Ùo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜
Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
Û˘¯ÓfiÙËÙ·, o˘ ÌoÚÂ› Ó· Êı¿ÛÂÈ Î·È ÛÙo 88%,
ÛÙË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÂÚÈo¯‹ ÙˆÓ ÙoÌ¤ˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ
ÁÓ¿ıo˘ fiÙ·Ó Ë Ùooı¤ÙËÛË Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ Á›-
ÓÂÙ·È ÛÙË ÁÏÒÛÛ·, Ùo ‰Â ‚¿ıo˜ ÙË˜ ˘Ê›˙ËÛË˜ Î˘-
Ì·›ÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 1 Î·È 8 ¯ÈÏÈoÛÙÒÓ7,8,12,26. ÀÊ›˙ËÛË



69™TOMATO§O°IA 2005,62 ∂¶π¶∆ø™∂π™  ¢π∞∆ƒ∏™∏™  ™∆Oª∞∆π∫ø¡  π™∆ø¡

ÙˆÓ o‡ÏˆÓ, ¯ÂÈÏÈÎ¿ ÙˆÓ ÚoÛı›ˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ ÙË˜
Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘, ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ o˘
Ùo ÎfiÛÌËÌ· ÙooıÂÙÂ›Ù·È ÛÙo Î¿Ùˆ ¯Â›Ïo˜ Î·È
¤ÙÛÈ ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ÌË¯·ÓÈÎfi˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ·fi
Ùo Îo‡ÌˆÌ¿ Ùo˘8,25,26. ™Â ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë
˘Ê›˙ËÛË Â›Ó·È ÛÙÂÓ‹ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·
ÙË˜ Û¯ÈÛÙ›·˜8. ∂·ÎfiÏo˘ıo ÙË˜ ˘Ê›˙ËÛË˜ ÌoÚÂ›
Ó· Â›Ó·È Î·È Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙËÓ ·o-
Á˘ÌÓˆÌ¤ÓË Ú›˙· ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ25. ™ÙoÓ ·ÎÙÈÓoÁÚ·-
ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯o ÌoÚÂ› Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› oÚÈ˙fiÓÙÈ·
·oÚÚfiÊËÛË Ùo˘ Ê·ÙÓÈ·Îo‡ oÛÙo‡8,12, Î·ıÒ˜
Î·È ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË Ùo˘ ÂÚÈo‰oÓÙÈÎo‡ ¯ÒÚo˘8. ∏ ÌË
ÂÊ·ÚÌoÁ‹ Î·ÓfiÓˆÓ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÂÈ‰ÂÈ-
ÓÒÓÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙË ‰ËÌÈo˘Ú-
Á›· ‚·ı¤ˆÓ ÂÚÈo‰oÓÙÈÎÒÓ ı˘Ï¿ÎˆÓ8.

ÀÂÚÏ·Û›· ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ ÙË˜ Ùo-
oı¤ÙËÛË˜ Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜7,11, ‹ ‰ËÌÈo˘ÚÁ›·
ÎoÎÎÈˆÌ·ÙÒ‰o˘˜ ÈÛÙo‡8.

∫›Ó‰˘Óo˜ ·fiÊÚ·ÍË˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜
o‰o‡ ‡ÛÙÂÚ· ·fi Î·Ù¿oÛË oÏfiÎÏËÚo˘ Ùo˘ Îo-
ÛÌ‹Ì·Ùo˜ ‹ ÙÌ‹Ì·Ùfi˜ Ùo˘7,15,16,20, ‹ ‰˘ÛÎoÏ›· Î·-
Ù¿ ÙËÓ ·Ó·Óo‹1,3,11,23,27,28.

∞ÒÏÂÈ· ÙË˜ ·›ÛıËÛË˜ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜6,20. ∏
·ÁÂ˘Û›· ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È oÏÈÎ‹ ‹ ÌÂÚÈÎ‹ Î·È Ìo-
ÚÂ› Ó· ÚoÎÏËıÂ› ·fi ‚Ï¿‚Ë Ùo˘ ÁÏˆÛÛoÊ·-
Ú˘ÁÁÈÎo‡ ÓÂ‡Úo˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÙÚËÛË, ÁÂÁoÓfi˜
o˘ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰È·Îo‹ ÙË˜ ‰È·‚›-
‚·ÛË˜ ÙˆÓ ÁÂ˘ÛÙÈÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ›Ûˆ
ÂÚÈo¯‹ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ∞ÒÏÂÈ· ÙË˜ ·›ÛıËÛË˜
ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜ ÌoÚÂ› Ó· ÚoÎÏËıÂ› Î·È ÛÂ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ùo˘ ÚoÛˆÈÎo‡ ‹ Ùo˘ ÙÚÈ‰‡-
Ìo˘ ÓÂ‡Úo˘.

ªÂÙ¿‰oÛË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ÓoÛËÌ¿ÙˆÓ. ∂›Ó·È
Èı·Ófi Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÙÚËÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ-
Ù¿‰oÛË ÓoÛ‹Ì·Ùo˜ ·ÈÌ·ÙoÁÂÓÒ˜, fiˆ˜ Ë·Ù›ÙÈ-
‰·˜ B, C, D Î·È G Î·È ÌÂÙ¿‰oÛË Ùo˘ Èo‡ HIV. Œ¯ÂÈ
·Ó·ÊÂÚıÂ› Î·È Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË˜14, ÙÂÙ¿-
Óo˘29 Î·È Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜3,11,15.

∂ÌÊ¿ÓÈÛË §o˘‰o‚›ÎÂÈo˘ Î˘Ó¿Á¯Ë˜ ÛÂ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ o˘ Ë ‰È¿ÙÚËÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÙË ÁÏÒÛ-
Û·3,6,9,13,14,21,23. ∆o o›‰ËÌ· ÌoÚÂ› Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È
Î·È ÛÙo˘˜ Ì·Ï·Îo‡˜ ÈÛÙo‡˜ Ùo˘ Ê¿Ú˘ÁÁ·17.

∂ÌÊ¿ÓÈÛË ÂÓ‰oÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜ ·fi ÙËÓ Â›Ûo‰o ÙˆÓ
‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ Î˘-
ÎÏoÊoÚ›· Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜ Î·È ÙËÓ ÚoÛ‚oÏ‹ ÙˆÓ
Î·Ú‰È·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ‹ ÙˆÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜. O
Î›Ó‰˘Óo˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo˜ ÁÈ· Ùo˘˜ ·ÓıÚÒo˘˜
o˘ ¤¯o˘Ó ¿ıËÛË ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿6,15.

∂ÌÊ¿ÓÈÛË ·ÏÏÂÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÛÂ oÚÈÛÌ¤-
Ó· ¿ÙoÌ·, ÂÍ·ÈÙ›·˜ Ùo˘ ÎÚ¿Ì·Ùo˜ Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·-
Ùo˜2,3,8,11,15. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ·ÏÏÂÚÁ›· ÛÙo
ÓÈÎ¤ÏÈo Ùo˘ ÎÚ¿Ì·Ùo˜8 Î·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈ-
Ìoo›ËÛË˜ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ 9 Î·Ú·Ù›ˆÓ ¯Ú˘Ûo‡30. ∆·
ÎoÛÌ‹Ì·Ù· o˘ ÂÚÈ¤¯o˘Ó 18 Î·Ú¿ÙÈ· ¯Ú˘Ûo‡
Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚo ·ÏÏÂÚÁÈoÁfiÓ·, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ Ù·
ÎoÛÌ‹Ì·Ù· ÙˆÓ 9 Î·Ú·Ù›ˆÓ. ¶oÏÏo› fiÌˆ˜ Â·Á-
ÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ·oÊÂ‡Áo˘Ó ÙË ¯Ú‹ÛË Ùo˘˜, ÏfiÁˆ ÙË˜
Ì·Ï·ÎfiÙÂÚË˜ Û‡ÛÙ·Û‹˜ Ùo˘˜, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ
ÂÎÂ›Ó· o˘ ÂÚÈ¤¯o˘Ó ·ÙÛ¿ÏÈ30.

¢˘ÛÎoÏ›· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ Î·È ¤Ío‰o Ùo˘
ÛˆÏ‹Ó·, ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯oÚ‹ÁËÛË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜
·Ó·ÈÛıËÛ›·˜, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÚoËÁËıÂ› Ë ·Ê·›ÚÂ-
ÛË Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ·fi ÙËÓ ÂÚÈo¯‹ ÙË˜ ÁÏÒÛ-
Û·˜16.

∞ÈÌoÚÚ·Á›· Î·È ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·Ù¿
ÙË Ï·Ú˘ÁÁoÛÎfiËÛË, ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË o˘ ‰ÂÓ
ÚoËÁËıÂ› Ë ·Ê·›ÚÂÛË Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ·fi ·˘-
Ù‹Ó16.

∂ÌÊ¿ÓÈÛË ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜ ‹ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÛÈ·Ï·-
‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜8.

¶ÚoÛÊ¿Ùˆ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙË˜ Indiana School of
Medicine Û˘Û¯¤ÙÈÛ·Ó ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·oÛÙ‹Ì·-
Ùo˜ ÛÙo ÛÙ‹ıo˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÂÚÈÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜
oÊÂÈÏfiÌÂÓË˜ ÛÂ Neisseria Meningitidis, ÛÙË ‰È¿-
ÙÚËÛË Î·È Ùooı¤ÙËÛË ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ÛÙË ÁÏÒÛ-
Û·8,31.

Œ¯ÂÈ Û˘Û¯ÂÙÈÛıÂ› Ë ‰È¿ÙÚËÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È
Ë Ùooı¤ÙËÛË ÌÂÙ·ÏÏÈÎo‡ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ÌÂ ÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·oÛÙ‹Ì·Ùo˜ ÛÙoÓ ÂÁÎ¤Ê·Ïo32. ™˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤Ó·, ÛÙo ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈo ÙË˜ O˘·Ï›·˜ ÚoÛ‹Ï-
ıÂ Á˘Ó·›Î· ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ‰È¿ÙÚËÛË Î·È Ùooı¤ÙËÛË
ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ÛÙË ÁÏÒÛÛ·, ·Ú·oÓo‡ÌÂÓË ÁÈ·
Â˘·ÈÛıËÛ›·, ‰ÈfiÁÎˆÛË, ÌfiÏ˘ÓÛË Î·È ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜
ÁÂ‡ÛË˜, ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‰‡o ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË
‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜. ∏ ·oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË Ùo˘
ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ·¿ÏÂÈ„Â Ùo Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ÌfiÏ˘Ó-
ÛË˜, fiÌˆ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· Ì‹Ó· Ë ·ÛıÂÓ‹˜ Úo-
Û‹ÏıÂ Í·Ó¿ ÛÙo ÓoÛoÎoÌÂ›o ·Ú·oÓo‡ÌÂÓË ÁÈ·
ÂÌÌ¤Ùo˘˜, oÓoÎÂÊ¿Ïo˘˜ Î·È Úo‚Ï‹Ì·Ù· ÈÛoÚ-
Úo›·˜. ∏ Ï‹„Ë ÙoÌoÁÚ·Ê›·˜ ·oÎ¿Ï˘„Â ·fi-
ÛÙËÌ· ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ ÙË˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜, ÂÓÒ
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Úo¯¤ÙÂ˘ÛË Ùo˘ ·oÛÙ‹Ì·Ùo˜ ·ÓÈ-
¯ÓÂ‡ıËÎÂ ÛÂ ·˘Ùfi Streptococcus Viridans, Î·ıÒ˜
Î·È ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë o˘ ·ÓÂ˘Ú›ÛÎoÓÙ·È ÛÙË
ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ· Î·È ÛÙËÓ o‰oÓÙÈÎ‹ ÌÈÎÚo‚È·-
Î‹ Ï¿Î·31.
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∏ ‰È¿ÙÚËÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÙË˜ ÂÓ‰o- Î·È ÂÚÈ-
ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÚÈo¯‹˜, ÁÈ· ÙËÓ Ùooı¤ÙËÛË ÌÂ-
Ù·ÏÏÈÎÒÓ ÎoÛÌËÌ¿ÙˆÓ, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·ÚÎÂÙ¿ Û˘-
¯Ó¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙo˘˜ ¤ÊË‚o˘˜
Î·È ÛÙo˘˜ ÓÂ·Ú‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜. OÈ Û˘Ó‹ıÂÈ˜
ËÏÈÎ›Â˜ o˘ ÚoÙÈÌo‡Ó ·˘ÙfiÓ ÙoÓ ÙÚfio ¤ÎÊÚ·-
ÛË˜ ‹ ‰È·ÎfiÛÌËÛË˜ Ùo˘ ÚoÛÒo˘, Î˘Ì·›ÓoÓÙ·È
ÌÂÙ·Í‡ 18 Î·È 22 ÂÙÒÓ, ·Ó Î·È ¤¯o˘Ó Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ›
Î·È ÛÂ ¿ÙoÌ· ËÏÈÎ›·˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ÙˆÓ 11 ÂÙÒÓ Î·È
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÙˆÓ 427. ™Â ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙË-
Ù· Ë ‰È¿ÙÚËÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÙo Ì¤Ûo ‹ ÛÙËÓ ÎoÚ˘Ê‹
ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ (ÛÂ oÛoÛÙfi o˘ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙo
81%)8, ÛÙ· ¯Â›ÏË (ÛÂ oÛoÛÙfi 38,1%)8, ÛÙo ¯·ÏÈ-
Ófi Ùo˘ ¿Óˆ ¯Â›Ïo˘˜, ÛÙo ËÁo‡ÓÈ Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ·
ÛÙË ÛÙ·Ê˘Ï‹2,3,5-8.

∏ Û˘Ó‹ıÂÈ· ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜
ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·, ÂÓÒ ÌoÚÂ› Ó· o‰ËÁ‹ÛÂÈ Î·È ÛÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ì·ÎÚoÚfiıÂÛÌˆÓ ÂÈÏoÎÒÓ. ™ÙÈ˜
¿ÌÂÛÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ¤¯o˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË
fiÓo˘, Ë ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË Í¤Óo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ ÛÙËÓ o-
ÚÂ›· ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜, Ë ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹
ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜ o˘ ÌoÚÂ› Ó· o‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Úo-
‚Ï‹Ì·Ù· ·Ó·Óo‹˜, Î·ÎÒÛÂÈ˜ ÓÂ‡ÚˆÓ ‹ ·Ú·È-
ÛıËÛ›·, Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ „ËÏ¿-
ÊËÛ‹ Ùo˘˜, ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‰˘ÛÎoÏ›·˜ Î·Ù¿ ÙË Ì¿ÛË-
ÛË ‹ ÙËÓ Î·Ù¿oÛË ÙË˜ ÙÚoÊ‹˜, Úo‚Ï‹Ì·Ù· Î·-
Ù¿ ÙËÓ oÌÈÏ›·, ˘ÂÚ¤ÎÎÚÈÛË ÛÈ¤Ïo˘, ‰ËÌÈo˘ÚÁ›·
Á·Ï‚·ÓÈÎo‡ ÚÂ‡Ì·Ùo˜, ÌoÏ‡ÓÛÂÈ˜ Î·È ‰ËÌÈo˘Ú-
Á›· ·oÛÙËÌ¿ÙˆÓ, ·ÈÌoÚÚ·Á›Â˜, ÂÓÛÊ‹ÓˆÛË Ùo˘
Îo˘ÌÒÌ·Ùo˜ Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ÛÙË ÂÚÈo¯‹ ÙË˜
‰È¿ÙÚËÛË˜, Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙÚ˘Á›·˜ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜, ÂÓÒ Ë ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ Û‡ÛÙ·Û‹ Ùo˘
ÌoÚÂ› Ó· ‰˘ÛÎoÏÂ‡ÛÂÈ ÙË ‰È¤ÏÂ˘ÛË ÙË˜ ·ÎÙÈÓo-
‚oÏ›·˜ Î·Ù¿ ÙË Ï‹„Ë ·ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈÒÓ.

™ÙÈ˜ Ì·ÎÚoÚfiıÂÛÌÂ˜ ÂÈÏoÎ¤˜ ¤¯o˘Ó ·Ó·-
ÊÂÚıÂ› Ë ·ÒÏÂÈ· o‰oÓÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ, Î·Ù¿ÁÌ·Ù·
ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ Î·È Î·Ù·ÛÙÚoÊ‹ ÙˆÓ
o‰oÓÙÈÎÒÓ ·oÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÏÎÒ-
ÛÂˆÓ Î·È ˘Ê›˙ËÛË ÙˆÓ o‡ÏˆÓ, ˘ÂÚÏ·Û›· ÙˆÓ
ÈÛÙÒÓ ‹ ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ÎoÎÎÈˆÌ·ÙÒ‰o˘˜ ÈÛÙo‡,
·fiÊÚ·ÍË ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ o‰o‡ ‹ ‰˘ÛÎoÏ›·
Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó·Óo‹ ÏfiÁˆ ÙË˜ Î·Ù¿oÛË˜ oÏfi-
ÎÏËÚo˘ ‹ Ì¤Úo˘˜ Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜, ·ÒÏÂÈ· ÙË˜
ÁÂ‡ÛË˜, ÌÂÙ¿‰oÛË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ÓoÛËÌ¿ÙˆÓ,
fiˆ˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B, C, D Î·È G Î·È Ùo˘ Èo‡ HIV,
‰ËÌÈo˘ÚÁ›· oÈ‰‹Ì·Ùo˜ ÛÙo˘˜ ˘oÁÏÒÛÛÈo˘˜

ÈÛÙo‡˜, o˘ ÌoÚÂ› Ó· ÂÂÎÙ·ıÂ› Î·È ÛÙËÓ Â-
ÚÈo¯‹ Ùo˘ Ê¿Ú˘ÁÁ·, ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÓ‰oÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜,
ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÏÏÂÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ Ùo˘
ÎÚ¿Ì·Ùo˜ Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜, ‰˘ÛÎoÏ›· ¯oÚ‹ÁË-
ÛË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜, ·ÈÌoÚÚ·Á›· Î·È ‰Èfi-
ÁÎˆÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ú·ÌoÓ‹˜
Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ï·Ú˘Á-
ÁoÛÎfiËÛË˜, ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜ ‹ ¯Úfi-
ÓÈ·˜ ÛÈ·Ï·‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜.

O Û˘Ì‚o˘ÏÂ˘ÙÈÎfi˜ ÚfiÏo˜ ÙˆÓ ÊoÚ¤ˆÓ o‰o-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚoÓÙ›‰·˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ Î·È ··-
Ú·›ÙËÙo˜. O o‰oÓÙ›·ÙÚo˜ ı· ·ÍÈoÏoÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ
ÚoÛˆÈÎfiÙËÙ· Ùo˘ ÂÊ‹‚o˘ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ı· Ùo˘
Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÁÈ· ‰È·Ù‹ÚËÛË Î·È
Úo·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ùo˘. ∞Ú¯ÈÎ¿ ı· ÂÓËÌÂÚÒ-
ÛÂÈ Ù· ·È‰È¿, Ùo˘˜ ÂÊ‹‚o˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ùo˘˜ Áo-
ÓÂ›˜ Ùo˘˜ ÁÈ· Ùo˘˜ ÎÈÓ‰‡Óo˘˜, ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Î·È
ÙÈ˜ ÂÈÏoÎ¤˜ o˘ ÌoÚo‡Ó Ó· ÚoÎÏËıo‡Ó
ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Ùo˘˜, ÂÊfiÛoÓ ·oÊ·Û›Ûo˘Ó Ó· Úo-
‚o‡Ó ÛÂ ‰È¿ÙÚËÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜
Ùo˘˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ Ùooı¤ÙËÛË ÌÂÙ·ÏÏÈ-
Îo‡ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜3,6,13,27,33. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ‚oË-
ı‹ÛÂÈ ÙoÓ ·ÛıÂÓ‹ Ó· ·Ó·Ï‡ÛÂÈ Ù· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈ-
Î¿ Î·È „˘¯oÏoÁÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›· ÙË˜ ÚoÛˆÈÎfiÙËÙ¿˜
Ùo˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÚÈ‚·ÏÏoÓÙÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚo˘˜
(Â›‰Ú·ÛË Ê›ÏˆÓ), o˘ ÙoÓ o‰ËÁo‡Ó ÛÙËÓ ÂÈÏo-
Á‹ ·˘Ùo‡ Ùo˘ ÙÚfio˘ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ‹ ‰È·ÎfiÛÌËÛË˜
Ùo˘ ÚoÛÒo˘ Ùo˘.

∞Ó o ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÈÌ¤ÓÂÈ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÈÏoÁ‹
Ùo˘ ÁÈ· ‰È¿ÙÚËÛË ÙË˜ ÂÓ‰o- Î·È ÂÚÈ- ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜
ÂÚÈo¯‹˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ÙoÓ Î·Ù¿ÏÏËÏo
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ¯ÒÚo, ÁÓˆÚ›˙oÓÙ·˜ Ù· ÂÍ‹˜:

∆o ¿ÙoÌo o˘ ı· Î¿ÓÂÈ ÙË ‰È¿ÙÚËÛË Ó· Â›Ó·È
Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÎ·È‰Â˘Ì¤Óo, ‰È·ı¤ÙoÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ó¿-
ÏoÁË ÈÎ·ÓfiÙËÙ·, ÂÌÂÈÚ›· Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÛÌfi,
ÒÛÙÂ Ó· ·oÊ‡ÁÂÈ ÙËÓ Î¿ÎˆÛË ·ÁÁÂ›ˆÓ, ÓÂ‡ÚˆÓ
‹ ÛÈÂÏoÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ34.

£· Ú¤ÂÈ ·Ú¯ÈÎ¿ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ùo È·ÙÚÈÎfi
ÈÛÙoÚÈÎfi, ÛÙo oo›o ı· ·Ó·ÁÚ¿ÊoÓÙ·È Ù· ÁÂÓÈÎ¿
ÛÙoÈ¯Â›· Ùo˘ ÂÓ‰È·ÊÂÚoÌ¤Óo˘ (oÓoÌ·ÙÂÒÓ˘Ìo,
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË, ÙËÏ¤ÊˆÓo), Ë ËÌÂÚoÌËÓ›· ‰È¿ÙÚË-
ÛË˜ Î·È Ùooı¤ÙËÛË˜ Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜, Ù· ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜. ™ÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· ı· ÛËÌÂÈÒÓoÓÙ·È oˆÛ‰‹oÙÂ Ù˘¯fiÓ Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ (ÂÚÈÏ·Ì‚·Óo-
Ì¤Óo˘ Î·È Ùo˘ Î·Ú‰È·Îo‡ Ê˘Û‹Ì·Ùo˜), ÂÌÊ¿ÓÈÛË
˘¤ÚÙ·ÛË˜ ‹ ˘fiÙ·ÛË˜, ‡·ÚÍË ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË˜,
ıËÏ·ÛÌo‡, ÓoÛËÌ¿ÙˆÓ o˘ ·˘Í¿Óo˘Ó ÙoÓ Î›Ó‰˘-

™À∑∏∆∏™∏



71™TOMATO§O°IA 2005,62 ∂¶π¶∆ø™∂π™  ¢π∞∆ƒ∏™∏™  ™∆Oª∞∆π∫ø¡  π™∆ø¡

Óo ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·ÈÌoÚÚ·Á›·˜ (.¯. ÏÂ˘¯·ÈÌ›·˜), ÂÈ-
ÏË„›·˜, ‰È·‚‹ÙË, Ë Ù˘¯fiÓ ¯oÚ‹ÁËÛË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘-
ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, Ë ‡·ÚÍË ·ÈÌ·ÙoÁÂÓÒ˜ ÌÂÙ·‰È‰fi-
ÌÂÓo˘ ÓoÛ‹Ì·Ùo˜ (.¯. Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ, C, HIV),
‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹˜ ÓfiÛo˘ (fiˆ˜ ÂÎ˙¤Ì·Ùo˜, „ˆÚ›·ÛË˜),
·ÏÏÂÚÁ›·˜ ÛÂ Ì¤Ù·ÏÏ·, ÌoÏ˘ÛÌ·ÙÈÎo‡ ÎËÚ›o˘
Ùo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜ o˘ ÚoÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÛÙÚÂÙfiÎoÎ-
Îo˘˜30. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË o˘ ¯oÚËÁÂ›Ù·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘-
ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ o ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓo˜ ı· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ Ùo
ıÂÚ¿oÓÙ· È·ÙÚfi Ùo˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ‰È¿ÙÚË-
ÛË˜ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùfi˜ Ùo˘ Î·È ı· ˙ËÙ‹ÛÂÈ
Û˘Ì‚o˘Ï¤˜ Î·È ÏËÚoÊoÚ›Â˜ ÁÈ· Ù˘¯fiÓ ÎÈÓ‰‡-
Óo˘˜ o˘ ÌoÚÂ› Ó· ÚoÎ‡„o˘Ó ·fi ÙË ‰È·‰ÈÎ·-
Û›·30. ∞Ó Á›ÓÂÙ·È ¯ÚfiÓÈ· Ï‹„Ë ·ÏÎooÏo‡¯ˆÓ o-
ÙÒÓ ‹ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ o˘ÛÈÒÓ ·fi ÙoÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfi-
ÌÂÓo ÁÈ· ‰È¿ÙÚËÛË Î·È Ùooı¤ÙËÛË ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜
ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜, Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ·o-
Ê‡ÁÂÈ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹30.

∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ‰È¿ÙÚËÛË˜ o˘ ı· ¯ÚËÛÈÌooÈËıÂ›,
ı· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ ˘ÁÂ›· Ùo˘ ÂÓ‰È·ÊÂÚoÌ¤Óo˘
Î·È ı· ÌË‰ÂÓ›˙ÂÈ ÙoÓ Î›Ó‰˘Óo ÌfiÏ˘ÓÛË˜. ∞˘Ùfi
ÂÈ‚¿ÏÂÈ ÙË ÛˆÛÙ‹ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ
o˘ ı· ¯ÚËÛÈÌooÈËıo‡Ó, ÙˆÓ ‚ÂÏfiÓˆÓ ‰È¿ÙÚË-
ÛË˜, ÙˆÓ ÎoÛÌËÌ¿ÙˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ¯Ú‹ÛË Á·-
ÓÙÈÒÓ14,30,34. ∂ÈÏ¤oÓ, Ë ‰È¿ÙÚËÛË ÛÙo ¯Â›Ïo˜ ‹
ÛÙËÓ ·ÚÂÈ¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Î¿ıÂÙ·34.

OÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓoÈ ÛÙo˘˜ ¯ÒÚo˘˜ fio˘ ·Ú¤¯o-
ÓÙ·È ˘ËÚÂÛ›Â˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚo‡Ó
Ùo˘˜ Î·ÓoÓÈÛÌo‡˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Ùo˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓÙo˜,
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÈÛ¯‡o˘Û· ÓoÌoıÂÛ›·, Î·È Ó·
‰È·ı¤Ùo˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÏoÁË ¿‰ÂÈ·34.

∏ ÂÈÏoÁ‹ Ùo˘ Î·Ù¿ÏÏËÏo˘, ˆ˜ Úo˜ Ùo Ì¤ÁÂ-
ıo˜, ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË. ∫·Ïfi Â›Ó·È Ó·
·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ¤Ó· ÌÂÁ¿Ïo ÎfiÛÌËÌ·, o˘ ‰ËÌÈ-
o˘ÚÁÂ› ¤ÓÙoÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ ‰È¿ÙÚË-
ÛË˜, ÌÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfiÙÂÚo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜. ŒÙÛÈ ı· ÌÂÈˆ-
ıÂ› o Î›Ó‰˘Óo˜ Î·Ù·ÛÙÚoÊ‹˜ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ (‰oÓÙÈÒÓ
Î·È o‡ÏˆÓ). ∂ÈÏ¤oÓ, ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ o˘ Ë
‰È¿ÙÚËÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÙo ¯Â›Ïo˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÏ¤-
ÁÂÙ·È ÎfiÛÌËÌ·, Ùo˘ oo›o˘ Ùo ÙÂÏÂ›ˆÌ· ı· ·¤-
¯ÂÈ ·fi ÙÈ˜ ¯ÂÈÏÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÚfiÛıÈˆÓ ‰o-
ÓÙÈÒÓ Î·È ·fi Ù· o‡Ï·34. ∂ÎÙfi˜ ·fi Ùo Ì¤ÁÂıo˜,
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È ÎfiÛÌËÌ· Î·Ù¿ÏÏËÏË˜
oÈfiÙËÙ·˜. ∆· ÌÚo‡Ù˙ÈÓ· ÎoÛÌ‹Ì·Ù· ·ÓÙÂÓ‰Â›-
ÎÓ˘ÓÙ·È, ‰ÈfiÙÈ ÌoÚo‡Ó Ó· ÚoÎ·Ï¤Ûo˘Ó ·ÏÏÂÚ-
ÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË, ÂÓÒ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ oÈfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È
Ù· ÎoÛÌ‹Ì·Ù· ·fi ÙÈÙ¿ÓÈo, Î·ıÒ˜ Î·È fiÛ· ÂÚÈ¤-
¯o˘Ó ¯Ú˘Ûfi 18 Î·Ú·Ù›ˆÓ20. ∂ÈÏ¤oÓ, ÌoÚo‡Ó

Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈËıo‡Ó ÎoÛÌ‹Ì·Ù· o˘ ÂÚÈ¤¯o˘Ó
ÙÈÙ¿ÓÈo, Ï·Ù›Ó·, ÓÈfi‚Èo Î·È PTFE (ÁÓˆÛÙfi Î·È ˆ˜
TeflonTM), ÂÓÒ Ù· ·ÛËÌ¤ÓÈ· ÎoÛÌ‹Ì·Ù· ‰ÂÓ ıÂˆ-
Úo‡ÓÙ·È È‰·ÓÈÎ¿, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÊıoÚ¿˜ o˘ ˘Ê›ÛÙ·-
ÓÙ·È ÛÂ Û‡ÓÙoÌo ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·30.

°È· ÙËÓ ·oÊ˘Á‹ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ· Î·È
ÛÙÈ˜ o‰oÓÙÈÎ¤˜ ·oÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ
·oÊ˘Á‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ ÛÙ· o‡Ï·, Î·Ïfi Â›Ó·È Ó·
ÚoÙÈÌ¿Ù·È ÎfiÛÌËÌ· ÌÂ Ï·ÛÙÈÎ¿ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù·7.

°È· ÙËÓ ÚoÛÙ·Û›· ÙË˜ ·ÚˆÙ›‰·˜ Î·È Ùo˘ ÂÎ-
ÊoÚËÙÈÎo‡ ÙË˜ fiÚo˘, ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË o˘ o ÂÓ‰È·-
ÊÂÚfiÌÂÓo˜ ı¤ÏÂÈ Ó· ÙooıÂÙ‹ÛÂÈ Ùo ÎfiÛÌËÌ·
ÛÙËÓ ·ÚÂÈ¿, ı· Ú¤ÂÈ Ë ‰È¿ÙÚËÛË Ó· Á›ÓÂÈ ÎoÓÙ¿
ÛÙo ÛÙfiÌ· Î·È Ó· ·oÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ÂÚÈo¯‹ o˘
·ÓÙÈÛÙoÈ¯Â› ÛÙo˘˜ ÚÒÙo˘˜ ¿Óˆ ÁoÌÊ›o˘˜34.

™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘„ËÏo‡ ÎÈÓ‰‡Óo˘ (.¯. ÌÂ Úo-
‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿) ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓoÓÙ·È
Û˘Ì‚o˘Ï¤˜ ÁÈ· Ï‹„Ë ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ,
ÁÈ· ÙËÓ ÚoÊ‡Ï·Í‹ Ùo˘˜ ·fi ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹ ÂÓ‰o-
Î·Ú‰›ÙÈ‰·6,20. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰È¿ÙÚËÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó·
·oÊÂ‡ÁÂÙ·È ÛÙo˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ o˘ ‚Ú›ÛÎoÓÙ·È ÛÂ
·ÓoÛoÎ·Ù·ÛÙoÏ‹, ÏfiÁˆ ÙˆÓ ·˘ÍËÌ¤ÓˆÓ ÎÈÓ‰‡-
ÓˆÓ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ o˘ ‰È·ÙÚ¤¯o˘Ó20.

∞Êo‡ ÂÈÏÂÁÂ› Ë ÂÚÈo¯‹ Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜ ÛÙËÓ
oo›· ı· Á›ÓÂÈ Ë ‰È¿ÙÚËÛË, ·˘Ù‹ Î·ı·Ú›˙ÂÙ·È ÌÂ
ÙË ‚o‹ıÂÈ· ·ÓÙÈÛËÙÈÎo‡20.

ªÂÙ¿ ÙËÓ oÏoÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓoÓÙ·È oÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ o‰ËÁ›Â˜, Úo-
ÊoÚÈÎ¿ Î·È ÁÚ·Ù¿, ·fi ÙoÓ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›· o˘
ÂÎÙÂÏÂ› ÙË ‰È¿ÙÚËÛË, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙoÓ o‰oÓÙ›-
·ÙÚo, ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ o˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›Óo˘Ó
·fi ÙoÓ ·ÛıÂÓ‹. ™Ùfi¯o˜ ÙˆÓ o‰ËÁÈÒÓ Â›Ó·È ·ÊÂ-
Ófi˜ Ë ÌÂ›ˆÛË Ùo˘ ¯ÚfiÓo˘ Âo‡ÏˆÛË˜ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ
Î·È ·ÊÂÙ¤Úo˘ Ë ·oÊ˘Á‹ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÛÙËÓ ÂÚÈo-
¯‹ ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜30,34. £ÂÙÈÎfi ¿ÓÙˆ˜ Â›Ó·È Ùo ÁÂ-
ÁoÓfi˜ fiÙÈ Ë Âo‡ÏˆÛË ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜ ÛÂ ÈÛÙo‡˜
ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ Á›ÓÂÙ·È oÏ‡ Èo ÁÚ‹-
ÁoÚ· ·fi ÙËÓ Âo‡ÏˆÛË ‰È¿ÙÚËÛË˜ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜
ÂÚÈo¯¤˜ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜. ¶.¯. Ë ÁÏÒÛÛ· Âo˘ÏÒ-
ÓÂÙ·È ÛÂ 4 ¤ˆ˜ 6 Â‚‰oÌ¿‰Â˜, ÂÓÒ ÛÂ ‰È¿ÙÚËÛË
Ùo˘ ·Ê·Ïo‡ o ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯o˜ ¯ÚfiÓo˜ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ
6 ¤ˆ˜ 9 Ì‹ÓÂ˜ ‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo34, Êı¿ÓoÓÙ·˜
·ÎfiÌË Î·È Ù· ‰‡o ¯ÚfiÓÈ·20.

OÈ o‰ËÁ›Â˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿Óo˘Ó Ù·
ÂÍ‹˜:

∂›‰ÂÈÍË Î·È Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ ÛÙo ¿ÙoÌo
ÛÙo oo›o ¤ÁÈÓÂ Ë ‰È¿ÙÚËÛË, ÁÈ· ÙoÓ ÙÚfio ·Ê·›-
ÚÂÛË˜ Ùo˘ Îo˘ÌÒÌ·Ùo˜ Î·È ·oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË˜ Ùo˘
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ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ·fi ÙËÓ ÂÓ‰o- Î·È ÂÚÈ- ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹
ÂÚÈo¯‹4,19,20. ∏ ·Ê·›ÚÂÛË Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‹ÈÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·o-
Ê˘Á‹ ÚfiÎÏËÛË˜ ÙÚ·‡Ì·Ùo˜ Î·È ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ fi-
Óo˘20. ∏ ·oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ·˘Ù‹ ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË
ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË o˘ ı· ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› Î¿oÈ· ÂÈ-
ÏoÎ‹26.

™˘Ì‚o˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· Î·Ïfi Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙˆÓ ¯Â-
ÚÈÒÓ ÚÈÓ o ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÁÁ›ÍÂÈ ‹ Î·ı·Ú›ÛÂÈ ÙËÓ Â-
ÚÈo¯‹ Á‡Úˆ ·fi Ùo ÛËÌÂ›o ‰È¿ÙÚËÛË˜20,26.

∞oÌ‡˙ËÛË Î‡‚ˆÓ ¿Áo˘ ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜, ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¿ÙÚËÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ, ÁÈ· ÙË
ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË˜ ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹23,30,34, Î·-
ıÒ˜ Î·È ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌoÚÚ·Á›·˜30.

∆ooı¤ÙËÛË Ì·ÍÈÏ·ÚÈÒÓ, ÒÛÙÂ Ùo ÎÂÊ¿ÏÈ Ó·
Â›Ó·È ÛÂ ˘„ËÏfiÙÂÚo Â›Â‰o ·fi Ùo Â›Â‰o ÙË˜
Î·Ú‰È¿˜, ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË˜ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· Ùo˘ ‡Óo˘. ªoÚÂ› Ó· ÚoÙ·ıÂ› Î·È Ë
Ï‹„Ë ·ÓÙÈÊÏÂÁÌoÓÒ‰o˘˜ Ê·ÚÌ¿Îo˘34.

∞oÊ˘Á‹ Ï‹„Ë˜ ÛÎÏËÚo‡ ‹ oÏ‡ ˙ÂÛÙo‡ Ê·-
ÁËÙo‡ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¿ÙÚËÛË23, ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆ-
ÛË ÙË˜ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌo‡ ‹ ·ÈÌoÚÚ·Á›-
·˜ ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜. ∂›ÛË˜ ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ·oÊÂ‡ÁÂÙ·È ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Ë Î·Ù·-
Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎooÏo‡¯ˆÓ oÙÒÓ, ÈÎ¿ÓÙÈÎˆÓ Ê·ÁË-
ÙÒÓ Î·È Ùo Î¿ÓÈÛÌ·, ÂÓÒ Ë Ï‹„Ë ‚ÈÙ·ÌÈÓo‡¯ˆÓ
Û˘ÌÏËÚˆÌ¿ÙˆÓ ‰È·ÙÚoÊ‹˜ Î·È Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË
Ì·Ï·ÎÒÓ ÙÚoÊÒÓ ı· ‰ÈÂ˘ÎoÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ Âo‡ÏˆÛË
ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜35.

ÃÚËÛÈÌoo›ËÛË ıÂÚÌo‡ ÛÙoÌ·ÙoÏ‡Ì·Ùo˜ ÌÂ
·Ï¿ÙÈ, Ùo˘Ï¿¯ÈÛÙoÓ ÁÈ· ‰‡o ÏÂÙ¿, ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹
ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜, Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÊoÚ¤˜ ÙËÓ ÒÚ· Î·È Î¿-
ıÂ ÊoÚ¿ o˘ Á›ÓÂÙ·È Ï‹„Ë ÙÚoÊ‹˜23.

ÃÚËÛÈÌoo›ËÛË ÂÓfi˜ ·ÓÙÈÛËÙÈÎo‡ ÛÙoÌ·Ùo-
Ï‡Ì·Ùo˜, Ùo oo›o ‰ÂÓ ı· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÏÎofiÏË34,
‰‡o ÊoÚ¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·20 ÁÈ· Ùo˘˜ ÚÒÙo˘˜ 6 ¤ˆ˜
10 Ì‹ÓÂ˜20.

¶ÏËÚoÊfiÚËÛË, Â›‰ÂÈÍË ÂÊ·ÚÌoÁ‹˜ Î·ÓfiÓˆÓ
ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È Û˘Ì‚o˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ
Ù·ÎÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ Ùo˘˜. ŒÏÂÁ¯o˜ ÙË˜ o‰oÓÙÈÎ‹˜
ÌÈÎÚo‚È·Î‹˜ Ï¿Î·˜ Î·È ÙË˜ ÙÚ˘Á›·˜ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ·
Î·È ÛÙo ÎfiÛÌËÌ·12. ∂ÈÏ¤oÓ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈ-
Î·Ù·ÛÙ·ıÂ› Ë o‰oÓÙfi‚o˘ÚÙÛ· Î·È Ó· ¯ÚËÛÈÌo-
oÈÂ›Ù·È Î·ÈÓo‡ÚÁÈ·, Ë oo›· ı· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂ
Û¯oÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·ı·Ú‹, Ì¤¯ÚÈ Ó· Á›ÓÂÈ Ë Âo‡-
ÏˆÛË Ùo˘ ÙÚ·‡Ì·Ùo˜. ™Ùo ‰È¿ÛÙËÌ· ·˘Ùfi Î·Ïfi
Â›Ó·È Ó· ·oÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ÎoÈÓ‹ ¯Ú‹ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ
Ì·ÁÂÈÚÈÎÒÓ ÛÎÂ˘ÒÓ ÌÂ ¿ÏÏ· ¿ÙoÌ·34.

∞oÊ˘Á‹ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙo ÛÙfiÌ· ‰È·ÊfiÚˆÓ
·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ (.¯. ÌoÏ˘‚ÈÒÓ), ÁÈ· ÙËÓ ·oÊ˘Á‹
ÌfiÏ˘ÓÛË˜34.

∞oÊ˘Á‹ ˘ÂÚ‚oÏÈÎ‹˜ oÌÈÏ›·˜ Ùo˘ ·ÙfiÌo˘,
ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¿ÙÚËÛË ÈÛÙÒÓ Ùo˘
ÛÙfiÌ·Ùfi˜ Ùo˘34.

¶ÚoÛÙ·Û›· ÙË˜ ÂÚÈo¯‹˜ ·fi ÌfiÏ˘ÓÛË, ÌÂ
·oÊ˘Á‹ ‰È·Ê˘ÏÈÎÒÓ - ÂÚˆÙÈÎÒÓ Â·ÊÒÓ Î·Ù¿
Ùo ¯ÚfiÓo ÙË˜ Âo‡ÏˆÛË˜, ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· Ùo˘Ï¿¯È-
ÛÙoÓ ‰‡o Â‚‰oÌ¿‰ˆÓ34,35.

ŒÏÂÁ¯o˜, Ùo˘Ï¿¯ÈÛÙoÓ ‰‡o ÊoÚ¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·,
ÁÈ· ÙË ÛÙÂÚÂ¿ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ Ùo˘ Îo˘ÌÒÌ·Ùo˜ Ùo˘
ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜, ÒÛÙÂ Ó· ·oÊÂ˘¯ıÂ› o Î›Ó‰˘Óo˜
Î·Ù¿oÛ‹˜ Ùo˘ ‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌo‡ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ
·fi ·˘Ùfi26,34.

∂ÓËÌ¤ÚˆÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓ‹ ÁÈ· ÙoÓ ·˘ÍËÌ¤Óo
Î›Ó‰˘Óo Î·Ù·ÛÙÚoÊ‹˜ ÙˆÓ o‰oÓÙÈÎÒÓ Ùo˘ ·o-
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÚfiÛÎÚo˘ÛË˜ Ùo˘ ÌÂ-
Ù·ÏÏÈÎo‡ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ¿Óˆ ÛÂ ·˘Ù¤˜6,22 Î·È ·-
Úo¯‹ Û˘Ì‚o˘ÏÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·oÊ˘Á‹ ÚoÎÏËÙ‹˜
ÚfiÛÎÚo˘Û‹˜ Ùo˘ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ·34. ∂È‰ÈÎ¿ ÛÂ ¿ÙoÌ·
o˘ ·Û¯oÏo‡ÓÙ·È ÌÂ ÙoÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi Î·È ÙooıÂ-
Ùo‡Ó ÚoÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜
ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·oÊ˘Á‹ Î¿ÎˆÛË˜ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¿ıÏËÛË˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Û˘-
¯Ó¿ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙoÓ ·˘ÍËÌ¤Óo Î›Ó‰˘Óo ÂÈ-
ÏoÎÒÓ Î·È ‚Ï·‚ÒÓ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ· Î·È ÛÙÈ˜ o‰oÓÙÈ-
Î¤˜ ·oÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ Ù·˘Ùfi¯ÚoÓË ‡·Ú-
ÍË ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ Î·È ÚoÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎo‡ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·-
Ùo˜ ÛÙo ÛÙfiÌ·26.

∫·ıoÚÈÛÌfi˜ ÂÈÛÎ¤„ÂˆÓ ÁÈ· Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜
oÚÂ›·˜ ÙË˜ Âo‡ÏˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÓ‰o- Î·È ÂÚÈ- ÛÙo-
Ì·ÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ, ÁÂÁoÓfi˜ o˘ ı· ‚oËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ
¤ÁÎ·ÈÚË ÂÓÙfiÈÛË Úo‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÈÏo-
ÎÒÓ20,34.

¶·Úo¯‹ Û˘Ì‚o˘ÏÒÓ ÁÈ· Ùo ¯ÚfiÓo ·Ú·ÌoÓ‹˜
Ùo˘ ·Ú¯ÈÎo‡ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ o˘ ¤¯ÂÈ
‰È·ÙÚËıÂ›. ™ÙËÓ ÂÚÈo¯‹ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ùo ·Ú¯ÈÎfi
ÎfiÛÌËÌ· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÁÈ· 4 ¤ˆ˜ 6 Â‚‰oÌ¿‰Â˜, ¤ˆ˜
fiÙo˘ ÂÍ·ÏÂÈÊıÂ› Ë ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ ¤ÚÈÍ ÙË˜ ‰È¿-
ÙÚËÛË˜ ÈÛÙÒÓ. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¤ÏÂ˘ÛË Ùo˘ ¯ÚoÓÈ-
Îo‡ ·˘Ùo‡ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ùo˜, ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË Ùo˘ ·Ú¯ÈÎo‡ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ÌÂ Î¿oÈo ¿Ï-
Ïo, ÌÈÎÚfiÙÂÚˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ20.

°È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÈÏoÎÒÓ ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ‰›ÓoÓÙ·È ÂÁÁÚ¿Êˆ˜ oÈ ÂÍ‹˜ o‰ËÁ›Â˜:

∞Ó ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› ÊÏÂÁÌoÓ‹ ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË ÌÂÙ¿ ÙË
‰È¿ÙÚËÛË, o ·ÛıÂÓ‹˜ ı· ¯ÚËÛÈÌooÈ‹ÛÂÈ ÛÙoÌ·-



ÙfiÏ˘Ì· ÌÂ ·ÓÙÈÛËÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· (.¯. ¯ÏˆÚÂÍÈ-
‰›ÓË). ™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ¯Ú‹ÛË Ùo˘ ÛÙoÌ·ÙoÏ‡Ì·Ùo˜,
ÙÚÂÈ˜ ÊoÚ¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÁÈ· Ì›· Â‚‰oÌ¿‰·, Û˘Ì-
‚¿ÏÂÈ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË Ùo˘ Úo‚Ï‹Ì·Ùo˜6.

™Â ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÌÈÎÚ‹˜ ·ÈÌoÚÚ·Á›·˜ ÛÙËÓ ÂÚÈo-
¯‹ ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÈÂÛıÂ› Ùo
Ì¤Úo˜ ÂÎÂ›Óo ÌÂ Î·ı·Úfi ÙÂÌ¿¯Èo Á¿˙·˜ ‹ ˘Ê¿-
ÛÌ·Ùo˜, ÁÈ· 30 ÂÚ›o˘ ÏÂÙ¿23. ∞Ó Ë ·ÈÌoÚÚ·Á›·
ÂÈÌ¤ÓÂÈ, o ·ÛıÂÓ‹˜ ı· ÂÈÛÎÂÊıÂ› ·Ì¤Ûˆ˜ ÁÓ·-
ıo¯ÂÈÚo˘ÚÁfi.

∞Ó Î¿oÈo ÙÌ‹Ì· Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ·oÎoÏÏË-
ıÂ› Î·È Î·Ù·oıÂ›, o ·ÛıÂÓ‹˜ ı· ÂÈÛÎÂÊıÂ› ·Ì¤-
Ûˆ˜ Ùo ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚo ÓoÛoÎoÌÂ›o ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi
Î¤ÓÙÚo23.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ˘Ê›˙ËÛË˜ ÙˆÓ o‡ÏˆÓ Î·È ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË˜ Ì¤Úo˘˜ ÙË˜ Ú›˙·˜ ÛÂ ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‰fi-
ÓÙÈ·, ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙoÓ o‰oÓÙ›-
·ÙÚo, o oo›o˜ Î·È ı· Î·ıoÚ›ÛÂÈ Ùo Û¯¤‰Èo ıÂÚ·-
Â›·˜. ∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ùo˘ Úo‚Ï‹-
Ì·Ùo˜ ı· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·Ú¯ÈÎ¿ ·Ê·›ÚÂÛË Ùo˘ Îo-
ÛÌ‹Ì·Ùo˜, o‰ËÁ›Â˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜, ·Ê·›ÚÂÛË
ÙË˜ ÙÚ˘Á›·˜ Î·È ·fiÍÂÛË ÙË˜ Ú›˙·˜ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ,
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÙË˜ Ú›˙·˜26.

O ·ÛıÂÓ‹˜ o˘ ÚoÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙoÓ o‰oÓÙ›·ÙÚo
ÁÈ· o‰oÓÙoÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ·oÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË, ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ·o‚¿ÏÂÈ ÙÈ˜ ÂÈ‚Ï·‚Â›˜ ÁÈ· Ù· ‰fiÓÙÈ· ¤ÍÂÈ˜
(Û˘Ó‹ıˆ˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ o˘ Ê¤ÚÂÈ
Ùo ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi ÎfiÛÌËÌ· Î·È ÚfiÛÎÚo˘ÛË Ùo˘ Îo-
ÛÌ‹Ì·Ùo˜ ¿Óˆ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ· ‹ ‰¿ÁÎˆÌ· ·˘-
Ùo‡)6,22. ¶oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ o ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÓÂ›Ù·È Ó·
·oÌ·ÎÚ‡ÓÂÈ Ùo ÎfiÛÌËÌ· ·fi Ùo ÛÙfiÌ·, ·Ú¿
ÙÈ˜ o‰ËÁ›Â˜ Î·È Û˘Ì‚o˘Ï¤˜ o˘ Ùo˘ ‰›ÓoÓÙ·È ·fi
Ùo ÁÈ·ÙÚfi13, ÁÂÁoÓfi˜ o˘ o‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ÙÚooo›-
ËÛË Ùo˘ Û¯Â‰›o˘ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÛÙËÓ ·Ó·‚oÏ‹
ÙË˜ Ùooı¤ÙËÛË˜ ÂÌÊÚ·ÎÙÈÎo‡ ˘ÏÈÎo‡, Î˘Ú›ˆ˜
Û‡ÓıÂÙË˜ ÚËÙ›ÓË˜, ‹ ·Î›ÓËÙË˜ o‰oÓÙoÚoÛıÂÙÈ-
Î‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÁÈ· ÙËÓ ·oÊ˘Á‹ Î·Ù·ÛÙÚoÊ‹˜
ÙË˜.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË o˘ ı· ¯ÚÂÈ·ÛıÂ› Ó· ¯oÚËÁËıÂ›
ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·, ı· Ú¤ÂÈ o ·ÛıÂÓ‹˜ Ó· ·o-
Ì·ÎÚ‡ÓÂÈ Ùo ÎfiÛÌËÌ· ·fi Ùo ÛÙfiÌ· Ùo˘16,20. ∫·-
Ïfi Â›Ó·È Ó· ÁÓˆÚ›˙o˘Ó Î·È oÈ ÓoÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÙoÓ
ÙÚfio ·oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚˆÓ Îo-
ÛÌËÌ¿ÙˆÓ o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È20.

∞Ó Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıo‡Ó ·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›Â˜, ı·
ÚoËÁËıÂ› Ë ·oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜ ·fi
Ùo ÛÙfiÌ·20. ∏ ·oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜
·fi ÙË ÁÏÒÛÛ· Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÙË˜ ·˘¯ÂÓÈÎ‹˜ Ìo›Ú·˜ ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈ-
Î‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÛÙËÓ ·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›·, ÁÈ· ÙËÓ ·oÊ˘Á‹
ÂÈÛÎ›·ÛË˜ ÙË˜ o‰oÓÙoÂÈ‰o‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ Ùo˘
‰Â‡ÙÂÚo˘ ·˘¯ÂÓÈÎo‡ ÛoÓ‰‡Ïo˘20. ∂ÈÏ¤oÓ, ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ·oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È Ù· ÎoÛÌ‹Ì·Ù· o˘
‚Ú›ÛÎoÓÙ·È ÛÙËÓ oÚÂ›· ÙË˜ ·ÎÙÈÓÈÎ‹˜ ‰¤ÛÌË˜ Î·È
ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜ o˘ ı· ·ÎÙÈÓo‚oÏËıo‡Ó,
‰ÈfiÙÈ Ë ·Ú·ÌoÓ‹ Ùo˘˜ ÌoÚÂ› Ó· ‰ÒÛÂÈ ÂÛÊ·Ï-
Ì¤ÓÂ˜ ·ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ·ÂÈÎoÓ›ÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎÒÓ ÛÎÈ¿ÛÂˆÓ ÂÍ·ÈÙ›·˜ Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·-
Ùo˜36. ¶oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ·ÓoÚ·ÌÈÎ¤˜ ·ÎÙÈÓo-
ÁÚ·Ê›Â˜ oÈ ÛÎÈ¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÌoÚo‡Ó Ó· ‰ËÌÈo˘Ú-
ÁËıo‡Ó ·fi ˘ÏÈÎ¿ o˘ ‚Ú›ÛÎoÓÙ·È ÛÂ ·oÌ·ÎÚ˘-
ÛÌ¤ÓË ·Ó·ÙoÌÈÎ‹ ÂÚÈo¯‹36. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË o˘ Ë
Ï‹„Ë ÙË˜ ·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›·˜ (ÂÓ‰oÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜, oÈ-
ÛıoÌ˘ÏÈÎ‹˜, oÈÛıoÊ·ÙÓÈ·Î‹˜, ‰‹ÍÂˆ˜) ¤ÁÈÓÂ
¯ˆÚ›˜ Ó· ·oÌ·ÎÚ˘ÓıÂ› Ùo ÎfiÛÌËÌ·, ÌÂ ·oÙ¤-
ÏÂÛÌ· Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÎÈÂÚ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛ‹ Ùo˘ ÛÙËÓ
·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›· Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎo‡ Úo-
‚Ï‹Ì·Ùo˜ (.¯. ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÛÎ›·ÛË˜ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ· Î·È
ÛÙÈ˜ ·ÎÚoÏoÊ›Â˜), ÙfiÙÂ Ë ·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›· Â·Ó·-
Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È, ·Êo‡ ·Ê·ÈÚÂıÂ› ÚÒÙ· Ùo ÌÂÙ·ÏÏÈ-
Îfi ÎfiÛÌËÌ·36.

1. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÙÚËÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜
ÌoÚÂ› Ó· ÚoÎÏËıo‡Ó ·ÈÌoÚÚ·Á›·, o›‰ËÌ·, Î·-
Ù¿ÁÌ·Ù· ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ·oÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ
o˘ ˘¿Ú¯o˘Ó ÛÙ· ‰fiÓÙÈ·, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ
o‡ÏˆÓ Î·È Ùo˘ ÛÙoÌ·ÙÈÎo‡ ‚ÏÂÓÓoÁfiÓo˘, ÙÚoo-
o›ËÛË ÙË˜ oÌÈÏ›·˜, ÙË˜ Ì¿ÛËÛË˜ Î·È ÙË˜ Î·Ù¿-
oÛË˜, Î·ÎÒÛÂÈ˜ ÓÂ‡ÚˆÓ, ·‡ÍËÛË ÙË˜ Úo‹˜ Ùo˘
ÛÈ¤Ïo˘, Úo‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó·Óo‹, Î·Ù¿o-
ÛË Ùo˘ ÎoÛÌ‹Ì·Ùo˜, ÌÂÙ¿‰oÛË ÓoÛËÌ¿ÙˆÓ (Ë·-
Ù›ÙÈ‰· µ, C, D, G, HIV, Ù¤Ù·Óo˜), ÂÓ‰oÎ·Ú‰›ÙÈ‰·,
·ÏÏÂÚÁ›· o˘ ÚoÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙˆÓ
ÎoÛÌËÌ¿ÙˆÓ, §o˘‰o‚›ÎÂÈo˜ Î˘Ó¿Á¯Ë.

2. OÈ ·Û¯oÏo‡ÌÂÓoÈ ÌÂ ÙËÓ ·Úo¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ
o‰oÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚoÓÙ›‰·˜ (o‰oÓÙ›·ÙÚoÈ, ÁÓ·ıo¯ÂÈ-
Úo˘ÚÁo›, ̆ ÁÈÂÈÓoÏfiÁoÈ - o‰oÓÙ›·ÙÚoÈ), Î·ıÒ˜ Î·È oÈ
Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ o˘ ·Ó·Ï·Ì‚¿Óo˘Ó ÙË ‰È¿ÙÚËÛË
ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙o˘Ó ÙÈ˜ ÂÈÏoÎ¤˜
ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·, o˘ ÌoÚo‡Ó Ó· ‰ËÌÈo˘ÚÁËıo‡Ó Î·-
Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹, Ó· Û˘Ì‚o˘ÏÂ‡o˘Ó Ùo˘˜
ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓo˘˜ ÁÈ· Ùo˘˜ ÎÈÓ‰‡Óo˘˜ Î·È Ó· Ùo˘˜
‰›Óo˘Ó o‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ Úo¿ÛÈÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜
Ùo˘˜ Î·È ÙËÓ ÚoÛÙ·Û›· ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ Ùo˘˜.
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ORAL  TISSUES  PIERCING
AND  ASSOCIATED

HEALTH  AND  ORAL  COMPLICATIONS

STOMATOLOGIA 2005,62(2):  66-75

During the last decade piercing of the
tongue, lip or cheeks is growing in popularity. It
is possible for people with jewelry in intraoral
and perioral region to experience problems,
such as infection at the site of the piercing,
transmission of systemic infections (hepatitis B,
C, D, G, HIV, tetanus), endocarditis, oedema,
airway problems, aspiration of the jewelry,
allergy to the metal, hemorrhage because of
damage to the tongue’s blood vessels, nerve
damage, crack of teeth and restorations,
trauma of the gingiva or mucosa, Ludwig’s
angina, changes of speech, mastication and
swallowing, stimulation of salivary flow. People
implicating this technique must be aware of
the problems linked to oral tissues piercing.
They must advice the patients on the health
risks associated with oral piercing and give
instructions, including tooth protection and the
management of bleeding infections e.t.c.

KEY  WORDS:  Piercing oral cavity,  Complications,  Tooth

damage,  Hemorrhage,  Changes of mastication,  Changes of

speech.
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∆Ô ÙÈÙ¿ÓÈÔ ¤ÁÈÓÂ ÁÓˆÛÙfi ÛÙËÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹
Û·Ó ˘ÏÈÎfi Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÂÓÛˆÌ·ÙÔ‡ÌÂ-
ÓˆÓ Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ. OÈ ¿ÚÈÛÙÂ˜ ‚ÈÔ-

ÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Ù· Î·Ï¿ Ê˘ÛÈÎ¿ Î·È ÌË-
¯·ÓÈÎ¿ ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙË ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ·˘ÙÔ‡ ÛÂ ¿ÌÔÏÏÂ˜
¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹, fiˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·-
ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ ‰ÈÂ˘Ú˘ÓÙ‹ÚˆÓ Î·È ÚÈÓÒÓ ÛÙËÓ ÂÓ‰Ô-
‰ÔÓÙ›·, ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ Û˘ÚÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ÔÚıÔ‰Ô-
ÓÙÈÎ‹, ÂÓ‰ÔÚÚÈ˙ÈÎÒÓ ·ÍfiÓˆÓ ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, Ï·ÎÒÓ ÔÛÙÂÔÛ‡ÓıÂÛË˜ ÛÙË ÁÓ·ıÔ-
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË˜ ÈÛÙÈ-
Î‹˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏÔÁ›· Î·È
·ÎfiÌË Î·È Û·Ó ·ÔÙÚÈÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÛÙË Û‡ÓıÂÛË
ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ Ô‰ÔÓÙfi·ÛÙˆÓ ÛÙËÓ ÚÔÏËÙÈ-
Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹. ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÛÂ˜

∆
È˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰‡Ô ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ Á›ÓÂÙ·È Ì›· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÔ‡Ó ÔÈ ¿ÚÈÛÙÂ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈ-
Î¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘, Ô˘ ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ï¤˜ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ˘ÏÈ-
Îfi ÂÈÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ¿ÌÔÏÏÂ˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹. ∏ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ

Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ Û·Ó ¯˘ÙÂ‡ÛÈÌÔ ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ ÛÎÂÏÂÙÒÓ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÒÓ, ÁÂÊ˘ÚÒÓ Î·È ÙˆÓ
ÌÂÚÈÎÒÓ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯ÈÒÓ. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, Ù· Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È Ë Â˘ÎÔÏ›· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÌË¯·ÓÈÎ¿ Î·-
ÙÂÚÁ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ·fi ÙÈÙ¿ÓÈÔ, fiˆ˜ .¯. Ù· Ô‰ÔÓÙÈÎ¿ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù·, ¤¯Ô˘Ó ‰˘ÛÎÔÏ¤„ÂÈ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË
ÙÔ˘ ¯˘ÙÂ‡ÛÈÌÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. ∞˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ˘„ËÏfi ÛËÌÂ›Ô Ù‹ÍË˜ Î·È ÛÙË ÌÂÁ¿ÏË Ù¿ÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Ó· Û¯ËÌ·Ù›-
˙ÂÈ ÂÓÒÛÂÈ˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ˘„ËÏ¤˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜, ÌÂ ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, fiˆ˜ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÙÔ ˘Ú›ÙÈÔ Î·È ¿Ï-
Ï·. ∆· ‰‡Ô ·˘Ù¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·Ó¿ÁÎ·Û·Ó ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Ó¤Â˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜, Ó·
·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó Ó¤· Â›‰Ë ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ, Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Ó¤Â˜ ÔÚÛÂÏ¿ÓÂ˜ Î·È Ù· Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· Ó·
Î·Ù·Ê‡ÁÔ˘Ó ÛÂ Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙˆÓ ÛÎÂÏÂÙÒÓ ÙˆÓ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ, ÁÈ· Ó· ‰È·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Ë
˘„ËÏ‹ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ‚ÔÏÙ·˚ÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘ Î·È Ù· Â·ÁˆÁÈÎ¿ ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÚÂ‡Ì·Ù·
ÂÈÛÙÚ·ÙÂ‡ÙËÎ·Ó ÁÈ· Ó· ÏÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ ¿Óˆ ·fi ÙÔ˘˜ 1700OC, ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜
ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛ·Ó ÌÂ Û‡ÛÙËÌ· ›ÂÛË˜-ÎÂÓÔ‡ ÁÈ· Ó· ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÏÂÈˆÌ¤ÓÔ Ì¤Ù·ÏÏÔ Ì¤Û· ÛÙÔ Î·ÏÔ‡È, ÙÔ ·Ú-
ÁfiÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·‰Ú·ÓÔ‡˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ Î·È ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ ÔÍÂ›‰ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘
·fi ÙÔÓ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎfi ·¤Ú·, Ù· ˘ÚÔ¯ÒÌ·Ù· Ì·ÁÓËÛ›·˜ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ÁÈ· Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë ÌfiÏ˘ÓÛË ÙˆÓ ¯˘-
ÙÒÓ ·fi ÙÔ ˘Ú›ÙÈÔ ÙˆÓ ÊˆÛÊÔÚÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ Î·È Ó¤Â˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏÔ‡ ÛËÌÂ›Ô˘ Ù‹ÍË˜ ÔÚÛÂ-
Ï¿ÓÂ˜ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ÁÈ· Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÔÙËıÔ‡Ó ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘˜ 800OC, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÔÍÂ›‰ˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡ ÛÎÂÏÂÙÔ‡. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, Ë ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ÙËÓ ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
¯˘ÙÂ‡ÛÔ˘Ó ÔÈ Ó¤Â˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜, Î¿ÓÂÈ ÂÈÛÊ·Ï‹ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓˆÓ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ. ∞ÓÙ’ ·˘ÙÔ‡,
ÔÈ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó· ¯˘ÙÂ‡ÔÓÙ·È ÙÌËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È Ó· Û˘ÁÎÔÏÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ·ÎÙ›ÓÂ˜ laser ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Û˘-
ÛÎÂ˘¤˜. ∆¤ÏÔ˜, Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Û˘Ì·Á¤˜ ¯˘Ùfi (¯ˆÚ›˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÔÚÒ‰Â˜) ÛÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ Â·Ó·Ï·Ì-
‚·ÓfiÌÂÓË ‚¿ÛË, ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÛÂ fiÏ· Ù· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÓÙ¿ÍÂÈ ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ Ì¤Û· ÛÙÔ ·Ú·ÁˆÁÈÎfi ÙÔ˘˜
ÔÏÔÛÙ¿ÛÈÔ, Ó· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ·ÎÙ›ÓˆÓ Ã ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ÔÚÒ‰Ô˘˜ ÙˆÓ ¯˘ÙÒÓ ÙÔ˘˜. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÙÒÓ Î·È ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÛÙ· ı¤Ì·Ù· ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘, ÌÈ· Î·È
‰È·Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ·˘Ùfi ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Â˘ÚÂ›·˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÛÙËÓ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹.

∂¶π∫∞πƒO  £∂ª∞

∞fi ÙÔ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎfi ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ÿ‰Ú˘Ì· ∞ı‹Ó·˜, ∆Ì‹Ì· O‰Ô-
ÓÙÈÎ‹˜ ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜.
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ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Î·ı·-
Úfi, ‹ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÓÒÛÂˆÓ, Â›ÙÂ Û·Ó ÌË¯·ÓÈÎ¿
Î·ÙÂÚÁ·ÛÌ¤ÓÔ ˘ÏÈÎfi, Â›ÙÂ Û·Ó ÛÎfiÓË. ∏ ÌÂÁ¿ÏË
ÚÔÛ‰ÔÎ›· fiÌˆ˜, ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË
¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ÛÙËÓ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹
(·Î›ÓËÙË Î·È ÎÈÓËÙ‹). ¶ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¤ÁÈ-
Ó·Ó ÁÈ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ Û·Ó ÌË¯·-
ÓÈÎ¿ Î·ÙÂÚÁ·ÛÌ¤ÓÔ ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹
ÛÙÂÊ·ÓÒÓ Î·È ÁÂÊ˘ÚÒÓ ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ÁÈ· ˘ÂÚÎ·-
Ù·ÛÎÂ˘¤˜ Â› ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó
¿ÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ˘„ËÏfiÙ·ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜, Ù·
ÔÔ›· ÂÚÈfiÚÈÛ·Ó ·ÈÛıËÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘.

¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, ÛÙ· Ì¤Û· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘
80 ˘‹ÚÍÂ Ë ÛÎ¤„Ë Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ
Û·Ó ¯˘ÙÂ‡ÛÈÌÔ ˘ÏÈÎfi. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, Ù· Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿
ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È Ë Â˘ÎÔÏ›· ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›-
Ô˘, fiÙ·Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi ·˘Ùfi ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û·Ó ÌË-
¯·ÓÈÎ¿ Î·ÙÂÚÁ·ÛÌ¤ÓÔ, ‰˘ÛÎfiÏÂ„·Ó ÛÙËÓ ÂÚ›-
ÙˆÛË ÙË˜ ¯‡ÙÂ˘Û‹˜ ÙÔ˘. OÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜
ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·Ó ÁÈ· ÙË ¯‡ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ ÎÏ·ÛÈÎÒÓ
ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ÎÚ·Ì¿ÙˆÓ ·Ô‰Â›¯ıËÎ·Ó ·ÓÂ·Ú-
ÎÂ›˜ ÁÈ· ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·Ó¿ÁÎ·ÛÂ ÙËÓ
¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜ Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÛÂ
Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜, Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó Ó¤· ˘ÏÈÎ¿ Î·È
Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘Ó Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÁÈ· Ó· ÍÂÂÚ¿-
ÛÔ˘Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·Ó¤Î˘„·Ó. ŒÙÛÈ ·Ó·-
Ù‡¯ıËÎ·Ó Ó¤Â˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜, Ó¤· ˘ÚÔ-
¯ÒÌ·Ù·, Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ·ÁˆÁÒÓ ¯‡-
ÙÂ˘ÛË˜, Ó¤Â˜ ÔÚÛÂÏ¿ÓÂ˜ Î·È Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜
ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ¯˘ÙÒÓ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛıÔ‡Ó ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÔÈ
ÔÔ›Â˜ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Î·Ù·ÔÓ‹ÛÂÈ˜
ÙˆÓ Ì·ÛËÙÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ Ì¤Û· ÛÙÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·-
ÛË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· ·fi Ù· Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÂÚ-
Á·ÛÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ¯˘ÙÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
·fi ÙÈÙ¿ÓÈÔ, ÌÈ· Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ·˘ÙÔ‡
ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ·˘Í¿-
ÓÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜.

OÈ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙ÂÈ ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ Î·Ù¿ ÙË ¯‡ÙÂ˘Û‹ ÙÔ˘, ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È

ÛÙËÓ ˘„ËÏ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Ù‹ÍË˜ ÙÔ˘ Î·È ÛÙË ÌÂ-
Á¿ÏË ¯ËÌÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· ÌÂ ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ÛÙÔÈ-
¯Â›ˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ˘„ËÏ¤˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜1-3.

À„ËÏ‹  ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·  Ù‹ÍË˜
OÈ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ Ù‹ÍË˜ ÙˆÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÒÓ

ÎÚ·Ì¿ÙˆÓ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ Ù· ÔÔ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹, Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜
1100ÔC ÂÚ›Ô˘ ÁÈ· Ù· ÎÚ¿Ì·Ù· ÔÏ˘Ù›ÌˆÓ ÌÂ-
Ù¿ÏÏˆÓ ¤ˆ˜ ÙÔ˘˜ 1400ÔC ÂÚ›Ô˘ ÁÈ· Ù· ÎÚ¿Ì·-
Ù· ‚·ÛÈÎÒÓ ÌÂÙ¿ÏÏˆÓ4.

∆Ô ÂÌÔÚÈÎ¿ Î·ı·Úfi ÙÈÙ¿ÓÈÔ (cpTi) ÙÔ ÔÔ›Ô
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ¯˘ÙÒÓ Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ, Ù‹ÎÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 1700ÔC Â-
Ú›Ô˘. ∏ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ Ù‹ÁÌ·ÙÔ˜
Î·Ù¿ ÙË ¯‡ÙÂ˘ÛË Â›Ó·È ˘„ËÏfiÙÂÚË Î·Ù¿ 100ÔC
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ, ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Ë Ï‹ÚË˜
Î·È ÔÌÔÈÔÌÂÚ‹˜ Ù‹ÍË ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘ Î·È Ó· ·Ô-
ÊÂ˘¯ıÂ› Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÚfiˆÚË˜ ÛÙÂÚÂÔÔ›ËÛ‹˜
ÙÔ˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜5.

OÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ ÁÈ· Ù· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿
Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÎÚ¿Ì·Ù·, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÙ‡¯·ÈÓ·Ó ÙËÓ
Ù‹ÍË ÙÔ˘ ÎÚ¿Ì·ÙÔ˜ Â›ÙÂ ÌÂ ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ Â·ÁˆÁÈÎ¿
ÚÂ‡Ì·Ù·, Â›ÙÂ Ì¤Ûˆ ıÂÚÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ÊÏfiÁ·˜, ‰ÂÓ Â›-
¯·Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÂÙ‡¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›-
Â˜ ·˘Ù¤˜. °È· ÙËÓ Ù‹ÍË ÏÔÈfiÓ ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘, Ë
··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ˘„ËÏ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÂÂÙÂ‡¯ıË ÌÂ
ÙË ¯Ú‹ÛË ‚ÔÏÙ·˚ÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘3,4.

ªÂÁ¿ÏË  ¯ËÌÈÎ‹  Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ·  ÌÂ  ÛÙÔÈ¯Â›·  ÙÔ˘
·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡  ·¤Ú·  Î·È  ÙÔ˘  ÂÂÓ‰˘ÙÈÎÔ‡
˘ÏÈÎÔ‡

∆Ô ÙÈÙ¿ÓÈÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ¯ËÌÈÎ‹ Û˘ÁÁ¤-
ÓÂÈ· ÌÂ ÙÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ (∏2), ÙÔ ¿˙ˆÙÔ (¡2) Î·È Î˘Ú›-
ˆ˜ ÌÂ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ (O2), ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÓÒÓÂÙ·È Â‡-
ÎÔÏ· ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

∏ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ ÔÍÂ›‰ˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘ ·fi
ÙÔ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎfi ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÂÈÙÂÏÂ›Ù·È Û¯Â‰fiÓ
·Ì¤Ûˆ˜. ª¤Û· ÛÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·
·fi ÙËÓ Â·Ê‹ ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ·ÙÌÔÛÊ·È-
ÚÈÎfi ·¤Ú· Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ¤Ó·
ÏÂÙfi ÛÙÚÒÌ· ÔÍÂÈ‰›ˆÓ. ∆· ÔÍÂ›‰È· ·˘Ù¿ Û¯ËÌ·-
Ù›˙Ô˘Ó ¤Ó· Û˘ÓÂÎÙÈÎfi ÛÙÚÒÌ·, ÈÛ¯˘Ú¿ ÚÔÛÂ-
Ê˘Ì¤ÓÔ ÛÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ Ì¤Ù·ÏÏÔ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¿
·‰È¿Ï˘ÙÔ ÛÙ· ˘ÁÚ¿ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜
(·ıËÙÈÎÔÔ›ËÛË)6,7.

∫·Ù¿ ÙË ı¤ÚÌ·ÓÛË Î·È Ù‹ÍË ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘, ÙÔ
¿¯Ô˜ ÙˆÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ÔÍÂÈ-

¶ƒOµ§∏ª∞∆∞
∫∞∆∞  ∆∏  ÃÀ∆∂À™∏

∆OÀ  ∆π∆∞¡πOÀ
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‰›ˆÓ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ıÂ·Ì·ÙÈÎ¿, ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙÔ ÌÂÙ·ÏÏÔÎÂÚ·ÌÈÎfi ‰ÂÛÌfi ÙˆÓ
¯˘ÙÒÓ ÙÈÙ·Ó›Ô˘8.

∏ ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ·fi ÙËÓ
ÔÍÂ›‰ˆÛË, Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ó¤ˆÓ Û˘-
ÛÎÂ˘ÒÓ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ¤Ó·Ó ·Â-
ÚÔÛÙÂÁ‹ ı¿Ï·ÌÔ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Á›ÓÂÙ·È Ë Ù‹-
ÍË, ·ÊÔ‡ ·Ê·ÈÚÂıÂ› Ô ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎfi˜ ·¤Ú·˜ Î·È
ÂÈÛ·¯ıÂ› ¤Ó· ·‰Ú·Ó¤˜ ·¤ÚÈÔ9.

∏ ÌÂÁ¿ÏË ¯ËÌÈÎ‹ Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘, Î˘-
Ú›ˆ˜ ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ˘Ú›ÙÈÔ, ÊˆÛÊfiÚÔ Î·È ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ ÙˆÓ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÊˆÛÊÔÚÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘,
ÛÙËÓ ˘„ËÏ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Ù‹ÍË˜ ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘,
¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÌÈ·˜ ·ÓÂÈ-
ı‡ÌËÙË˜ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹˜ ˙ÒÓË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜, ÁÓˆ-
ÛÙ‹˜ Î·È Û·Ó ·-case (∂ÈÎ. 1 Î·È 2). ∏ ˙ÒÓË ·˘Ù‹
ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‚¿ıÔ˜ 100-200Ìm ·fi ÙËÓ ÂÈÊ¿-
ÓÂÈ· ÙÔ˘ ¯˘ÙÔ‡. ∏ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤-
ÓÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, Â›ÙÂ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÛÙÂÚÂÒÓ ‰È·-
Ï˘Ì¿ÙˆÓ Â›ÙÂ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÓÒÛÂˆÓ, ÚÔÎ·ÏÂ›
·˘ÍËÌ¤ÓË „·ı˘ÚfiÙËÙ· Î·È ÛÎÏËÚfiÙËÙ· Î·È ÌÂÈˆ-
Ì¤ÓË ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙË ‰È¿‚ÚˆÛË, È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÎÚ›-
ÓÔÓÙ·È ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ¯˘ÙÒÓ ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ10,11.

™˘ÛÎÂ˘¤˜  ¯‡ÙÂ˘ÛË˜
Ÿˆ˜ ‹‰Ë ÂÈÛËÌ¿ÓıËÎÂ, Ì›· ·fi ÙÈ˜ È‰ÈfiÙË-

ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Ë ÔÔ›· ÙÔ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÛÂ ·fi

Ù· ÎÏ·ÛÈÎ¿ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÎÚ¿Ì·Ù·, ‹Ù·Ó ÙÔ ÔÏ‡
˘„ËÏfi ÛËÌÂ›Ô Ù‹ÍË˜ ÙÔ˘. ∞˘Ùfi Ú·ÎÙÈÎ¿ Û‹Ì·È-
ÓÂ fiÙÈ fiÏÂ˜ ÔÈ ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ ÁÈ·
Ù· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÎÚ¿Ì·Ù·, ‰ÂÓ
ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÙË ¯‡ÙÂ˘ÛË ÙÔ˘
ÙÈÙ·Ó›Ô˘.

∏ Ï‡ÛË ‰fiıËÎÂ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ‚ÔÏÙ·˚ÎÔ‡
ÙfiÍÔ˘, ·ÓÙ› ÙÔ˘ ÊÏfiÁÈÛÙÚÔ˘ ‹ ÙˆÓ Â·ÁˆÁÈÎÒÓ
ÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ ·Ú·-
‰ÔÛÈ·ÎÒÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÎÚ·Ì¿ÙˆÓ.

∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ‚ÔÏÙ·˚ÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘ ··ÈÙÔ‡ÛÂ
ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜ ÌË ·ÁÒÁÈ-
ÌË˜ ÎÂÚ·ÌÈÎ‹˜ ˘Ú¿ÓÙÔ¯Ë˜ ˘Ô‰Ô¯‹˜ ÌÂ ·ÁÒÁÈ-
ÌË, Ë ÔÔ›· Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ
ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ¯˘ÙÔ‡ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ·fi ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ
ÌfiÏ˘ÓÛË. ™·Ó Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚÔ ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ Î·-
Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ˘Ô‰Ô¯‹˜ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ Ô ¯·ÏÎfi˜. ∆Ô
¿ÏÏÔ ËÏÂÎÙÚfi‰ÈÔ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡ÛÙËÎÙÔ
‚ÔÏÊÚ¿ÌÈÔ. ∏ Ù‹ÍË ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ·fi ÙË ‰È¤-
ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÈÛ¯˘ÚÔ‡ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘
‚ÔÏÙ·˚ÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘ Ì¤Û· ·fi ÙË Ì¿˙· ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›-
Ô˘12.

ŒÓ· ‰Â‡ÙÂÚÔ Úfi‚ÏËÌ· ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Ì¤Û· ÛÙËÓ ÔÔ›· Ù‹ÎÂÙ·È ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ.
Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ‹‰Ë, ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ ‰È·ı¤ÙÂÈ ˘„Ë-
Ï‹ ¯ËÌÈÎ‹ Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· ÌÂ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È ÙÔ ¿˙ˆ-
ÙÔ, ÛÙÔÈ¯Â›· Ù· ÔÔ›· Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡Ó ÛÙÔ Ì›ÁÌ· ÙÔ˘
·¤Ú·. ŸÙ·Ó Ë Ù‹ÍË ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ·ÙÌfi-
ÛÊ·ÈÚ· ·¤Ú·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘
¯˘ÙÔ‡ ¤Ó· ·¯‡ ÛÙÚÒÌ· ÔÍÂÈ‰›ˆÓ, ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜
Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÂÓfi˜ Î·ÏÔ‡ ÌÂÙ·ÏÏÔ-

§À™∂π™  ™∆∞  ¶ƒOµ§∏ª∞∆∞
ÃÀ∆∂À™∏™  ∆OÀ  ∆π∆∞¡πOÀ

∂ÈÎ. 1.  ∂ÁÎ¿ÚÛÈ· ‰È·ÙÔÌ‹ ÌÈÎÚÔ‰ÔÌ‹˜ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ÚÈÓ ·fi ÙË
¯‡ÙÂ˘ÛË.

∂ÈÎ. 2.  ∂ÁÎ¿ÚÛÈ· ‰È·ÙÔÌ‹ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ÌÂÙ¿ ÙË ¯‡ÙÂ˘ÛË ÌÂ ·-
ÚÔ˘Û›· ·-case ÛÙÔ ‰ÂÍÈfi ¿ÎÚÔ ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜.
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ÎÂÚ·ÌÈÎÔ‡ ‰ÂÛÌÔ‡, ·ÏÏ¿ Î·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘. ∏ Ù‹ÍË ÙÔ˘
ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ÏÔÈfiÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· Á›ÓÂÈ ÛÂ
·‰Ú·Ó‹ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·. ™·Ó Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚÔ ·¤ÚÈÔ
ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·‰Ú·ÓÔ‡˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜, ¤¯ÂÈ
ÂÈÏÂÁÂ› ÙÔ ·¤ÚÈÔ ·ÚÁfiÓ13. °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi, ÔÈ
Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ¤Ó· Û‡-
ÛÙËÌ· ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜ ·ÂÚ›Ô˘ ·ÚÁÔ‡, ÙÔ ÔÔ›Ô
ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È ·˘ÙfiÌ·Ù· ÌÂ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›·˜ Ù‹ÍË˜.

™˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ·˘Ù¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È
·fi ‰‡Ô ı·Ï¿ÌÔ˘˜, ÙÔ ı¿Ï·ÌÔ Ù‹ÍË˜ Î·È ÙÔ ı¿-
Ï·ÌÔ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜. OÈ ı¿Ï·ÌÔÈ ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó ÌÂÙ·-
Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ Ì›· Ô‹ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ¯ˆÚ›ÛÌ·ÙÔ˜,
fiÔ˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÂÚÌËÙÈÎ¿ Ô ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ˜ ¯‡ÙÂ˘-
ÛË˜. ∫·È ÔÈ ‰‡Ô ı¿Ï·ÌÔÈ Â›Ó·È Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔÈ ÌÂ
Û‡ÛÙËÌ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÎÂÓÔ‡, ÂÓÒ Ô ı¿Ï·ÌÔ˜
Ù‹ÍË˜ Â›Ó·È ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ˜ Î·È ÌÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÂÈ-
Û·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ ·‰Ú·ÓÔ‡˜ ·ÂÚ›Ô˘ ˘fi ›ÂÛË (∂ÈÎ. 3
Î·È 4).

∞Ú¯ÈÎ¿, ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÎÂÓÔ‡ ·Ê·ÈÚÂ› ÙÔÓ ·ÙÌÔ-
ÛÊ·ÈÚÈÎfi ·¤Ú· Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ı·Ï¿ÌÔ˘˜. ™ÙÔ

ı¿Ï·ÌÔ Ù‹ÍË˜ ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È ·‰Ú·Ó¤˜ ·¤ÚÈÔ Î·È Ù›ıÂ-
Ù·È ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ ‚ÔÏÙ·˚Îfi ÙfiÍÔ.

∏ ÚÔÒıËÛË ÙÔ˘ Ù‹ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÙÔ˘
Ù‡Ô˘ ·˘ÙÔ‡ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ·.

§fiÁˆ ÙÔ˘ fiÙÈ ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·ÛÈ·Îfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ù‹ÍË˜, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ
ÔÏÏ¿ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÎÚ¿Ì·Ù·, ·ÏÏ¿ ÛËÌÂ›Ô Ù‹-
ÍË˜, ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ¿ÌÂÛË Ï‹ÚˆÛË ÙÔ˘ Î·ÏÔ˘-
ÈÔ‡ ÌÂ ÙÔ ÏÂÈˆÌ¤ÓÔ ˘ÏÈÎfi, ÁÈ·Ù› ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ
Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÚfiˆÚË ÛÙÂÚÂÔ-
Ô›ËÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ·fiÊÚ·ÍË ÙË˜ Ô‰Ô‡ ÙÚÔ-
ÊÔ‰ÔÛ›·˜. ∞˘Ùfi ı· ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÙÂÏÒÓ ‹ ÔÚˆ‰ÒÓ ¯˘ÙÒÓ. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ
·˘Ùfi, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ·Ù› ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÏ·-
ÊÚ‡ Ì¤Ù·ÏÏÔ ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ·‰Ú¿ÓÂÈ·, Ë Ù·¯‡ÙËÙ·
ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ Ù‹ÁÌ·ÙÔ˜ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË
ÙË˜ ›ÂÛË˜ ÙÔ˘ ·‰Ú·ÓÔ‡˜ ·ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔ ı¿Ï·ÌÔ Ù‹-
ÍË˜, ÂÓÒ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ˘Ô‚ÔËı¿ Î·È Ë
‡·ÚÍË ÎÂÓÔ‡ ÛÙÔ ı¿Ï·ÌÔ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜12,13.

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, Ê·›ÓÂÙ·È Ì¿ÏÏÔÓ ‰‡ÛÎÔÏË Ë ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÚÔÒıËÛË˜ ÙÔ˘ ·ÚÁÔ‡ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ
ÏÂÈˆÌ¤ÓÔ Ì¤Ù·ÏÏÔ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ Ë ·ÔÊ˘Á‹ ‰Ë-

∂ÈÎ. 3.  ™˘ÛÎÂ˘‹ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ›ÂÛË˜-ÎÂÓÔ‡ ÌÂ ‚ÔÏ-
Ù·˚Îfi ÙfiÍÔ.

∂ÈÎ. 4.  ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ‰È¿Ù·ÍË˜ ÙˆÓ ̄ ÒÚˆÓ ÙË˜ Û˘-
ÛÎÂ˘‹˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ›ÂÛË˜-ÎÂÓÔ‡ ÌÂ ‚ÔÏÙ·˚Îfi ÙfiÍÔ.
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ÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÔÚÒ‰Ô˘˜ ÛÙ· ¯˘Ù¿ (∂ÈÎ. 5). ∂ÓÒ Ë
·‰Ú·Ó‹˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ·ÚÁÔ‡ Â›Ó·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË
ÛÙÔ ı¿Ï·ÌÔ Ù‹ÍË˜, Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ·ÂÚ›Ô˘ ·˘ÙÔ‡
‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈı˘ÌËÙ‹ Ì¤Û· ÛÙÔ Î·ÏÔ‡È ÙÔ˘ ¯˘-
ÙÔ‡.

∞ÁˆÁÔ›  ¯‡ÙÂ˘ÛË˜
°È· ÙËÓ ·ÔÙÚÔ‹ ÙË˜ ÚfiˆÚË˜ ÛÙÂÚÂÔÔ›Ë-

ÛË˜ Î·È ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ˘
ÔÚÒ‰Ô˘˜ ÛÙ· ¯˘Ù¿ ÙÈÙ·Ó›Ô˘, ··ÈÙÂ›Ù·È Ô Î·Ù¿Ï-
ÏËÏÔ˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÁˆÁÒÓ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜.

∏ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ú¯‹ ÛÙÔ˘˜ ·ÁˆÁÔ‡˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ ÁÈ·
ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ Â›Ó·È, fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Â˘ÚÂ›˜ Î·È ÎÔ-
ÓÙÔ›. ∂›ÛË˜, ı· Ú¤ÂÈ ÁÈ· Î¿ıÂ ÌfiÚÈÔ ÙË˜ ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Ô ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Ô˜ ·ÁˆÁfi˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜9,14 (∂ÈÎ. 6).

OÈ ·ÁˆÁÔ› ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô-
ÓÙ·È ÌÂ ‰È¿ÌÂÙÚÔ ‰È·ÙÔÌ‹˜ 2-4mm ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ
Î·È Ì‹ÎÔ˜ ÂÚ›Ô˘ 2-5mm. ∆Ô ÚfiÏ·ÛÌ· Ú¤-
ÂÈ Ó· ÙÔÔıÂÙËıÂ› ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË 3-6mm ·fi
ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÚÔ¯ÒÌ·ÙÔ˜, ÁÈ·
Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË Ë Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘
ÎÂÓÔ‡ ÙÔ˘ ı·Ï¿ÌÔ˘ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜12,15.

ªÂÙ¿ ÙË ¯‡ÙÂ˘ÛË Î·È ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙˆÓ ¯˘-
ÙÒÓ ÙÈÙ·Ó›Ô˘, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜ Ô ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈ-
Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡ ÛÎÂÏÂÙÔ‡9.

∆Ô ÙÚ›ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÛÙË ¯‡ÙÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘,
·ÔÙÂÏÂ› Ë ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÔÛfiÙËÙ· ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘
(Ì¤ÁÈÛÙÔ 40g), Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Ù·ÎÂ› ÌÂ
ÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ·˘Ù¤˜. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ Ì¿ÏÈÛÙ· fiÙÈ ¤Ó·
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘ ı· ·Ó·ÏˆıÂ›
ÛÙÔ˘˜ ·ÁˆÁÔ‡˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ Î·È ÛÙÔÓ ÎÒÓÔ (¤ˆ˜ Î·È
25%), Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÓÔËÙfi fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï¤˜
ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ·˘Ù¤˜ Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÔ‡Ó ÂÎÙÂ-
Ù·Ì¤ÓÂ˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ™Â Ù¤-
ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Â›ÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÏÔÁÈÛıÂ› Ô
fiÁÎÔ˜ ÙË˜ ÚÔ˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË ÂÚÁ·Û›·˜, Â›ÙÂ Ë ÂÚÁ·-
Û›· Ó· ¯˘ÙÂ˘ıÂ› Î·Ù¿ ÙÌ‹Ì·Ù· Î·È Ë ÂÓÔÔ›ËÛ‹
ÙË˜ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜
¯˘ÙÒÓ9.

¶˘ÚÔ¯ÒÌ·Ù·  ÁÈ· ÙË  ¯‡ÙÂ˘ÛË  ÙÔ˘  ÙÈÙ·Ó›Ô˘
™ÙËÓ ˘„ËÏ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ¯‡ÙÂ˘ÛË˜

(~1800oC) ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ ÂÓÒÓÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ÌÂ ÙÔ ˘-
Ú›ÙÈÔ Î·È ÙÔ ÊˆÛÊfiÚÔ ÙˆÓ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ Êˆ-
ÛÊÔÚÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË
¯‡ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÒÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÎÚ·-
Ì¿ÙˆÓ.

™ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·˘Ù‹ ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ ·Ó¿ÁÂÈ ÔÚÈ-
ÛÌ¤Ó· ÔÍÂ›‰È· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ˘ÚÔ¯ÒÌ·ÙÔ˜ Î·È
‰È·Ï‡ÂÈ ÛÙË Ì¿˙· ÙÔ˘ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È Ù· ˘fiÏÔÈ-
· ÛÙÔÈ¯Â›·, Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ ÔÍÂ›‰È· Î·È Û‡ÌÏÔ-
ÎÂ˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ¤ÙÛÈ Ì›·
˙ÒÓË ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÙÔ˘ ¯˘ÙÔ‡ (˙ÒÓË ·ÓÙ›‰Ú·-
ÛË˜), Ë ÔÔ›· ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‚¿ıÔ˜ 100-200Ìm, Ë
ÔÔ›· ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ù· ‰È·Ï˘Ì¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÙÈ˜ ÂÓÒ-
ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ. OÈ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜
˙ÒÓË˜ ·˘Ù‹˜, fiˆ˜ Ë ·˘ÍËÌ¤ÓË ÛÎÏËÚfiÙËÙ· Î·È Ë
ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙÔÓ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi, Î·ıÒ˜ Î·È Ë
·˘ÍËÌ¤ÓË ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ ÙË˜ ÙÚ·¯‡ÙËÙ· Î·È Ë ÌÂÈˆ-
Ì¤ÓË ·ÓÙÔ¯‹ ÙË˜ ÛÙË ‰È¿‚ÚˆÛË, Â›Ó·È Î·ÙÒÙÂÚÂ˜
·fi ·˘Ù¤˜ ÙÔ˘ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ˘ Î·ı·ÚÔ‡ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘
Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÛÙÈ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÙˆÓ
¯˘ÙÒÓ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ6-8.

∂ÈÎ. 5.  ¶fiÚÔÈ ÛÂ ÎÚ›ÛÈÌÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ¯˘ÙÔ‡ ÛÎÂÏÂÙÔ‡ ÌÂÚÈÎ‹˜
Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›·˜ ·fi ÙÈÙ¿ÓÈÔ.

∂ÈÎ. 6.  ¢È¿ÊÔÚÔÈ ÙÚfiÔÈ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ·ÁˆÁÒÓ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ ÁÈ·
ÙÈÙ¿ÓÈÔ.
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°È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ˘ÚÔ¯Ò-
Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÔÍÂ›‰È·
ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÌÂ ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ
Î·È ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ¤ˆ˜ ÌË‰ÂÓÈÎ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ˘ÚÈÙ›-
Ô˘16.

¶˘ÚÔ¯ÒÌ·Ù·  Ì·ÁÓËÛ›·˜
¶˘ÚÔ¯ÒÌ·Ù· ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÛ›-

Ô˘ (Ì·ÁÓËÛ›·) ¤‰ˆÛ·Ó ·ÚÎÂÙ¿ Î·Ï¿ ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù·.

∞ÓÙ›‰Ú·ÛË  ÌÂ  Ù·  Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿  ÙˆÓ
˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ

∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Ì·ÁÓËÛ›·˜ ˆ˜ ÂÂÓ‰˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈ-
ÎÔ‡ ÌÂÈÒÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ·-case Î·È ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ
ÙÈ˜ ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÛÂ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Î·È
ÙˆÓ ÎÚ·Ì¿ÙˆÓ ÙÔ˘, ÂÂÈ‰‹ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÌÂ
ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ Î·È ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÔÛÔÛÙfi
ÙË˜ ˘ÚÈÙ›·˜ (SiO2) ÛÙ· ˘ÚÔ¯ÒÌ·Ù· Ì·ÁÓËÛ›·˜
Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi (≤1% Î.‚.)16.

∏ Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ Ì·ÁÓËÛ›· (MgO), Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂ-
ÓË ·fi ¿ÏÏ· ·‰Ú·Ó‹ ÔÍÂ›‰È·, fiˆ˜ ·ÏÔ˘Ì›Ó·
(Al2O3) Î·È ˙ÈÚÎÔÓ›· (ZrO2), ÙÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi ÔÛÔÛÙfi
ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÂÚ› ÙÔ 9%17.

§fiÁˆ ÙÔ˘ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ·-case, ÌÂÈÒÓÂÙ·È
Ë ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ¯˘ÙÒÓ Î·È Ë ÂÈ-
Ê·ÓÂÈ·Î‹ ÙÔ˘˜ ÙÚ·¯‡ÙËÙ·. ∏ ·‰ÚfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ ¯˘ÙÒÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi
ÌÂ ÙËÓ ÎÔÎÎÔÌÂÙÚÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ ˘ÚÔ¯ÒÌ·-
ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ÏÂÈˆÌ¤ÓÔ ÎÚ¿Ì·
Î·È ÙÔ ˘Úfi¯ˆÌ·18,19.

∂›ÛË˜, Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ÛÙÔÓ ÂÊÂÏÎ˘-
ÛÌfi fiÙ·Ó ¯˘ÙÂ˘ıÂ› ÛÂ ˘Úfi¯ˆÌ· Ì·ÁÓËÛ›·˜,
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ·˘ÍËÌ¤ÓË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈÙ¿ÓÈÔ
ÙÔ ÔÔ›Ô ¯˘ÙÂ‡ıËÎÂ ÛÂ ˘Úfi¯ˆÌ· ÊˆÛÊÔÚÈÎÔ‡
Ù‡Ô˘, ÂÍ ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·Ô˘Û›·˜ ÙÔ˘ ˘ÚÈÙ›-
Ô˘17,20.

¢È·ÛÙÔÏ¤˜  -   ∞ÎÚ›‚ÂÈ·  ÙˆÓ  ¯˘ÙÒÓ
ªÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙË˜ Â¤Ó‰˘ÛË˜ ·fi Ì·ÁÓËÛ›·,

Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Â¤Ó‰˘ÛË ·fi ÊˆÛÊÔÚÈÎfi ˘-
Úfi¯ˆÌ·, Â›Ó·È Ë ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜, Ë
ÔÔ›· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ
¯˘ÙÒÓ21.

∆· ˘ÚÔ¯ÒÌ·Ù· Ì·ÁÓËÛ›·˜ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
‰È·ÛÙÔÏ‹ ‹ÍË˜. ∆Ô Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ‰È·ÛÙÔÏ‹˜ ÙÔ˘˜

ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÚÚfiËÛË ÙË˜ Û˘ÛÙÔÏ‹˜ ÙËÓ ÔÔ›·
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ÏÂÈˆÌ¤ÓÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ ¤ˆ˜ Î·È ÙË ÛÙÂ-
ÚÂÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘, ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ·fi ÙË ıÂÚÌÈÎ‹
‰È·ÛÙÔÏ‹22.

∏ ıÂÚÌÈÎ‹ ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ˘ÚÔ¯ÒÌ·ÙÔ˜ Ú˘ıÌ›-
˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·Ó·ÏÔÁ›Â˜ ˘ÁÚÔ‡ - ÛÎfiÓË˜ ÙˆÓ ˘-
ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÏÂÙÔÌÂÚÒ˜ ÔÈ
Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜ ÙˆÓ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ23.

∏ ÚÔı¤ÚÌ·ÓÛË ÙˆÓ Î·ÏÔ˘ÈÒÓ ·fi ˘Úfi¯ˆ-
Ì· Ì·ÁÓËÛ›·˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 800ÔC ÂÚ›-
Ô˘, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÂÏÂÛıÔ‡Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÎ·ıÔ-
ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ
ÂÈı˘ÌËÙ‹ ·ÓÙÔ¯‹ Î·È ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡.

∏ ¯‡ÙÂ˘ÛË Á›ÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·
Î·ÏÔ˘ÈÔ‡ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 650ÔC. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ Ë ¯‡ÙÂ˘ÛË ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·È ÛÂ ÔÏ‡
„˘¯ÚfiÙÂÚ· Î·ÏÔ‡È· (350-450ÔC) ‹ ·ÎfiÌË Î·È
ÛÂ Î·ÏÔ‡È· ÌÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.
ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ë ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ÌÂ ÙÔ ˘Úfi¯ˆÌ·24.

∫ÔÎÎÔÌÂÙÚÈÎ‹  Î·Ù·ÓÔÌ‹  -   ¶ÔÚÒ -
‰Â˜  -   ¢ È·ÂÚ·ÙfiÙËÙ·

ª›· ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿-
ÙˆÓ Â›Ó·È Ë ‰È·ÂÚ·ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ·fi Ù· ·¤ÚÈ·. ∏
‰È·ÂÚ·ÙfiÙËÙ· ·˘Ù‹ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙÔ Ô-
ÚÒ‰Â˜ ÙÔ˘ ˘ÚÔ¯ÒÌ·ÙÔ˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ
¿ÌÂÛË Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÔÎÎÔÌÂÙÚÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔ-
Ì‹ ÙË˜ ÛÎfiÓË˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡25,26.

∂·ÚÎ‹˜ ‰È·ÂÚ·ÙfiÙËÙ· ·fi ·¤ÚÈ·, ÂÍ·ÛÊ·-
Ï›˙ÂÈ ¿ÚÙÈ· Î·È Û˘Ì·Á‹ ¯˘Ù¿, ÂÓÒ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË
ÂÚ›ÙˆÛË ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·ÙÂÏ‹ ¯˘Ù¿ ‹ ¯˘Ù¿ ÌÂ
·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÔÚÒ‰Â˜.

∆· ˘ÚÔ¯ÒÌ·Ù· Ì·ÁÓËÛ›·˜ Â›Ó·È ÛÎfiÓÂ˜ ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ··ÚÙ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÈÎ¿ Î·ı·Ú‹
Ì·ÁÓËÛ›· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ·fi 60% ¤ˆ˜ Î·È ¿Óˆ
·fi 80%. ∆Ô ˘fiÏÔÈÔ ÙË˜ Û‡ÓıÂÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ›-
Ù·È ·fi ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·‰Ú·ÓÒÓ ÎÂÚ·ÌÈ-
ÎÒÓ ÔÍÂÈ‰›ˆÓ, fiˆ˜ ·ÏÔ˘Ì›Ó· Î·È ˙ÈÚÎÔÓ›· ÛÂ
ÔÛÔÛÙfi ·fi10% ¤ˆ˜ Î·È 25% Î·È ˘ÚÈÙ›· (SiO2)
1%22.

∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ÎfiÎÎˆÓ ÙˆÓ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ
Ì·ÁÓËÛ›·˜ Â›Ó·È Î¿Ùˆ ·fi 80Ìm, ÌÂ Ì¤ÛÔ Ì¤ÁÂ-
ıÔ˜ ·fi 30Ìm ¤ˆ˜ 50Ìm. ∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ÎfiÎ-
ÎˆÓ ÙË˜ ·ÏÔ˘Ì›Ó·˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÂÚ› Ù· 50Ìm Î·È
ÙË˜ ˙ÈÚÎÔÓ›·˜ ÂÚ› Ù· 30Ìm ¤ˆ˜ 40Ìm. ¶·Ú¿ ÙÔ
ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ù· ˘ÚÔ¯ÒÌ·Ù· Ì·ÁÓËÛ›·˜ Â›Ó·È ÏÂ-
ÙfiÎÔÎÎ· Î·È ÌÂ ÔÌÔÈfiÌÔÚÊË Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÎfiÎÎˆÓ,
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Ë ÔÚÔÛÈÌÂÙÚ›· ÂÓÙÔ›˙ÂÈ fiÚÔ˘˜ ÛÙË Ì¿˙· ÙˆÓ
˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ, ÌÂ Ì¤ÛÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ~2Ìm,
Ì¤ÁÈÛÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ~50-60Ìm Î·È Û˘ÓÔÏÈÎfi ÔÚÒ-
‰Â˜ ~38%.

∏ Û‡ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÔÚÒ‰Ô˘˜ ÙˆÓ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ
·˘ÙÒÓ ÌÂ Ù· ˘ÚÔ¯ÒÌ·Ù· ÊˆÛÊÔÚÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘
‰Â›¯ÓÂÈ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÙÈÌ¤˜, ÌÂ Ì›· ÂÏ·ÊÚÈ¿ ˘ÂÚÔ-
¯‹ ÙˆÓ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ Ì·ÁÓËÛ›·˜, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ
¤Ó· Û¯ÂÙÈÎfi ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÛÙ· ˘ÚÔ¯ÒÌ·Ù· ·˘Ù¿
ÁÈ· ÙËÓ Â˘ÎÔÏfiÙÂÚË ‰È·Ê˘Á‹ ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ Î·Ù¿
ÙË ¯‡ÙÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘22.

∞ÓÙÔ¯‹
∏ ·ÓÙÔ¯‹ ÙˆÓ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚË˜

ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜, ÙfiÛÔ ÛÂ
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ ‰ˆÌ·Ù›Ô˘, fiÛÔ Î·È ÛÙÈ˜ ıÂÚÌÔÎÚ·-
Û›Â˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÎÚ·Ì¿ÙˆÓ.

Ÿˆ˜ ÛÂ fiÏ· Ù· „·ı˘Ú¿ ˘ÏÈÎ¿, ¤ÙÛÈ Î·È ÛÙÔ
˘Úfi¯ˆÌ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙË ıÏ›„Ë. O
ÙÚfiÔ˜ ·Ó¿ÌÂÈÍË˜, Ë ·ÎÚÈ‚‹˜ ¯ËÌÈÎ‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ·
ÙË˜ Û˘Ó‰ÂÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ô ıÂÚÌÔÎÚ·ÛÈ·-
Îfi˜ Î‡ÎÏÔ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÔı¤Ú-
Ì·ÓÛË ÙˆÓ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ, ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜
ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ·˘Ù‹˜27.

™ÙËÓ Ú¿ÍË, ÙÔ ˘Úfi¯ˆÌ· ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ
ÎÚÔ‡ÛË, ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ Ô˘ Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ Û˘ÓÒÓ˘-
ÌË ÌÂ ÙË ıÏ›„Ë. ∏ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ˘ÚÔ¯ÒÌ·ÙÔ˜
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ˘„ËÏ‹ ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÂÂ-
Í¤ÏıÂÈ ÛÙËÓ ÎÚÔ‡ÛË ÙÔ˘ ÏÂÈˆÌ¤ÓÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘
Î·Ù¿ ÙË ¯‡ÙÂ˘ÛË, ·ÏÏ¿ ÙfiÛÔ ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ÚÔ-
Î·ÏÂ›Ù·È ÛÙÚ¤‚ÏˆÛË ÙÔ˘ ¯˘ÙÔ‡ Î·Ù¿ ÙËÓ „‡ÍË.
¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÙÔ ¿¯Ô˜ ÙÔ˘ ˘ÚÔ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÁÈ·
ÏfiÁÔ˘˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ ÛÙ·-
ıÂÚfi, Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ˘ÚÔ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È Ï›ÁÔ ˘„ËÏfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË
‰‡Ó·ÌË Ô˘ ı· ·ÛÎËıÂ› Î·Ù¿ ÙËÓ ÚfiÛÎÚÔ˘ÛË
ÙÔ˘ ÏÂÈˆÌ¤ÓÔ˘ ÎÚ¿Ì·ÙÔ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ Î·ÏÔ‡È, ÁÈ·
ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¿¯Ô˜28.

∆· ˘ÚÔ¯ÒÌ·Ù· Ì·ÁÓËÛ›·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ-
Á¿ÏË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË
ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜. ∂ÓÒ ÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·-
Ù›Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·ÓÙÔ¯‹ Á‡Úˆ ÛÙ· 12-14MPa,
ÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙˆÓ 700ÔC Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜
ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛÙ· 2,5-3MPa. ∏ Î¿ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ Î·ÏÔ˘ÈÔ‡ ÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ¯‡ÙÂ˘-
ÛË˜ (450ÔC ÂÚ›Ô˘) ·˘Í¿ÓÂÈ ¿ÏÈ ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹
ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ Ì·ÁÓËÛ›·˜, ·ÏÏ¿ fi¯È
ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÔÛÔÛÙ¿22.

∏ ·ÓÙÔ¯‹ ·˘Ù‹, fiÙ·Ó ÙÔ ¿¯Ô˜ ÙÔ˘ ˘ÚÔ¯Ò-
Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È 3mm ¿Óˆ ·fi ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ Î¤-
ÚÈÓÔ˘ ÚÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜, ıÂˆÚÂ›Ù·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹
Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÂÈ ÛÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÎÚÔ‡ÛË˜ ÙÔ˘
ÏÂÈˆÌ¤ÓÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘. °È· ÙË ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË fiÌˆ˜ ÙË˜
·ÓÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Î·ÏÔ˘ÈÔ‡, ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·-
ÛÙ¤˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ˘ÂÚÎ¿Ï˘„Ë ÙÔ˘
ÚÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ˘Úfi¯ˆÌ· Ì·ÁÓËÛ›·˜ ¿¯Ô˘˜
3mm, Ô ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ Ó· ÁÂÌ›˙ÂÙ·È Î·È ÌÂ
ÂÈ‰ÈÎfi ˘Úfi¯ˆÌ· Ì·ÁÓËÛ›·˜, ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
·ÓÙÔ¯‹29.

∫ÂÚ·ÌÈÎ¤˜  ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¤˜  ÂÈÎ·Ï‡„ÂÈ˜
ª›· ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ë ÔÔ›· ÂÈÓÔ‹ıËÎÂ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘

Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛıÔ‡Ó fiÏ· Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Ô˘
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ù· ÊˆÛÊÔÚÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ˘ÚÔ¯ÒÌ·-
Ù· ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙÔ ¯·ÌËÏfi ÙÔ˘˜ ÎfiÛÙÔ˜, ¯ˆ-
Ú›˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ó· ÂÈ‚·Ú˘ÓıÔ‡Ó ÔÈÔÙÈÎ¿ Ù· ¯˘-
Ù¿ ÙÈÙ·Ó›Ô˘, ‹Ù·Ó Ë ÂÈÎ¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÚÔÏ·ÛÌ¿-
ÙˆÓ ÌÂ ·‰Ú·Ó‹ ÎÂÚ·ÌÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘-
Ùfi ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ˘ÏÈÎ¿, fiˆ˜ Ë ˙ÈÚÎÔÓ›·, Ë
‡ÙÙÚÈ·, Ë ·ÏÔ˘Ì›Ó·, ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ‹ ÛÂ ÌÂ›ÁÌ·, ÌÂ
ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·ÙÔ˜ ‹ ÔÏÙÔ‡, ÁÈ· Ó· ÂÌÔ-
‰›ÛÔ˘Ó ÙË ‰˘ÛÌÂÓ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ˘ÚÈÙ›Ô˘ Î·È
ÙÔ˘ ÊˆÛÊfiÚÔ˘ ÛÙ· ¯˘Ù¿ ÙÈÙ·Ó›Ô˘30.

∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹, ·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÚÔÛÙ¿-
ÙÂ˘ÛÂ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Ù· ¯˘Ù¿, ··ÈÙÂ› ·Ú·¤-
Ú· ·Ó¿Ù˘ÍË ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Á›ÓÂÈ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·-
Î¿ Â‡¯ÚËÛÙË.

™˘ÁÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜  ÙÈÙ·Ó›Ô˘
∏ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘ Ë

ÔÔ›· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ¯˘ÙÂ˘ıÂ› ·fi ÙÈ˜ Û˘-
ÛÎÂ˘¤˜ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘, Î·È ÙÔ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ
ÔÚÒ‰Â˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜
Î˘Ú›ˆ˜ ¯˘Ù¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙÈÙ¿ÓÈÔ, ÂÈ-
‚¿ÏÏÔ˘Ó Û˘¯Ó¿ ÙËÓ ÙÌËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜
·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Û˘ÁÎfiÏÏËÛË
ÙˆÓ Â› Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ.

§fiÁˆ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ¯ËÌÈÎ‹˜ Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÙÈ-
Ù·Ó›Ô˘ ÌÂ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÙÔ˘ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡ ·¤Ú·,
Ë Û˘ÁÎfiÏÏËÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÙÔ˘
ÊÏfiÁÈÛÙÚÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛıÂ›.
∏ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÈ-
‰ÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·ÎÙ›-
ÓÂ˜ laser31 (∂ÈÎ. 7).

OÈ ·ÎÙ›ÓÂ˜ laser ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ·
ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ, Â›Ó·È



·ÎÙ›ÓÂ˜ ˘¤Ú˘ıÚÔ˘ ÊˆÙfi˜ ÌÂ Ì‹ÎÔ˜ Î‡Ì·ÙÔ˜
1064nm. OÈ ·ÎÙ›ÓÂ˜ ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô Û˘-
ÁÎfiÏÏËÛË˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·‡ÍËÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·-
Û›·˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘ ÙÔÈÎ¿, Ë ÔÔ›· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ ıÂÚÌÔÎÚ·ÛÈÒÓ Ù‹ÍË˜ Î·È ÂÍ·¤ÚˆÛË˜ ÙÔ˘
ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘. ∏ ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜
laser Â›Ó·È ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ 800-1000KW/cm2. °È· Ó·
¤¯ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ì›· Û‡ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜, ·ÚÎÂ› Ó·
ÏÂ¯ıÂ› fiÙÈ ÙÔ ËÏÈ·Îfi Êˆ˜ Êı¿ÓÂÈ ÛÂ ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹
˘ÎÓfiÙËÙ· 0,5KW/cm2 32.

∏ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ·˘Ù¤˜ ÂÈÙ˘Á-
¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜: ·) ÌÂ ·˘ÙÔÛ˘ÁÎfiÏÏËÛË
‹ Û‡ÓÙËÍË Î·È ‚) ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÎfiÏÏËÛË˜.

ªÂ  ·˘ÙÔÛ˘ÁÎfiÏÏËÛË
∫·Ù¿ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ·˘ÙÔÛ˘ÁÎfiÏÏËÛË˜, Ì¤Ûˆ

ÂÓfi˜ ÔÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Â-
Ù·È ·fi ÂÈ‰ÈÎfi Ê›ÏÙÚÔ, Á›ÓÂÙ·È Ë ÔÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË Î·È Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙË˜ Û˘-
ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ‰¤ÛÌË˜ ÙˆÓ ·ÎÙ›ÓˆÓ
laser.

OÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ·˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó·
ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÙÚÂÈ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜. ∆ËÓ ÈÛ¯‡ ÙˆÓ ·ÎÙ›-
ÓˆÓ laser, ÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙË˜ ‰¤ÛÌË˜ Î·È ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÂÎÔÌ‹˜. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ, Ì·˙› ÌÂ ÙË
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÌÈ·˜ ·Û›‰·˜ ·ÂÚ›Ô˘
·ÚÁÔ‡ ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙÔ Ì¤Ù·ÏÏÔ ·fi
ÔÍÂ›‰ˆÛË Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜,
‰›ÓÔ˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛË˜ Û‡ÓÙÔÌˆÓ
‰È·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ „‡ÍË˜ ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ ÂÎÔÌ‹
laser, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛË
ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜. ŒÙÛÈ, Ë Û˘ÁÎfiÏÏËÛË
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛıÂ› ÛÂ ÔÏ‡ ÂÚÈÔÚÈ-

ÛÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘, ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›-
‚ÂÈ·, ¯ˆÚ›˜ Ë ıÂÚÌfiÙËÙ· Ó· ÂÂÎÙ·ıÂ› ÛÙËÓ ˘fi-
ÏÔÈË Ì¿˙· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡.

∫·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·˘ÙÔÛ˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÂÈ-
Ï¤ÁÂÙ·È Ë ¯Ú‹ÛË ·ÚÎÂÙ¿ ˘„ËÏ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ÒÛÙÂ
Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘
ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘, Ë ÔÔ›· Êı¿ÓÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·
ÂÍ·¤ÚˆÛË˜. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È
ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹, Ù· ÔÔ›· ÁÂÌ›˙Ô˘Ó ·fi Ï¿ÛÌ·, ÙÔ
ÔÔ›Ô ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙË ‰¤ÛÌË ÙˆÓ ·ÎÙ›ÓˆÓ Ó· ‰ÈÂÈÛ-
‰‡ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi ‚¿ıÔ˜ Û‡ÓÙËÍË˜33.

ªÂ  ÙË  ‚Ô‹ıÂÈ·  ÎfiÏÏËÛË˜
∫·Ù¿ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ·˘Ù‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÎfiÏÏË-

ÛË ˘fi ÌÔÚÊ‹ Û‡ÚÌ·ÙÔ˜ (∂ÈÎ. 8). O Û¯ÈÛÌÔÂÈ‰‹˜
¯ÒÚÔ˜ ÙË˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ÛÂ Û¯‹-
Ì· "V" Î·È ÙÔ Û‡ÚÌ· Û˘ÓÙ‹ÎÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜
ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘ ÛÙ·‰È·Î¿, ·fi ÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙË˜ ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙ·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·.

∆Ô Û‡ÚÌ· ÙÔ˘ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÔ‡ ÎÚ¿Ì·ÙÔ˜ Ú¤-
ÂÈ Ó· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ ÌfiÓÔ ¤Ó· ÌÈÎÚfi
Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ó· ‰¤¯ÂÙ·È ÙËÓ ·ÎÙ›Ó· laser, ÚÔÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÊˆÙÂÈÓ‹˜ ‰¤-
ÛÌË˜ Ó· Êı¿ÓÂÈ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜
ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘. ∫·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ë ¿ÎÚË ÙÔ˘
Û‡ÚÌ·ÙÔ˜ Ù‹ÎÂÙ·È Î·È Ú¤ÂÈ ÌÂ ÌÔÚÊ‹ ÛÙ·ÁfiÓˆÓ
ÛÙÈ˜ ıÂÚÌ¤˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜33.

OÈ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚfiÎÂÈ-
Ù·È Ó· Û˘ÁÎÔÏÏËıÔ‡Ó Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ˘ÔÛÙÂ›
·ÌÌÔ‚fiÏËÛË Î·È Ó· Â›Ó·È ··ÏÏ·ÁÌ¤ÓÂ˜ ·fi Í¤-
ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜. OÈ ÏÂ›Â˜ Î·È ÛÙÈÏÓ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜
·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÙÔ Êˆ˜ ÙÔ˘ laser Î·È ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ
·fi‰ÔÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜. OÈ Í¤ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ·ÔÚ-
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∂ÈÎ. 7.  ™˘ÛÎÂ˘‹ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÌÂ ·ÎÙ›ÓÂ˜ laser.

∂ÈÎ. 8.  ™˘ÁÎfiÏÏËÛË ÌÂ ·ÎÙ›ÓÂ˜ laser ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÎfiÏÏË-
ÛË˜.



ÚÔÊÔ‡Ó ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜
ÂÓÒÛÂÈ˜ Î·È ˘Ô‚·ıÌ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙË˜ Û˘-
ÁÎfiÏÏËÛË˜34.

∆Ô ÙÈÙ¿ÓÈÔ Â›Ó·È ¤Ó· ÊıËÓfi ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÌÂ
ÌÂÁ¿ÏË ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÛÙË ‰È¿‚ÚˆÛË Î·È ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÊıÔÓ›· ÛÙË Ê‡ÛË. ∆· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·-
Ù· ·˘Ù¿, ÛÂ Û¯¤ÛË Î·È ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ï¤˜ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜
ÙÔ˘ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÛÙË
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Û·Ó ¯˘ÙÂ‡ÛÈÌÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡.

∆· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ fiÌˆ˜, fiˆ˜ Ë ˘„ËÏ‹
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Ù‹ÍË˜ Î·È Ë ÌÂÁ¿ÏË ¯ËÌÈÎ‹ ÙÔ˘
Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡ ·¤-
Ú· Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙˆÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÒÓ
˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ, ··›ÙËÛ·Ó ÙËÓ ÂÈÓfiËÛË Ó¤ˆÓ
ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ, Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ˘ÏÈÎÒÓ.

OÈ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Ù‹ÍË˜ ÙˆÓ Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÎÚ·Ì¿ÙˆÓ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Ó·
ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó ÙËÓ ˘„ËÏ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Ù‹ÍË˜ ÙÔ˘ ÙÈ-
Ù·Ó›Ô˘. ∫·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛıËÎ·Ó Ó¤Â˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ¤Ù˘¯·Ó ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·˘Ù‹ ÌÂ ÙË ¯Ú‹-
ÛË ‚ÔÏÙ·˚ÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘.

¡¤· ˘ÚÔ¯ÒÌ·Ù·, ·fi Ô˘‰¤ÙÂÚÔ ÚÔ˜ ÙÔ ÙÈ-
Ù¿ÓÈÔ ˘ÏÈÎfi, ÙË Ì·ÁÓËÛ›·, Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛıËÎ·Ó ÁÈ·
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ÌÂ
ÙÔ ˘Ú›ÙÈÔ Î·È ÙÔ ÊˆÛÊfiÚÔ ÙˆÓ ÊˆÛÊÔÚÈÎÔ‡ Ù‡-
Ô˘ ˘ÚÔ¯ˆÌ¿ÙˆÓ.

¡¤Ô˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÁˆÁÒÓ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ Î·È
Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜
ÛÙÔ ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ ¯‡ÙÂ˘ÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÁÈ·
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ Ù·¯Â›·˜ ÛÙÂ-
ÚÂÔÔ›ËÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÔÚÒ‰Ô˘˜.

∆¤ÏÔ˜, Ë Â›ÛÔ‰Ô˜ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÙË˜ Û˘ÁÎfiÏ-
ÏËÛË˜ ÌÂ ·ÎÙ›ÓÂ˜ laser, ¤Ï˘ÛÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·
ÙˆÓ ¯˘ÙÒÓ ÌÂÁ¿ÏË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔ¤Î˘-
„Â ·fi ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÙˆÓ Ó¤ˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ¯‡-
ÙÂ˘ÛË˜ Ó· ÏÂÈÒÛÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ÔÛfiÙËÙ· ÌÂÙ¿Ï-
ÏÔ˘.

µ¤‚·È·, ÔÈ ¯˘Ù¤˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÔÈ
ÔÔ›Â˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· ·fi ·Ú·‰Ô-
ÛÈ·Î¿ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÎÚ¿Ì·Ù·, Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ·fi
¯˘Ùfi ÙÈÙ¿ÓÈÔ. O ·ÎÚÈ‚fi˜ ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ Î·È Ô
¯ÚfiÓÔ˜ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È
ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Î·È ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜
ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ¯˘ÙÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ·fi ÙÈÙ¿ÓÈÔ,

Â›Ó·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎÔ› ÛÙËÓ Â˘ÚÂ›· ¯Ú‹-
ÛË ÙÔ˘. ŸÌˆ˜, Ë ·˘Í·ÓfiÌÂÓË Û‹ÌÂÚ· ·ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ·ÒÏÂÈ·˜ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÌÂ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÌ-
Ê˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ, ·˘Í¿ÓÂÈ Î·È ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ·fi ÙÈÙ¿ÓÈÔ.

OÈ Û˘ÓÂ¯Â›˜ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ Î·È ·ÏÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ, ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë Î·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ
ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ ¤Ó· ·ÚÎÂÙ¿ ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi. ∫·È ÂÓÒ
Ë ¤ÚÂ˘Ó· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÙˆÓ ‰˘-
ÛÎÔÏÈÒÓ, ı· Ú¤ÂÈ ·Ú¿ÏÏËÏ· Ó· ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È
Î·È Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Î·È
Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÙÒÓ ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔ-
Á›Â˜, ÌÈ· Î·È fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È, ı· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó ÌÂ
ÙÔ ˘ÏÈÎfi ·˘Ùfi ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ.

K. SPYROPOULOS,  H. PAPADOPOULOU

E. DIMITROPOULOU

TECHNOLOGY  AND  TECHNIQUES
IN  TITANIUM  CASTING

STOMATOLOGIA 2005,62(2):  76-86

In the last two decades there is an increasing
attempt to exploit the perfect biological and
satisfactory mechanical properties of titanium
in many fields of dentistry. The major attempt
has to do with its usage as a casting material in
prosthodontics for the construction of the
metallic substrates of the crown and bridges as
well as for the metallic plates of the partial
removable dentures. Unfortunately the
comparative advantages and the easy use of
titanium when addressed as a machine material
became extremely difficult in the case of the
cast material. The reason for this is the high
melting point and the huge affinity of titanium
especially in high temperatures, with many
elements as oxygen, silicon etc. These two
properties pushed the manufactures to produce
new casting machines, to develop new
investment materials, to create new types of
porcelains and the dental technicians to check
radiographically the metallic substrates to
secure the avoidance of porosity with the
prosthetic works. The new casting machines
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combine a two chambers design. The upper
chamber is the melting and the lower the
casting. A voltaic arc device exists in the upper
chamber for melting titanium within an inert
argon atmosphere. Although argon prevents
the huge oxidation of titanium, it accompanies
the melted material in the casting cavity
producing microporosity. For driving forward
the melted metal in the mold cavity, out of
gravitate force, argon is under pressure while in
the cast chamber a vacuum system is activated.
The high affinity of titanium with silicon and
phosphorus led manufacturers to replace the
classic phosphate-bonded investment materials
with new ones based mostly in magnesia and
alumina. Thus there is a less extended
contamination zone and more qualitative
mechanically casting. New technologies and
techniques demand continuous training of the
dental technicians and dentists on the purpose
to exploit the maximum of the benefits of
titanium and its alloys.

KEY  WORDS:  Techniques,  Casting,  Titanium.
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∫˘ÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜ ··ÓÙÒÓÙ·È oÏ‡ Û˘¯Ófi-
ÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÁÓ¿ıo˘˜ ·fi fiÙÈ ÛÙ· ˘fiÏoÈ· oÛÙ¿
Ùo˘ ÛÎÂÏÂÙo‡ Î·È ·˘Ùfi oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙo ÁÂÁoÓfi˜
fiÙÈ ÛÙÈ˜ ÁÓ¿ıo˘˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊoÚ¤˜ ·Ú·Ì¤Óo˘Ó ÂÈ-
ıËÏÈ·Î¿ ˘oÏÂ›ÌÌ·Ù· ·fi ‰˘ÛÏ·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÎ-

ÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙË˜ o‰oÓÙoÁ¤ÓÂÛË˜ (·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ o‰o-
ÓÙoÁÂÓÂ›˜ Î‡ÛÙÂÈ˜), ÂÓÒ Î·È Ë ·Úo˘Û›· ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ
ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ ‰Ú· Û·Ó ÂÎÏ˘ÙÈÎfi˜
·Ú¿ÁoÓÙ·˜ ÂÚÂıÈÛÌo‡ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ
˘oÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ (ÊÏÂÁÌoÓÒ‰ÂÈ˜ Î‡ÛÙÂÈ˜)1-3.

OÈ Î˘ÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Êo-
Ú¤˜ ·oÙÂÏo‡Ó ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Î·È ÁÈ’
·˘ÙfiÓ Ùo ÏfiÁo ÌoÚÂ› Ó· Ï¿‚o˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÈÓ Á›Óo˘Ó ·ÓÙÈÏËÙ¤˜, ÂÓÒ ÓÂ˘ÚoÏoÁÈ-
Î¿ ÛËÌÂ›· (˘·ÈÛıËÛ›·, ·Ú·ÈÛıËÛ›·) ‹ Î·È fiÓo˜
·Úo˘ÛÈ¿˙oÓÙ·È ÌfiÓo ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÊÏÂÁÌoÓÒ-
‰o˘˜ ‰È‹ıËÛË˜ Ùo˘ Î˘ÛÙÈÎo‡ Ùo˘˜ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜. °È’
·˘ÙfiÓ Ùo ÏfiÁo Ë ·oÎ¿Ï˘„Ë ÌÈ·˜ Ù¤ÙoÈ·˜ ‚Ï¿‚Ë˜
Á›ÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ‹ Ù˘¯·›·
ÌÂÙ¿ ·fi Ì›· ·ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË1-3.

∞ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈÎ¿ ÂÌÊ·Ó›˙oÓÙ·È Â›ÙÂ ˆ˜ ÌoÓfi¯ˆ-
ÚÂ˜, Â›ÙÂ ˆ˜ oÏ‡¯ˆÚÂ˜ ·ÎÙÈÓo‰È·˘Á·ÛÙÈÎ¤˜ ·Ï-
ÏoÈÒÛÂÈ˜ ÌÂ Î·Ï¿ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤Ó· Î·È ·ÎÙÈÓo-
ÛÎÈÂÚ¿ fiÚÈ·1-3.

∏
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Â˘ÌÂÁ¤ıˆÓ o‰oÓÙoÁÂÓÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ ÂÈÊ¤-
ÚÂÈ ¤ÓÙoÓo Úo‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi ÛÙo ıÂÚ¿oÓÙ· È·ÙÚfi o˘ ¤¯ÂÈ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË˜, Ì·ÚÛÈo-
o›ËÛË˜, ‹ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÛÂ ‰‡o ¯ÚfiÓo˘˜. ∞˘Ùfi oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙo ÁÂÁoÓfi˜ fiÙÈ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÎ-

˘Ú‹ÓÈÛË ÌÈ·˜ Â˘ÌÂÁ¤ıo˘˜ o‰oÓÙoÁÂÓo‡˜ Î‡ÛÙÂˆ˜ ·˘Í¿ÓÂÈ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ·ıoÏoÁÈÎo‡ Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜, Î¿ÎˆÛË˜
ÙˆÓ ÁÂÈÙoÓÈÎÒÓ ·Ó·ÙoÌÈÎÒÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ (Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·Îfi ÓÂ‡Úo, ·ÎÚoÚÚ›˙È· ‰oÓÙÈÒÓ), ·ÏÏ¿ Î·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ·
·ÏÏo›ˆÛË˜ ÙË˜ ÌoÚÊoÏoÁ›·˜ Ùo˘ oÛÙo‡, ÂÓÒ ·ÎfiÌË Î·È Ë Âo˘ÏˆÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·Úo˘-
ÛÈ¿ÛÂÈ ÂÈÏoÎ¤˜. ∆· Úo‚Ï‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÌoÚÔ‡Ó Ó· ·oÊÂ˘¯ıo‡Ó ÌÂ ÙËÓ ·oÛ˘Ì›ÂÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfi-
ÙËÙ·˜, o˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË Ì·ÚÛÈoo›ËÛË Î·È ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Ù·ÎÙÈÎ‹ ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜,
o˘ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊoÚ¤˜ Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚo ¯ÚfiÓo ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË ÌÂÙ¿ ·fi 6 ¤ˆ˜ 9 Ì‹ÓÂ˜. ™Îofi˜ ÙË˜ ·-
Úo‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ó· ÂÎÙÂıÂ› o Úo‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ Â˘ÌÂÁ¤ıˆÓ o‰o-
ÓÙoÁÂÓÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ Î·È Ù· Èı·Ó¿ ÏÂoÓÂÎÙ‹Ì·Ù· o˘ ÚoÎ‡Ùo˘Ó ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Ì·Ú-
ÛÈoo›ËÛË˜, ÌfiÓË˜ ‹ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚo ¯ÚfiÓo. ¶·Úo˘ÛÈ¿˙oÓÙ·È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Â˘ÌÂÁ¤ıÂÈ˜ o‰oÓÙoÁÂÓÂ›˜ Î‡ÛÙÂÈ˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ o˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛıËÎ·Ó ÌÂ ÙËÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ ÙÂ-
¯ÓÈÎ‹ ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıoÚoÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ O‰oÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯oÏ‹˜ Ùo˘ ¶·ÓÂ-
ÈÛÙËÌ›o˘ ∞ıËÓÒÓ. ∫·È ÛÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÎÙÂÏ¤ÛıËÎÂ ¯ˆÚ›˜ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚË-
ÙÈÎ¿ Û˘Ì‚¿Ì·Ù· ‹ ·ÒÙÂÚÂ˜ ÂÈÏoÎ¤˜, Ë oÛÙÈÎ‹ Âo‡ÏˆÛË ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ, ÂÓÒ ‰ÂÓ ·Úo˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ˘oÙÚo‹
¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·.

∂¡¢π∞º∂ƒOÀ™∂™  ¶∂ƒπ¶∆ø™∂π™

∞fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıoÚoÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚo˘ÚÁÈ-
Î‹˜ ÙË˜ O‰oÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯oÏ‹˜ Ùo˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›o˘ ∞ıËÓÒÓ.

* ™ÙoÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıoÚoÛˆÈÎfi˜ ÃÂÈÚo˘ÚÁfi˜, Ào„‹ÊÈo˜ ¢È-
‰¿ÎÙˆÚ, ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ™ÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıoÚoÛˆÈ-
Î‹˜ ÃÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ O‰oÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯oÏ‹˜ Ùo˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›o˘
∞ıËÓÒÓ.

** ∂›Îo˘Ú. ∫·ıËÁËÙ. ™ÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıoÚoÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚo˘-
ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ O‰oÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯oÏ‹˜ Ùo˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›o˘ ∞ıËÓÒÓ.

*** ™ÙoÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıoÚoÛˆÈÎfi˜ ÃÂÈÚo˘ÚÁfi˜, ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜
ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ™ÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıoÚoÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜
O‰oÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯oÏ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›o˘ ∞ıËÓÒÓ.

OƒOπ  ∂Àƒ∂∆∏ƒπ∞™ªOÀ:  ∫‡ÛÙÂÈ˜ ÁÓ¿ıˆÓ,  £ÂÚ·Â›·,  ∂Î˘Ú‹ÓÈ-
ÛË,  ª·ÚÛÈoo›ËÛË.
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∏ ¤ÁÎ·ÈÚË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ
ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È, ÁÈ·Ù› ·Ó ·Ú·ÌÂ›Óo˘Ó
ÁÈ· ÌÂÁ¿Ïo ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·˘Í¿Óo˘Ó ÛÂ Ì¤-
ÁÂıo˜ Î·È ·Úo˘ÛÈ¿˙o˘Ó ÂÈÏoÎ¤˜, fiˆ˜ Ïo›-
ÌˆÍË, ‚Ï¿‚Â˜ ÛÂ ÁÂÈÙoÓÈÎ¿ ·Ó·ÙoÌÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›·,
·ıoÏoÁÈÎfi Î¿Ù·ÁÌ· ·fi ÙËÓ Úoo‰Â˘ÙÈÎ‹ ÂÍ·-
Ûı¤ÓÈÛË Ùo˘ oÛÙo‡ ÙË˜ ÁÓ¿ıo˘, ÂÓÒ Ë ·Ú·Ìo-
Ó‹ Ùo˘ Î˘ÛÙÈÎo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜ ÂÓo¯ooÈÂ›Ù·È Î·È
ÁÈ· Èı·Ó‹ ÓÂoÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ·ÏÏ·Á‹2.

∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Î˘ÛÙÈÎÒÓ ÂÍÂÚÁ·ÛÈÒÓ
ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ Î·È ÂÈ-
Ù˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊoÚ¤˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ˘-
Ú‹ÓÈÛË ‹ ÙË Ì·ÚÛÈoo›ËÛË ÙË˜ Î‡ÛÙÂˆ˜ ‹ Î·È
ÌÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙˆÓ ‰‡o ÌÂıfi‰ˆÓ2,4-6.

∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ fiÌˆ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Â˘ÌÂ-
Á¤ıˆÓ o‰oÓÙoÁÂÓÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ oÏÏ¤˜
ÊoÚ¤˜ ÂÈÊ¤ÚÂÈ ¤ÓÙoÓo Úo‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi ÛÙo ıÂÚ¿-
oÓÙ· È·ÙÚfi o˘ ¤¯ÂÈ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ÂÎ˘Ú‹-
ÓÈÛË˜ Î·È Ì·ÚÛÈoo›ËÛË˜. ∞˘Ùfi oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙo ÁÂ-
ÁoÓfi˜ fiÙÈ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË ÌÈ·˜ Â˘ÌÂÁ¤ıo˘˜
o‰oÓÙoÁÂÓo‡˜ Î‡ÛÙÂˆ˜ ·˘Í¿ÓÂÈ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ·-
ıoÏoÁÈÎo‡ Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜, Î¿ÎˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÂÈÙoÓÈÎÒÓ
·Ó·ÙoÌÈÎÒÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ (Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·Îfi ÓÂ‡Úo,
·ÎÚoÚÚ›˙È· ‰oÓÙÈÒÓ Î.¿.), ·ÏÏ¿ Î·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ·
·ÏÏo›ˆÛË˜ ÙË˜ ÌoÚÊoÏoÁ›·˜ Ùo˘ oÛÙo‡ ÙË˜ ÁÓ¿-
ıo˘ (o˘ ÌoÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ·ÈÛıËÙÈÎ¿ Úo‚Ï‹-
Ì·Ù·), ÂÓÒ ·ÎfiÌË Î·È Ë Âo˘ÏˆÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›-
Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·Úo˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÂÈÏoÎ¤˜4,5,7.

∆· Úo‚Ï‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÌoÚÂ› Ó· ·oÊÂ˘¯ıo‡Ó
ÌÂ ÙËÓ ·oÛ˘Ì›ÂÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜, o˘
ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË Ì·ÚÛÈoo›ËÛË Î·È ÙËÓ ÂÚ·È-
Ù¤Úˆ Ù·ÎÙÈÎ‹ ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜, o˘
ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊoÚ¤˜ Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚo ¯Úfi-
Óo ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË, ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÍÈ ¤ˆ˜ ÂÓÓ¤· Ì‹ÓÂ˜1-

4,8,9. ∆· ÏÂoÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Â›Ó·È Ë
‰È·Ù‹ÚËÛË Ùo˘ Û¯‹Ì·Ùo˜, ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌoÚÊo-
ÏoÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ÁÓ¿ıo˘, Î·ıÒ˜ Î·È
ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÂÈÙoÓÈÎÒÓ ·Ó·ÙoÌÈÎÒÓ ÛÙoÈ-
¯Â›ˆÓ, ÂÓÒ Ë ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚo ¯ÚfiÓo ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË ·o-
ÛÎoÂ› Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙË˜ oÛÙÈÎ‹˜ Âo‡-
ÏˆÛË˜1,2,9.

™Îofi˜ ÙË˜ ·Úo‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ÂÚÈ-
ÁÚ·Ê‹ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Â˘ÌÂÁ¤ıˆÓ o‰o-
ÓÙoÁÂÓÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ ·fi Ùo ˘ÏÈ-
Îfi ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙË˜ ™ÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıoÚoÛˆ-
ÈÎ‹˜ ÃÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ O‰oÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯oÏ‹˜
Ùo˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›o˘ ∞ıËÓÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È o ÙÚfio˜
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ Ùo˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜.

¶ÚÒÙË  ÂÚ›ÙˆÛË
AÛıÂÓ‹˜ ¿Ó‰Ú·˜, ËÏÈÎ›·˜ 48 ÂÙÒÓ, ·Ú·¤Ì-

ÊıËÎÂ ·fi È‰ÈÒÙË o‰oÓÙ›·ÙÚo ÏfiÁˆ ‰ÈfiÁÎˆÛË˜
ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ ‰ÂÍÈ¿. ŒÁÈÓÂ ·ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈÎfi˜
¤ÏÂÁ¯o˜ ÌÂ ·ÓoÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›· Î·È oÈ-
ÛıoÚfiÛıÈ· ÚoÛÒo˘ Î·È ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë
‡·ÚÍË Â˘ÌÂÁ¤ıo˘˜ ‰È·˘Á·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜
ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ Ùo˘ ÎÏ¿‰o˘ Î·È ÙË˜ ÁˆÓ›·˜ ÙË˜ Î¿-
Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ ‰ÂÍÈ¿, Ë oo›· ÂÂÎÙÂÈÓfiÙ·Ó ¤ˆ˜ ÙËÓ
ÙoÌÈÎ‹ ÂÚÈo¯‹ (∂ÈÎ. 1).

§fiÁˆ Ùo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜ ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜
Î·È Ùo˘ ÎÈÓ‰‡Óo˘ ·ıoÏoÁÈÎo‡ Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜,
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¶EPI°PAºH ¶EPI¶Tø™EøN

∂ÈÎ. 1.  ∞Ú¯ÈÎ‹ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÂÚ›-
ÙˆÛË˜.

∂ÈÎ. 2.  ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È Ô ˆÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ÌÂ
ÙË ‚·˙ÂÏÈÓÔ‡¯o Á¿˙·.
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·oÊ·Û›ÛıËÎÂ Ë Ì·ÚÛÈoo›ËÛË ÙË˜ Î‡ÛÙÂˆ˜, Ë
oo›· Ú·ÁÌ·ÙooÈ‹ıËÎÂ ‰È·Óo›ÁoÓÙ·˜ Â˘Ú‡
oÛÙÈÎfi «·Ú¿ı˘Úo» ·fi ÙËÓ ÂÚÈo¯‹ Ùo˘ ÂÍ·¯ı¤-
ÓÙo˜ 44 ¤ˆ˜ ÙË ÁˆÓ›· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ Î·È Ë
oÛÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ· ˆÌ·Ù›ÛıËÎÂ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ
‚·˙ÂÏÈÓo‡¯o Á¿˙· (∂ÈÎ. 2).

∆o ÈÛÙoÙÂÌ¿¯Èo Ùo˘ Î˘ÛÙÈÎo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜ o˘
·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ ÛÙ¿ÏıËÎÂ ÁÈ· ÈÛÙoÏoÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Ë
·¿ÓÙËÛË ÙË˜ oo›·˜ ‹Ù·Ó «o‰oÓÙoÁÂÓ‹˜ ÎÂÚ·-
ÙÈÓoÎ‡ÛÙË».

ªÂ ‰È·‰o¯ÈÎ¤˜ ·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›Â˜ o˘ ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó
ÙÚÂÈ˜ Î·È ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿, ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ
Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ oÛÙo‡ Î·È Ë ÛÌ›ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜
ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ fiÏË ÙË˜ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË (∂ÈÎ. 3).

¢Â‡ÙÂÚË  ÂÚ›ÙˆÛË
∞ÛıÂÓ‹˜ Á˘Ó·›Î·, ËÏÈÎ›·˜ 29 ÂÙÒÓ, ÚoÛ‹ÏıÂ

·Ú·oÓo‡ÌÂÓË ÁÈ· ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘
‰ÂÍÈ¿, ÂÓÒ Î·Ù¿ ÙË Ï‹„Ë Ùo˘ ÈÛÙoÚÈÎo‡ ‰È·È-
ÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Â›¯Â ÚoËÁËıÂ› ÂÍ·ÁˆÁ‹ Ùo˘ Û‡-
ÛÙoÈ¯o˘ ÛˆÊÚoÓÈÛÙ‹Ú· Úo ÙÚÈÂÙ›·˜. ŒÁÈÓÂ ·ÎÙÈ-
ÓoÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜ Î·È ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë ‡·ÚÍË
Â˘ÌÂÁ¤ıo˘˜ ‰È·˘Á·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙËÓ Â-
ÚÈo¯‹ ÙˆÓ ÁoÌÊ›ˆÓ, ÙË˜ ÁˆÓ›·˜ Î·È Ùo˘ ÎÏ¿‰o˘
ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ ‰ÂÍÈ¿ (∂ÈÎ. 4).

§fiÁˆ Ùo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜ ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜
Î·È Ùo˘ ÎÈÓ‰‡Óo˘ ·ıoÏoÁÈÎo‡ Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜,
·oÊ·Û›ÛıËÎÂ Ë Ì·ÚÛÈoo›ËÛË ÙË˜ Î‡ÛÙÂˆ˜, Ë
oo›· Ú·ÁÌ·ÙooÈ‹ıËÎÂ ‰È·Óo›ÁoÓÙ·˜ Â˘Ú‡
oÛÙÈÎfi «·Ú¿ı˘Úo» ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯· ÌÂ Ùo oÈÛıoÁfiÌ-
ÊÈo ÙÚ›ÁˆÓo Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·fi ÙËÓ ¿ˆ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· Ùo˘ ‰Â‡ÙÂÚo˘ ÁoÌÊ›o˘ ¤ˆ˜ Ùo ÚfiÛıÈo
¯Â›Ïo˜ Ùo˘ ÎÏ¿‰o˘. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ë oÛÙÈÎ‹ ÎoÈ-
ÏfiÙËÙ· ˆÌ·Ù›ÛıËÎÂ ÌÂ ‚·˙ÂÏÈÓo‡¯o Á¿˙·.

∆o ÙÂÌ¿¯Èo Ùo˘ Î˘ÛÙÈÎo‡ Û¿Îo˘ o˘ ·Ê·ÈÚ¤-
ıËÎÂ ÛÙ¿ÏıËÎÂ ÁÈ· ‚Èo„›· Î·È Ë ÈÛÙoÏoÁÈÎ‹ ·¿-
ÓÙËÛË ‹Ù·Ó «o‰oÓÙoÁÂÓ‹˜ ÎÂÚ·ÙÈÓoÎ‡ÛÙË».

ªÂÙ¿ ·fi ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ ¤ÁÈÓÂ Â·Ó¤ÏÂÁ¯o˜ ÌÂ
Ó¤· ·ÓoÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›·, ÛÙËÓ oo›· ‰È·È-
ÛÙÒıËÎÂ Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ Ó¤o˘ oÛÙo‡ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ
Î‡ÛÙË ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯· ÌÂ Ùo Î¿Ùˆ ¯Â›Ïo˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ
ÁÓ¿ıo˘, ÂÓÒ ÂÓÓ¤· Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Ë ÛÌ›-
ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ fiÏË ÙË˜ ÙËÓ
¤ÎÙ·ÛË ¤ÁÈÓÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ÂÌÊ·Ó‹˜ (∂ÈÎ. 5).

∫·Ù¿ ÙoÓ Â·Ó¤ÏÂÁ¯o o˘ ¤ÁÈÓÂ ÂÓÓ¤· Ì‹ÓÂ˜
ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿, ÂÂÈ‰‹ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë ·Ú·Ìo-

∂ÈÎ. 3.  ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜
¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿.

∂ÈÎ. 4.  ∞Ú¯ÈÎ‹ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÂÚ›-
ÙˆÛË˜.

∂ÈÎ. 5. ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜
ÂÓÓ¤· Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿.
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Ó‹ ÂÓfi˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙo˘ «˘Ú‹Ó·» Ùo˘ Î˘ÛÙÈÎo‡ Û¿-
Îo˘, ·oÊ·Û›ÛıËÎÂ Ë ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛ‹ Ùo˘, ÌÂ ÛÎofi
ÙËÓ Ù·¯‡ÙÂÚË oÛÙÈÎ‹ Âo‡ÏˆÛË (∂ÈÎ. 6).

∆o ÈÛÙoÙÂÌ¿¯Èo o˘ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ ÛÙ¿ÏıËÎÂ ÁÈ·
‚Èo„›· Î·È Ë ÈÛÙoÏoÁÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË ‹Ù·Ó Â›ÛË˜
«o‰oÓÙoÁÂÓ‹˜ ÎÂÚ·ÙÈÓoÎ‡ÛÙË».

∆Ú›ÙË  ÂÚ›ÙˆÛË
AÛıÂÓ‹˜ ¿Ó‰Ú·˜, ËÏÈÎ›·˜ 27 ÂÙÒÓ, ÚoÛ‹ÏıÂ

ÂÌÊ·Ó›˙oÓÙ·˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÚoÛÙoÌÈ·Î¿ ÛÙËÓ Â-

ÚÈo¯‹ Ùo˘ ÁÂÓÂ›o˘. ªÂÙ¿ ÙoÓ Ï‹ÚË ·ÎÙÈÓoÁÚ·-
ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯o (·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›· ·ÓoÚ·ÌÈÎ‹, ‰‹ÍÂˆ˜,
Ï¿ÁÈ· ÚoÛÒo˘), ·oÎ·Ï‡ÊıËÎÂ Ë ‡·ÚÍË
Â˘ÌÂÁ¤ıo˘˜ ‰È·˘Á·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ o˘ ÂÂ-
ÎÙÂÈÓfiÙ·Ó ·fi ÚÒÙo ÛÂ ÚÒÙo ÁoÌÊ›o ÙË˜ Î¿Ùˆ
ÁÓ¿ıo˘ (∂ÈÎ. 7 Î·È 8). ŒÁÈÓÂ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË ÙË˜
‚Ï¿‚Ë˜ Î·È ‰È· ·Ó·ÚÚoÊ‹ÛÂˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë
‡·ÚÍË Î˘ÛÙÈÎo‡ ˘ÁÚo‡.

§fiÁˆ Ùo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜ ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜
Î·È Ùo˘ ÎÈÓ‰‡Óo˘ ·ıoÏoÁÈÎo‡ Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜, Î·-
ıÒ˜ Î·È ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌo‡ Ùo˘ Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·Îo‡ ·Á-
ÁÂÈoÓÂ˘ÚÒ‰o˘˜ ‰ÂÌ·Ù›o˘ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓˆÓ
‰oÓÙÈÒÓ, ·oÊ·Û›ÛıËÎÂ Ë Ì·ÚÛÈoo›ËÛË ÙË˜
Î‡ÛÙÂˆ˜, Ë oo›· Ú·ÁÌ·ÙooÈ‹ıËÎÂ ‰È·Óo›Áo-
ÓÙ·˜ Â˘Ú‡ oÛÙÈÎfi «·Ú¿ı˘Úo» o˘ ÂÂÎÙÂÈÓfiÙ·Ó
·fi ÙËÓ ÂÚÈo¯‹ Ùo˘ 32 ¤ˆ˜ ÙoÓ 36 Î·È Ë ÎoÈÏfi-
ÙËÙ· o˘ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ˆÌ·Ù›ÛıËÎÂ ÌÂ ‚·˙ÂÏÈÓo‡-
¯o Á¿˙·. ∆o ÙÂÌ¿¯Èo Ùo˘ Î˘ÛÙÈÎo‡ Û¿Îo˘ o˘
·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ ÛÙ¿ÏıËÎÂ ÁÈ· ‚Èo„›· Î·È Ë ÈÛÙoÏoÁÈ-
Î‹ ·¿ÓÙËÛË ‹Ù·Ó «·ÎÚoÚÚÈ˙ÈÎ‹ Î‡ÛÙË».

ŒÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Î·È ·Êo‡ ‰È·ÈÛÙÒ-
ıËÎÂ Ë ÛÌ›ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ
fiÏË ÙË˜ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË (∂ÈÎ. 9), ·ÎoÏo‡ıËÛÂ Ë ÂÎ-
˘Ú‹ÓÈÛË Ùo˘ «˘Ú‹Ó·» Ùo˘ Î˘ÛÙÈÎo‡ Û¿Îo˘ o˘
·Ú¤ÌÂÈÓÂ, ÌÂ ÛÎofi ÙËÓ Ù·¯‡ÙÂÚË oÛÙÈÎ‹ Âo‡-
ÏˆÛË.

∂ÈÎ. 6.  ∆Ô ÛÙfiÌÈÔ ÙË˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Û·˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜.

∂ÈÎ. 8.  ∞Ú¯ÈÎ‹ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ ÂÚ›-
ÙˆÛË˜.

∂ÈÎ. 9.  ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜
¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿.

∂ÈÎ. 7.  ∞Ú¯ÈÎ‹ ÔÈÛıÔÚfiÛıÈ· ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ Â-
Ú›ÙˆÛË˜.
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∆¤Ù·ÚÙË  ÂÚ›ÙˆÛË
∞ÛıÂÓ‹˜ Á˘Ó·›Î·, ËÏÈÎ›·˜ 42 ÂÙÒÓ, ÚoÛ‹ÏıÂ

ÌÂÙ¿ ·fi Ù˘¯·›· ·ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Î·Ù¿
ÙËÓ oo›· ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë ‡·ÚÍË Â˘ÌÂÁ¤ıo˘˜
‰È·˘Á·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ Ùo˘ ÙÚ›-
Ùo˘ ÁoÌÊ›o˘ (o oo›o˜ Â›¯Â ÂÍ·¯ıÂ› ·ÚÎÂÙ¿ ¯Úfi-
ÓÈ· ÚÈÓ), ÙË˜ ÁˆÓ›·˜ Î·È Ùo˘ ÎÏ¿‰o˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ
ÁÓ¿ıo˘ ‰ÂÍÈ¿, Ì¤¯ÚÈ ÙË ÌËÓoÂÈ‰‹ ÂÓÙoÌ‹. ∏ ‚Ï¿-
‚Ë Â›¯Â ÚoÎ·Ï¤ÛÂÈ ¤ÎÙ˘ÍË Ùo˘ ·ÚÂÈ·Îo‡
ÊÏoÈÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ (∂ÈÎ. 10).

§fiÁˆ Ùo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜ ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜
Î·È Ùo˘ ÎÈÓ‰‡Óo˘ ·ıoÏoÁÈÎo‡ Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜, ·o-
Ê·Û›ÛıËÎÂ Ë Ì·ÚÛÈoo›ËÛË ÙË˜ Î‡ÛÙÂˆ˜, Ë oo›·
Ú·ÁÌ·ÙooÈ‹ıËÎÂ ‰È·Óo›ÁoÓÙ·˜ oÛÙÈÎfi «·Ú¿ı˘-
Úo» ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯· ÌÂ Ùo oÈÛıoÁfiÌÊÈo ÙÚ›ÁˆÓo Î·È Ë
ÎoÈÏfiÙËÙ· ˆÌ·Ù›ÛıËÎÂ ÌÂ ‚·˙ÂÏÈÓo‡¯o Á¿˙·. ∆o
ÙÂÌ¿¯Èo Ùo˘ Î˘ÛÙÈÎo‡ Û¿Îo˘ o˘ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ
ÛÙ¿ÏıËÎÂ ÁÈ· ‚Èo„›· Î·È Ë ÈÛÙoÏoÁÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË
‹Ù·Ó «o‰oÓÙoÁÂÓ‹˜ ÎÂÚ·ÙÈÓoÎ‡ÛÙË».

∫·Ù¿ Ùo ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ·ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈÎfi Â·Ó¤-
ÏÂÁ¯o ‰¤Î· Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿, ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÂÌÊ·ÓÒ˜
Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ oÛÙo‡ Î·È Ë ÛÌ›ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜
ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ fiÏË ÙË˜ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË (∂ÈÎ. 11).

∫·È ÛÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
ÌÂ Â˘ÌÂÁ¤ıÂÈ˜ Î˘ÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ
ÁÓ¿ıo˘, Ë ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÎÙÂÏ¤ÛıË-
ÎÂ ¯ˆÚ›˜ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Û˘Ì‚¿Ì·Ù· ‹ ·ÒÙÂÚÂ˜
ÂÈÏoÎ¤˜, Ë oÛÙÈÎ‹ Âo‡ÏˆÛË ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ, ÂÓÒ
‰ÂÓ ·Úo˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ˘oÙÚo‹ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·.

∂›ÛË˜, È‰È·›ÙÂÚË ÚoÛo¯‹ ‰fiıËÎÂ ÛÙË ‰È·Ù‹-
ÚËÛË Â·ÚÎo‡˜ oÛÙo‡ ÁÈ· Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÂ› Ë oÛÙÈÎ‹
·Ó·Á¤ÓÓËÛË Î·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ˘oÛÙ‹ÚÈÍË
ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌoÚ›ˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ Âo‡ÏˆÛË. ∆o
Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·Îfi ÓÂ‡Úo, ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ o˘
ÂÌÏÂÎfiÙ·Ó, ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛıËÎÂ ÁÈ· Ó· ÚoÛÙ·-
ÙÂ˘ıÂ›, fiˆ˜ Â›ÛË˜ ÚoÛÙ·ÙÂ‡ıËÎ·Ó Î·È oÈ Ú›-
˙Â˜ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ o˘ ¤Ú¯oÓÙ·Ó ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜
Î˘ÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜.

∏ ıÂÚ·Â›· ÂÎÏoÁ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙˆÓ Î˘ÛÙÈÎÒÓ ÂÍÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Â›Ó·È Ë
oÏÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛ‹ Ùo˘˜, ÌÂ Âo‡ÏˆÛË Î·Ù¿ ÚÒÙo
‹ ‰Â‡ÙÂÚo ÛÎofi4,5. ¶oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ fiÌˆ˜, Ù· ·-

ıoÊ˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ Â›-
Ó·È ·˘Ù¿ o˘ Î·ıoÚ›˙o˘Ó ÙËÓ ÂÈÏoÁ‹ ÙË˜ Î·-
Ù¿ÏÏËÏË˜ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜, ÂÓÒ Ë ·fiÊ·-
ÛË Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ¤ÌÂÈÚo ¯ÂÈÚo˘Ú-
Áfi, ÌÈ·˜ Î·È ıÂˆÚÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ë
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÙË˜ Î¿-
ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ÂÈÏoÁ‹ ÙË˜
Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∏ ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë˜ ·Ú¯‹ ÁÈ·
ÙËÓ ÂÈÏoÁ‹ ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È Ë
·oÊ˘Á‹ ‰ËÌÈo˘ÚÁ›·˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎÒÓ Úo‚ÏËÌ¿-
ÙˆÓ (.¯. ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ùo˜ ÏfiÁˆ ÂÎ˘Ú‹-
ÓÈÛË˜ ÛÂ Óˆ‰‹ Ê·ÙÓÈ·Î‹ ·ÎÚoÏoÊ›·)1,5.

∆· Èo ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· o˘ ‚oËıo‡Ó ÛÙËÓ
ÂÈÏoÁ‹ ÙË˜ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚË˜ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹˜
Â¤Ì‚·ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Â˘ÌÂÁ¤-
ıˆÓ Î˘ÛÙÈÎÒÓ ÂÍÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘, Â›-
Ó·È Ë ÂÓÙfiÈÛË Î·È Ë ·Ó·ÙoÌÈÎ‹ ı¤ÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÈ-

™YZHTH™H
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∂ÈÎ. 10.  ∞Ú¯ÈÎ‹ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ Ù¤Ù·ÚÙË˜ Â-
Ú›ÙˆÛË˜.

∂ÈÎ. 11.  ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ Ù¤Ù·ÚÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜
‰¤Î· Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿.



92 ™TOMATO§O°IA  2005,62¡. ∫O§OªµO™,  ∂. ∫∞ƒÀ∞ª¶∞-™∆À§O°π∞¡¡∏,  ∞. ™∫§∞µOÀ¡O™,  ∞. ∞ƒ™∂¡O¶OÀ§O™

Î‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜, Ùo Ì¤ÁÂıo˜ ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚ-
Á·Û›·˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë ¤ÎÙ·ÛË Î·È Ë Û¯¤ÛË ÙË˜ ÌÂ Ù·
·Ú·ÎÂ›ÌÂÓ· ·Ó·ÙoÌÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›·, Ë ÈÛÙo·ıoÏo-
ÁÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË, oÈ· Â›Ó·È ‰ËÏ·‰‹ Ë Ê‡ÛË ÙË˜ Î˘-
ÛÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜, o ·Ú¿ÁoÓÙ·˜ «¯ÚfiÓo˜», o oo›o˜
¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË Î·È ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÁÂ-
ÓÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Ùo˘ ·ÛıÂÓ‹1.

ŸÛoÓ ·ÊoÚ¿ ÛÙÈ˜ ‰‡o ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ·Ú·Ì¤-
ÙÚo˘˜, o ıÂÚ¿ˆÓ È·ÙÚfi˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÎÙÈ-
Ì¿ ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓ‹, ÙËÓ
ËÏÈÎ›· Ùo˘, ÙÈ˜ ÚoÛ‰oÎ›Â˜ Ùo˘ ·fi ÙËÓ Â¤Ì‚·-
ÛË Î·È Ùo ‚·ıÌfi Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ùo˘.

™ÙËÓ ÂÈÏoÁ‹ ÙË˜ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹˜ Â¤Ì‚·ÛË˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏo ·›˙ÂÈ Î·È o ÏÂÙoÌÂÚ‹˜ ·ÂÈÎo-
ÓÈÛÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜, ·fi ÙoÓ oo›o Ï·Ì‚¿ÓoÓÙ·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÏËÚoÊoÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ ÂÓÙfiÈ-
ÛË, ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË, Ù· fiÚÈ· Î·È ÙË Û¯¤ÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÈ-
Î‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ Ù· ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓ· ·Ó·ÙoÌÈÎ¿
ÛÙoÈ¯Â›·, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÁÈ· ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ‚Ï¿-
‚Ë˜. ŒÙÛÈ, ÂÎÙfi˜ ·fi Ùo Û˘Ì‚·ÙÈÎfi ·ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈ-
Îfi ¤ÏÂÁ¯o o˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓoÚ·ÌÈ-
Î‹, ÙËÓ oÈÛıoÊ·ÙÓÈ·Î‹ Î·È ÙËÓ ·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›·
‰‹ÍÂˆ˜, ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Û˘ÓÂÈÛÊ¤Úo˘Ó Î·È Û‡Á-
¯ÚoÓÂ˜ ·ÎÙÈÓoÏoÁÈÎ¤˜ Ì¤ıo‰oÈ, fiˆ˜ Ë ·ÍoÓÈÎ‹
Î·È Ë ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ·ÍoÓÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· Î·È Ùo
denta scan8.

O fiÚo˜ «ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË» ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó·
ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ ÙËÓ Ï‹ÚË ·Ê·›ÚÂÛË Ùo˘ Î˘ÛÙÈÎo‡
Û¿Îo˘1,2.

∆· ÏÂoÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË˜ Â›Ó·È Ë
ÛÂ ¤Ó· ¯ÚfiÓo ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Î‡-
ÛÙË˜, Ë Ù·¯Â›· Âo‡ÏˆÛË ÙË˜ oÛÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙË-
Ù·˜ o˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹
ÊÚoÓÙ›‰· Î·È fiÙÈ Ùo Î˘ÛÙÈÎfi Ùo›¯ˆÌ· ÛÙo Û‡ÓoÏfi
Ùo˘ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌo ÁÈ· ÈÛÙoÏoÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË,
ÒÛÙÂ Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› ÙfiÛo Ùo Â›‰o˜ ÙË˜ Î‡ÛÙË˜, fiÛo
Î·È Ë ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ·Ó¿Ù˘ÍË ÓÂoÏ¿ÛÌ·Ùo˜ ÛÂ
·˘Ùfi1,2.

ªÂÈoÓ¤ÎÙËÌ· ÙË˜ ÌÂıfi‰o˘ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ Ùo ÂÓ-
‰Â¯fiÌÂÓo ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌo‡ ÁÂÈÙoÓÈÎÒÓ Úo˜ ÙËÓ
Î‡ÛÙË oÚÁ¿ÓˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚoÛ¿ıÂÈ· ÂÎ˘Ú‹ÓÈ-
ÛË˜ Ùo˘ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùfi˜ ÙË˜, fiˆ˜ Î·Ù·ÛÙÚoÊ‹ ÙÚo-
ÊoÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÁÂÈÙoÓÈÎÒÓ ‰oÓÙÈÒÓ (o˘
ÌoÚÂ› Ó· ÚoÎ·Ï¤ÛÂÈ ÙË Ó¤ÎÚˆÛ‹ Ùo˘˜) Î·È Î¿-
ÎˆÛË Ùo˘ Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·Îo‡ ·ÁÁÂÈoÓÂ˘ÚÒ‰o˘˜ ‰Â-
Ì·Ù›o˘1,2,5,10. ∞ÎfiÌË, Ë ·ÙÂÏ‹˜ ·Ê·›ÚÂÛË Ùo˘ Î˘-
ÛÙÈÎo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ÚoÎ·Ï¤ÛÂÈ
˘oÙÚo‹, ÁÂÁoÓfi˜ o˘ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ Ù·ÎÙÈÎ‹

ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·-
ÎoÏo‡ıËÛË (Ùo˘Ï¿¯ÈÛÙoÓ ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ
Î·È fiÛˆÓ ¤¯o˘Ó È‰È·›ÙÂÚË Ù¿ÛË ÁÈ· ˘oÙÚo‹,
fiˆ˜ .¯. Â›Ó·È oÈ ÎÂÚ·ÙÈÓoÎ‡ÛÙÂÈ˜)2.

∏ ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ·fiÏ˘Ù· ÁÈ· ÙË ıÂ-
Ú·Â›· ÌÈÎÚÒÓ Î˘ÛÙÈÎÒÓ ·ÏÏoÈÒÛÂˆÓ1,2, ÂÓÒ
·ÓÙ›ıÂÙ· ‰ÂÓ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ oÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î˘-
ÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜ ÁÈ· Ùo˘˜ ÏfiÁo˘˜ o˘ ·Ó·Ê¤Ú-
ıËÎ·Ó ÚoËÁo˘Ì¤Óˆ˜1,2,4-7,11.

O fiÚo˜ «Ì·ÚÛÈoo›ËÛË» ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÁÈ·
Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË Î·Ù¿ ÙËÓ oo›· ÌÂ
ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÂÓfi˜ ÙÌ‹Ì·Ùo˜ Ùo˘ ‚ÏÂÓÓoÁoÓoÂ-
ÚÈfiÛÙÂo˘ Ùo˘ ˘oÎÂ›ÌÂÓo˘ oÛÙo‡ o˘ ÂÓ‰Â¯oÌ¤-
Óˆ˜ Î·Ï‡ÙÂÈ ÙËÓ Î‡ÛÙË Î·È Ùo˘ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯o˘ ÙÌ‹-
Ì·Ùo˜ Ùo˘ Î˘ÛÙÈÎo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜, ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë
‰È¿ÓoÈÍË ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈ-
ÎoÈÓˆÓÂ› Â˘Ú¤ˆ˜ ÌÂ ÙË ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ·. ªÂ
·˘ÙfiÓ ÙoÓ ÙÚfio, Î·ıÒ˜ Ë Î‡ÛÙË ‰È·Óo›ÁÂÙ·È
Úo˜ Ùo ÛÙfiÌ·, ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë ·oÛ˘Ì›ÂÛË
ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜, ÌÂ Â·ÎfiÏo˘ıo ÙËÓ
ÙÒÛË ÙË˜ ÂÓ‰oÎ˘ÛÙÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜ Ë oo›· ·oÙÂ-
ÏÂ› ›Ûˆ˜ Ùo ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚo ·Ú¿ÁoÓÙ· Â¤ÎÙ·-
ÛË˜ ÌÈ·˜ Î‡ÛÙË˜. ªÂ ÙËÓ ¿ÚÛË ÙË˜ ÂÓ‰oÎ˘ÛÙÈÎ‹˜
›ÂÛË˜ Ë Î˘ÛÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ· Úoo‰Â˘ÙÈÎ¿ ÌÂÈÒÓÂ-
Ù·È ÛÂ Ì¤ÁÂıo˜ Ì¤¯ÚÈ Î·È Ï‹Úo˘˜ oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜
ÂÍ¿ÏÂÈ„‹˜ ÙË˜1,2,4,5,9.

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ‚¤‚·È· Â›Ó·È Ì·ÎÚo¯ÚfiÓÈ·
Î·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î‡ÛÙÂÈ˜, ÁÈ· ÙËÓ ·oÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
Ùo˘ Û¯‹Ì·Ùo˜ ÙË˜ ÁÓ¿ıo˘ ÌoÚÂ› Ó· ··ÈÙËıÂ›
¯ÚfiÓo˜ Ì¤¯ÚÈ 18 ¤ˆ˜ 24 Ì‹ÓÂ˜, ÂÓÒ ÛÂ oÏÏ¤˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È ·˘Ùfi Ó· ÌËÓ ·oÎ·Ù·-
ÛÙ·ıÂ› oÙ¤ Ï‹Úˆ˜, ·ÏÏ¿ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÌfiÓÈÌ·
Î¿oÈ· ÌÈÎÚo‡ ‚¿ıo˘˜ ˘oÏÂÈÌÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙË-
Ù·2.

∆· ÏÂoÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÌÂıfi‰o˘ Â›Ó·È fiÙÈ
·oÙÂÏÂ› ·Ï‹ Î·È ÁÚ‹ÁoÚË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ o˘ Û˘Óo-
‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÌÈÎÚ‹ ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Î¿ÎˆÛË, ÂÓÒ
·oÊÂ‡ÁÂÙ·È Î·È o Î›Ó‰˘Óo˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌo‡ ÁÂÈ-
ÙoÓÈÎÒÓ ·Ó·ÙoÌÈÎÒÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ‹ Î·È Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜
ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘2,5,9.

ø˜ ÌÂÈoÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ Ì·ÚÛÈoo›ËÛË˜ ıÂˆ-
Úo‡ÓÙ·È Ë Ì·ÎÚo¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·
·fi Ì¤Úo˘˜ Ùo˘ ·ÛıÂÓ‹, ·ÏÏ¿ Î·È Ë Ì·ÎÚfi¯Úo-
ÓË ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ·ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË
·fi ÙoÓ È·ÙÚfi ÛÂ Ù·ÎÙ¿ ¯ÚoÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·,
ÒÛÙÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÏ¤Á¯o˘ ÙË˜
oÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Ï‹ÚË ·oÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË3-5. ∂›ÛË˜, Ùo ÛÙfiÌÈo ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfi-
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ÙËÙ·˜ ‰È·ÚÎÒ˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛÂ Ì¤ÁÂıo˜, ofiÙÂ ·Ó
·ÊÂıÂ› ı· ÎÏÂ›ÛÂÈ Î·È Ë Î‡ÛÙË ı· ˘oÙÚoÈ¿-
ÛÂÈ2,9, ÂÓÒ Ù¤Ïo˜ ˆ˜ ÌÂÈoÓ¤ÎÙËÌ· ıÂˆÚÂ›Ù·È Î·È Ë
·‰˘Ó·Ì›· ÈÛÙo·ıoÏoÁÈÎo‡ ÂÏ¤Á¯o˘ oÏfiÎÏËÚo˘
Ùo˘ Î˘ÛÙÈÎo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜, o‡Ùˆ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÂÈ‚Â-
‚·ÈˆıÂ› ·Ó·ÌÊ›‚oÏ· fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Î·Ïo‹ıË
Î˘ÛÙÈÎ‹ ÂÍÂÚÁ·Û›·2,4,5.

∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Ì·ÚÛÈoo›ËÛË˜
·oÙÂÏo‡Ó oÈ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË˜. ™˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ë Ì·ÚÛÈoo›ËÛË ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ
o‰oÓÙoÊfiÚÂ˜ Î‡ÛÙÂÈ˜ Â› Ó¤ˆÓ ·ÙfiÌˆÓ, ÌÂ ÛÎo-
fi ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË Ùo˘ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓo˘ ÌÂ ÙËÓ Î‡ÛÙË
‰oÓÙÈo‡2,4,6,7,10, Î·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÈÎÙo‡ ÊÚ·Á-
Ìo‡, fiÙ·Ó Ë ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ı¤ÙÂÈ ÛÂ
Î›Ó‰˘Óo ÙËÓ oÌ·Ï‹ ·Ó·ÙoÏ‹ ÙˆÓ ÌoÓ›ÌˆÓ o‰fi-
ÓÙˆÓ Î·È Èı·ÓÒ˜ ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ o‰oÓÙÈÎÒÓ Î·Ù·-
‚oÏÒÓ5,6,10,11. ∫·È ÛÙÈ˜ ‰‡o ·˘Ù¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ùo
ÂÌÏÂÎfiÌÂÓo Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓ· ‰fiÓÙÈ·
o˘ ¤¯o˘Ó ÂÓ‰Â¯oÌ¤Óˆ˜ ·ÚÂÎÙoÈÛıÂ›, ÌoÚÂ›
Ó· Â·Ó¤Ïıo˘Ó ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Ùo˘˜ ı¤ÛË ‹ Ó·
¯ÚÂÈ·ÛıÂ› oÚıo‰oÓÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÁÈ· Ùo ÛÎofi
·˘Ùfi6,11.

∂›ÛË˜, Ë Ì·ÚÛÈoo›ËÛË ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÙÈ˜ Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜ fio˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Î·Ù¿ÁÌ·-
Ùo˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ ‹ ÚfiÎÏËÛË˜ È·ÙÚoÁÂÓo‡˜
‚Ï¿‚Ë˜ ÛÂ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓ· fiÚÁ·Ó· (.¯. Î¿ÎˆÛË
Ùo˘ Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·Îo‡ ·ÁÁÂÈoÓÂ˘ÚÒ‰o˘˜ ‰ÂÌ·Ù›o˘
‹ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ o˘ Ë Î‡ÛÙË ÂÈÓ¤ÌÂÙ·È ÙÈ˜ Ú›-
˙Â˜ oÏÏÒÓ ‰oÓÙÈÒÓ, ofiÙÂ Ë ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË Ìo-
ÚÂ› Ó· ÚoÎ·Ï¤ÛÂÈ ‰È·Îo‹ ÙË˜ ·ÈÌ¿ÙˆÛ‹˜ Ùo˘˜
Î·È ÂoÌ¤Óˆ˜ Ó¤ÎÚˆÛË)2,5,7, fiÙ·Ó Ë Î˘ÛÙÈÎ‹ ·Ï-
Ïo›ˆÛË ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰‡ÛÎoÏ· ÚoÛÂÏ¿ÛÈ-
ÌÂ˜ ÂÚÈo¯¤˜ (ÎfiÓ‰˘Ïo˜, ÎoÚˆÓoÂÈ‰‹˜ ·fiÊ˘ÛË
Î.¿.), Î·È fiÙ·Ó Ë ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓ‹
Â›Ó·È ÂÈ‚·Ú˘Ì¤ÓË1.

∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ë Ì·ÚÛÈoo›ËÛË ·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È
ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÌË o‰oÓÙoÁÂÓÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ
(Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ÚÈÓo¸ÂÚÒÈˆÓ Î·È Û¯ÈÛÌoÁÂÓÒÓ Î‡-
ÛÙÂˆÓ ÙË˜ ˘ÂÚÒ·˜), ÁÈ·Ù› oÈ Î·Ù·ÏÂÈfiÌÂÓÂ˜
Î˘ÛÙÈÎ¤˜ ÎoÈÏfiÙËÙÂ˜ ‰ÂÓ ·oÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÙÈ˜
ı¤ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜2,5.

™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ o˘ o ıÂÚ¿ˆÓ È·ÙÚfi˜ ÂÎÙÈ-
Ì‹ÛÂÈ fiÙÈ Ë ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË ·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Û·Ó ·Ú-
¯ÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÏfiÁˆ Ùo˘ ÌÂÁ¿Ïo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜ ÙË˜
Î‡ÛÙË˜, ÙfiÙÂ ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ì·ÚÛÈoo›ËÛË Î·È
ÌÂÙ¿ ÙË ÛÌ›ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜,
ofiÙÂ ÌÂÈÒÓÂÙ·È Î·È o Î›Ó‰˘Óo˜ Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜ ‹ È·-
ÙÚoÁÂÓo‡˜ ‚Ï¿‚Ë˜ fiÌoÚˆÓ ·Ó·ÙoÌÈÎÒÓ ÛÙoÈ¯Â›-

ˆÓ, ÌoÚÂ› Ó· ÂÎ˘ÚËÓÈÛıÂ› Ë Î‡ÛÙË, fiˆ˜ ¤ÁÈÓÂ
Î·È ÛÂ ‰‡o ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜2,6,8,12. ∏ ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚo ¯ÚfiÓo ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË ·o-
ÛÎoÂ› ÛÙËÓ ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙË˜ Âo‡ÏˆÛË˜, o˘
ÌoÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Â›ÙÂ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ ÚÒÙo
ÛÎofi Û‡ÁÎÏÂÈÛË Î·È Âo‡ÏˆÛË Ùo˘ ÙÚ·‡Ì·Ùo˜,
Â›ÙÂ ÌÂ ÙoÓ ˆÌ·ÙÈÛÌfi Ùo˘ ÁÈ· Î·Ù¿ ‰Â‡ÙÂÚo
ÛÎofi Âo‡ÏˆÛË2,12-16.

∆· ÏÂoÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Â›Ó·È Ë
‰È·Ù‹ÚËÛË Ùo˘ Û¯‹Ì·Ùo˜, ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌoÚ-
ÊoÏoÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ÁÓ¿ıo˘, Î·ıÒ˜
Î·È ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÂÈÙoÓÈÎÒÓ ·Ó·ÙoÌÈÎÒÓ
ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ. ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ Â›Ó·È ·oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹
Î·È ·ÍÈfiÈÛÙË, ÂÓÒ ÌÂ ÙËÓ Ù·ÎÙÈÎ‹ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈ-
Î‹ ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Ë oo›· ÂÈ-
‚¿ÏÏÂÙ·È, ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ˘oÙÚo‹˜
Î·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ÂÈÏoÎÒÓ1,2,5,9,12,14.

∆¤Ïo˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙoÓÈÛıÂ› fiÙÈ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È
oˆÛ‰‹oÙÂ Ë Ì·ÎÚo¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Â˘ÌÂÁ¤ıÂÈ˜ o‰oÓÙoÁÂÓÂ›˜ Î‡-
ÛÙÂÈ˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘, È‰È·›ÙÂÚ· Ì¿ÏÈÛÙ· ÁÈ· ÙÈ˜
ÎÂÚ·ÙÈÓoÎ‡ÛÙÂÈ˜, Ë oo›· ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î˘Ì·›ÓÂ-
Ù·È ·fi 3 ¤ˆ˜ Î·È 14 ¯ÚfiÓÈ·2,8,13,15,16.

¡. KOLOMVOS,  E. KARYAMBA-STYLOGIANNI,

A. SKLAVOUNOS,  A. ARSENOPOULOS

LARGE  ODONTOGENIC  CYSTS
OF  THE  MANDIBLE.

ENUCLEATION  OR  MARSUPIALIZATION?

STOMATOLOGIA 2005,62(2):  87-94

For the treatment of large odontogenic cysts
of the mandible the clinicians must take a
decision between enucleation, marsupialization
or marsupialization followed by removal in a
later stage. The purpose of this study is to
present four patients with large cysts of the
mandible, who were treated at the OMFS
Department of Athens Dental School. In three
cases the large cystic lesion was located in the
region of the ramus and angle expanded along
the body of the mandible and in the fourth from
molar to molar area. In all cases marsupialization
was performed in order to reduce cystic volume

SUMMARY



and in two cases a second operation was carried
out a few months later in order to remove the
remaining cystic wall. All patients recovered
uneventfully and bone healing was
accomplished without any reccurence up to
now. The problems of management of such
lesions, as well as possible advantages of
marsupialization followed by surgical removal in
a later stage are discussed.

KEY  WORDS:  Mandible cysts,  Treatment,  Enucleation,

Marsupialization.
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