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∞fi ÙËÓ ÏËıÒÚ· ÙˆÓ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ ÔÓÙÔÙ‹-
ÙˆÓ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÔ‡Ó ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹
ÎÔÈÏfiÙËÙ·, ÔÈ ÂÏÎÒÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ÔÁÎfiÌÔÚÊÔÈ Û¯ËÌ·-
ÙÈÛÌÔ› ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ù·ÍÈÓÔÌËıÔ‡Ó,
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·, ÛÂ ÊÏÂÁÌÔÓÒ-

‰Ô˘˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, ÛÂ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜ Î·È
ÛÂ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜. ∏ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÙË˜
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙË˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÂÚ›-
ÙˆÛË˜ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›·,
Î·È ÁÓÒÛË ÙfiÛÔ ÙˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ
ÙˆÓ ÔÈÎ›ÏˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, fiÛÔ Î·È
ÙË˜ ÈÛÙÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ÂÚÈÔ-
¯ÒÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎ‹˜ ¯ÒÚ·˜.

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙË Û˘ÓÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi,
ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, ÙÈ˜ ·Ú·ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜,
·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ¿ÏÏˆÓ ·Ú·Ì¤-
ÙÚˆÓ, fiˆ˜ ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È Ë ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹
Ë ÂÓÙfiÈÛË Ì›·˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ∆· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ‰È¿ÎÚÈÛË˜
ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚˆÓ ÌÂÙ·Í‡ Î·ÏÔ‹ıˆÓ Î·È
Î·ÎÔ‹ıˆÓ ÂÍÂÚÁ·ÛÈÒÓ Â›Ó·È Û·ÊÒ˜ Î·ıÔÚÈÛÌ¤-
Ó·1. ∏ ‚Ú·‰Â›· ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓfi˜ fiÁÎÔ˘, Ù· Û·Ê‹
fiÚÈ· Î·È Ë ·Ô˘Û›· ‰ÈËıËÙÈÎ‹˜ Ù¿ÛË˜, Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó
ÌÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ Î·ÏÔ‹ıˆÓ

™
ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ‚Ï¿‚Â˜ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜, ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ‹ ÓÂÔÏ·-
ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜. OÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
Ì›·˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ú·ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÚÔ-

Û¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÂÚ›ÙˆÛË˜. OÈ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‰È·ÁÓˆÛÙÈ-
Îfi Úfi‚ÏËÌ· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ·Û˘Ó‹ıÈÛÙ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÚÔÛÔÌÔÈ¿-
˙Ô˘Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›· ÌÂ Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË
Ì›·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ÓÂÎÚˆÙÈÎ‹˜ ÛÈ·Ï·‰ÂÓÔÌÂÙ·Ï·Û›·˜ Î·È Ì›·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡
ÎÔÎÎÈÒÌ·ÙÔ˜, ÙÔ ÎÏÈÓÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÌÈÌÔ‡ÓÙ·Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹
ÂÈÎfiÓ· Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜. ™˘˙ËÙÂ›Ù·È Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· Ô˘ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË
ÙˆÓ Î·ÏÔ‹ıˆÓ ·˘ÙÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ. O ÁÂÓÈÎfi˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ıÂÚ·Â›·˜ ÙˆÓ
ÓfiÛˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÈÎ·Ófi˜ Ì¤Û· ·fi ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÙË˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÂÚ›Ùˆ-
ÛË˜ Ó· ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ‹ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜ ·fi Ù· Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿-
ÛÌ·Ù·. ™ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹, Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ·ÊÂÓfi˜, Î·È Ë ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘. ∏ ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Â›ÌÔÓˆÓ ÂÏÎÒÛÂˆÓ ‹ ÔÁÎfiÌÔÚ-
ÊˆÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÒÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ‚ÈÔ„›· Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.

∂¡¢π∞º∂ƒOÀ™∂™  ¶∂ƒπ¶∆ø™∂π™

∞fi ÙÔÓ ∆ÔÌ¤· ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜
ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

ª¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒıËÎÂ ÛÙÔ 20Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ O‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ OÌÔÛÔÓ‰›·˜ -
∞ı‹Ó·, 18-21 OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2000.

* ∂›ÎÔ˘ÚË ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜.
** ªÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ºÔÈÙ‹ÙÚÈ· ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜

ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜.
*** ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈ-

ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜.

OƒOπ  ∂Àƒ∂∆∏ƒπ∞™ªOÀ:  ∫·ÏÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜,  ¡ÂÎÚˆ-
ÙÈÎ‹ ÛÈ·Ï·‰ÂÓÔÌÂÙ·Ï·Û›·,  ∂ÏÎÒÛÂÈ˜,  ¶ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘Ù-
Ù·ÚÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ·,  ∞ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜.
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ÂÍÂÚÁ·ÛÈÒÓ1. OÈ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi Úfi‚ÏË-
Ì· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ·Û˘-
Ó‹ıÈÛÙ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÚÔÛÔÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ˆ˜
ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›· ÌÂ Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔ-
Ï¿ÛÌ·Ù·. ∂›Ó·È ˆÛÙfiÛÔ ·ÓÙÈÏËÙ¤˜ ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜
ÂÓfi˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ÛÊ¿ÏÌ·ÙÔ˜, Ô˘ ı· Ô‰ËÁÔ‡ÛÂ
Â›ÙÂ ÛÂ ¿ÛÎÔÂ˜ Î·È ·ÎÚˆÙËÚÈ·ÛÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙÔÓ
·ÛıÂÓ‹ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, Â›ÙÂ ÛÂ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜
¤ÁÎ·ÈÚË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË˜ Ì›·˜ Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·-
ÚÔ˘Û›·ÛË ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Î·ÏÔ‹ıˆÓ ÂÍÂÚÁ·-
ÛÈÒÓ, ÙÔ ÎÏÈÓÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÂÛÙÈ¿-
˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÌÈÌÔ‡ÓÙ·Ó Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔ-
Ï¿ÛÌ·Ù· ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·. ™˘˙ËÙÂ›-
Ù·È Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· Ô˘ Ô‰‹ÁËÛÂ
ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·˘ÙÒÓ.

¶ÚÒÙË  ÂÚ›ÙˆÛË
°˘Ó·›Î·, ËÏÈÎ›·˜ 21 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ·Ú·Ô-

ÓÔ‡ÌÂÓË ÁÈ· ÂÒ‰˘ÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙËÓ ˘ÂÚÒ·,
¯ÚÔÓÈÎ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ‰¤Î· ÂÚ›Ô˘ ËÌÂÚÒÓ.

™ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ·Ó·ÊÂÚfiÙ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ Â›¯Â ÚÔË-
ÁËıÂ› Î¿ÔÈÔ ·ÓÙÈÏËÙfi ·fi ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ ÙÚ·‡Ì·
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹, Ô‡ÙÂ Î¿ÔÈÔ˜ È·ÙÚÔÁÂ-
Ó‹˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜.

∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ
ÂÏÎˆÌ¤ÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ËÌÈÌfiÚÈÔ ÙË˜
ÛÎÏËÚ‹˜ ̆ ÂÚÒ·˜, ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 2,5x2x1 ÂÎ·ÙÔÛÙÒÓ.

∏ ¤ÏÎˆÛË Â‰Ú·˙fiÙ·Ó ÛÂ ÔÈ‰ËÌ·ÙÒ‰Ë, ÂÏ·ÛÙÈÎ‹˜
Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‚¿ÛË Î·È ·ÚÔ˘Û›·˙Â ¯Â›ÏË ÂËÚÌ¤Ó· ÌÂ
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÔÌ·Ï¿ fiÚÈ·, Ù· ÔÔ›· Î·Ù¿ ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË
Â›¯·Ó Ì·Ï·Î‹ Û‡ÛÙ·ÛË. ™ÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘ ¤ÏÎÔ˘˜,
Ô˘ Î·Ï˘ÙfiÙ·Ó ·fi ÏÂ˘Îˆ‹ „Â˘‰ÔÌÂÌ‚Ú¿ÓË,
‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·Ó ÓÂÎÚˆÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ (∂ÈÎ. 1).

∆Ô È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹Ù·Ó ÂÏÂ‡-
ıÂÚÔ Î·È ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰· Î·-
Ù¿ ÙËÓ ÂÍˆÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.

∏ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰ÂÓ ·ÔÎ¿Ï˘„Â ·-
ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Î·È Ù· ‰fiÓÙÈ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂ
ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘
ÔÏÊÔ‡.

∆Ô ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙË˜ ·fiÙÔÌË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ‰Èfi-
ÁÎˆÛË˜, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÔ˘˜ ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜ ¯·Ú·-
ÎÙ‹ÚÂ˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ (¯Â›ÏË Ì·Ï·Î‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ Î·È
ÔÈ‰ËÌ·ÙÒ‰Ë˜ ‚¿ÛË), Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙËÓ Èı·Ó‹ ÎÏÈÓÈ-
Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÓÂÎÚˆÙÈÎ‹˜ ÛÈ·Ï·‰ÂÓÔÌÂÙ·Ï·Û›·˜
(¡™), ÂÓÒ ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹-
ÊıËÛ·Ó ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ‹ ¿ÏÏË˜
·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· ·fi
ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ ÙË˜ ¤ÏÎˆÛË˜ Î·È ÈÛÙÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÁÈ· ÙÔÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÙË˜ Èı·ÓfiÙËÙ·˜
˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ˘ Î·ÏÔ‹ıÔ˘˜ ‹ Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜ fiÁÎÔ˘.

πÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÙˆÓ
·‰ÂÓÔÎ˘„ÂÏÒÓ ÙˆÓ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ
·‰¤ÓˆÓ, ·Î·ÓıˆÙ‹ ÌÂÙ·Ï·Û›· ÙˆÓ ÂÎÊÔÚËÙÈ-
ÎÒÓ fiÚˆÓ Î·È ‰È¿¯˘ÙË ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ‰È‹ıËÛË,
Â˘Ú‹Ì·Ù· Ù˘ÈÎ¿ ÙË˜ ¡™ (∂ÈÎ. 2).

¶EPI°PAºH ¶EPI¶Tø™EøN

∂ÈÎ. 2. πÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÂÚ›Ùˆ-
ÛË˜. ¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÏÔ‚›‰È· ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ
Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÙˆÓ ·‰ÂÓÔÎ˘„ÂÏÒÓ, Î·È ÂÎ-
ÊÔÚËÙÈÎÔ› fiÚÔÈ ÌÂ ·Î·ÓıˆÙ‹ ÌÂÙ·Ï·Û›· (¯ÚÒÛË ·ÈÌ·ÙÔ-
Í˘Ï›ÓË˜-ËˆÛ›ÓË˜, ·Ú¯ÈÎ‹ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË x25).

∂ÈÎ. 1. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜.
¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ¤ÏÎˆÛË ÌÂ ÂËÚÌ¤Ó· ¯Â›ÏË Î·È ˘ıÌ¤Ó· ÌÂ ÓÂ-
ÎÚˆÙÈÎ¤˜ ÂÛÙ›Â˜ Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi „Â˘‰ÔÌÂÌ‚Ú¿ÓË.
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™Â Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂÙ¿ ·fi Ì›·
Â‚‰ÔÌ¿‰· ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Û˘ÚÚ›ÎÓˆÛË ÙˆÓ ¯ÂÈ-
Ï¤ˆÓ ÌÂ Ù¿ÛË ÂÔ‡ÏˆÛË˜ ÙÔ˘ ¤ÏÎÔ˘˜. ∆È˜ Âfi-
ÌÂÓÂ˜ ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ Ë ¤Ï-
ÎˆÛË Â›¯Â Û¯Â‰fiÓ ÂÔ˘ÏˆıÂ› (∂ÈÎ. 3) Î·È Ï‹-
ÚË˜ ›·ÛË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÓÙÂ Û˘ÓÔ-
ÏÈÎ¿ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜
‚Ï¿‚Ë˜.

¢Â‡ÙÂÚË  ÂÚ›ÙˆÛË
∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ Á˘Ó·›Î·

ËÏÈÎ›·˜ 54 ÂÙÒÓ, Ë ÔÔ›· ÚÔÛ‹ÏıÂ ÌÂ Â˘ÌÂÁ¤ıË
·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi fiÁÎÔ ÛÙË Óˆ‰‹ Ê·ÙÓÈ·Î‹ ·ÎÚÔ-
ÏÔÊ›· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 3x1,5x1,5
ÂÎ·ÙÔÛÙÒÓ. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ó¤ÊÂÚÂ fiÙÈ Ë ¯ÚÔÓÈÎ‹
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ‹Ù·Ó ÔÏÏ¿ ¤ÙË, ·ÏÏ¿ ·-
Ú·Ù‹ÚËÛÂ ·fiÙÔÌË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙÔ ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›Ô ÂÍ¿ÌËÓÔ.

∫·Ù¿ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ
ÂÚ˘ıÚÔ‡ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ fiÁÎÔ˜ ÂÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜,
Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÌÊ¿ÓÈ˙Â Â˘ÚÂ›· ‚¿ÛË (∂ÈÎ. 4). O fiÁÎÔ˜
ÂÌÊ¿ÓÈ˙Â ÂÏÎˆÌ¤ÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, Ë ÔÔ›· fiÌˆ˜
‹Ù·Ó ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. ∆Ô È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈ-
Îfi ‹Ù·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Î·È ‰ÂÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó „ËÏ·-
ÊËÙÔ› ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜. ∏ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹ ÙË˜
·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹Ù·Ó Ùˆ¯‹ Î·È Ù· ÁÂÈÙÔÓÈÎ¿ ÌÂ ÙË
‚Ï¿‚Ë ‰fiÓÙÈ· ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰· ÌÂ
ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ Î·È ¤ÓÙÔÓË Â˘ÛÂÈ-
ÛÙfiÙËÙ·. ∞ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯· ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹
·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ·Û·Ê‹ fiÚÈ·
(∂ÈÎ. 5).

ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi
(Ù·¯Â›· ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘), ÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Î·È Ù· ·Û·Ê‹ fiÚÈ· Ô˘ ·ÚÔ˘-
Û›·˙Â Ë ‚Ï¿‚Ë ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿, ¤ÁÈÓÂ ‰È·ÁÓˆÛÙÈ-
Î‹ ‚ÈÔ„›· ÌÂ Èı·Ó‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÓÂfiÏ·-
ÛÌ· ·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ‹ ¿ÏÏË˜ ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ÚÔ¤-
ÏÂ˘ÛË˜, ÂÓÒ ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Û˘ÌÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·Ó Î·È ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜ ÂÍÂÚ-
Á·Û›Â˜. ∏ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¤‰ÂÈÍÂ Î˘ÙÙ·ÚÔ-
‚ÚÈı‹ ÈÓÒ‰Ë Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ÈÛÙfi, ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ‰È·-
ÎÚ›ÓÔÓÙ·Ó ÔÏ˘‡ÚËÓ· ÁÈÁ·ÓÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· (∂ÈÎ.
6). ∏ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·-
ÚÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ· Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÂÍ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘, ÂÓÒ Û˘Ó·-
Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó Ù· ÁÂÈÙÔÓÈÎ¿ ‰fiÓÙÈ· (∂ÈÎ. 7). ∏ ÙÂ-
ÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·-
ÚÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ·.

∂ÈÎ. 5.  ∞ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜
(ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ·), fiÔ˘ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È
Ë ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ ‰È¿‚ÚˆÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡.

∂ÈÎ. 4.  ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ (ÂÚÈÊÂÚÈ-
Îfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ·).

∂ÈÎ. 3.  ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ‰‡Ô
Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿. ∏ ¤ÏÎˆÛË ¤¯ÂÈ Û¯Â‰fiÓ ÂÔ˘ÏˆıÂ›.
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∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÏÎÒÛÂˆÓ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfi-
ÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÔÈÎ›Ï· ·›ÙÈ·,
fiˆ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ‹ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ Ê‡ÛÂˆ˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ˆ˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ Ófi-
ÛÔ˘ ‹ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó‰ÂÈÍË ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÓfi˜ ÓÂ-
ÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜. OÈ ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÛÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙÔ˘˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
Ù·ÍÈÓÔÌËıÔ‡Ó ÛÂ ÔÍÂ›Â˜, ÛÂ ¯ÚfiÓÈÂ˜ Î·È ÛÂ ˘Ô-
ÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜. ™ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·
ÙˆÓ ÂÏÎÒÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜
Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘’ fi„Ë ÙÔ˘, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ ¤ÏÎÔ˘˜ Î·È Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, fiˆ˜ Â¿Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÔÓ‹-
ÚË ‚Ï¿‚Ë ‹ ÁÈ· ÔÏÏ·Ï¤˜, Â¿Ó Ë ¤ÏÎˆÛË ·Ô-
ÙÂÏÂ› ÚˆÙÔ·ı‹ ·ÏÏÔ›ˆÛË ‹ Û˘ÓÈÛÙ¿ ÂÍ¤ÏÈÍË
¿ÏÏË˜ ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ô˘˜ ‚Ï¿‚Ë˜, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· Ë Ú‹ÍË Ì›·˜ Ê˘Û·Ï›‰·˜. O fiÓÔ˜ ‰ÂÓ
·ÔÙÂÏÂ› ÛÙÔÈ¯Â›Ô ‰ËÏˆÙÈÎfi ÙË˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜
ÂÓfi˜ ¤ÏÎÔ˘˜, ÁÈ·Ù› Ì›· Èı·Ó‹ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜
ÂÈÌfiÏ˘ÓÛ‹ ÙÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÂÒ‰˘-
ÓË Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·1,2.

∂¿Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÔÓ‹ÚÂ˜ ¤ÏÎÔ˜, fiˆ˜ ÛÙËÓ
ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ÓÂÎÚˆÙÈÎ‹˜ ÛÈ·Ï·‰ÂÓÔÌÂÙ·Ï·-
Û›·˜ (¡™) Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ÛÙË ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·-
Û›·, ÙfiÙÂ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Î¿ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, fiˆ˜ Ù· ¯Â›ÏË, Ô ˘ıÌ¤Ó·˜ ÙÔ˘
¤ÏÎÔ˘˜ Î·È Ë ‚¿ÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· Â‰Ú¿˙ÂÙ·È Ë ‚Ï¿-
‚Ë. ∏ ¤ÏÎˆÛË ÛÙËÓ ˘ÂÚÒ· ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÔÌ·Ï¿
¯Â›ÏË, Â‰Ú·˙fiÙ·Ó ÛÂ Ì·Ï·Î‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ ÔÈ‰ËÌ·-

ÙÒ‰Ë ‚¿ÛË Î·È Â›¯Â ÌÈÎÚ‹ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÂ
·ÈÊÓ›‰È· ¤Ó·ÚÍË Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ fiÓÔ˘.

™ÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó
·Ú¯ÈÎ¿ ‚Ï¿‚Â˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹˜
·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. ∏ Èı·ÓfiÙËÙ· fiÌˆ˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜
‰ÈfiÁÎˆÛË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ‹ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔ-
Á›·˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË˜ ·fi ¤Ó·Ó Ù˘¯·›Ô ‰Â˘ÙÂ-
ÚÔÁÂÓ‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi Î·È ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË ·ÔÎÏÂ›-
ÛÙËÎÂ, ÁÈ·Ù› Ù· ‰fiÓÙÈ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂ ÙË ‚Ï¿‚Ë
‹Ù·Ó ˙ˆÓÙ·Ó¿ Î·È ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿
Â˘Ú‹Ì·Ù·. ∏ Èı·ÓfiÙËÙ· Â›ÛË˜ ÂÓfi˜ ¿Ù˘Ô˘
Û˘ÊÈÏÈ‰ÈÎÔ‡ ‹ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ô˘˜ ¤ÏÎÔ˘˜ ÛÙËÓ ˘Â-
ÚÒ· ·ÔÎÏÂ›ÛÙËÎÂ, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·Ô˘Û›·˜ „ËÏ·-
ÊËÙÒÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ. ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ Ï‹„Ë˜ ¿ÌÂ-
ÛË˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ‚ÈÔ„›·˜ ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚ›-
ÙˆÛË ¤ÁÈÓÂ ÁÈ· Ó· ·ÔÎÏÂÈÛıÔ‡Ó ÎÏÈÓÈÎÔ·-
ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÔÓÙfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÌÊ·ÓÈ-
ÛıÔ‡Ó ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÏÎÒÛÂˆÓ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô-
ÓÙ·È ·fi ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, fiˆ˜ ÙÔ ËˆÛÈ-
ÓfiÊÈÏÔ ¤ÏÎÔ˜ ‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ·, Ë ÎÔÎ-
ÎÈˆÌ¿ÙˆÛË Wegener, ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ Ì˘ÎËÙÈ¿ÛÂÈ˜,
fiˆ˜ Ë ÈÛÙÔÏ¿ÛÌˆÛË, ·ÛÂÚÁ›ÏÏˆÛË Î.¿., Î˘-
Ú›ˆ˜ fiÌˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ Èı·Ó‹˜ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜, fiÙÈ ÂÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· ÓÂÎÚˆÙÈÎ‹
ÛÈ·Ï·‰ÂÓÔÌÂÙ·Ï·Û›·.

™ÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ¡™ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÔÓÙ·È Â›ÛË˜ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜ ÂÍÂÚ-
Á·Û›Â˜, Â›ÙÂ ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ Â›ÙÂ ·fi ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹
Â¤ÎÙ·ÛË Î·ÎÔ‹ıˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔ¤Ú-
¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú·ÚÚÈÓ›Ô˘˜ ÎfiÏÔ˘˜, ‹ ·ÎfiÌ·
Î·È ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎ¤˜. ∞fi Ù· Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·

™À∑∏∆∏™∏

∂ÈÎ. 6.  πÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈ-
ÎÔ‡ ÎÔÎÎÈÒÌ·ÙÔ˜. ¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÔÏ˘‡ÚËÓ· ÁÈÁ·ÓÙÔÎ‡ÙÙ·-
Ú· ÛÂ ˘fiÛÙÚˆÌ· Î˘ÙÙ·ÚÔ‚ÚÈıÔ‡˜ ÈÓÒ‰Ô˘˜ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡
ÈÛÙÔ‡ (¯ÚÒÛË ·ÈÌ·ÙÔÍ˘Ï›ÓË˜-ËˆÛ›ÓË˜, ·Ú¯ÈÎ‹ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË
x140).

∂ÈÎ. 7.  ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ÙÔ˘ Â-
ÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÎÔÎÎÈÒÌ·ÙÔ˜, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÈÎ‹
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.
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Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·-
ÙÔ˜, Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ Â›Ó·È ÙÔ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›-
ÓˆÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ÛÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ ·ÓÒ‰˘ÓÔ ¤ÏÎÔ˜, ·ÏÏ¿ Ë ÂÓÙfiÈÛ‹
ÙÔ˘ ÛÙË ÛÎÏËÚ‹ ˘ÂÚÒ· Â›Ó·È ·Û˘Ó‹ıÈÛÙË1,2. ∆·
ÛÎÏËÚ˘Óı¤ÓÙ· Î·È ÂËÚÌ¤Ó· ¯Â›ÏË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜
ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈ-
ÓÒÌ·ÙÔ˜, ÙÔ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡Ó ÎÏÈÓÈÎ¿ ·fi ÙË ¡™,
fiÔ˘ ÙÔ ¤ÏÎÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÂÈÎfiÓ· ÎÚ·Ù‹Ú· ÌÂ
·ÓÒÌ·Ï·, ·ÏÏ¿ Ì·Ï·Î‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ fiÚÈ·3-5.

™ÙË ÛÎÏËÚ‹ ˘ÂÚÒ·, ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ÙË˜ Ì¤ÛË˜
ÁÚ·ÌÌ‹˜, ÌÔÚÔ‡Ó Â›ÛË˜ Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó Î·-
ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ·‰ÂÓÈÎÔ‡ ÂÈıËÏ›Ô˘,
ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ
·‰¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·˘Ù‹, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂÛÂÁ¯˘-
Ì·ÙÔÁÂÓÔ‡˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ fiÁÎÔÈ. OÈ ÙÂÏÂ˘Ù·›ÔÈ
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÂÏÎˆ-
Ì¤ÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, ÂÎÙfi˜ Â¿Ó ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛıÔ‡Ó ‰Â˘-
ÙÂÚÔÁÂÓÒ˜2. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ fiÁÎÔÈ ÙˆÓ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ
ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· ÂÏÎˆıÔ‡Ó Î·È
ÂÈÏ¤ÔÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙË
ÛÎÏËÚ‹ ˘ÂÚÒ· ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ ·Î·ÓıÔÎ˘Ù-
Ù·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ·1. ™ÙÔ˘˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔ˘˜ ÙˆÓ
ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ
‚ÏÂÓÓÔÂÈ‰ÂÚÌÔÂÈ‰¤˜ Î·È ÙÔ ·‰ÂÓÔÎ˘ÛÙÈÎfi Î·Ú-
Î›ÓˆÌ·, ÙÔ ÔÏ‡ÌÔÚÊÔ ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· ¯·ÌË-
Ï‹˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ Î·È ÙÔ ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ·‰ÂÓÔ-
Î·ÚÎ›ÓˆÌ·, ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÔÚ¤˜
ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÛÙËÓ ˘ÂÚÒ·6. ∆Ô
·‰ÂÓÔÎ˘ÛÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ·ÚÁ¿,
ÂÓÒ ÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÂÈ‰ÂÚÌÔÂÈ‰¤˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ
ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË Î·È ÙÔ ‚·ıÌfi Î·ÎÔ‹-
ıÂÈ·˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Â›ÙÂ ‚Ú·-
‰Â›· Â›ÙÂ Ù·¯Â›· ·‡ÍËÛË1,6.

O fiÓÔ˜, Ë ÂÍ¤ÏÎˆÛË Î·È Ë ·ÚÔ˘Û›· ·ÎÙÈÓÔ-
ÁÚ·ÊÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂ ¤Ó·Ó fiÁÎÔ
ÙË˜ ˘ÂÚÒ·˜, ÂÁÂ›ÚÔ˘Ó ÙËÓ ˘Ô„›· ÙÔ˘ ÎÏÈÓÈÎÔ‡
fiÙÈ Èı·ÓfiÓ Ó· ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· Î·ÎfiËıÂ˜ ÓÂfi-
Ï·ÛÌ· ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ6. ªÂÙ·‚ÔÏ¤˜
ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÓÂ‡ÚˆÓ, fiˆ˜ ˘·ÈÛıËÛ›·
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂ ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ··ÈÙÔ‡Ó
¿ÓÙÔÙÂ ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË, ÁÈ·Ù› ÌÔÚÂ› Ó·
Â›Ó·È ‰ËÏˆÙÈÎ¤˜ ‰È‹ıËÛË˜ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ
·fi ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·. øÛÙfiÛÔ, ÛÙË ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ¤¯ÂÈ ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› ÂÚ›ÙˆÛË ¡™,
fiÔ˘ Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÔÓÙfiÙËÙ· Â˘ı˘ÓfiÙ·Ó ÁÈ·
·Ó·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ ˘ÂÚˆ›Ô˘ ÓÂ‡ÚÔ˘7. ™Â
fiÏÂ˜ fiÌˆ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ë ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË

ÙÂÎÌËÚÈÒÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÌÂ ÙË ÌÂÚÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· Î·È
ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, fiˆ˜ ¤ÁÈÓÂ Î·È
ÛÙË ÂÚ›ÙˆÛË ¡™ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

∏ ¡™ ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· ·Û˘Ó‹ıÈÛÙË, Î·ÏÔ‹ıË ‚Ï¿-
‚Ë ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ·È-
ÙÈÔÏÔÁ›·˜, Ô˘ ·˘ÙÔ˚¿Ù·È Ì¤Û· ÛÂ 4 ¤ˆ˜ 10
Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ∏ ˘ÂÚÒ· ·ÔÙÂÏÂ› ÙË Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ·
·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓË ı¤ÛË ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹˜ ÙË˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·,
·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› Î·È ÛÙ· ¯Â›ÏË, ÛÙË
ÁÏÒÛÛ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÌÂ›˙ÔÓÂ˜ ÛÈ·ÏÔÁfiÓÔ˘˜
·‰¤ÓÂ˜8-14. ∏ ·ÎÚÈ‚‹˜ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ¡™
‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ï‹Úˆ˜ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛıÂ›. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ì›·
Â˘Ú¤ˆ˜ ·Ô‰ÂÎÙ‹ ıÂˆÚ›·, Ë ÂÍÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹
Ì¿ÏÏÔÓ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi Ì›· ÙÔÈÎ‹ ÈÛ¯·ÈÌ›· ÙÔ˘
·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ Ï¤ÁÌ·ÙÔ˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË Ó¤-
ÎÚˆÛË ÙÔ˘ ·‰ÂÓÈÎÔ‡ ·ÚÂÁ¯‡Ì·ÙÔ˜. °È· ÙËÓ Úfi-
ÎÏËÛË ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÓÔ¯ÔÔÈËıÂ› Û·Ó Èı·ÓÔ›
·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜: ·) ¿ÌÂÛÔ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
ÛÌfi˜ ‹ Î·Î‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯ÈÒÓ, ‚) Ù·-
¯Â›· ¤Á¯˘ÛË ÙÔÈÎÔ‡ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎÔ‡, ÏfiÁˆ ÙË˜
‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÁÁÂÈÔÛ˘Û·ÛÙÈÎÔ‡ ·Ê’ ÂÓfi˜ Î·È ÙÔ˘
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ·fi ÙËÓ ¤Ì·ÚÛË ÙË˜ ‚ÂÏfiÓ·˜
·Ê’ ÂÙ¤ÚÔ˘, Á) Â›‰Ú·ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ (¯Ú‹-
ÛË ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜, ÎÔÎ·˝ÓË˜, Î·ÓÔ‡), ‰) ÏÔÈÌÒ-
ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÓÒÙÂÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Î.¿.15-18.

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÂÙ·È Ë ¡™ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ, ÛÂ ¤Ó· Â‡ÚÔ˜ Ô˘ Â-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·fi ÙÔ ·Ïfi Ô›‰ËÌ· ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfi-
ÓÔ˘ ¤ˆ˜ ÙÔ ¤ÏÎÔ˜-ÎÚ·Ù‹Ú· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÈÌÂ›-
Ù·È Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·15-18. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÛÙÔ˘˜ ÎÏÈÓÈÎÔ·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜ ÙË˜ ¡™,
ÔÈ Anneroth Î·È Hansen19 ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ÛÙË ¡™
Ù· ÛÙ¿‰È· Ô˘ ÌÂÛÔÏ·‚Ô‡Ó ·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
¤ˆ˜ ÙËÓ ›·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Ù·
·ÎfiÏÔ˘ı·: ·) ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜,
ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÂÌÊÚ¿ÎÙÔ˘, ‚) ·ÔÏ˘Ì·ÙÔ-
Ô›ËÛË, Á) ¤ÏÎˆÛË ÙÔ˘ Î·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfi-
ÓÔ˘, ‰) ÈÛÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Â) ÂÔ‡ÏˆÛË.
OÈ ›‰ÈÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ù· ‰È¿ÊÔ-
Ú· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ¡™ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·ÏÏËÏÔÂÈÎ·Ï‡-
ÙÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ‹ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓ· ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ›‰È·˜
‚Ï¿‚Ë˜.

™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜, ÙÔ˘ ¿ÌÈÛ¯Ô˘ ÂÏÎˆÌ¤ÓÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·-
Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜, Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ÛÙË ‰È·ÊÔ-
ÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ÚÔ¤-
ÏÂ˘ÛË˜ (·ÈÌ·ÁÁÂÈÔÂÚÈÎ‡ÙÙˆÌ·, ·ÁÁÂÈÔÛ¿ÚÎˆ-
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Ì·, Û¿ÚÎˆÌ· Kaposi Î.¿.), ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÂÚ˘ıÚÔ‡
¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ‹˜
ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· (ÈÓÔÛ¿ÚÎˆÌ·, ÓÂ˘ÚÔ-
ÁÂÓ¤˜ Û¿ÚÎˆÌ· Î.¿.), ÂÓÒ ·ÔÎÏÂ›ÛÙËÎÂ Ë Èı·-
ÓfiÙËÙ· fiÁÎÔ˘ ·‰ÂÓÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜, ÏfiÁˆ ÙË˜
·Ô˘Û›·˜ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ÛÙËÓ
ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ. ¶·ÚfiÏÔ fiÌˆ˜ Ô˘ Ô fiÁÎÔ˜
ÎÏÈÓÈÎ¿ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·˙Â Ì›Û¯Ô, ‹Ù·Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ Â˘-
Î›ÓËÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë Ù·¯Â›·
·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Ì›·˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›·
Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ó¤ÊÂÚÂ fiÙÈ ÚÔ¸‹Ú¯Â ÁÈ· ¯ÚfiÓÈ·,
Î·ıÒ˜ Î·È Ë Î˘ÂÏÏÔÂÈ‰‹˜ ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘
˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ˘ ÔÛÙÔ‡, Û˘ÓËÁÔÚÔ‡Û·Ó ˘¤Ú ÂÓfi˜
fiÁÎÔ˘ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜1.

OÈ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜ fiÁÎÔÈ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓÔ˘˜
fiÁÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È Â›Ó·È ÁÓˆÛÙÔ› ÛÙË ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Î·È ˆ˜ «ÂÔ˘Ï›‰Â˜»20. ™Â ·˘ÙÔ‡˜ Â-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ›ÓˆÌ·, ÙÔ ÂÚÈÊÂ-
ÚÈÎfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ·, ÙÔ ˘ÔÁfiÓÔ ‹
·ÈÌ·ÁÁÂÈˆÌ·ÙÔÂÈ‰¤˜ ÎÔÎÎ›ˆÌ· Î·È ÙÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎfi
ÔÛÙÂÔÔÈfi ›ÓˆÌ·1,20. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚ›ÙˆÛË, Ë
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¤‰ÂÈ-
ÍÂ fiÙÈ ÂÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈ-
Îfi ÎÔÎÎ›ˆÌ· (¶°∫). ∏ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ ¶°∫ ıÂˆ-
ÚÂ›Ù·È fiÙÈ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÂÚÈfiÛÙÂÔ Î·È ÙËÓ Â-
ÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË, ÂÓÒ ÔÈÎ›ÏÔÈ ÙÔÈÎÔ› ÂÚÂ-
ıÈÛÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È
ÛÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÙË˜ ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜
·˘Ù‹˜1,21. OÈ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÙÔ˘˜
ÁÂÈÙÔÓÈÎÔ‡˜ ÌÂ ÙÔ ¶°∫ Ô˘ÏÈÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜ ÏfiÁˆ ÙË˜
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜, ›Ûˆ˜ Ó· Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ·ÈÙÈÔÏÔÁÈ-
Î¿ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ Â-
Ú›ÙˆÛË˜.

∆Ô ¶°∫ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÂ› ÛÂ fiÏÔ ÙÔ
Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ ËÏÈÎÈÒÓ, Û˘¯ÓfiÙÂÚ· fiÌˆ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ·
ÌÂÙ·Í‡ 40 Î·È 60 ÂÙÒÓ. ∫ÏÈÓÈÎ¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜
fiÁÎÔ˜ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Û˘ÓËı¤-
ÛÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÚÔÁÔÌÊ›ˆÓ Î·È ÁÔÌÊ›ˆÓ
ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Ï¿‚ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, Î·Ï˘-
ÙfiÌÂÓÔ˜ Û˘¯Ó¿ ·fi ÂÍÂÏÎˆÌ¤ÓÔ ÂÈı‹ÏÈÔ22-24.
¶ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ÎÔÎÎÈÒÌ·Ù· ÌÂÁ¿-
ÏˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚˆÓ ·fi 2 ¤ˆ˜ 5
ÂÎ·ÙÔÛÙ¿, ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÙËÚËıÂ› Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ Á˘-
Ó·›ÎÂ˜ ÙË˜ ¤ÌÙË˜ ÂÚ›Ô˘ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜
ÌÂ Î·Î‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹ Î·È ÍËÚÔÛÙÔÌ›·25. ∏
·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ¶°∫ ÛÂ Óˆ‰¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ Ê·Ù-

ÓÈ·ÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·-
Ê›· ÛÂ ÔÛÔÛÙ¿ ÌÂÙ·Í‡ 9,5% Î·È 23,7% ÙˆÓ Â-
ÚÈÙÒÛÂˆÓ23. ∆Ô ¶°∫ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÂÈ-
Ê·ÓÂÈ·Î‹ Î˘ÂÏÏÔÂÈ‰‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ˘Ô-
ÎÂ›ÌÂÓÔ˘ ÔÛÙÔ‡, Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ·ÛÎÔ‡ÌÂ-
ÓË˜ ›ÂÛË˜ ·fi ÙÔÓ fiÁÎÔ. ™Â ÔÛÔÛÙfi 26-28%
ÙˆÓ ¶°∫23, Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÂÈÊ·-
ÓÂÈ·Î‹ ‰È¿‚ÚˆÛË ÙÔ˘ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡ ÌÂ Î·Ï¿
ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤Ó· ‹ Î·È ·Û·Ê‹ fiÚÈ·, fiˆ˜ ÛÙËÓ
·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›·, fiÔ˘ ÙÔ ¶°∫ ÁÂÈÙÓ›·˙Â ÌÂ ‰fi-
ÓÙÈ·, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ˘‹Ú¯Â ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
ÔÛÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘.
∏ ¿ÚÛË ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ ÙÔÈÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÙÈÎÒÓ ·Ú·-
ÁfiÓÙˆÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË
ÙÔ˘ ¶°∫ ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹
˘ÔÙÚÔÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ˘ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·È ÂÚ›Ô˘
ÛÙÔ 9,9% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ22,23.

O ÁÂÓÈÎfi˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË
ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ıÂÚ·Â›·˜ ÙˆÓ ÓfiÛˆÓ ÙÔ˘
ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÈÎ·Ófi˜ Ì¤Û· ·fi ÙË
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· Ó· ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ‚Ï¿-
‚Â˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ‹ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜
Ê‡ÛÂˆ˜ ·fi Ù· Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·.

™ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ‰È·‰Ú·-
Ì·Ù›˙Ô˘Ó Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ·ÊÂÓfi˜ Î·È Ë
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘.

∏ ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿-
ÁÓˆÛË Â›ÌÔÓˆÓ ÂÏÎÒÛÂˆÓ ‹ ÔÁÎfiÌÔÚÊˆÓ Û¯Ë-
Ì·ÙÈÛÌÒÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, Â›Ó·È Ë ‚ÈÔ„›· Î·È ÈÛÙÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.

E. CHRYSOMALI,

E. TSETSENEKOU,  D. KALYVAS

BENIGN  ORAL  LESIONS
MIMICKING  MALIGNANCY.
REPORT  OF  TWO  CASES

STOMATOLOGIA 2005,62(4):  164-171

A wide range of lesions can develope in the
oral cavity, divided into reactive inflammatory
or neoplastic according to the etiologic factors.

SUMMARY
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The available data collected from the patient’s
and the clinical features are guiding lines for the
diagnostic methodology. Benign lesions can
rarely be misdiagnosed as malignant unless they
exhibit unusual clinical or radiographic features
similar to those of malignant neoplasms. In this
article, two cases of tumor-like benign lesions
mimicking malignancy are presented and the
diagnostic methodology leading to the final
diagnosis is also discussed. The first lesion
concerns a case of necrotizing sialometaplasia
presented as a painful ulcer on the hard palate.
Malignant entities, such as adenocarcinoma and
squamous cell carcinoma were included in the
differential diagnosis. The second case concerns
an ulcerated peripheral giant cell granuloma
showing radiographically poorly circumscribed
bone erosion that had been increasing in size
over a six month period. In both cases, incisional
biopsy resulted in the final diagnosis. It is
important, the clinician and the pathologist, to
be aware of reactive tumor-like or ulcerative
lesions exhibiting local aggressive behavior and
to be able to distinguish them from true
neoplasms, so misdiagnosis and unnecessary
destructive surgery can be avoided.

KEY  WORDS:  Necrotizing sialometaplasia,  Peripheral giant cell

granuloma,  Benign oral lesions,  Reactive lesions,  Oral ulcer.
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¶∞ƒOÀ™π∞™∏  ªπ∞™  ¶∂ƒπ¶∆ø™∏™
S. CALDERON*,  π. ∑ø°ƒ∞ºO™**,  ¶. •∞¡£∞∫O™***,  Ã. ¢ƒOÀ∫∞™***

∏ ÎÏÂÈ‰ÔÎÚ·ÓÈ·Î‹ ‰˘ÛÏ·Û›· Â›Ó·È Ì›· Û¿ÓÈ·
ÓfiÛÔ˜, ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÏÈÁfiÙÂÚË ÙË˜ Ì›-
·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ÛÙÔ ¤Ó· ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈÔ1.

ªÂÙ·‚È‚¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·˘ÙÔÛˆÌ·ÙÈÎfi ÂÈÎÚ·-
ÙÔ‡ÓÙ· Ù‡Ô ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜, ÌÂ ÌÂÚÈÎ‹ ‰È·-
ÂÚ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ‹ ‰È·ÊfiÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÂÎ‰ËÏˆÙÈÎfi-
ÙËÙ· ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰›Ô˘, ·Ó Î·È ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ ÛÂ ¤Ó·
ÔÛÔÛÙfi 20 ¤ˆ˜ 40 ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Ó¤Â˜
ÌÂÙ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜, ÌÂ ÙÔ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó·
ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ RUNX2 Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È
ÛÙÔ ¯ÚˆÌfiÛˆÌ· 6p21. ∆Ô ÁÔÓ›‰ÈÔ ·˘Ùfi ıÂˆÚÂ›Ù·È
ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘
ÔÛÙ›ÙË ÈÛÙÔ‡, ÙfiÛÔ ÙˆÓ ˘ÌÂÓÔÁÂÓÒÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ

¯ÔÓ‰ÚÔÁÂÓÒÓ ÔÛÙÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ
ÈÛÙÒÓ2-7. ¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÙÔ
ÁÔÓ›‰ÈÔ RUNX2 Ú˘ıÌ›˙ÂÈ ¿ÏÏ· ÁÔÓ›‰È· Ô˘ Û¯ÂÙ›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÂÏ¤Á¯ÂÈ
ÙÔÓ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi ÙˆÓ ÔÛÙÂÔ‚Ï·ÛÙÒÓ6.

Œ¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 100 ÎÏÈÓÈ-
Î¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ÛÎÂÏÂ-
Ùfi, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ Ì˘˚Îfi Û‡ÛÙËÌ·, ÛÙÈ˜ ÁÓ¿ıÔ˘˜
Î·È ÛÙ· ‰fiÓÙÈ·2,3. ™ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÂÈ‰È-
ÎfiÙÂÚ·, ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ˘ÂÚ¿ÚÈıÌ· ‰fiÓÙÈ·
(¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ¤ˆ˜ Î·È 63), ˘„ËÏ‹ Î·È ÁˆÓÈÒ-
‰Ë˜ ˘ÂÚÒ·, Û¯ÈÛÙ›· ÙË˜ Ì·Ïı·Î‹˜ ‹ Î·È ÙË˜
ÛÎÏËÚ‹˜ ˘ÂÚÒ·˜, „Â˘‰ÔÚÔÁÓ·ıÈÛÌfi˜ ÙË˜ Î¿-
Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÏfiÁˆ ˘ÔÏ·Û›·˜ ÙË˜ ¿Óˆ, ÌÂÚÈÎ‹ ‹
ÔÏÈÎ‹ ·ÓÔ‰ÔÓÙ›·, Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ·Ó·ÙÔÏ‹˜
ÙˆÓ ÌÔÓ›ÌˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ·fi 1 ¤ˆ˜ 4 ¯ÚfiÓÈ·, Ï‹-
ÚË˜ ‹ ÌÂÚÈÎ‹ ¤ÁÎÏÂÈÛË ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÌÔÓ›ÌˆÓ, ˘ÂÚ·-
Ú›ıÌˆÓ Î·È ÓÂÔÁÈÏÒÓ, ÔÏÏ·Ï¤˜ Ô‰ÔÓÙÔÊfiÚÂ˜
Î‡ÛÙÂÈ˜, ¤ÎÙÔ· ÌfiÓÈÌ· ‰fiÓÙÈ·, ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓË
·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÙÔÌÈÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡, ·ÙÂÏ‹˜ Û˘Ó¤ÓˆÛË
ÙË˜ ÁÂÓÂÈ·Î‹˜ Û‡ÌÊ˘ÛË˜ Î·È ‡·ÚÍË ‰›‰˘ÌˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ2-4,7-11. ™˘¯Ó¿ Ù· ‰fiÓÙÈ· ¤¯Ô˘Ó ˘ÔÏ·ÛÙÈ-
Î‹ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË, ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÛÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙË˜
Ì‡ÏË˜ Î·È ÎÂÎ·ÌÌ¤ÓÂ˜ Ú›˙Â˜, ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Ì‹-
ÎÔ˜10,12,13.

∏ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÁÈ· ÙËÓ ¤ÁÎÏÂÈÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ
‰ÂÓ Â›Ó·È Û·Ê‹˜, ·Ó Î·È ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› fiÙÈ Ù·

∏
ÎÏÂÈ‰ÔÎÚ·ÓÈ·Î‹ ‰˘ÛÏ·Û›· Â›Ó·È Ì›· ÓfiÛÔ˜ Ô˘ ÌÂÙ·‚È‚¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·˘ÙÔÛˆÌ·ÙÈÎfi ÂÈÎÚ·ÙÔ‡ÓÙ·
Ù‡Ô ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜. OÈ Î‡ÚÈÂ˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È Ù· ˘ÂÚ¿ÚÈıÌ· ‰fiÓÙÈ·, Ë
˘„ËÏ‹ Î·È ÁˆÓÈÒ‰Ë˜ ˘ÂÚÒ·, Ë ˘ÂÚˆÈÔÛ¯ÈÛÙ›·, Ë ˘ÔÏ·Û›· ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Î·È Ë Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË

·Ó·ÙÔÏ‹˜ ÙˆÓ ÌÔÓ›ÌˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. ™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ì›· ·Ó¿ÏÔÁË ÂÚ›ÙˆÛË Î·È Á›ÓÂÙ·È Û˘˙‹-
ÙËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ
ÓˆÚ›ÙÂÚ·, Ó· Â›Ó·È ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË Î·È Â˘¤ÏÈÎÙË, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜ ÙˆÓ
ÓÂÔÁÈÏÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ ˘ÂÚ·Ú›ıÌˆÓ, ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ·fi ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ ·Ó·ÙÔÏ‹˜, ‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÌÔÓ›ÌˆÓ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÔÚıÔÁÓ·ıÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË, ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ˘ÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘.

∂¡¢π∞º∂ƒOÀ™∞  ¶∂ƒπ¶∆ø™∏

∞fi ÙË ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹
ÙÔ˘ Rabin Medical Center, Shackler School of Medicine, Tel-Aviv
University, Israel Î·È ÙË ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

* ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜
ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ Rabin Medical Center, Shackler School of Medi-
cine, Tel-Aviv University, Israel.

** ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
∞ıËÓÒÓ.

*** ªÂÙ·Ù˘¯È·Îfi˜ ºÔÈÙËÙ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ ¶·ÓÂÈÛÙË-
Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

OƒOπ  ∂Àƒ∂∆∏ƒπ∞™ªOÀ:  ∫ÏÂÈ‰ÔÎÚ·ÓÈ·Î‹ ‰˘ÛÏ·Û›·,  ∫ÏÂÈ‰Ô-
ÎÚ·ÓÈ·Î‹ ‰˘ÛfiÛÙˆÛË.
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‰fiÓÙÈ· ·˘Ù¿ ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·È Î˘ÙÙ·ÚÔÊfiÚÔ˘ ÔÛÙÂ˝-
ÓË˜. ª›· ÂÍ‹ÁËÛË Â›Ó·È Ë ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙˆÓ ÓÂÔÁÈ-
ÏÒÓ Î·È Ë Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÌfiÓÈÌË˜
Ô‰ÔÓÙÔÊ˘˝·˜. ∏ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ˘ÛÙÂÚÂ› ·fi 18
¤ˆ˜ 36 Ì‹ÓÂ˜2,7,10. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ˘ÂÚ¿ÚÈıÌ·
‰fiÓÙÈ·, ÂÓÔ¯ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ‡·ÚÍ‹ ÙÔ˘˜
˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ Ù·ÈÓ›·˜, ÂÓÒ ÔÈ ·Óˆ-
Ì·Ï›Â˜ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÙËÓ ÌË ‡·ÚÍË ¯ÒÚÔ˘ Î·È ÙËÓ ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË
ÙË˜ ·Ó·ÙÔÏ‹˜ ÙˆÓ ÌÔÓ›ÌˆÓ. ∏ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Èı·ÓÔ-
ÏÔÁÂ›Ù·È fiÙÈ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË ·ÔÚ-
ÚfiÊËÛË ÙˆÓ ÚÈ˙ÒÓ ÙˆÓ ÓÂÔÁÈÏÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡
ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Î·È ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÔÏÏ·ÏÒÓ ˘Â-
Ú·Ú›ıÌˆÓ9.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·-
ÛË Ì›·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ÎÏÂÈ‰ÔÎÚ·ÓÈ·Î‹˜ ‰˘ÛÏ·Û›·˜
Î·È Ë Û˘˙‹ÙËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÒÓ ÙË˜.

∫ÔÚ›ÙÛÈ, ËÏÈÎ›·˜ 12 ÂÙÒÓ, ·ÚÔ˘Û›·˙Â ‰˘ÛÎÔÏ›·
·Ó·ÙÔÏ‹˜ ÙˆÓ ÌÔÓ›ÌˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÙË˜. ∏ ·ÓÔÚ·ÌÈ-
Î‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ¤‰ÂÈÍÂ ÌÈÎÙ‹ Ô‰ÔÓÙÔÊ˘˝· Î·È
‡·ÚÍË ·ÚÎÂÙÒÓ ˘ÂÚ·Ú›ıÌˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ (∂ÈÎ. 1).
∫·Ù¿ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÙË˜ ˙ËÙ‹ıËÎÂ Ó· ÂÓÒ-
ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜ ÙË˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÂÂÙÂ‡¯ıÂÈ (∂ÈÎ.
2). ∏ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·ÎÔ˜ ¤‰ÂÈÍÂ ˘ÔÏ·ÛÙÈÎ¤˜
ÎÏÂ›‰Â˜ (∂ÈÎ. 3). ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÎÔ›Ï·ÓÛË
ÛÙË ÌÂÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÌÂÙˆÈ·›Ô˘ ÔÛÙÔ‡ (∂ÈÎ. 4).
∂ÎÙfi˜ ·fi Ù· ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙ·, ÂÌÊ¿ÓÈ˙Â ˘Ô-

¶∂ƒπ°ƒ∞º∏  ¶∂ƒπ¶∆ø™∏™

∂ÈÎ. 1.  OÚıÔ·ÓÙÔÌÔÁÚ¿ÊËÌ· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÂ ËÏÈÎ›· 12
ÂÙÒÓ.

∂ÈÎ. 4.  Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÂÓÙ˘ÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÌÂÙˆÈ·›-
Ô˘ ÔÛÙÔ‡, ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÔ‡ ÙË˜ ÎÏÂÈ‰ÔÎÚ·ÓÈ·Î‹˜ ‰˘ÛÏ·-
Û›·˜.

∂ÈÎ. 3.  ∞ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·ÎÔ˜, fiÔ˘ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ˘ÔÏ·-
ÛÙÈÎ¤˜ ÎÏÂ›‰Â˜.

∂ÈÎ. 2.  ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜, fiÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ë Û˘-
ÌÏËÛ›·ÛË ÙˆÓ ÒÌˆÓ.
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Ï·ÛÙÈÎ‹ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ Î·È ˘„ËÏ‹ ÁˆÓÈÒ‰Ë ˘ÂÚÒ·.
∆· ·Ú·¿Óˆ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙË ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÎÏÂÈ‰ÔÎÚ·ÓÈ·Î‹˜ ‰˘ÛÏ·Û›·˜.

°È· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË˜. ªÂ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó
Ù· ÓÂÔÁÈÏ¿ Î·È ˘ÂÚ¿ÚÈıÌ· ‰fiÓÙÈ· Î·È ÙÔÔıÂÙ‹-
ıËÎ·Ó ¿ÁÎÈÛÙÚ· ÛÂ ¤ÁÎÏÂÈÛÙ· ÌfiÓÈÌ· Î·È ¤ÏÍÂÈ˜
ÁÈ· ÙËÓ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ ·Ó·ÙÔÏ‹˜ ÙÔ˘˜ (∂ÈÎ. 5).
∏ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ‰È‹ÚÎÂÛÂ 4 ¯ÚfiÓÈ·.

™Â ËÏÈÎ›· 19 ÂÙÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ Ë ˘ÔÏ·-
Û›· ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘. ŒÁÈÓÂ Lefort I ÔÛÙÂÔÙÔÌ›·
ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘ (∂ÈÎ. 6, 7 Î·È 8).

∏ ·ÛıÂÓ‹˜, ÌÂÙ¿ Î·È ÙËÓ ÔÚıÔÁÓ·ıÈÎ‹ Â¤Ì‚·-
ÛË, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· (∂ÈÎ. 9).

OÈ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ·fi ·-
ÏÈ¿ ¤¯Ô˘Ó Ù‡¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ·fi
ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ¯ÒÚÔ. ∏ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ıÂÚ·Â˘-
ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ Â›Ó·È
¿ÌÂÛË, ÁÈ·Ù› ¤Ú·Ó ÙÔ˘ È‰È·›ÙÂÚÔ˘ ·ÈÛıËÙÈÎÔ‡
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ (·-
Ú·Ì¤ÓÔÓÙ· ÓÂÔÁÈÏ¿ ÌÂ ¤ÓÙÔÓË ·ÔÙÚÈ‚‹, ÂÎÙÂÙ·-
Ì¤Ó· Óˆ‰¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, ÌÂ›ˆÛË Î¿ıÂÙË˜ ‰È¿ÛÙ·-
ÛË˜, ˘ÔÁÓ·ıÈÛÌfi˜ ¿Óˆ) Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÂ·ÁfiÌÂ-
ÓˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ, ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÓÙÔÓË
·ÓËÛ˘¯›· ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ÔÏ˘¿ÚÈıÌˆÓ
ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÏÔ›-
ÌˆÍË, ÛÂ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤Ô-
ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÂ ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Î·-
Ù¿ÁÌ·Ù· ÏfiÁˆ ÙË˜ ·Ô‰˘Ó¿ÌˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÓ¿-
ıˆÓ14. π‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ ‰Â‡-
ÙÂÚˆÓ Î·È ÙÚ›ÙˆÓ ÁÔÌÊ›ˆÓ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Û˘-
¯Ó¿ Î‡ÛÙÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ¤ÓÙÔÓÂ˜ ·ÚÂÎÙÔ›ÛÂÈ˜ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓˆÓ ‰Ô-
ÓÙÈÒÓ9,15.

∏ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÔÏ‡ÏÔÎË Î·È Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·
Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜, ÔÚıÔ-
‰ÔÓÙÈÎ¤˜ Î·È ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜9. À¿Ú-
¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜, ¿ÏÏÂ˜ ÌÂ ˘„Ë-
ÏfiÙÂÚÔ ÎfiÛÙÔ˜, ¿ÏÏÂ˜ ÈÔ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÂ˜. ¶¿-
ÓÙˆ˜, Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Â›Ó·È
ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË5. ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂ-
ÚË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ı· ÂÍ·ÚÙË-
ıÂ› ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi

™À∑∏∆∏™∏

∂ÈÎ. 7.  ¶ÚÔÛıÈÔ›ÛıÈ· Û¯¤ÛË ¿Óˆ - Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÌÂÙ¿ ·fi
ÙË Leffort I ÔÛÙÂÔÙÔÌ›·.

∂ÈÎ. 6.  ¶ÚÔÛıÈÔ›ÛıÈ· Û¯¤ÛË ¿Óˆ - Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÚÈÓ ·fi
ÙË Leffort I ÔÛÙÂÔÙÔÌ›·.

∂ÈÎ. 5. ¢ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, fiÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË
·ÁÎ›ÛÙÚˆÓ ÛÙ· ÌfiÓÈÌ· ¤ÁÎÏÂÈÛÙ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÎ¿Ï˘„‹
ÙÔ˘˜.
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ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ Î·È ˘ÂÚ·Ú›ıÌˆÓ Î·È ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ
Óˆ‰ÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ15. £· Ú¤ÂÈ Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ó· ·Ú¯›˙ÂÈ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÓˆÚ›ÙÂ-
Ú·14. ∏ È‰·ÓÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÁÈ· ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ıÂÚ·-
Â›·˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ú·‰Ô¯‹ ÚÈÓ ÙËÓ ËÏÈ-
Î›· ÙˆÓ 9 ÂÙÒÓ7. °ÂÓÈÎ¿, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÂÈ ÙË ‰ÈfiÚıˆÛË ÙÔ˘ „Â˘‰ÔÚÔÁÓ·ıÈÛÌÔ‡ ÙË˜
Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÙË Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË˜ ˘Â-
ÚˆÈÔÛ¯ÈÛÙ›·˜, ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÂÏÏÂÈfi-

ÓÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Î¿ıÂÙË˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜,
ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Ì›·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Û˘ÁÎÏÂÈ-
ÛÈ·Î‹˜ Û¯¤ÛË˜ Î·È ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜
Î·È ÙË˜ ÊÒÓËÛË˜, ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ı· ‚ÂÏÙÈÒ-
ÛÔ˘Ó Î·È ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜2,4,5,14.

OÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÂÓÙ·¯ıÔ‡Ó ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Î‡ÚÈÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜:

1. ¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÎÈ-
ÓËÙÒÓ ÌÂÚÈÎÒÓ ‹ ÔÏÈÎÒÓ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯ÈÒÓ, ÌÂ ‹
¯ˆÚ›˜ ÚÔËÁËıÂ›ÛÂ˜ ÂÍ·ÁˆÁ¤˜ ÙˆÓ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ. OÈ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ·˘Ù‹˜
ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Î·È Î¿ıÂ Ì›·
·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÎÏÈÓÈÎÔ‡ ÌÂ
ÙËÓ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË3,5,16. ™ÙËÓ ÔÌ¿‰· ·˘Ù‹ ÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÂÙ·È Î·È Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÂÁÎÏÂ›-
ÛÙˆÓ, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÛÙËÚ›ÁÌ·Ù· Â¤ÓıÂ-
ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›·˜5.

2. ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ˘ÂÚ·Ú›ıÌˆÓ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
Â·ÓÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÌÔÓ›ÌˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ3.

3. ™˘Ó‰˘·ÛÌfi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·È ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜
ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ ·Ó·ÙÔ-
Ï‹˜ Î·È ‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÌÔÓ›ÌˆÓ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ3,4,16.

°È· ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‰‡Ô ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Ë ÚfiÁÓˆÛË
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÛÂ ‚¿ıÔ˜
¯ÚfiÓÔ˘. OÈ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜ ·ÛÊ·ÏÒ˜ ‰ÂÓ Û˘ÁÎÚ›-
ÓÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ‰fiÓÙÈ·, ÂÓÒ Ë ÚÒÈÌË ÂÍ·-
ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·Ò-
ÏÂÈ· ‡„Ô˘˜ ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜ ÌÂ Û˘Ó¤-
ÂÈ· ÙË ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ·Ô-
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÂÓÒ Ù· Â·ÓÂÌÊ˘ÙÂ˘ı¤ÓÙ· ‰fiÓÙÈ·
Û˘¯Ó¿ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È Î¿ÔÈÔ ‚·ıÌfi ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ ‹
·ÁÎ‡ÏˆÛË˜. ∏ ¯Ú‹ÛË ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÁÂÓÈÎ¿
·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È, ÏfiÁˆ ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ÙˆÓ ÂÁÎÏÂ›-
ÛÙˆÓ3,4,16, ÌÔÚÔ‡Ó fiÌˆ˜ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó,
fiÔ˘ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È, Û·Ó ÛÙËÚ›ÁÌ·Ù· ÁÈ· ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈ-
Î¤˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜5.

∏ Ï¤ÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ, Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË
ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÈÏÒÓ Î·È ÙˆÓ
ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ ˘ÂÚ·Ú›ıÌˆÓ Î·È ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â›· ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ ·Ó·ÙÔÏ‹˜ Î·È
‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÌÔÓ›ÌˆÓ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ ·fi ÔÌ¿‰·
ÂÈ‰ÈÎÒÓ2,3,4,16. ∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·˘Ù‹, Ô˘ ÂÚÈÂÁÚ¿ÊÂÈ
·fi ÙÔ˘˜ Becker Î·È Û˘Ó., ¤ÁÈÓÂ ÁÓˆÛÙ‹ ˆ˜ Ë ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ πÂÚÔÛÔÏ‡ÌˆÓ (Jerusalem approach).

∂ÈÎ. 9.  ∏ ÙÂÏÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

∂ÈÎ. 8.  ∞ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÌÂÙ¿ ·fi ÙË Leffort I ÔÛÙÂÔ-
ÙÔÌ›·.
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∫·Ù’ ·˘Ù‹Ó ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ÛÂ ‰‡Ô ÛÙ¿‰È· ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ. ™ÙÔ ÚÒÙÔ ÛÙ¿-
‰ÈÔ Î·ıÔ‰ËÁÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÙÔÌÂ›˜ ÛÂ Û‡ÁÎÏÂÈÛË Î·È
ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Î·ıÔ‰ËÁÔ‡ÓÙ·È Î·È Ù· ˘fiÏÔÈ· Ìfi-
ÓÈÌ·.

¶ÚÔ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË
ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤-
Ù·ÛË ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜, ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÎÏÂÈ-
‰ÒÓ, ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·˜ Î·È ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ
ÒÌˆÓ. ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Ô˘ ı· Û˘ÁÎÚ›ÓÂÈ ÙË ¯ÚÔÓÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ·Ó·-
ÙÔÏ‹˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· Á›ÓÂÈ Ì›·
Ï‹ÚË˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Ô˘ ı· ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÎÂÊ·ÏÔÌÂÙÚÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·, ÔÚıÔ-
·ÓÙÔÌÔÁÚ¿ÊËÌ· Î·È Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÔÈ-
ÛıÔÊ·ÙÓÈ·Î¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜, ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë
ÔÌ¿‰· ı· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜, ı· ÚÔÛ-
‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ô ·ÚÈıÌfi˜, ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È Ë ı¤ÛË ÙˆÓ
ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ Î·È ı· Á›ÓÂÈ ÙÔ ¯ÚÔÓÔ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘
Û¯Â‰›Ô˘ ıÂÚ·Â›·˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ı·
·Ú·ÂÌÊıÔ‡Ó ÁÈ· ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È Û˘Ì-
‚Ô˘Ï‹12.

™Â ¤Ó· ÁÂÓÈÎfi Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÂÊ’ fiÛÔÓ Ë
‰È¿ÁÓˆÛË ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÓˆÚ›˜, Û¯Â‰È¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰‡Ô
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Ê¿ÛÂÈ˜:

∏ ÚÒÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ê¿ÛË ı· Á›ÓÂÈ ÛÙËÓ
Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 7 ¤ˆ˜ 8 ÂÙÒÓ (¯ÚÔÓÔÏÔÁÈÎ‹
ËÏÈÎ›· 9 ¤ˆ˜ 10 ÂÙÒÓ, Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù¿ ‰‡Ô ¤ÙË
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜). ∂Í¿ÁÔÓÙ·È ˘fi ÁÂ-
ÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· fiÏ· Ù· ˘ÂÚ¿ÚÈıÌ· Î·È Ù· Úfi-
ÛıÈ· ÓÂÔÁÈÏ¿. ∞ÔÎ·Ï‡ÙÔÓÙ·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÔÈ
Ì‡ÏÂ˜ ÙˆÓ ÙÔÌ¤ˆÓ (ı· Ú¤ÂÈ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜
Ú›˙·˜ Ó· Â›Ó·È ÛÙ· ‰‡Ô ÙÚ›Ù· ÙÔ˘ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ˘
Ì‹ÎÔ˘˜) Î·È ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ¿ÁÎÈÛÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ
ÚÒÙË ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ Ê¿ÛË. ∂Ó‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ë ÚÒ-
ÙË ·˘Ù‹ Ê¿ÛË Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ·, ¤ˆ˜
Î·È Î·Ù¿ ÙÔ 12Ô ¤ÙÔ˜, ÌÂ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ
ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Ú›˙·˜ Î·Ù¿ Ù· ‰‡Ô ÙÚ›Ù·
ÙË˜3,5,12,16.

™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ê¿ÛË, ÂÚ›Ô˘ 9
¤ˆ˜ 18 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË, ı· ÂÍ·¯ıÔ‡Ó Ù·
ÂÓ·ÔÌÂ›Ó·ÓÙ· ÓÂÔÁÈÏ¿ Î·È ı· ·ÔÎ·Ï˘ÊıÔ‡Ó ÔÈ
Ì‡ÏÂ˜ ÙˆÓ Î˘ÓÔ‰fiÓÙˆÓ Î·È ÚÔÁÔÌÊ›ˆÓ. ∫·È
Â‰Ò ÌÔÚÂ› Ë ¤Ó·ÚÍË Ó· ·Ú·Ù·ıÂ› ¤ˆ˜ Î·È ÙÔ
15Ô ¤ÙÔ˜, ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ¿ÓÙ· ÙËÓ Î·Ù¿ Ù· ‰‡Ô
ÙÚ›Ù· ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Ú›˙·˜. ∫·Ù¿ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿-
ÛÙËÌ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ Ê¿ÛÂˆÓ

·ÚÂÌ‚¿ÏÏÂÙ·È Ì›· ‰Â‡ÙÂÚË ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ Ê¿ÛË
ÁÈ· ÙË ‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË ÙË˜ ¯ÂÈÏÂÔÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÊÔÚ¿˜
ÙˆÓ ÙÔÌ¤ˆÓ. ∏ ÙÚ›ÙË ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ Ê¿ÛË ‰È·ÚÎÂ›
9 ¤ˆ˜ 15 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ‰Â‡-
ÙÂÚË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Ê¿ÛË˜ Î·È Ë ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹
ıÂÚ·Â›· ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÛÂ Ì›· Ù¤Ù·ÚÙË ÔÚıÔ-
‰ÔÓÙÈÎ‹ Ê¿ÛË, ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ·˘Ùfi
‰È¿ÛÙËÌ·3,5,12,16.

∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÌfiÓÔ fiÛÔ˘
ÔÛÙÔ‡ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙÔ˘ ·ÁÎ›-
ÛÙÚÔ˘, ‰È·ÙËÚÒÓÙ·˜ Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÙÔ Î¿ıÂÙÔ
‡„Ô˜ ÙÔ˘ ÚÔÛÙÔÌÈ·ÎÔ‡ ÂÙ¿ÏÔ˘. ∏ ÌË¯·ÓÈÎ¿
˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË ·Ó·ÙÔÏ‹ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È
ÌÂ ÙËÓ ÎÏÂÈÛÙ‹ Ì¤ıÔ‰Ô, ÌÂ Ï‹ÚË Â·Ó·ÊÔÚ¿
ÙˆÓ ÎÚËÌÓÒÓ Î·È ÌÂ Â›ÙÂ˘ÍË ¤ÙÛÈ ÂÔ‡ÏˆÛË˜
Î·Ù¿ ÚÒÙÔ ÛÎÔfi. ∞˘Ùfi ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ
ÙËÓ ˘ÔÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓË Â˘ÚÂ›· ·Ê·›ÚÂÛË Ï‹ÚÔ˘˜
¿¯Ô˘˜ ÊÏÔÈÒ‰Ô˘˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ Î·È ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙË˜ ·ÓÔÈÎÙ‹˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Î·È ÂÔ‡ÏˆÛË Î·Ù¿ ‰Â‡-
ÙÂÚÔ ÛÎÔfi. ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÌÂÈÔÓÂÎÙÂ›, ÁÈ·Ù›
ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔ ‹‰Ë ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓÔ ‡„Ô˜ ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡
ÔÛÙÔ‡, ÏfiÁˆ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÛÙÔ
‡„Ô˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÏÂ›ÛÙÔ˘ Î·È Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·. ™Â ‰fiÓÙÈ· ¤ÁÎÏÂÈÛÙ·
ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚¿ıÔ˜, Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÁÈ· ÙËÓ ÙÔÔı¤-
ÙËÛË ÙˆÓ ·ÁÎ›ÛÙÚˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜
ÌÈÎÚÔ‡ ÚÔÛÙÔÌÈ·ÎÔ‡ ·Ú·ı‡ÚÔ˘ ÒÛÙÂ ÌÂ ÙË
‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ ÙÔ˘ ÊÏÔÈÒ‰Ô˘˜ ÂÙ¿ÏÔ˘
Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Î·È Ì›· ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ ÙË˜
ÁÓ¿ıÔ˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Ê¿ÛË ÙË˜ ˘Ô‚ÔËıÔ‡-
ÌÂÓË˜ ·Ó·ÙÔÏ‹˜12,16. ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜
ËÏÈÎ›·˜, ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›·˜ ÙÚÔÔÔÈÂ›Ù·È
ÒÛÙÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ê¿ÛË Ó·
·Ê·ÈÚÂıÔ‡Ó fiÏ· Ù· ÓÂÔÁÈÏ¿ Î·È Ó· ·ÔÎ·Ï˘-
ÊıÔ‡Ó Î·È ÔÈ Î˘Ófi‰ÔÓÙÂ˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÏËÚ¤ÛÙÂ-
ÚË˜ ·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘˜ ÏfiÁˆ ËÏÈÎ›·˜.

∏ ıÂÚ·Â›· ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ÔÚıÔÁÓ·ıÈÎ‹
Â¤Ì‚·ÛË, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË, ÁÈ· ÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ˘ÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘.

∏ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·ÚÎÂ-
Ù¿ ‰‡ÛÎÔÏË Î·È ‰È·ÚÎÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi fiÙÈ ÛÂ
Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜.

ªÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Û˘ÛÙ‹-
ÓÂÙ·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, ÁÈ· ÙÔ ÂÓ-
‰Â¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Ó¤ˆÓ ˘ÂÚ·Ú›ıÌˆÓ ‰Ô-
ÓÙÈÒÓ, Ô˘ ı· ·Ê·ÈÚÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÚ›ÛË ÙÔ˘
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡12.
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Cleidocranial dysplasia is a disease transmitted
as an autosomal dominant trait. The main oral
manifestations of the disease are super-numerary
teeth, narrow and high palate, cleft palate,
hypoplasia of the maxilla, and delay in eruption of
permanent teeth. In this paper a case of
cleidocranial dysplasia in a twelve year old girl, is
presented. The methods of treatment were 4
years orthodontic, followed by orthognathic
treatment and gave satisfactory results. ∆reatment
must start early, should be individualized and
flexible, including a combination of surgical
extraction of both deciduous and impacted
supernumerary teeth, followed by orthodontic
treatment with mechanical aid of eruption,
alignment of permanent teeth and finally by a
surgical correction of the hypoplastic maxilla,
according to the case.
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∏ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË Â›Ó·È ÓfiÛËÌ· ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈ-
ÛÌÔ‡ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi Î·È
ÙËÓ ÂÓ·fiıÂÛË ¿ÌÔÚÊÔ˘ ÚˆÙÂ˚ÓÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡,
ÙÔ˘ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜, ÛÂ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È fiÚÁ·Ó·1. ∆Ô ˘ÏÈ-
Îfi ·˘Ùfi Â›Ó·È ÂÓ·Ôı¤ÛÂÈ˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ‚-Ù˘¯ˆÙ‹˜ ÂÈÊ¿-
ÓÂÈ·˜2,3.

H ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË
Î·È ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÎ‰‹ÏˆÛ‹˜ ÙË˜, ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ
ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓË, fiÙ·Ó ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·
fiÚÁ·Ó·, Î·È ÛÂ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹, fiÙ·Ó

ÚÔÛ‚¿ÏÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ¤Ó· fiÚÁ·Ó·4,5. ∏ Û˘-
ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ Ù‡Ô
ÙË˜ ÈÓÈ‰È·Î‹˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜, ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÚˆÙÔ-
·ı‹ (ÚˆÙÂ˝ÓË ∞L) Î·È ÛÂ ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹ (ÚˆÙÂ-
˝ÓË ∞∞).

∏ Û‡Á¯ÚÔÓË Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙË˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜ Á›-
ÓÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Û‡ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜
ÈÓÈ‰È·Î‹˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ (¶›Ó. 1).

∏ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË ÚÔÛ‚¿ÏÂÈ ¿ÙÔÌ· ¿Óˆ ÙˆÓ 50
ÂÙÒÓ, ÌÂ ÂÙ‹ÛÈ· Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÛÙÔÓ ¿Ó-
ıÚˆÔ, 8 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ó¿ ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈÔ5.

∏ ÚˆÙÔ·ı‹˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË Â›-
Ó·È Ë ÈÔ ÛÔ‚·Ú‹ ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÙÔ 15-20%
ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÔÏÏ·Ïfi
Ì˘¤ÏˆÌ·6.

∆· ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÚÔÛ‚·ÏÏfiÌÂÓ· fiÚÁ·Ó· Î·È Û˘-
ÛÙ‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÙÔ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, Ë Î·Ú-
‰È¿, ÔÈ ÓÂÊÚÔ›, ÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ÔÈ ÁÚ·ÌÌˆÙÔ›
Ì‡Â˜, Ù· ·ÈÌÔÊfiÚ· ·ÁÁÂ›·, ÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È ÔÈ ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÔÈ1,7,8.

∆· ÁÂÓÈÎ¿ ÛËÌÂ›· Î·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘
Â›Ó·È ÎfiˆÛË, Ì˘˚Î‹ ·‰˘Ó·Ì›·, ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜,
‰È¿ÚÚÔÈ·, ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ ÔÌÈÏ›·, ‰‡ÛÓÔÈ·, Ô›‰Ë-
Ì·, ·ÈÌÔÚÚ·Á›· Î·È fiÓÔ˜. OÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜
·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· Â›Ó·È Û˘¯Ó¤˜ (30-50%) Î·È ÚÒÈÌÂ˜
Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÙ¤¯ÂÈÂ˜, ÂÎ¯˘ÌÒÛÂÈ˜, ‚Ï·Ù›-

∏
·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË Â›Ó·È Ì›· ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ ÔÌ¿‰· ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÎÔÈÓfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ «Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi Î·È
ÙËÓ ÂÓ·fiıÂÛË ¿ÌÔÚÊÔ˘ ÚˆÙÂ˚ÓÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡», ÙÔ˘ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜, ÛÂ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È fiÚÁ·Ó·, ‰È·Ù·Ú¿Û-
ÛÔÓÙ·˜ ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Ì›·˜ ÂÚ›-

ÙˆÛË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜ ÛÂ Á˘Ó·›Î· ËÏÈÎ›·˜ 61 ÂÙÒÓ ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜. ∏ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ˘Ô„›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Ù¤ıËÎÂ ·fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Ô˘ ·ÚÔ˘Û›·˙Â Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙ· Î·È ÙÂÎÌËÚÈÒıËÎÂ ÌÂ ‚ÈÔ„›· ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Ì˘fi˜, ‰ÈfiÙÈ Ô ÈÛÙÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÂ ¯ÚÒÛË ÂÚ˘ıÚÔ‡ ÙÔ˘
∫ÔÓÁÎfi ÛÂ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÔÌ¤˜ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ ‰ÂÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜. OÈ
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ‹Ù·Ó ÂÙ¤¯ÂÈÂ˜, ÂÎ¯˘ÌÒÛÂÈ˜ Î·È ‚Ï·Ù›‰Â˜. ∏ ÁÏÒÛÛ·
‹Ù·Ó ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓË, ÛÎÏËÚ‹ Î·È ‰˘ÛÎ›ÓËÙË. O Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿-
ÙˆÓ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛ‹ ÙË˜.

∂¡¢π∞º∂ƒOÀ™∞  ¶∂ƒπ¶∆ø™∏

∞fi ÙÔ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¡ÔÛË-
Ì¿ÙˆÓ £ÒÚ·ÎÔ˜ ∞ıËÓÒÓ «∏ ™ˆÙËÚ›·».

ª¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒıËÎÂ ÛÙÔ 8o ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ µ·Ï-
Î·ÓÈÎ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ - O¯Ú›‰·, ª¿ÈÔ˜ 2003.

* O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ MSc, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·-
ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ °.¡.¡.£.∞. «∏ ™ˆÙËÚ›·».

** O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ∞Ó·ÏËÚÒÙÚÈ· ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡
∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ °.¡.¡.£.∞. «∏ ™ˆÙËÚ›·».

*** O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· µ’ ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜
ÙÔ˘ °.¡.¡.£.∞. «∏ ™ˆÙËÚ›·».
**** O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· µ’ ÙÔ˘ ∫.À. ª·ÚÎfiÔ˘ÏÔ˘.

***** O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞’ ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜
ÙÔ˘ °.¡.¡.£.∞. «∏ ™ˆÙËÚ›·».

OƒOπ  ∂Àƒ∂∆∏ƒπ∞™ªOÀ:  ∞Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË,  ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·.

EI™A°ø°H

¶ E P I § H æ H
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‰Â˜, Ô˙›‰È·, ÂÏÎÒÛÂÈ˜, ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ ˘ÔÁÓ¿ıÈˆÓ
Î·È ÙÚ·¯ËÏÈÎÒÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ Î·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿-
ÓÈ· ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ¤˜ ÔÌÊfiÏ˘ÁÂ˜3. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ë
ÁÏÒÛÛ· Â›Ó·È ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓË, ÛÎÏËÚ‹ ÛÙËÓ „ËÏ¿ÊË-
ÛË Î·È ‰˘ÛÎ›ÓËÙË, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÂÓ·fiıÂÛË˜ ·Ì˘-
ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛÙÔ˘˜ Ì‡Â˜ ‹ ÛÙÔ ¯fiÚÈfi ÙË˜9,10. O‰ÔÓÙÈ-
Î¿ ÂÓÙ˘ÒÌ·Ù· ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· Ï¿ÁÈ· ¯Â›ÏË
ÙË˜, ÂÓÒ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ ˘¿Ú¯ÂÈ ÍËÚÔÛÙÔÌ›· Î·È
‰˘ÛÊ·Á›· ÏfiÁˆ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ Î·È ÌÂÁ¿-
ÏˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, Ô˘ ÛÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË
Â›Ó·È ÛÎÏËÚÔ› Î·È ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓÔÈ1,11. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi
ÎÏÈÓÈÎfi ÛËÌÂ›Ô Â›Ó·È ÙÔ ‚·ı‡ ¤ÓÙÔÓÔ ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ
‚Ï·‚ÒÓ, ÏfiÁˆ ÂÓ·fiıÂÛË˜ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛÙ· ·Á-
ÁÂ›·, Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È Â‡ıÚ·˘ÛÙ·. ∏ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÚÔ˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜
Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÛÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë
ÁÏÒÛÛ·, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙË˜, ÌÔÚÂ›
Ó· ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜,
ÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÏfiÁÔ (‰˘ÛÊˆÓ›·), ÙËÓ Î·Ù¿ÔÛË
(‰˘ÛÎ·Ù·ÔÛ›·) Î·È ÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹1,12.

¢È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙË
ÏÈÔÂÈ‰ÈÎ‹ ÚˆÙÂ˝ÓˆÛË, ÙÔ Û¿ÚÎˆÌ· Kaposi, ÙË
Û·ÚÎÔÂ›‰ˆÛË, ÙË ÓfiÛÔ ÙÔ˘ Crohn, ·fi Ì·ÎÚÔ-

ÁÏˆÛÛ›· Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ¿ÏÏ· ·›ÙÈ· (.¯. ·ÈÌ·Á-
ÁÂ›ˆÌ·, ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›ˆÌ·, fiÁÎÔ˘˜) Î·ıÒ˜ Î·È ·fi
¯ÚfiÓÈ· ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù·13.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ÂÚÈÁÚ·Ê‹
Ì›·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜,
ÛÂ Á˘Ó·›Î· ËÏÈÎ›·˜ 61 ÂÙÒÓ ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·Ú‰È·-
Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜.

°˘Ó·›Î·, ËÏÈÎ›·˜ 61 ÂÙÒÓ, ÂÈÛ‹¯ıË ÛÙË 4Ë
¶ÓÂ˘ÌÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ °.¡.¡.£.∞. «∏ ™ˆÙË-
Ú›·» ÏfiÁˆ ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚË˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ‰ÈÈ‰Úˆ-
Ì·ÙÈÎÔ‡ ˘Â˙ˆÎÔÙÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ Î·È ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ Î·Ú-
‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜. ∫·Ù¿ ÙÔÓ Ï‹ÚË ÎÏÈÓÈÎÔÂÚ-
Á·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜
‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ÁÈ· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ
Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË (ÎÔÏ-
Ï·ÁfiÓˆÛË, ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·), ‰ÂÓ Â˘Ú¤ıË Ù›ÔÙÂ ·ıÔ-
ÏÔÁÈÎfi.

§fiÁˆ ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ·Ú·ÚˆÙÂ˚Ó·ÈÌ›·˜ Î·È ·-
ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Ï-·Ï‡ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ·ÓÔÛÔÎ·ı‹ÏˆÛË ÏÂ˘-
ÎˆÌ¿ÙˆÓ, ÂÙ¤ıË Ë ˘Ô„›· ÁÈ· ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË.

¶∂ƒπ°ƒ∞º∏  ¶∂ƒπ¶∆ø™∏™

¶›Ó·Î·˜ 1. ∆·ÍÈÓfiÌËÛË ÙË˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Û‡ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ÈÓÈ‰È·Î‹˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜1

∞Ì˘ÏÔÂÈ‰‹˜
¶Úfi‰ÚÔÌÔ  ÌfiÚÈÔ ∫ÏÈÓÈÎ¤˜  ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜

ÚˆÙÂ˚ÓÈÎ‹  ˘ÔÌÔÓ¿‰·

∞Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ ÂÏ·ÊÚ¿ ·Ï˘ÛÈ‰· IgG ‹ ªÔÓÔÎÏˆÓÈÎÔ›
ÂÏ·ÊÚ¿˜/‚·ÚÈ¿˜ ·Ï˘Û›‰·˜ ‚·ÚÈ¿ ·Ï˘Û›‰· IgG ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌÔ›
·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ IgG µ-Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ
(AL/AH)

∞Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ ∞ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ ÔÚÔ‡ ÃÚfiÓÈÂ˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ÓfiÛÔÈ,
∞ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ ¡ÔÛ‹Ì·Ù· Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡,

¡fiÛÔ˜ Hodgkin’s,
∫·ÚÎ›ÓˆÌ· ÓÂÊÚÔ‡

∞Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ ÙÚ·ÓÛı˘ÚÂÙ›ÓË OÈÎÔÁÂÓ‹˜
ÙÚ·ÓÛı˘ÚÂÙ›ÓË˜ °ÂÚÔÓÙÈÎ‹

∞Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ ‚2 ÌÈÎÚÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ∞ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË
‚2 ÌÈÎÚÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ™‡Ó‰ÚÔÌÔ Î·ÚÈ·›Ô˘ ÛˆÏ‹Ó·

∞Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ Úfi‰ÚÔÌË ·Ì˘ÏÔÂÈ‰‹˜ ¡fiÛÔ˜ Alzheimer
‚ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ ‚ ÚˆÙÂ˝ÓË (ABPP)

1. Van Der WAAL RI, HUIJGENS PC, Van Der WAAL I.  Amyloidosis of the tongue as a paraneoplastic marker of plasma 
cell dyscrasia. Oral Surg 2002,94:  444-447
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∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÛÙÔ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi
∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Ô˘
·ÚÔ˘Û›·˙Â ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Î·È ˘Ô-
‚Ï‹ıËÎÂ ˘fi ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÛÂ ‚ÈÔ„›· ÙÔ˘
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈ‚Â-
‚·ÈˆıÂ› Ë ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË.

∞fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ Ë
ÁÏÒÛÛ· ‹Ù·Ó ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓË ÛÎÏËÚ‹ Î·È ‰˘ÛÎ›ÓËÙË,
ÌÂ Ô‰ÔÓÙÈÎ¿ ÂÓÙ˘ÒÌ·Ù· ÛÙ· Ï¿ÁÈ· ¯Â›ÏË ÙË˜
(∂ÈÎ. 1). ∂ÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó ÔÏÏ·Ï¤˜ ÂÙ¤¯ÂÈÂ˜ Î·È
ÂÎ¯˘ÌÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ¤Ûˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ¿Óˆ Î·È Î¿-
Ùˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ (∂ÈÎ. 2) Î·È ÂÎ¯˘ÌÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÙˆÓ
¿Óˆ ‚ÏÂÊ¿ÚˆÓ Î·È ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜
ÂÓ·fiıÂÛË˜ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ (∂ÈÎ. 3). ∂ÈÏ¤ÔÓ,
ÂÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó Ú·Á¿‰Â˜ ÛÙÔ ÂÚ˘ıÚfi ÎÚ¿ÛÂ‰Ô ÙÔ˘
Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ Î·È ÔÏÏ·Ï¿ Ô˙›‰È· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹
Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·.

™Â ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ ·ÔÛ¿ÛÙËÎÂ ÈÛÙÔÙÂÌ¿¯ÈÔ ÁÈ·
‚ÈÔ„›· ·fi ÙË ÌÂÛÔ‰fiÓÙÈ· ıËÏ‹ ÙˆÓ 42 Î·È 43.
∞fi ÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ
(¯ÚÒÛË ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ·ÈÌ·ÙÔÍ˘Ï›ÓË˜-ËˆÛ›ÓË˜ Î·È
ÂÚ˘ıÚfi ÙÔ˘ ∫ÔÓÁÎfi), ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÂÓ·fi-
ıÂÛË ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜.

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜ Ù¤ıËÎÂ ÛÂ ‰Â‡-
ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ, ÌÂ ‚ÈÔ„›· ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Ì˘fi˜ ÛÙÔ
øÓ¿ÛÂÈÔ ∫·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ.

∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ ·fi
ÙË ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË, ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ
Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹
ÎÔÈÏfiÙËÙ·.

∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎÂ ·fi ÙÔ O‰ÔÓÙÈ·-
ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ °.¡.¡.£.∞. «∏ ™ˆÙ‹ÚÈ·» ÁÈ· ¤ÍÈ
Ì‹ÓÂ˜ ·fi ÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙË˜
·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜. ŒÓ· ¤ÙÔ˜ ·fi ÙËÓ ÚÒÙË Â›ÛÎÂ-
„‹ ÙË˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, Ë ·ÛıÂÓ‹˜ Î·Ù¤ÏËÍÂ ·fi
Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘.

™ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
·ÚÎÂÙ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜ ÌÂ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜
ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 24 ¯ÚfiÓÈ·
¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› ÌfiÓÔ ‰‡Ô ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÂ
·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ Ófi-
ÛÔ˘1,14.

∏ ÚÒÙË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ∫·ÙÛÈÎ¤ÚË Î·È §¿-
ÛÎ·ÚË1, ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ Èı·Ó‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÚˆÙÔ-
·ıÔ‡˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜ ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜

·ÛıÂÓÂ›˜, Ë ÔÔ›· ÙÂÎÌËÚÈÒıËÎÂ ÌÂ ÈÛÙÔ¯ËÌÈÎ‹
·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛÂ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÔ-
Ì¤˜ ‚Ï·‚ÒÓ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·, ÌÂÙ¿ ·fi ‚ÈÔ„›· ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜. OÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒ-
ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ‹Ù·Ó Ë Ì·ÎÚÔÁÏˆÛÛ›·, Ë ‰˘ÛÎÈÓË-

™À∑∏∆∏™∏

∂ÈÎ.1.  ª·ÎÚÔÁÏˆÛÛ›· ÌÂ Ô‰ÔÓÙÈÎ¿ ÂÓÙ˘ÒÌ·Ù· ÛÙ· Ï¿ÁÈ·
¯Â›ÏË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜.

∂ÈÎ. 2.  ¶ÂÙ¤¯ÂÈÂ˜ Î·È ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ¿ Ô˙›‰È·, ÂÓÙÔÈÛÌ¤Ó· ÛÙË
ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˘˜.

∂ÈÎ. 3. EÎ¯˘ÌÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÙˆÓ ¿Óˆ ‚ÏÂÊ¿ÚˆÓ Î·È ÙÔ˘
‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Á‡Úˆ ·fi Ù· Ì¿ÙÈ·, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÂÓ·fiıÂÛË˜
·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜.
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Û›· ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, Ë ‡·ÚÍË ÂÙÂ¯ÂÈÒÓ, ‰È·‚ÚÒÛÂ-
ˆÓ, ÔÁÎÈ‰›ˆÓ ÛÙ· ¯Â›ÏË Î·È Ë ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ ˘Ô-
ÁÏÒÛÛÈˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ.

∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ∫ÔÏÔÎÔÙÚÒÓË,
Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË Î·È ¶Ô˘Ï·Î›‰Ô˘14 ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÂ
·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi „ˆÚÈÒ‰Ô˘˜ ·ÚıÚ›ÙÈ‰·˜ ÌÂ
‰È·ÁÓˆÛÌ¤ÓË ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ì˘ÏÔ-
Â›‰ˆÛË. ∏ ÓfiÛÔ˜ ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ‚ÈÔ„›· ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜. OÈ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ Ófi-
ÛÔ˘ ‹Ù·Ó ¤ÓÙÔÓÔ ·›ÛıËÌ· Î·‡ÛÔ˘ ÛÙË ÁÏÒÛÛ·,
‰˘ÛÊ·Á›·, ‰˘ÛÎ·Ù·ÔÛ›·, ‚Ï·Ù›‰Â˜ ÛÙË Ú¿¯Ë ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜, ÍËÚÔÛÙÔÌ›· Î·È ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Ô˘ÏÔ·-
ÚÂÈ·Î‹ ·‡Ï·Î·.

™ÙË ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË Û¿ÓÈ· ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·7,13. ∂ÈÏ¤ÔÓ Ë
·‡ÍËÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ·Ô-
ÎÏÂÈÛÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ ·Ì˘-
ÏÔÂ›‰ˆÛË˜15.

∏ ËÏÈÎ›· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›-
Ó·È Ì¤Û· ÛÙÔ fiÚÈÔ ËÏÈÎÈÒÓ fiÔ˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘-
¯ÓfiÙÂÚ· Ë ÚˆÙÔ·ı‹˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆ-
ÛË. OÈ Kyle Î·È Greipp16 ÛÂ ·Ó·ÛÎfiËÛË 229 ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ì˘ÏÔÂ›-
‰ˆÛË˜ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· Ù· 65 ¤ÙË, ÂÓÒ ÔÈ
Reinish Î·È Û˘Ó.2 ÛÂ ‰Â›ÁÌ· 54 ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ·Ó¤-
ÊÂÚ·Ó Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· Ù· 63 ¤ÙË. ™Ù·ıÂÚ¿ ÎÏÈÓÈÎ¿ Â˘-
Ú‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ‹Ù·Ó
ÔÈ ÂÙ¤¯ÂÈÂ˜, ÔÈ ÂÎ¯˘ÌÒÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ‰È·‚ÚÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ
ÛÙfiÌ·, Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·
Û·Ó ÎÏÈÓÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜1,8,9,14. ∏
Ì·ÎÚÔÁÏˆÛÛ›· ÌÂ Ï¿ÁÈ· Ô‰ÔÓÙÈÎ¿ ÂÓÙ˘ÒÌ·Ù·
Ô˘ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ Ë ·ÛıÂÓ‹˜, ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È Î·È ·fi
¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ˆ˜ ÙÔ ÈÔ Û˘¯Ófi ÎÏÈÓÈÎfi Û‡ÌÙˆÌ·
ÙË˜ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜7,9.

£¤Ì· Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ·Ô-
ÙÂÏÂ› Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ÛËÌÂ›Ô˘ ‚ÈÔ„›·˜, fiÙ·Ó ˘¿Ú-
¯ÂÈ ˘Ô„›· ÁÈ· ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·
ÎÏÈÓÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ. ∆Ô ÈÔ Û˘¯Ófi ÛËÌÂ›Ô ÁÈ· ‚ÈÔ„›·,
Â›Ó·È Ë ˘Ô‰ÂÚÌÈÎ‹ ÏÈÒ‰Ë˜ Ì¿˙· ÙË˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜
¯ÒÚ·˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ Â˘ÎÔÏ›·˜ ÚÔÛ¤Ï·ÛË˜, ÙË˜
·ÏfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÔÚ·ÙfiÙËÙ·˜ Ô˘
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi11,17. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ÂÚÈÔ¯‹
ÙÔ˘ ÔÚıÔ‡ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· ‚ÈÔ„›·, ·ÊÔ‡ ÂÎÂ›
ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜9. ∏ ‚ÈÔ„›· fiÌˆ˜
ÙÔ˘ ÔÚıÔ‡ ıÂˆÚÂ›Ù·È ‰‡ÛÎÔÏË ·fi ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜
ÏÂ˘Ú¿˜ Î·È Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎ‹ Î·È ÂÒ‰˘-
ÓË ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹8. ª›· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜
·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ Â›Ó·È Ë ‚ÈÔ„›· ÈÛÙÒÓ

·fi ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· (Ù· Ô‡Ï·, ÙË ÁÏÒÛ-
Û·, ÙËÓ ˘ÂÚÒ·, ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È
ÙÔ˘˜ ÂÏ¿ÛÛÔÓÂ˜ ÛÈÂÏÔÁfiÓÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜). ™ÙÈ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ˘Ô„›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ¯ˆÚ›˜
Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·
‹/Î·È ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·, ¤¯ÂÈ ÚÔÙ·ıÂ› Ë ‚ÈÔ„›· ÙˆÓ Ô‡-
ÏˆÓ17,18. ∏ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÙË˜ ‚ÈÔ„›·˜ ÙˆÓ Ô‡-
ÏˆÓ ¤¯ÂÈ ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› ·fi ·ÚÎÂÙÔ‡˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜,
ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ‚ÈÔ„›· ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÙÈÌ¿Ù·È Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ¿ÏÏ· ÛË-
ÌÂ›· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, fiˆ˜ ÙÔ ÔÚıfi, ÏfiÁˆ ÙË˜ Â˘-
ÎÔÏ›·˜ ÚÔÛ¤Ï·ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÏfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÙÂ-
¯ÓÈÎ‹˜8,17,18. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, ¿ÏÏÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ˘ÔÛÙË-
Ú›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ‚ÈÔ„›· ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚ‹ ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎ‹ ¿ÍÈ· ÛÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙÔ˘ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜, ‰Èfi-
ÙÈ ÙÔ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È Û·Ó›ˆ˜ ÛÙ· Ô‡-
Ï·13,19. ∞˘Ùfi ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ‚ÈÔ„›Â˜ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ,
·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ÂÓÙÔ›ÛıËÎÂ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜, ÂÓÒ
Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¤·Û¯Â ·fi ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË20. ™ÙËÓ Â-
Ú›ÙˆÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Ë ‚ÈÔ„›· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›-
¯ÓÂ˘ÛË ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ¤ÁÈÓÂ ·fi Ù· Ô‡-
Ï·, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ıÂÙÈÎ‹
·¿ÓÙËÛË, ·ÊÔ‡ ˘‹Ú¯·Ó ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÂ ·ÏÏ¿ ÛËÌÂ›· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfi-
ÙËÙ·˜ (ÁÏÒÛÛ·, ¯Â›ÏË). ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, ÂÎÙÈÌ‹ıË-
ÎÂ ˆ˜ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË Ë ‡·ÚÍË ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È
ÛÙ· Ô‡Ï·.

O §¿ÛÎ·ÚË˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ Ë Ù˘ÊÏ‹ ‚ÈÔ„›· ÙˆÓ
Ô‡ÏˆÓ Â›Ó·È ıÂÙÈÎ‹ ÁÈ· ·Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi
70,4%21, ÂÓÒ ¿ÏÏÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Ë
‚ÈÔ„›· ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ¤¯ÂÈ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÌfiÓÔ
ÛÙÔ 60% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜, ·ÊÔ‡
··ÈÙÂ›Ù·È Ë ·fiÛ·ÛË ÈÛÙÔÙÂÌ·¯›Ô˘ ·fi ÙÔ Ì˘
ÙË˜ ÁÏˆÛÛ·˜22.

∏ ÌË ÂÓÙfiÈÛË ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛÂ Ô˘ÏÈÎfi ÈÛÙÔÙÂ-
Ì¿¯ÈÔ ÌÂ ¯ÚÒÛË ÂÚ˘ıÚÔ‡ ÙÔ˘ ∫ÔÓÁÎfi ÛÙËÓ ·ÚÔ-
‡Û· ÂÚ›ÙˆÛË, ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ô˘-
Û›· ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fi ÙÔ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ ÛËÌÂ›Ô ‚ÈÔ-
„›·˜, ‹ ÛÂ Î¿ÔÈÔ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÔ ¯ÂÈÚÈÛÌfi Î·Ù¿ ÙË
‚ÈÔ„›· ‹ ÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô, Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÂ›.

∏ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË Â›Ó·È Ì›· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ÓfiÛÔ˜
ÁÈ· ÙÔÓ O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ, ·ÊÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÂÈ
ÂÎÙfi˜ ·fi ˙ˆÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· (Î·Ú‰È¿, ÓÂÊÚÔ›) Î·È ÙË
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·.
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O O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÙÂ‡ÂÙ·È Ì›·
Èı·Ó‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜ Î·È Ó· Û˘-
ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË ÓfiÛÔ,
fiÙ·Ó ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› ÛÙ·‰È·Î‹ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÂ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Î·È ·fi ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi
ÚÔÎ‡ÙÂÈ Î¿ÔÈÔ ÛÔ‚·Úfi Úfi‚ÏËÌ· ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ
¿ÏÏÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘˜.

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘
·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜, Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·¤ÌÂÙ·È
ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ Î¤ÓÙÚÔ ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÚÁ·ÛÙË-
ÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜.

T. POLITIS,  N. AFENTOULIDI,
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PRIMARY  SYSTEMIC  AMYLOIDOSIS
WITH  ORAL  INVOLVEMENT.

A  CASE  REPORT

STOMATOLOGIA 2005,62(4):  178-183

Amyloidosis belongs to an eterogenic group
of disease’s with the common characteristic of
deposition of amorphous protein material
(amyloid) in tissues and organs, disturbing their
normal function. The aim of this study is the
description of a case of systemic amyloidosis in
a sixty-one years old woman, who was referred
by her physician to the "Sotiria" General Hospital
for investigation, because of bilateral collection
of pulmonary lichid and cardiovascular
insufficiency. The clinic and laboratory findings
for tuberculosis, collagen disease, and
carcinoma were negative. The suspicion for
amyloidosis was based on cardiovascular
insufficiency, hypo- albuminemie, high grades
of IgG, proteinemie, pathological l-isotypes in
immuno arrest of albumins. The patient was
referred to the dental department for biopsy
and confirmation of diagnosis. Clinical
examination of the oral cavity revealed multiple
petechiae, ecchymoses in the inner surfaces of
upper and lower lip, chaps in the red border of
lower lip, ecchymoses in the skin of the face and
multiple blisters in the perioral region. The

tongue was hard and swollen. The gingival
biopsy from the area of 4.2 to 4.3 was negative
for deposits of amyloid. Tissue diagnosis of
amyloidosis was sought by cardiac biopsy after
two months. Subsequently, cardiac involvement
was quick and severe enough to cause systemic
deterioration and death within a few months.
Dentists should be aware of the fact, that
amyloidosis is a multisystem disease in which
oral structures may be affected.

KEY  WORDS:  Amyloidosis,  Oral involvement.
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ª›· ·fi ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·Ô-
ÛÙÔÏ¤˜ ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ O‰ÔÓÙÈ·-
ÙÚÈÎ‹˜ OÌÔÛÔÓ‰›·˜ (FDI) Â›Ó·È
«Ó· ÚÔˆı‹ÛÂÈ Î·È Ó· ·Ó·‰Â›ÍÂÈ
ÙËÓ Ù¤¯ÓË, ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË Î·È ÙËÓ
¿ÛÎËÛË ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜». ªÔ-
ÏÔÓfiÙÈ Ë FDI ‰ÂÓ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ
Î·Ì›· ¤ÚÂ˘Ó· ·fi ÌfiÓË ÙË˜,
ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È
Û‡ÓıÂÛË ÙË˜ ÙÚ¤¯Ô˘Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›·, ÌÂ ÛÎÔfi
ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË Ó¤ˆÓ Î·È ÛË-
Ì·ÓÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·. °È· ÙÔ ÛÎÔ-
fi ·˘Ùfi Ë FDI ‰È·ÙËÚÂ› Ì·ÎÚ¿ Î·È
Û˘ÓÂ¯‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙË ¢ÈÂıÓ‹
ŒÓˆÛË O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ŒÚÂ˘-
Ó·˜ (IADR).

À¿Ú¯Ô˘Ó ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Â-
Ú›Ô˘ 700 ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÛÂ Î˘ÎÏÔ-
ÊÔÚ›· ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Î·È Ô
·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ Ù›ÙÏˆÓ ‰È·Ú-
ÎÒ˜ ·˘Í¿ÓÂÈ. ∞˘Ù¿ Ù· ÂÚÈÔ‰È-
Î¿ ‰ËÌÔÛÈÂ‡Ô˘Ó ÂÚ›Ô˘ 25.000
¿ÚıÚ· ÂÙËÛ›ˆ˜, Ú¿ÁÌ· ÙÔ
ÔÔ›Ô ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ Ë ‰È·ÚÎ‹˜ ÂÓË-

Ì¤ÚˆÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÓÂfiÙÂÚÂ˜ ÂÍÂÏ›-
ÍÂÈ˜ Â›Ó·È ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Â˘ÚfiÛ-
‰ÂÎÙÔ ·fi ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi. ¶ÔÏÏ¿
¿ÚıÚ· fiÌˆ˜, ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi Î‡ÚÈ· ¤ÚÂ˘Ó· ‹
Â›Ó·È ‰˘ÛÓfiËÙ· ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÂÏÏÈÔ‡˜
·Ó·ÊÔÚ¿˜, ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·È ÂÚÂ˘-
ÓËÙÈÎ‹˜ Û¯Â‰›·ÛË˜ ‹ ÚˆÙÔ-
ÎfiÏÏÔ˘, ‹ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‰‡-
ÛÎÔÏÔ Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÔ‡Ó ÌÂ
fiÚÔ˘˜ ÂÊ·ÚÌfiÛÈÌÔ˘˜ ÛÙËÓ Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË. ∞ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ˆ˜
«Ó¤·» ÛÙ· ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó
Ó· Â›Ó·È ÍÂÂÚ·ÛÌ¤Ó· Î·Ù¿ ÙË
‰ËÌÔÛ›Â˘Û‹ ÙÔ˘˜, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘
ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ¯ÚÔÓÈÎÔ‡ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
Ô˘ ÌÂÛÔÏ·‚Â› ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ˘Ô-
‚ÔÏ‹˜, ÙË˜ ¤ÁÎÚÈÛË˜ Î·È ÙË˜ ‰Ë-
ÌÔÛ›Â˘ÛË˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ Ì¤¯ÚÈ Î·È ‰‡Ô
¯ÚfiÓÈ·.

OÈ ÓÂfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜
Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÚÒÙ· ÛÂ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜, ÁÈ· ‰È¿-
ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î˘Ú›ˆ˜
ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ (ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜)

ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ‹ ÎÚÈÙÈÎ‹ (·Ó·-
ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË) ·fi Û˘Ó·‰¤Ï-
ÊÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, ÌÂ ÛÎÔfi ÙË
‚ÂÏÙ›ˆÛË. OÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Û˘-
Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÁÈ· Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È
ÔÈ ÂÙ‹ÛÈÂ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜
IADR Î·È ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹˜
ŒÓˆÛË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ŒÚÂ˘-
Ó·˜ (AADR). ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
Ï›ÁˆÓ Î·È ÌÂ ˘ÎÓfi ÂÈÛÙËÌÔ-
ÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ËÌÂÚÒÓ, ÂÈ-
Ï¤ÁÔÓÙ·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó, Â›-
ÙÂ ÚÔÊÔÚÈÎ¿ Â›ÙÂ ·Ó·ÚÙËÌ¤ÓÂ˜
(ÌÂ ÌÔÚÊ‹ fiÛÙÂÚ), ÌÂÚÈÎ¤˜ Ìfi-
ÓÔ ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ ·fi fiÛÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ˘Ô-
‚ÏËıÂ›. ŸÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÚÁ·Û›-
Â˜ ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈ‰È-
ÎÔ‡˜ Ì›·˜ ·fi ÙÈ˜ 21 ÂÈ‰ÈÎ¤˜
ÔÌ¿‰Â˜ ÙË˜ IADR. ∏ ·Ô‰Ô¯‹ ÁÈ·
·ÚÔ˘Û›·ÛË Á›ÓÂÙ·È ÂÊfiÛÔÓ Ë
ÂÚÁ·Û›· ÂÎÏËÚÒÓÂÈ Ù· ÂÏ¿¯È-
ÛÙ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜
·Ú¯¤˜ ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘-
Ó·˜.

∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÔÈ Ú·ÁÌ·ÙÈÎÔ›
ÂÌÂÈÚÔÁÓÒÌÔÓÂ˜ ÙË˜ ÙÚ¤-
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¯Ô˘Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ıÂˆÚËıÔ‡Ó ÔÈ ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ Î·-
ıÂÌÈ¿˜ ·fi ÙÈ˜ 21 ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÔÌ¿-
‰Â˜ ÙË˜ IADR Ô˘ ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÂ-
ÏÈÎ¿ ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ˘Ô-
‚¿ÏÏÔÓÙ·È.

∫¿Ùˆ ·fi ·˘Ùfi ÙÔ Ú›ÛÌ·, Ë
FDI ˙‹ÙËÛÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙË˜
IADR ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹
ÁÓÒÛÂˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Ô˘
·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Ï¤ÔÓ Û‡Á-
¯ÚÔÓË Î·È ÂÓËÌÂÚˆÌ¤ÓË ¤ÚÂ˘Ó·,
ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÙÈ˜ ÂÓÙ¿ÍÂÈ ÛÙ·
‰ÈÎ¿ ÙË  ̃Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Â‰›· ¤ÚÂ -̆
Ó·˜ Ô˘ ı· ÛËÌ·‰¤„Ô˘Ó ÙÔ
Ì¤ÏÏÔÓ ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙË˜ ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜.

∆Ô ÚÒÙÔ ÎÔÈÓfi ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ
ÙˆÓ FDI Î·È IADR ÁÈ· ·ÓÙ·ÏÏ·-
Á‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ
ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ÂÙ‹ÛÈ·˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙË˜
IADR ÛÙÔ Göteborg ÙÔÓ πÔ‡ÓÈÔ
ÙÔ˘ 2003 Î·È Â·Ó·Ï‹ÊıËÎÂ ÙÔ
ª¿ÚÙÈÔ ÙÔ˘ 2004 ÛÙË Honolu-
lu. ∆Ô ¿ÚıÚÔ ·˘Ùfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ
Û˘ÓÔÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜,
ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ‰fi-
ıËÎ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÚÔÛÒÔ˘˜
ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÛÂÌÈÓ·-
Ú›ˆÓ.

ŒÓ·˜ ·ÓÙÈÚfiÛˆÔ˜ ·fi Î¿-
ıÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ 21 ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜
ÙË˜ IADR ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ Ì›· Â-
ÓÙ¿ÏÂÙË ÔÌÈÏ›· Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜
ÙÔ˘. ∞fi Î¿ıÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜
·ÓÙÈÚÔÛÒÔ˘˜, ˙ËÙ‹ıËÎÂ Ó·
··ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ¤ÓÙÂ ÂÚˆ-
Ù‹ÛÂÈ˜, Ô˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Î‡ÚÈÔ˘
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·:

1. °ÂÁÔÓfiÙ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙÔ  ̆ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ  ̆¤ÙÔ˘ ,̃ Ô  ̆·ÊÔ-

ÚÔ‡Ó ÛÙÔ˘˜ ÁÂÓÈÎÔ‡˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿-
ÙÚÔ˘˜.

2. ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ  ̃ÁÈ· ÙÔ ÂÚ¯fiÌÂÓÔ ¤ÙÔ ,̃
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ˘˜ ÁÂÓÈÎÔ‡˜
Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜.

3. ∆· ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÚÂ˘ÓË-
ÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÙÔ˘˜ Â‰›Ô.

4. ¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ÔÌÈ-
ÏÈÒÓ, Ô˘ Ó· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ˘˜ ÁÂ-
ÓÈÎÔ‡  ̃Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ ,̃ ÛÂ ÂfiÌÂÓÔ
Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ FDI.

5. ¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó·ıÂÒÚËÛË˜ ÛÂ
¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·
ı¤Ì·Ù· ÛÙÔ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÙÔ˘˜ Â-
‰›Ô.

ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÔÌ¿-
‰Â˜ Î·Ù¤ıÂÛ·Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó¤· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ
¤ÚÂ˘Ó·, Ë ÔÔ›· ÂÈÎ·Ï‡ÙÂÈ ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜. øÛÙfiÛÔ,
Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È, ¯ˆÚ›̃  Ó· ÏËÊıÂ›
·˘Ùfi ˘’ fi„Ë, Î·ıÒ˜ ‰›ÓÂÈ ¤Ì-
Ê·ÛË ÛÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ Ó¤·˜ ·˘-
Ù‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜.

OÌ¿‰·  ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜  ∂È-
ÛÙËÌÒÓ

∆Ô Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi Â¿ÁÁÂÏÌ·
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·Ô‰Â¯ÙÂ› ÙËÓ π·-
ÙÚÈÎ‹ µ·ÛÈÛÌ¤ÓË ÛÂ ∞Ô‰Â›ÍÂÈ˜
(Evidence Based Dentistry - EBM)
ˆ˜ Î‡ÚÈ· Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·
ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘. ∏ EBM
‹Ù·Ó ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÔÏÏÒÓ Û˘-
Ó·ÓÙ‹ÛÂˆÓ ÁÈ· Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·-
Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ¤¯ÂÈ ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹-
ÚÈÍË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‰ÈÂıÓÒÓ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÒÓ ·fi ÙÔ ‚ÈÔï·ÙÚÈÎfi ¯ÒÚÔ.
À¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ¤Ó·˘ÛÌ· ·fi ÙËÓ
IADR ÁÈ· ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ¢ÈÂıÓÔ‡˜
™˘ÓÂÚÁ·Û›·  ̃ÁÈ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ µ·-
ÛÈÛÌ¤ÓË ÛÂ ∞Ô‰Â›ÍÂÈ˜ (ICEBD,

International Collaboration for
Evidence Based Dentistry). °È· ·˘-
Ùfi ¿ÏÏˆÛÙÂ, ˘ÔÛÙËÚ›̇ ÂÙ·È Ë ¢ÈÂ-
ıÓ‹˜ ÔÌ¿‰· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ™ÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Cochrane, Ô˘
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ Manchester ÙÔ˘
∏ÓˆÌ¤ÓÔ˘ µ·ÛÈÏÂ›Ô˘.

OÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó·
¤¯Ô˘Ó ˘’ fi„Ë ÙÔ˘˜ Î·È Û˘ÓÂ-
¯Ò˜ Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÙËÓ Ú·-
ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ Ó¤Â˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈ-
Î¤˜ ·Ó·ıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÂ˜
ÛÙËÓ EBD. ŒÓ· ÔÏ‡ Î·Ïfi ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ· Â›Ó·È ÔÈ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓÂ˜
·Ó·ÊÔÚ¤˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Â›-
‰Ú·ÛË ÙˆÓ ÊıÔÚÈÔ‡¯ˆÓ ÛÙËÓ
ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜. ¶Ú¤-
ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÂ› fiÙÈ
ÔÈ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ó·ıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜
ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó, fi¯È ÌfiÓÔ ÙËÓ Î·-
Ï‡ÙÂÚË ¤ÚÂ˘Ó·, ·ÏÏ¿ ÔÏÏ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÌÂÁ¿Ï· ÎÂ-
Ó¿ ÛÙË ‚¿ÛË ÙˆÓ ·Ô‰Â›ÍÂˆÓ ÁÈ·
ÔÏÏ¤˜ Î·›ÚÈÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙË˜
Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜. °È· ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË
‰È·ÊfiÚˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ Û˘ÓËıÈ-
ÛÌ¤ÓË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·-
Â›·˜, fiˆ˜ Ë ÚÈ˙ÈÎ‹ ·fiÍÂÛË,
‹ Ë ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÙˆÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ
ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÙÂÚË-
‰ÔÓÈÛÌÔ‡.

∏ ·Ó¿Ù˘ÍË Ô‰ËÁÈÒÓ ÎÏÈÓÈÎ‹˜
Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ ·˘Í¿ÓÂÈ ÛÂ ‰ÈÂıÓ‹
Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÙÔÈÎ‹ ÎÏ›Ì·Î·. ∂›-
Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÁÈ· ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi Ó·
ÁÓˆÚ›̇ ÂÈ ÙÈ̃  ‰È·ÊÔÚ¤  ̃ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
Ô‰ËÁÈÒÓ Ô˘ ‰›ÓÔÓÙ·È ·fi ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜. ¡· Â›Ó·È ÛÂ
ı¤ÛË Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÎÚ›ÓÂÈ Î·È Ó·
ÂÈÏ¤ÁÂÈ Ó· ÎÈÓËıÂ› ·Ó¿ÌÂÛ· ·fi
‚·ÛÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ Ô‰Ë-
Á›Â˜, ÂÌÂÈÚÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÔÚı‹˜
Ú·ÎÙÈÎ‹˜, Ô‰ËÁ›Â˜ Î·ıÔÚÈÛÌ¤-
ÓÂ˜ ·fi ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ˘˜ ‹ ·fi
«ÔÌ¿‰· ÂÈ‰ÈÎÒÓ», ÚfiÙ˘· Î·È
ÚÔÎ·ÙÂÈÏËÌÌ¤ÓÂ˜ ‹ ÔÏÈÙÈÎ¿ ·-
Ú·ÎÈÓÔ‡ÌÂÓÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜. ∆· ÎÏÈÓÈÎ¿

185™TOMATO§O°IA 2005,62 ™À°ÃƒO¡∂™  ∂ƒ∂À¡∏∆π∫∂™  ∫∞∆∂À£À¡™∂π™

Y§IKO KAI ME£O¢O™

A¶OTE§E™MATA



ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó
Ú·ÎÙÈÎÔ›, ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜ Î·È ·ÛıÂ-
ÓÂ›̃  ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛÙÔ‡Ó,
Î·È Ù· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ·fi ÎÔÈÓÔ‡,
ÙfiÛÔ ÛÂ ÂıÓÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ÛÂ ÙÔ-
ÈÎ‹ ÎÏ›Ì·Î·, Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó
ÚˆÙfiÎÔÏÏ· Î·È ÁÚ·ÌÌ¤˜ Î·ÙÂ‡-
ı˘ÓÛË˜ ÁÈ· ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi
Â¿ÁÁÂÏÌ·.

ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘-
Ó· ÛÂ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤  ̃ÎÏÈÓÈÎ¤  ̃Ú¿-
ÍÂÈ̃  ÚÔ˘Ù›Ó·˜, ÁÈ· Ó· ··ÓÙËıÔ‡Ó
ÔÏÏ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ·ÔÙÂ-
ÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜
ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÎÏÈÓÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÈ·-
ÙÚÈÎ‹. OÈ ÎÏÈÓÈÎÔ› ı· Ú¤ÂÈ Ó·
¤ÏıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Î·-
‰ËÌ·˚ÎÔ‡  ̃Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ
Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÚfiÔ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜
¤ÁÎ˘ÚË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ Ú·-
ÎÙÈÎ¤˜. ∞˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Á›ÓÔÓÙ·È
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ·fiÂÈÚÂ˜ ÁÈ· Ó·
ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ë ÂÁÎ˘ÚfiÙÂÚË
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ Ù¤ÙÔÈˆÓ
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ.

∏ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·Ó-
ıÚÒˆÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙË ÁÂ-
ÓÈÎ‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·, Î·È
Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÈÛıËÙ‹ ÛÙ·
ÌÂÈÔÓÂÎÙÈÎ¿ Î·È ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ-
‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. ∏ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎ‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È Ë
ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ·˘Ù‹ Â›Ó·È ıÂÙÈÎ¿
Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË ÌÂ ÙÔ ˘„ËÏfi Â›-
Â‰Ô ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜. OÈ Ô‰Ô-
ÓÙ›·ÙÚÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÙÈ˜
·fi„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÙÔ˘˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· Î·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ˘’
fi„Ë ÙÔ˘˜ fiÙÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¿Óˆ ÛÙËÓ
ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ
ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜, ˘ÔÏÔÁ›˙Ô˘Ó
ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›·, ›Ûˆ˜ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi fiÛÔ ÂÌÂ›˜ ÙÔ Û˘-
ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡ÌÂ.

∂È‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Î·-
Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò  ̃ÌÂÁ¿ÏÂ  ̃‰È·-
ÊÔÚ¤˜ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· Î·È

ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÌÔÓÒÛÔ˘Ó
ÙÔ˘˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.
∆Ô Â›Â‰Ô ÚfiÛ‚·ÛË  ̃ÛÙËÓ Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Ê·›ÓÂÙ·È Ó·
¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË Â›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ ÂÂ-
Í‹ÁËÛË ÙˆÓ ·ÓÈÛÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙËÓ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜.

OÌ¿‰·  ∆ÂÚË‰fiÓ·˜
∆Ô ™˘Ó·ÈÓÂÙÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ

∞Ó¿Ù˘ÍË˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ O‰Ô-
ÓÙÈÎ‹ ∆ÂÚË‰fiÓ·, ÙÔ˘ ∞ÌÂÚÈÎ·-
ÓÈÎÔ‡ ∂ıÓÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ O‰Ô-
ÓÙÈÎ‹˜ Î·È ∫Ú·ÓÈÔÚÔÛˆÈÎ‹˜
ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È ÙˆÓ ∂ıÓÈÎÒÓ πÓ-
ÛÙÈÙÔ‡ÙˆÓ ÀÁÂ›·˜, Ô˘ ¤Ï·‚Â ¯Ò-
Ú· ÛÙËÓ Washington DC ÙÔ
2001, ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› ÛÙ·ı-
Ìfi˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·
ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÚË‰fiÓ·. ¶ÔÏÏ¤˜ ·fi
ÙÈ˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜
·Ó·ÛÎÔ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
ÛÙËÎ·Ó, Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·Ó ÌÂ ÙËÓ ·È-
ÙÈÔÏÔÁ›·, ÙËÓ ÚfiÏË„Ë, ÙË ‰ÈÂ˘-
ı¤ÙËÛË Î·È ÙËÓ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›· ÙË˜
ÙÂÚË‰fiÓ·˜, ·ÏÏ¿ ˆÛÙfiÛÔ Î·Ù¿
ÎÔÈÓ‹ ÔÌÔÏÔÁ›· ˘‹ÚÍ·Ó ÌÂÁ¿-
Ï· ÛÊ¿ÏÌ·Ù· ÛÙ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈ-
Î¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜. ∞˘-
Ùfi ÌÔÚÂ› ÂÏÈ‰ÔÊfiÚ·, Ó· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË Ó¤·˜ ¤ÚÂ˘-
Ó·˜ Ô˘ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ù· Û‡Á-
¯ÚÔÓ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙË ÌÂıÔ‰Ô-
ÏÔÁ›· Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÌÂÏ¤ÙË˜,
ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜, ·Ó¿Ï˘ÛË˜ Î·È ·Ó·-
ÊÔÚ¿˜. ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·Ó·ÁÓˆ-
ÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ Â›Ó·È ÔÈ Û˘-
ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ ÙË˜ ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ Î·È
‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÔ‡˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜, ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›·,
ÙË ıÂÚ·Â›· Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜ ÌÂ-
Ù·Í‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ËÏÈÎÈ·ÎÒÓ
ÔÌ¿‰ˆÓ. øÛÙfiÛÔ, ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜, ÙfiÛÔ
Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓˆÓ fiÛÔ Î·È Ó¤ˆÓ ıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ, ÁÈ· Ù·

‰È¿ÊÔÚ· ÛÙ¿‰È· ÙˆÓ ÙÂÚË‰ÔÓÈ-
ÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ. ∂›ÛË˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜,
Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ÔÈfiÙË-
Ù·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, ÙË˜ ¤Î‚·ÛË˜, ÙË˜
ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË˜ ÌÂ
ÙËÓ ˘ÁÂ›·, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ Î·-
Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·  ̃ÙË  ̃ÊÚÔÓÙ›‰· .̃ ∆¤-
ÏÔ˜, ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÂ-
ÓÂÙÈÎ‹˜, ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÔ‡Ó
ÁÔÓ›‰È· Î·È ÁÂÓÂÙÈÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜, ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·Í›·˜.

ªÂÚÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿ Ù· ˙ËÙ‹Ì·Ù·
ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ¤Ó· ‰ÈÂıÓ¤˜ Û˘-
Ó·ÈÓÂÙÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÏÈ-
ÓÈÎ¤  ̃‰ÔÎÈÌ¤  ̃ÛÙËÓ ÙÂÚË‰fiÓ·, ÛÙÔ
Loch Lomond ÙË˜ ™ÎˆÙ›·˜ ÙÔ
2002. ∏ ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ÂÚÁ·-
ÛÙËÚ›Ô˘ ·˘ÙÔ‡, ‹Ù·Ó Ó· Î·Ù·-
Ï‹ÍÔ˘Ó ÛÂ Û˘Ó·›ÓÂÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙÔ˘˜ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡˜ ÚˆÙÔÎfiÏÏˆÓ
ÁÈ· ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ ÙË˜ ÙÂÚË-
‰fiÓ·˜, Ô˘ Ó· Â›Ó·È ÂÈÛÙËÌÔ-
ÓÈÎÒ˜ ·Ô‰ÂÎÙ¤˜ Û·Ó ÎÂÓÙÚÈÎ‹
·fi‰ÂÈÍË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi-
ÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÈ-
Î‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿ ÙË˜ ÙÂÚË-
‰fiÓ·˜. ∏ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ Û‡ÓÔ‰Ô˜
Û˘ÌÊÒÓËÛÂ ÛÂ ÏÂÙÔÌÂÚÂÈ·Î¤˜
Û˘Ó·ÈÓÂÙÈÎ¤˜ ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Î·È 25
·Ó·ÛÎÔ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜
ÁÈ· ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ·˘-
Ù¤˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙËÎ·Ó Û·Ó ¤ÓıÂÙÔ
ÛÙÔ Journal of Dental Research
ÙÔÓ ∞‡ÁÔ˘ÛÙÔ ÙÔ  ̆2004, ÙÔ ÔÔ›Ô
Î·È Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚ·.

OÌ¿‰·  ∫Ú·ÓÈÔÚÔÛˆÈÎ‹˜
µÈÔÏÔÁ›·˜ 

∂ÓÒ Ô ˘Ú‹Ó·˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
ÛÙËÓ ÎÚ·ÓÈÔÚÔÛˆÈÎ‹ ‚ÈÔÏÔÁ›·
ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È Ú·Á‰·›· Î·È Èı·Ó¤˜
¯Ú‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÈÌÂ˜,
ÔÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
¿ÌÂÛ· ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜. øÛÙfiÛÔ, ÌÂ
ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÙË˜
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ÎÚ·ÓÈÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜ Î·È
·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ÎÚ·ÓÈÔÚÔÛˆ-
ÈÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ (Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·-
ÓÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ), ÌÔ-
ÚÔ‡Ó ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜
·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Ó·
Ô‰ËÁËıÔ‡Ó ÛÙÔ ÛÙfi¯·ÛÙÚÔ, ÌÂ
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ Ó¤Â˜
ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜. ∞˘Ùfi Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜
Ó· ·Ú¤¯ÂÈ Ì›· Î·Ï‡ÙÂÚË ıÂÌÂ-
Ï›ˆÛË ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË È-
ı·ÓÒÓ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ÂÈ-
ÙÒÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÎÚ·ÓÈÔÚÔÛˆÈ-
Î‹ ·‡ÍËÛË Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË ÛÂ ÌÂ-
ÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜
Â›ÛË  ̃Î·È ÁÈ· ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¤  ̃ÔÌ¿-
‰Â˜.

∏ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ÌË-
¯·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ
Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ Û‹Ì·ÓÛË, ÙÔ˘˜ ·˘-
ÍËÙÈÎÔ‡  ̃·Ú¿ÁÔÓÙÂ  ̃Î·È ÙËÓ ÎÚ·-
ÓÈÔÚÔÛˆÈÎ‹ ·‡ÍËÛË Î·È ·Ó¿-
Ù˘ÍË, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË˜ Î¿-
Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÙË˜ ˘ÂÚÒ·˜ Î·È ÙˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ, ·Ú¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙË-
ÙÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ·ÛÊ·Ï‹ Î·È
ÚÔ‚Ï¤„ÈÌË ıÂÚ·Â›· ‚·ÛÈÛÌ¤-
ÓË ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜,
fiˆ˜ ÔÈ Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, Ë
Ô‰ÔÓÙÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÔÚıÔÂ‰ÈÎ‹,
Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ‚È‰ÒÓ Î·È
Ë ‰È·Ù·ÙÈÎ‹ ÔÛÙÂÔÁ¤ÓÂÛË. ∏ ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜
ÎÂÚ‰›̇ ÂÈ ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË, ˆ  ̃Ë ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÌÂ ÙË ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· ÚÈÓ ·fi
ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ,
¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ÌÂ-
ıfi‰ˆÓ ÌÂ ¯Ú‹ÛË ÔÛÙÈÎÒÓ ÌÔ-
Û¯Â˘Ì¿ÙˆÓ.

ªÂÏ¤ÙÂ  ̃ÛÙÈ̃  ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ̃
ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÚÔ-
ÛÒÔ ,̆ ÙË  ̃ÎÚ·ÓÈÔÚÔÛˆÈÎ‹  ̃·‡-
ÍËÛË˜ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜
Ô‰ÔÓÙÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÔÚıÔÂ‰ÈÎ‹, Î·È
ÙË˜ ∫°¢ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ˘ÔÛÙË-
Ú›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÔ›ıËÛË fiÙÈ Ë ∫°¢
¤¯ÂÈ ÂÏ¿¯ÈÛÙË Û¯¤ÛË ÌÂ ÔÔÈ·-

‰‹ÔÙÂ ·Ó·ÙÔÌÔÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¿
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿.

∆· Èı·Ó¿ ÔÊ¤ÏË ·fi ÙË ¯Ú‹-
ÛË Î·ÈÓÔÙfiÌˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ
·ÂÈÎfiÓÈÛË˜, fiˆ˜ ÔÏÏ¤˜ Ó¤Â˜
ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·-
ÊÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË
Î·È ÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ
ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ Î·È ÙˆÓ ÎÚ·ÓÈÔ-
ÚÔÛˆÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ, ·-
Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ·‚¤‚·È·. ™Â ÔÏÏ¤  ̃Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Ô «¯Ú˘Ûfi˜ Î·ÓfiÓ·˜»
ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚˆÓ ‰È·ÁÓÒÛÂˆÓ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ
Ó· Â›Ó·È Ë ˘ÔÌÔÓÂÙÈÎ‹ Ï‹„Ë ÂÓfi˜
ÂÚÈÂÎÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, Û˘Ó-
‰˘·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÌÂ ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹
·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·.

∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹  OÌ¿‰·  O‰ÔÓÙÈ·-
ÙÚÈÎ‹˜  ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁ›·˜

°È· ÙËÓ ·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË ËÚÂÌÈÛÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÁÈ·
ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ¯ˆÚ›̃  ·ÒÏÂÈ· Û˘-
ÓÂ›‰ËÛË˜, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ·ÓË-
Û˘ ›̄Â  ̃ÁÈ· ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÚfiÎÏËÛË˜
‚Ï¿‚Ë˜, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ fiÊÂÏÔ˜,
·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜. ∞Ó·ÁÓˆÚ›-
˙ÂÙ·È Ë ·Ó¿ÁÎË Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚË˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË ,̃ È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙË ¯Ú‹-
ÛË ÛÂ ·È‰È¿.

ªÂÏÂÙÒÓÙ·È Ó¤ÔÈ ·Ó·ÏÁËÙÈÎÔ›
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ˆ˜ ÙÌ‹Ì· Ì›·˜
ÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜
ÛÙËÓ ·Ó·ÈÛıËÛ›·, ÌÂ ÛÎÔfi Ó·
ÌÂÈˆıÂ› Ë ÔÏÈÎ‹ ‰fiÛË ÙˆÓ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓˆÓ ËÚÂÌÈÛÙÈÎÒÓ
Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ó¤· ·Ó·Ï-
ÁËÙÈÎ¿ ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›-
ˆÛË ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙÔ˘ ÌÂÙÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ fiÓÔ˘ ÌÂÙ¿ ·fi
Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·-
ÛË, ÌÂ È‰È·›ÙÂÚÔ ÛÂ‚·ÛÌfi ÛÙË ÌÂ›-
ˆÛË ÙˆÓ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ. ¡¤ÔÈ Ì¤-
ıÔ‰ÔÈ ÙÔÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ ÂÈ-
Û¿ÁÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿. ™·Ó ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ÂÚÈÔ-

‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ
·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ¤ÓÂÛË, fiˆ˜ Î·È ·Ó·È-
ÛıËÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÌÂ ·Á-
ÁÂÈÔÛ˘Û·ÛÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘
ÌÔÚÔ‡Ó ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó· ÌÂÈÒ-
ÛÔ˘Ó ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ
ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ, Û˘ÁÎÚÈÓfiÌÂÓÔÈ ÁÈ· ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÌÂ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ Â-
ÚÈ¤¯Ô˘Ó ·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË. ∂›ÛË˜,
Ó¤ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ¤Ó· ÌfiÓÔ ÈÛÔÌÂÚ¤˜,
ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Ú·ÎÂÌÈÎ¿ ÌÂ›Á-
Ì·Ù·, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÏÈ-
ÁfiÙÂÚ· ·ÓÂÈı‡ÌËÙ· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù·

OÌ¿‰·  O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ  ÀÏÈÎÒÓ
∏ OÌ¿‰· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÀÏÈ-

ÎÒÓ Â›Ó·È Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÈ‰ÈÎ‹
ÔÌ¿‰· ÙË˜ IADR Î·È Î·Ï‡ÙÂÈ Â˘-
Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.

∞ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË  Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡
ÈÛÙÔ‡

º·›ÓÂÙ·È Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Ì›·
Û˘ÓÂ¯‹˜ ··›ÙËÛË ÁÈ· ˘ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·Ù· ÙˆÓ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÒÓ ·Ô-
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË Ó¤-
ˆÓ ÂÓÂÚÁÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ
Û˘Ì‚·ÙÈÎÒÓ ·ıËÙÈÎÒÓ, ·ÔÙÂÏÂ›
Â˘Ú‡ Â‰›Ô ¤ÚÂ˘Ó·˜. ÀÔÛÙË-
Ú›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË ·Â-
ÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÂÓÂÚÁÒÓ ·Ú·Áfi-
ÓÙˆÓ, fiˆ˜ ÊıÔÚÈÔ‡¯ÔÈ ‹ ·ÓÙÈ-
ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ›, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÓÈ-
Û¯‡ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·fi‰ÔÛË
ÙˆÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ∆¤ÙÔÈ·
˘ÏÈÎ¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‹‰Ë ÛÙËÓ ·ÁÔ-
Ú¿ Â‰Ò Î·È ÌÂÚÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ·, ÌÂ ·Ì-
ÊÈÏÂÁfiÌÂÓË ÂÈÙ˘¯›·.

™˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÔ›  ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
∏ ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ˘ÏÈ-

ÎÒÓ ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÌÂ ÙËÓ
Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ
·ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Î·È
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ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ÚÔ‚ÏÂ„ÈÌfi-
ÙËÙ·˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈ-
ÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ. ªÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Ó¤ˆÓ
Ó·ÓÔÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ ÁÈ·
·ÓfiÚÁ·Ó· ˘ÏÈÎ¿ ÏËÚÒÛÂˆ ,̃ Ô˘
Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ó¤Ô˘˜ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌÔ‡  ̃ÔÚÁ·ÓÈÎÒÓ ÚËÙÈÓÒÓ, ÂÏ-
›˙ÂÙ·È Ó· ÌÂÈˆıÂ› Ë Û˘ÛÙÔÏ‹ Î·È
Ó· ÂÏ·ÙÙˆıÂ› ·ÈÛıËÙ¿ Ë Û˘ÚÚ›-
ÎÓˆÛË ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ ÓÂfi-
ÙÂÚÂ˜ Û‡ÓıÂÙÂ˜ ÚËÙ›ÓÂ˜.

¶ËÁ¤˜  ÊˆÙfi˜
¡¤Â˜ ËÁ¤˜ ÊˆÙfi˜ ÔÏ˘ÌÂ-

ÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÊˆÙÔÔÏ˘ÌÂÚÈ˙fi-
ÌÂÓˆÓ Û‡ÓıÂÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Û˘ÓÂ-
¯›˙Ô˘Ó Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È, ‰Ô-
ÎÈÌ¿˙ÔÓÙ·È Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÌÂ
Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÈ˜ ‰Èfi-
‰Ô˘˜ ÂÎÔÌ‹˜ ÊˆÙfi˜ (Light
Emitting Diodes, LED). ∆· ÂÚÂ˘-
ÓËÙÈÎ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÂÚÈÛÙÚ¤-
ÊÔÓÙ·È Á‡Úˆ ·fi Ù· ˙ËÙ‹Ì·Ù·
ÙË˜ ˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ¯Ú‹-
ÛË ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌÔ‡,
Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÌËÎÒÓ Î‡-
Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙË ‚¤ÏÙÈÛÙË ¤ÓÙ·ÛË
ÊˆÙfi˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÏ˘ÌÂÚÈÛÌfi ÙˆÓ
ÚËÙÈÓÒÓ. ¶ÚÔÊ·ÓÒ˜, ÌÂÚÈÎ¤˜
Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÊˆÙfi˜ ÌÂ LED ¤¯Ô˘Ó
·fi‰ÔÛË ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÙÈ˜ Û˘-
ÛÎÂ˘¤˜ ÊˆÙfi˜ ¯·Ï·˙›·-ÙÔ˘ÁÎ-
ÛÙÂÓ›Ô˘-·ÏÔÁfiÓÔ˘, ·ÏÏ¿ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ·ÎfiÌ· ÂÚÈıÒÚÈ· ÁÈ· ‚ÂÏ-
ÙÈÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ LED.

∫ÂÚ·ÌÈÎ¿
¡¤· ˘„ËÏ‹  ̃·ÓÙÔ¯‹  ̃ÎÂÚ·ÌÈÎ¿

¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚË Èı·ÓfiÙËÙ·
Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È ‰ÔÎÈÌ¿˙ÔÓÙ·È
·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÁÈ· ¯Ú‹ÛË ÛÙÈ̃  ·Î›-
ÓËÙÂ˜ Á¤Ê˘ÚÂ˜. ™‡Á¯ÚÔÓ· ÂÈ-
Ú¿Ì·Ù· ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ
¤¯Ô˘Ó Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Ì›· ·ÈÛÈfi‰ÔÍË
‚Ï¤„Ë ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜
·fi‰ÔÛË˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ,
·Ó Î·È ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·˘ıÂÓÙ›Â˜
ÛÙ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Û‹ÌÂÚ·,

‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÎfiÌ· ÛÂ ı¤ÛË Ó· ˘Ô-
ÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó Ì›· ÁÂÓÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÎÂ-
Ú·ÌÈÎÒÓ ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÎÔfi.

CAD/CAM
∏ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÌÂ

Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· CAD/CAM ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ
ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂ-
ˆÓ ÌÂ ÈÔ ÚÔ‚Ï¤„ÈÌÂ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜.
∆· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÁÈ·
Ó· Â›Ó·È ÂÊ·ÚÌfiÛÈÌ· ÁÈ· ¯Ú‹ÛË
ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ¤‰Ú·, ÛÂ ÂÚ-
Á·ÛÙËÚÈ·Î¤  ̃ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ̃  Î·È ÛÙË
‚ÈÔÌË¯·Ó›·, Î·È ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÙ·È ¤Ó·
Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ Î·È ÎÚ·-
Ì¿ÙˆÓ ÌÂÙ¿ÏÏˆÓ. ∂ÎÏËÎÙÈÎ‹ Â›-
Ó·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ Û‡Ó‰ÂÛË˜
ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ
·Â˘ıÂ›·˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·,
ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·ÔÎ·-
Ù·ÛÙ·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜.

∞ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ̃   Ì·Ï·ÎÒÓ  Î·È
ÛÎÏËÚÒÓ  ÈÛÙÒÓ

∏ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘
ÛÙÔ ÔÛÙÔ‡Ó Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ‚ÂÏ-
ÙÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Ó·ÓÔÙÂ-
¯ÓÔÏÔÁ›·˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÙÚ¤¯Ô˘Û·
¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË Î·È Û‡Ó-
‰ÂÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÌÂ ·ÏÏÔÏ·ÛÙÈÎ¿
˘ÏÈÎ¿, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ
ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÛÎÏËÚÒÓ
Î·È Ì·Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÈÎÒÓ, ˘fiÛ¯ÂÙ·È
Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÙËÓ ÚÔ‚ÏÂ„ÈÌfiÙËÙ·
Î·È ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÔÛÙÂÔÂÓÛˆ-
Ì¿ÙˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ
Î·È ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ (Ì›· ¤ÚÂ˘Ó· ÎÔÈÓÔ‡
ÛÙfi¯Ô˘ ÌÂ ÙËÓ OÌ¿‰· ∂ÌÊ˘-
ÙÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁ›·˜).

∏ ÈÛÙÈÎ‹ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡,
Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ Î·È
ÙË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜, ÙÒÚ· ‚ÔËı¿
ÙÔ˘˜ ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎÔ‡˜ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÔ‡˜ Ó· ·Ó·Ï¿ÛÔ˘Ó ÚÔ-
ÛˆÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜, Ô˘ Ì¤¯ÚÈ Û‹-
ÌÂÚ· ÁÈÓfiÙ·Ó ÌfiÓÔ ÌÂ ·ÏÏÔ-
Ï·ÛÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. (∞˘Ù‹ Ë ¤ÚÂ˘-

Ó· Â›Ó·È ÎÔÈÓ‹ ÌÂ ÙËÓ ∫Ú·ÓÈÔ-
ÚÔÛˆÈÎ‹ ∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ OÌ¿‰·,
ÙËÓ OÌ¿‰· ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÃÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·È ÙËÓ OÌ¿‰· ∂È-
ÌÂÙ·ÏÏˆÌ¤ÓˆÓ πÛÙÒÓ).

§Â‡Î·ÓÛË  ‰ÔÓÙÈÒÓ
™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, fiÏ· Ù·

Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒ˜ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓ·
Î·È Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù·
·Ó·Ú›ıÌËÙ· ÚÔ˚fiÓÙ· ÏÂ‡Î·ÓÛË˜
Ô˘ ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿, Â›-
Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜,
ÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ‰Ú¿ÛË˜ Î·È ÔÈ ÂÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ‰Ô-
Ì‹ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ ·ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó Î¿ˆ˜,
Ú¿ÁÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ·
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎfi fiÙ·Ó ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È
ı¤Ì·Ù· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜. ∂ÈÚÔÛı¤-
Ùˆ˜, Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜, ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙË˜ ıÂÚ-
ÌfiÙËÙ·˜ ‹ ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙÔ˘ Êˆ-
Ùfi˜, ‹ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ·˘ÙÒÓ.

OÌ¿‰·  ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ
∞ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹

ÚfiÔ‰Ô˜ Â›Ó·È ÔÈ Â·Ó·ÛÙ·ÙÈÎ¤˜
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ‚·ÛÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÔ Û›·ÏÔ Î·È Ù· ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿. ¶ÔÈÎ›Ï· ·ıÔÁfi-
Ó· ‹/Î·È ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÂ ·˘Ù¿
ÌÔÚÔ‡Ó Û‹ÌÂÚ· Ó· ·ÓÈ̄ ÓÂ˘ÙÔ‡Ó
·fi ‰È¿ÊÔÚ· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ‰Â›Á-
Ì·Ù·, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘
ÙÔ˘ ÛÈ¿ÏÔ˘, ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ ÙË˜ Â-
ÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ Û¯ÈÛÌ‹˜, ÙÔ˘ ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎÔ‡ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘
‚ÏÂÓÓÔÁÔÓ›Ô˘ ÂÍÈ‰ÚÒÌ·ÙÔ˜. ∏
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÛÈ¿ÏÔ˘ ˆ˜ ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎÔ‡ ‚ÔËı‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ì›· ·-
Ï·È¿ ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË Ì¤ıÔ‰Ô˜, ‰Â-
‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ô Û›·ÏÔ˜ ¤¯ÂÈ
Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Û·Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ Ï‡-
ÛË ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÙÔÓ ¤ÏÂÁ-
¯Ô ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È
ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜.
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∂ÈÏ¤ÔÓ, Ô Û›·ÏÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· Ó· ·ÓÈ-
¯ÓÂ˘ıÂ› Ë ¤ÎıÂÛË ÛÂ ÂÚÈ‚·Ï-
ÏÔÓÙÈÎ¤˜, ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È
‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, ·Ú·‰Â›Á-
Ì·ÙÔ˜ ¯¿ÚÈÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË
ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÈÎÒÓ ‚ÈÔ‰ÂÈÎÙÒÓ
fiˆ˜ Ë HER-2/neu ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË
Î·È ÙË ÌÂÙ·ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ
ÙÔ˘ Ì·ÛÙÔ‡.

∂Ó‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ÙÛÈ ‚·ÛÈ-
ÛÌ¤Ó· ÛÂ ÌÈÎÚÔ-ËÏÂÎÙÚÔ-ÌË¯·-
ÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· (micro-electro-
mechanical systems, MEMS) Î·È
Ó·ÓÔ-ËÏÂÎÙÚÔ-ÌË¯·ÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹-
Ì·Ù· (nano-electro-mechanical
systems, NEMS), ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÂ‡ÛÔ˘Ó ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ˘Â-
ÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·˜ Î·È ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÛÙ·
‰È¿ÊÔÚ· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿. ∆¤ÙÔÈ·
ÊÔÚËÙ¿ «ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÛÂ ¤Ó·
ÙÛÈ» ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÛÙÔÈ-
¯Â›· ÛÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ¯ÚfiÓÔ, Â›Ó·È
·ÓÒ‰˘Ó· Î·È ÌË ÂÂÌ‚·ÙÈÎ¿
Î·È ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÍÂ-
ÎÈÓ‹ÛÔ˘Ó ·Ô‰ÔÙÈÎ¤˜ ·ÓÈ̄ ÓÂ‡ÛÂÈ̃
·ÛıÂÓÂÈÒÓ Ì¤Û· ÛÂ ÌÂÁ¿Ï·
‰Â›ÁÌ·Ù· ÏËı˘ÛÌÒÓ ¯ˆÚ›˜ ÌÂ-
Á¿ÏÔ ÎfiÛÙÔ˜. ¶ÚÔÛ‰ÔÎ¿Ù·È fiÙÈ
¿ÏÏÂ˜ Î·ÈÓÔÙfiÌÂ˜ Î·È ·Ó¤ÍÔ‰Â˜
‰ÔÎÈÌ·Û›Â  ̃ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó
ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· ·ÚÔ¯‹˜ Î·È ÙÔ˘˜
ÊÚ·ÁÌÔ‡˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÂ Ì›·
¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË ÔÏÏÒÓ Û˘Ó-
ıËÎÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏË-
ı˘ÛÌfi.

∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹  ∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹
OÌ¿‰·

∏ ‚·ÛÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÊÔÈ-
ÙËÙÒÓ ÙË  ̃Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹  ̃ÛÙ· ·Î·-
‰ËÌ·˚Î¿ È‰Ú‡Ì·Ù·, ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÎÔÈ-
Ó‹ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜,
ÔÈ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ·Û·ÊÂ›˜ Î·È Ù·
Î·ı·Ú¿ ÔÊ¤ÏË Î·È ÔÈ ·ÒÏÂÈÂ˜

ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ Ù¤ÙÔÈˆÓ ·ÓÙÈÏ‹-
„ÂˆÓ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ˘fi ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË.

∂›ÛË˜, Ë «Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË»
(CPD) / «Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË» (CDE) ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ
Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ·-
ÁÎÔÛÌ›ˆ˜. ∏ ÏÔÁÈÎ‹ ·˘Ù‹˜ ÙË˜
·ÓÙ›ÏË„Ë˜ Â›Ó·È Ë ÂÏ›‰· Î·È Ë
ÂÔ›ıËÛË ÁÈ· Ì›· ˘„ËÏfiÙÂÚË˜
ÔÈfiÙËÙ·˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ∂ÓÙÔ‡-
ÙÔÈ˜, Ù· ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙÂÚ· Û˘ÛÙ‹-
Ì·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ·fi‰ÔÛË ÙˆÓ
CPD/CDE ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ·‚¤‚·È·.
™˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ï¤ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÌÂÁ¿-
Ï· ·ÎÚÔ·Ù‹ÚÈ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÙˆÓ
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ. Œ¯Ô˘Ó Î·ıÈÂ-
ÚˆıÂ› ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜
¤ÚÂ˘Ó·˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜
ÁÈ· Ó· Î·ıÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ «·ÔÙÂ-
ÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·» ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎÒÓ Ù‡ˆÓ ÙˆÓ CPD/CDE ÛÂ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜. Œ¯Ô˘Ó
ÚÔÎ‡„ÂÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈ-
Î¤˜ ·fi„ÂÈ˜, fiˆ˜ ·ÚÔ¯‹ ÙˆÓ
CPD/CDE ÛÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ Î·È
ÛÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘˜, ÛÙÔ ‰ÈÎfi
ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ.

∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË˜
¤ÚÂ˘Ó·˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓË˜ ÛÙÈ˜ ÁÂÓÈ-
Î¤˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Â›-
Ó·È ¤Ó·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜
ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹. ∆· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·
Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó Â›Ó·È Ò˜ ı·
ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÔÈ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÁÈ· Ó· ÂÈÛÙÔ‡Ó ÔÈ
Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ·
fiÙÈ ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔ-
ÔÈËıÂ› ÛÙËÓ Ú¿ÍË Î·È Ò˜ Ó·
ÂÎ·È‰Â˘ÙÔ‡Ó ÔÈ ÁÂÓÈÎÔ› ÎÏÈÓÈÎÔ›
ÔÛÔÙÈÎ¿ Î·È ÔÈÔÙÈÎ¿ Û·Ó ÂÚÂ˘-
ÓËÙ¤˜. (∞˘Ù‹ Ë ¤ÚÂ˘Ó· Â›Ó·È ÎÔÈ-
Ó‹ ÌÂ ÙËÓ OÌ¿‰· ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜
∂ÈÛÙËÌÒÓ).

°ËÚÔ‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹  ∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹
OÌ¿‰·

∏ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÁËÚÈ·ÙÚÈÎ‹
¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÔÈ
··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‰È·Ê¤ÚÂÈ
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÏËı˘ÛÌÒÓ ÛÙÈ˜ ‚ÈÔ-
ÌË¯·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜, ÙÈ˜ ÌË-‚ÈÔ-
ÌË¯·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜ Î˘Ú›ˆ˜
·ÁÚÔÙÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜. ™ÙËÓ Ú¿ÍË, Ë
¤ÚÂ˘Ó· Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ· ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓË ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·ÓÔÔÈËÌ¤ÓË
ÔÌ¿‰· ÏËı˘ÛÌÒÓ, Ì›· Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂ-
ÙˆÈÛÙÂ›.

∏ ÍËÚÔÛÙÔÌ›· Â›Ó·È ¤Ó· ÎÔÈÓfi
Úfi‚ÏËÌ· ÁÈ· ÔÏÏÔ‡˜ ËÏÈÎÈˆ-
Ì¤ÓÔ˘˜ Î·È ¤¯Ô˘Ó ÙÒÚ· ÂÈÙÂ˘-
¯ıÂ› ÂÏÈ‰ÔÊfiÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜
ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ÛÙËÓ Â·Ó·‰È¤ÁÂÚÛË
ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ. ∏ Ô-
Ï˘ÏÔÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜
ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›-
Ù·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¿, ·Ú·Ì¤ÓÂÈ
·›ÓÈÁÌ·. ∂›Ó·È Û·Ê¤˜ fiÙÈ Û˘Û¯Â-
ÙÈÛÌÔ› ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ê·ÓÔ‡Ó ÛÂ ¤Ó·
Â›Â‰Ô ÏËı˘ÛÌÔ‡, ·ÏÏ¿ ·-
Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Â˘ÚÂ›Â˜ ·Ú·ÏÏ·-
Á¤˜ fiÙ·Ó Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó·
ÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÙÔ  ̆Î¿-
ıÂ ·ÙfiÌÔ˘ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ÛÙ· Ê¿Ú-
Ì·Î·.

∏ ÙÂÚË‰fiÓ· ÙË  ̃Ú›̇ ·  ̃Â›Ó·È ¤Ó·
ÎÔÈÓfi Úfi‚ÏËÌ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÔÌ¿-
‰·˜, Û˘¯Ó¿ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ÌÂ ÍË-
ÚÔÛÙÔÌ›·, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ‹ ÌË.
∞ÚÎÂÙ¤˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ
¤¯Ô˘Ó ÚÔÎ‡„ÂÈ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›·
ÙË˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜
ÙË˜ Ú›˙·˜, ÌÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ Ë Ô˙Ô-
ÓÔıÂÚ·Â›· Î·È ¿ÏÏÂ˜ Ê·ÚÌ·-
ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ
·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜. ª¤-
¯ÚÈ ÙÒÚ·, Ù· ÛÙÔÈ̄ Â›· ÁÈ· ÙËÓ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÛ¯˘-
Ú¿. À¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ·Ó¿Ù˘ÍË˜
Ô‰ËÁÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Â˘·ıÂ›˜ Î·È
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÂÍ·ÛıÂÓËÌ¤ÓÔ˘˜
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ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ÙË˜
Â›‰Ú·ÛË˜ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÙË
Ï‹„Ë ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ·fiÊ·ÛË˜. °È· ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ÊÙˆ¯‹ ÚÔÛ·ÚÌÔ-
Á‹ ÙˆÓ Â˘·ıÒÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ
ÛÙÈ˜ ÎÈÓËÙ¤˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜ Â›-
Ó·È ¤Ó· Û˘¯Ó¿ Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ·-
Ú·‚Ï¤ÂÙ·È ÛÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi
ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È
Ó· ‰›ÓÂÙ·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË
ÛÙË ÁÂÚÔÓÙÔÏÔÁ›· ÛÙËÓ ÚÔ-
Ù˘¯È·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·fi fiÙÈ ‰›-
ÓÂÙ·È Û‹ÌÂÚ· ÛÂ ÔÏÏ¤˜ Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ Û¯ÔÏ¤˜.

∏ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ˘Â-
ÚËÏ›ÎˆÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ·fi ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜, Ë
ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Â·ÚÎ‹
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ÙË Û¯¤-
ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÈÛÔÚÚfiËÛË˜ ÙË˜
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙË˜ ‰È·-
ÙÚÔÊ‹˜. ∏ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙË ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓÔ˘˜
ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ Î·È Ë ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÔ¯‹ Ì·ÎÚÔÚfiıÂ-
ÛÌË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›-
‰·˜ Â›Ó·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÂ
ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È ÂÚÈÔ¯¤˜. ∂›-
Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Î·ıÔÚÈÛÙÔ‡Ó
Ó¤ÔÈ ÙÚfiÔÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡ ·˘ÙÔ‡
ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ó· Á›ÓÂÈ
·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÁÓÒÛË˜ ¤Ú· ·fi
ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ Û‡-
ÓÔÚ·.

O ÙÔÌ¤·˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ú¤-
ÂÈ Ó· ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙË Û¯¤ÛË ÌÂ-
Ù·Í‡ ÁÂÓÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÛÙÔÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ∏ Èı·Ó‹ Û˘Û¯¤ÙÈ-
ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Ìfi-
Ï˘ÓÛË˜ Î·È ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ
·ı‹ÛÂˆÓ ÚÔÛÂÏÎ‡Ô˘Ó ÌÂÁ¿-
ÏË ÚÔÛÔ¯‹. πÛ¯˘Ú¿ ÂÈ‰ËÌÈÔ-
ÏÔÁÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÂÓ›Û¯˘Û·Ó ÙË
ıÂÒÚËÛË ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ Èı·ÓÔ‡
Û˘Û¯ÂÙÈÛÌÔ‡. ¶ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘-
Ó· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ÁÈ· Ó· Î·-
ıÔÚ›ÛÂÈ ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜

ÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ ‹ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ ÙÈ˜
Èı·Ó¤˜ Û˘ÌÏÂÎfiÌÂÓÂ˜ ÌÂÙ·-
‚ÏËÙ¤˜.

À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·
Ô  ̆·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ·Ó·¿ÓÙËÙ· ÛÙË
ÁÂÚÔÓÙÔÏÔÁ›· Î·È ·˘Ù¿ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó
ÁÈ· ÙÈ˜ ‚ÈÔÌË¯·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜, ÙÈ˜
ÌË ‚ÈÔÌË¯·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜
Î˘Ú›̂ ˜ ·ÁÚÔÙÈÎ¤˜ ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜. ™ÙÈ̃
‚ÈÔÌË¯·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, Ù·
·Ó·¿ÓÙËÙ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Â›Ó·È:
¶Ò˜ ·Ú¤¯ÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Ë Úfi-
Û‚·ÛË ÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ÛÙË ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÛÒ-
ÎÏÂÈÛÙÔ˘˜ ÛÙ· Û›ÙÈ·; ¶ÔÈ· Â›Ó·È
Ù· ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙË  ̃ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹  ̃˘ÁÂ›-
·˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜
ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˙ˆ‹˜; ¶ÔÈ· Â›Ó·È
Ë Î·Ï‡ÙÂÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂ-
Ú·Â›· ÙÂÚË‰fiÓ·  ̃ÙË  ̃ÚÈ̇ ÈÎ‹  ̃ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ·˜ Î·È ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ÚfiÏÔ˜
ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ·ÚË-
ÁÔÚËÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·; ∏ ··Ú·›ÙËÙË
¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÈ˜ ÌË ‚ÈÔÌË¯·ÓÔÔÈË-
Ì¤ÓÂ  ̃¯ÒÚÂ  ̃Ú¤ÂÈ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ
ÛÙ· ·ÎfiÏÔ˘ı· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·: ∂›Ó·È
Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ART ¯Ú‹ÛÈÌË ÛÙÔ˘˜ ËÏÈ-
ÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜; ¶Ò˜
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÚÔ-
ÏËÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ Ó· Â›-
Ó·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ÔÈÎÂ›· Î·È Â˘·›-
ÛıËÙ·; À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒ˜
·Ô‰ÔÙÈÎ¤˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜
ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÁÚÔÙÈÎÔ‡˜ ÏËı˘-
ÛÌÔ‡˜ ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· Ì¤Û·;
ªÔÚÂ› Î¿ÔÈÔ˜ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÚÔ-
ÏËÙÈÎ‹  ̃Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹  ̃ÛÂ È·ÙÚÈÎfi
Î·È ¿ÏÏÔ ÚÔÛˆÈÎfi ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈ-
Î‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜; ∆¤ÏÔ˜, ÛÙÈ˜
·ÁÚÔÙÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·
Â›Ó·È: ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚¤ÏÙÈÛÙÂ˜ Ì¤-
ıÔ‰ÔÈ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ
˘ËÚÂÛÈÒÓ ÛÙÔ˘˜ ·ÔÌÔÓˆÌ¤-
ÓÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜; ¶Ò˜ ÌÔÚÂ›
Î¿ÔÈÔ˜ Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó· ‰È‰¿ÍÂÈ ‰Â-
ÍÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ
¿ÙÔÌ· Ô˘ Â›Ó·È ·Ó·ÏÊ¿‚ËÙ·;

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Î·Ï‡ÙÂÚË ÛÙÚ·ÙË-
ÁÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÚfiÏË-
„Ë˜ ÛÂ ÚfiÛˆ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ
ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤  ̃ÂÔÈı‹ÛÂÈ̃  Â›Ó·È ÁË-
ÁÂÓÂ›˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ
Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÌÂ ÙËÓ ÚfiÏË„Ë;
¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ··È-
Ù‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ¤ÎÙ·ÎÙË˜
·Ó¿ÁÎË˜;

OÌ¿‰·  ∂ÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ
∏ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Î·È

ÙˆÓ ÎÚ·Ì¿ÙˆÓ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· ÂÌÊ˘-
ÙÂ‡Ì·Ù· Â›Ó·È ·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË,
·ÏÏ¿ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÛÙ·Ì·Ù¿ ÙËÓ
¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ¿Ï-
ÏˆÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ‚ÈÔ¸ÏÈÎÒÓ.
¶ÔÏÏÔ› Ó¤ÔÈ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ› ·Û‚¤-
ÛÙÈÔ-ÊˆÛÊÔÚÈÎÔ‡ ¿Ï·ÙÔ˜ ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Î·È
Â›Ó·È ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘-
ÌÂ Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó Ó¤· ‚ÈÔ¸ÏÈ-
Î¿ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ Ì¤Û· ÛÙ· Âfi-
ÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ·.

∏ ¤ÚÂ˘Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÌË-
¯·ÓÈÎ‹ ÈÛÙÔ‡, ‹ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ ÙË
ÌË¯·ÓÈÎ‹ ÔÛÙ›ÙË ÈÛÙÔ‡, ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ
Â‰›Ô ÌÂÁ¿ÏÔ  ̆ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ  ̃ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ.
∞ÚÎÂÙ¤˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ
«ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜», ÙfiÛÔ ÙÔ˘ ·-
Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÔÛÙÔ‡ fiÛÔ Î·È
ÙÔ˘ ·ÏÏÔÏ·ÛÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘
ÚÔÔÚ›˙ÂÙ·È Ó· ÂÌÊ˘ÙÂ˘ıÂ›, ‰Ô-
ÎÈÌ¿˙ÔÓÙ·È, ÌÂ ÙËÓ ÂÏ›‰· ÙË  ̃Â›-
ÙÂ˘ÍË  ̃Ì›·  ̃ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚË  ̃Î·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÚÔ‚Ï¤„ÈÌË˜ ÔÛÙÂÔ-
ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË˜. ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi ·˘-
Ù¤˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÙÒÚ· ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ÛÙÔ
ÂÌfiÚÈÔ, ·Ó Î·È ÔÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰Ô-
ÎÈÌ¤˜ Ô˘ ÙÂÎÌËÚÈÒÓÔ˘Ó Ù·
ÔÊ¤ÏË ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‹
ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÂÏÏÈÂ›˜.

∂›ÛË˜, ÔÈ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÂÌ-
Ê˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÙÚÔÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÛÎÔ-
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Ô‡˜. ∆ÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ÌÈ-
ÎÚÔÌÂÙÚÈÎ‹ ÎÏ›Ì·Î· Â›Ó·È ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ¤˜, ·ÏÏ¿ Â›ÛË˜ Ê·›ÓÂ-
Ù·È fiÙÈ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
Á›ÓÔ˘Ó ·ÎfiÌË Î·È fiÙ·Ó ÔÈ ·Ï-
Ï·Á¤˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Ó·ÓÔÌÂÙÚÈ-
Î‹ ÎÏ›Ì·Î·. ¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ù· Ó·ÓÔ‰ÔÌÈÎ¿
ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ ÂÌ-
Ê˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·›-
ÍÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙ· ·Ú-
¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÙË˜ Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÌÂ ÙÔ
ÔÛÙÔ‡Ó. ª¤¯ÚÈ ÙÒÚ·, Î·Ó¤Ó· ÂÌ-
Ê‡ÙÂ˘Ì· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÚÔˆıËıÂ›
ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ ÂÛÙÈ·˙fiÌÂÓÔ ÛÂ ·˘-
Ùfi ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi, ·ÏÏ¿ ·˘-
Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È ÛÙÔ
Ì¤ÏÏÔÓ.

¢ÔÎÈÌ¤˜ ¿ÌÂÛË˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘-
ÛË˜ / ¿ÌÂÛË˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ Â›Ó·È ÙÒ-
Ú· ÔÏ‡ ÎÔÈÓ¤˜, Î·ıÒ˜ ÔÈ Î·-
Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÂÌ-
Ê˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÓÙ·-
ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÂÌ-
Ê˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ Î·È ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ
ÌÂ ÙË ÌÈÎÚfiÙÂÚË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›-
Ô‰Ô ÔÛÙÂÔÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË˜. ∞Ó Î·È
Ë ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ Û‡ÓÙÔÌÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘
ÂÔ‡ÏˆÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘˙ËÙË-
ıÂ›, Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ Û¿ÓÈÔ Û‹ÌÂ-
Ú· Ó· ‚ÚÂıÔ‡Ó Ó¤Â˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡-
ÛÂÈ˜ Ô˘ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Ù·
ÚˆÙfiÎÔÏÏ· ÊfiÚÙÈÛË˜ ÙÚÈÒÓ
Î·È ¤ÍÈ ÌËÓÒÓ Ô˘ ÚˆÙÔÎ·ıÈÂ-
ÚÒıËÎ·Ó ÚÈÓ ·fi ‰‡Ô ‰ÂÎ·Â-
Ù›Â˜ ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ Brane-
mark ÛÙË ™Ô˘Ë‰›·.

OÌ¿‰·  ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁ›·˜
∆· ÌÈÎÚÔ‚È·Î¿ ‚ÈÔ¸Ì¤ÓÈ· ÛÙÈ˜

·ÚÔ¯¤˜ ÓÂÚÔ‡ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈ-
Î‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ¤Ó·
È‰È·›ÙÂÚ· Â˘·›ÛıËÙÔ Î·È ·ÌÊÈ-
Û‚ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ˙‹ÙËÌ·. OÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜
ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ‚ÈÔ¸ÌÂÓ›ˆÓ, Ò˜ Ó· Ù·
·Ê·ÈÚ¤ÛÔ˘Ó, ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜ ÁÈ·
ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙËÓ

Ú·ÎÙÈÎ‹ Î·È ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ¿
ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹, Î·ıÒ˜ Î·È
ÙÔ˘˜ Èı·ÓÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÛÙÔ ÂÚ-
Á·ÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∞Ó Î·È ‰È¿-
ÊÔÚÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô‰Ô-
ÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ÔıÂ› ÛÙÈ˜ ∏¶∞,
ÛÙÔ ∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ Î·È ·ÏÏÔ‡,
·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ÁÂÓÈ-
Î¿ ÚÔÏËÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ È-
ı·ÓÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Î·È fi¯È ÛÂ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ̄ Â›·,
ÌÈ· Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ·Îfi-
ÌË ÔÏÏ‹ ¤ÚÂ˘Ó·.

OÈ ÁÔÓÈ‰È·Î¤˜ ·ÎÔÏÔ˘ı›Â˜
·ÚÎÂÙÒÓ ·ıÔÁfiÓˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfi-
Ì·ÙÔ˜ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ›, Ú¿Á-
Ì· ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÓÔ›ÁÂÈ ÌÂÏÏÔÓÙÈ-
Î¤˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÂÌ-
‚¿ÛÂˆÓ Ô˘ Ó· ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÂ ·˘Ù¿ Ù·
·ıÔÁfiÓ·. ªÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹
¯Ú‹ÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Â›-
Ó·È Èı·Ó‹ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜
ÂÓÂÚÁÔ‡ ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ‰Ô-
ÓÙ›ÙÈ‰·˜.

∏ ˘fiıÂÛË ÁÈ· ÙË Û¯¤ÛË ÌÂ-
Ù·Í‡ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È Û˘ÛÙËÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜, Ì¤¯ÚÈ Úfi-
ÛÊ·Ù· ‚·ÛÈ̇ fiÓÙ·Ó Î˘Ú›̂ ˜ ÛÂ ÂÈ-
‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙÔÈ̄ Â›·. ∏ ÙÚ¤¯Ô˘Û·
¤ÚÂ˘Ó· ÙÒÚ· ·Ú¤¯ÂÈ Ó¤· Î·È ÂÈ-
ÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Ó· ·Ú¿Û¯ÂÈ
Â›ÛË˜ Ì›· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‚¿ÛË ÁÈ·
Ó· ÂÍËÁËıÂ› ·˘Ù‹ Ë Û¯¤ÛË. OÈ ÌÈ-
ÎÚÔ‚È·Î¤˜ ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ ÛÙË ‰È¿-
ÁÓˆÛË Î·È ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó
Ó· ‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·È Î·È ÔÈ Â·Á-
ÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›-
˙Ô˘Ó fiÙÈ ÔÈ Ó¤Â˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ¤¯Ô˘Ó
‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È ÂÈ-
‰ÈÎfiÙËÙ· ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ·Ï·ÈfiÙÂ-
ÚˆÓ Û˘Ì‚·ÙÈÎÒÓ ‰ÔÎÈÌÒÓ.

∆Ô Ì¤ÏÏÔÓ ÙË  ̃·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹  ̃ıÂ-
Ú·Â›·˜ ÛÙËÓ Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË
ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Â›Ó·È
·‚¤‚·ÈÔ, ÙfiÛÔ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiÛÔ Î·È ÛÙÈ˜ ÚÔ-

ÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜. ∂È‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›·
ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘, Ë
¤ÚÂ˘Ó· ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÍÂ-
ÓÈÛÙ‹, ¤¯ÂÈ Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Ì›· ÈÔ
ÎÚÈÙÈÎ‹ ¿Ô„Ë ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙË˜. ∏ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· mi-
croarray ÛÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi ÙË˜
·¿ÓÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹ Â›Ó·È
Ì›· ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÁÈ· Ó· ·ÓÈ-
¯ÓÂ‡ÛÂÈ ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙË  ̃·Ûı¤ÓÂÈ· .̃
°È· ÙÈ˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ÌÔÏ‡Ó-
ÛÂÈ̃ , ¤Ó· ÂÚÒÙËÌ· Â›Ó·È Â¿Ó ˘¿Ú-
¯ÂÈ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Ë ·Ó¿ÁÎË ÚÔÛ-
‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ÌÈÎÚÔ¯ÏˆÚ›‰·˜ ‹
ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ·¿ÓÙËÛË˜ ÙÔ˘
ÍÂÓÈÛÙ‹, ÚÈÓ ·fi ÙË Û¯Â‰›·ÛË ÙˆÓ
ÚˆÙÔÎfiÏÏˆÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

OÌ¿‰·  ÂÓ·Û‚ÂÛÙÈ̂ Ì¤ÓˆÓ  ÈÛÙÒÓ
∏ Î·Ù·ÓfiËÛ‹ Ì·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‚·-

ÛÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ,
ÙˆÓ ¯fiÓ‰ÚˆÓ, ÙË˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜, ÙË˜
·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜, ÙË˜ ÔÛÙÂ˝ÓË˜ Î·È
ÙË˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÓ·Û‚ÂÛÙ›ˆ-
ÛË˜ Â›Ó·È ·ÎfiÌ· Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙËÓ
ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË. ∏ ¤ÚÂ˘Ó· ÂÎÙÂ›-
ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ˘ÂÚÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹
ÌÂÏ¤ÙË, Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË,
ÂÔ‡ÏˆÛË Î·È ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÙˆÓ
ÂÓ·Û‚ÂÛÙÈˆÌ¤ÓˆÓ ÈÛÙÒÓ, ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹ ÙˆÓ
ÈÛÙÒÓ. ∏ Â›Ï˘ÛË ÙË˜ ÂÚÈÏÔ-
ÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ÙˆÓ
ÈÛÙÒÓ ı· ¤¯ÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÎÏË-
ÎÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÏ-
ÏÔÓÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·-
ÙÚÈÎ‹˜. ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÌÂÚÈÎÒÓ
ÂÓ‰È·ÊÂÚÔ˘ÛÒÓ ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ Ô˘
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó Ú·ÁÌ·ÙÈ-
ÎfiÙËÙ· Ì¤Û· ÛÙÔ ¿ÌÂÛÔ Ì¤ÏÏÔÓ
Â›Ó·È:

1. §‹„Ë ÂÓfi˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ‰Ô-
ÓÙÈÔ‡ ·fi ·Ú¯¤ÁÔÓ· ·‰È·ÊÔÚÔ-
Ô›ËÙ· Î‡ÙÙ·Ú· (stem cells)
Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Á¤-
ÓÂÛË Ó¤ˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÌÂ ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô
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ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ
·ÏÏÔÏ·ÛÙÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ.

2. ∞Ó·Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ Î·È
ÙˆÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ, ÌÂ ·ÓÙ›-
ÎÙ˘Ô ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ-
‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜.

3. ∂ÈÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ÔÏÊÈÎÔ‡
ÈÛÙÔ‡ Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÂÓ·-
Û‚ÂÛÙ›ˆÛË˜ ÙË˜ Â·ÓÔÚıˆÙÈ-
Î‹˜ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ÛÙË Ì‡ÏË Î·È ÙË
Ú›˙·, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÂÚÌ·Ù›ÛÂÈ
ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ÂÓ-
‰Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜.

4. ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ Ô‰Ô-
ÓÙ›ÓË˜ Î·È ÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ ·fi
‚ÈÔÌÈÌËÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ·ÓÙ› ÙˆÓ Î˘Ù-
Ù·ÚÔÙÔÍÈÎÒÓ ‚ÈÔ¸ÏÈÎÒÓ, Ô˘ ı·
·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ·Ô-
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

O ¯ÚfiÓÔ  ̃ı· ‰Â›ÍÂÈ Â¿Ó Ë ¤ÚÂ˘-
Ó· Î·È Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù¿ ÙË˜ ı· ÂÈ-
ÙÚ¤„Ô˘Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÎÏÈÓÈÎ‹
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ì¤Û· ÛÙ· Âfi-
ÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ· ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ÔÏ‡ ÈÔ
ÌÂÁ¿ÏË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô.

ª›· ÔÏ‡ ÏËÚÔÊÔÚÈ·Î‹
ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÂÎÙÂÓ¤˜
˘ÏÈÎfi Á‡Úˆ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÓ·Û‚Â-
ÛÙÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜, Â›Ó·È Ë ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ∞ÌÂ-
ÚÈÎ·ÓÈÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ŒÚÂ˘Ó·˜ ÁÈ·
ÙÔ OÛÙÔ‡Ó Î·È ÙË ªÂÙ·ÏÏÔÔ›-
ËÛË (American Society for Bone
and Mineral Research): 
(http://depts.washington.edu/bo-
nebio/ASBMRed/ASBMRed.html)

OÌ¿‰·  ¡Â˘ÚÔÏÔÁ›·˜
∏ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁ›· Â-

ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙÔ Úfi-
ÏÔ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
ÛÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂ-
Ú·Â›· ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÒÓ
ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚ÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ.

O ÓÂ˘ÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, fiˆ˜ Ë Ì¿-

ÛËÛË, Ë Î·Ù¿ÔÛË, Ë ÊÒÓËÛË,
Ë ÔÌÈÏ›·, Ë ¤ÎÎÚÈÛË ÛÈ¤ÏÔ˘, Î·È
ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô-
ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘,
fiˆ˜ Ë ¿ÓÔÈ· Î·È Ô ‚ÚÔ˘ÍÈÛÌfi˜,
‹Ù·Ó Ô ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ‰È·-
ÊfiÚˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›̂ Ó ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ.
∏ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·
ÙÔ  ̆‚ÚÔ˘ÍÈÛÌÔ‡ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÊÏÔÈÔ‡
ÛÙË Á¤ÓÂÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·-
¯‹˜ Î·È ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛÂ ÙËÓ ·-
Ï·ÈfiÙÂÚË ¿Ô„Ë fiÙÈ Ô ‚ÚÔ˘ÍÈÛÌfi˜
ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·-
Î¤˜ ·ÚÂÌ‚ÔÏ¤˜.

ª›· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ Û‡ÓıÂÙÂ˜ Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ··-
ÓÙÒÓÙ·È ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Ú·-
ÎÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ô ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈ-
Îfi˜ fiÓÔ˜, Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· Ô ¯Úfi-
ÓÈÔ˜. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ¿Óˆ ÛÙÔ˘˜ ÌË-
¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÙË˜ ÓÂ˘Ú·ÏÁ›·˜ ÙÔ˘
ÙÚÈ‰‡ÌÔ˘, ¤‰ˆÛ·Ó ÙË ‚¿ÛË ÁÈ·
ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÎÏÈÓÈÎÒÓ Ê·È-
ÓÔÌ¤ÓˆÓ fiˆ˜ Ô fiÓÔ˜ Ô˘ Û˘Ó-
‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘
ÓÂ‡ÚÔ˘, Ë ‰È¿‰ÔÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘
Î·È ¤Ú· ·fi ÙËÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓË
ÂÚÈÔ¯‹ Î·È Ë ÂÌÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ·Îfi-
ÌË Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ÂÔ‡-
ÏˆÛË˜. Œ¯Ô˘Ó ÚÔÎ‡„ÂÈ ÛÙÔÈ̄ Â›·
Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÚfiÏÔ
ÙˆÓ ÔÚÌÔÓÒÓ ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘ Î·È ÙË˜
ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÚÔ‰È¿ıÂÛË˜ ÛÙËÓ
·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈÔ˘ fi-
ÓÔ˘, Î·È ÛÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙ·
·Ó·ÏÁËÙÈÎ¿. ªÂ ÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈ-
ÛÌÔ‡˜ ÙË˜ ÓÂ˘Ú·ÏÁ›·˜ ÙÔ˘ ÙÚÈ-
‰‡ÌÔ˘ ‰È·Û·ÊËÓÈÛÌ¤ÓÔ˘˜, Ë
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›· ·Ú¤ıÂ-
ÛÂ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ·ÌÊÈÛ‚ËÙÔ‡Ó ÙÔ
ÚfiÏÔ ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÛÙËÓ ·È-
ÙÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈ-
ÎÔ‡ fiÓÔ˘.

OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÎÚÔÙ·ÊÔ-
ÁÓ·ıÈÎ‹˜ ‰È¿ÚıÚˆÛË˜ (¢∫°¢)
ÂÚÂ˘ÓÒÓÙ·È ÂÎÙÂÓÒ˜, Î·Ï‡ÙÔ-
ÓÙ·˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ù˘¯¤˜, ·fi ÙËÓ

ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›·, ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË,
ÙËÓ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›· Î·È ÙË
‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ  ̆·ÛıÂÓÔ‡ .̃ ∆· Û˘Û-
ÛˆÚÂ˘Ì¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›· Ê·›ÓÔÓÙ·È
Ó· ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó Ì›· Û˘Ó‡-
·ÚÍË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ·fi ÙÈ˜
¢∫°¢ Î·È ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈÔ˘ Ì˘ÔÛÎÂ-
ÏÂÙÈÎÔ‡ fiÓÔ  ̆ÛÂ ¿ÏÏÂ  ̃ÂÚÈÔ¯¤˜
ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∂ÓÒ ÔÈ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ ÙËÓ
„˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Ê‡ÛË ÙˆÓ ‰È·-
ÊÔÚÒÓ ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘ ÛÙÔÓ fiÓÔ
·fi ÙÈ̃  ¢∫°¢ Û˘ÓÂ ›̄̇ ÔÓÙ·È, Ë ·¿-
ÓÙËÛË Â›Ó·È ·›ı·ÓÔ Ó· Â›Ó·È Ë
Ì›· ‹ Ë ¿ÏÏË, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ·˘-
Ù¤˜ ÔÈ Ù˘¯¤˜ Â›Ó·È ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹-
ÙËÙ· ·ÏÏËÏ¤Ó‰ÂÙÂ˜. ¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜
·ÂÈÎÔÓ›ÛÂÈ̃  Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘
ÛÙËÓ ÎÚÔÙ·ÊÔÁÓ·ıÈÎ‹ ‰È¿Ú-
ıÚˆÛË ¤ÚÈÍ·Ó Êˆ˜ ÛÙË ‰ÔÌ‹, ÙËÓ
ÎÈÓËÛÈÔÏÔÁ›· Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙË˜. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Ó· ·Ú¤¯ÂÈ Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÈÙÈÔ-
ÏÔÁ›· ÙˆÓ ¢∫°¢, ·˘Ù‹ Ë ÏË-
ÚÔÊfiÚËÛË Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Â›ÛË˜
ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜
ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ. ∂ÓÒ Ë ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÁÈ·
ÙÈ˜ ¢∫°¢ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·Û·Ê‹˜, Â›-
Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÈ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ‰È·-
¯Â›ÚÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ó· Â›Ó·È
ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ˜.

∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹  OÌ¿‰·  ¢È·-
ÙÚÔÊ‹˜

∏ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È Ë
ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ¯ÚfiÓÈ̂ Ó ·ÛıÂÓÂÈÒÓ
Ì¤Û· ·fi ÙË ‰›·ÈÙ· Î·È ÙË Ûˆ-
ÛÙ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÂ›
·fi ÙËÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈ· OÚÁ¿ÓˆÛË
ÀÁÂ›·˜, ˆ˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹
ÁÈ· ÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. ∏ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹
ÔÌ¿‰· ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·›-
ÍÂÈ ¤Ó· ÎÂÓÙÚÈÎfi ÚfiÏÔ, ·Ó¿ÏÔ-
Á· ÌÂ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙË˜ Î·È ÙË
ÛÙÂÓ‹ Î·È Ù·ÎÙÈÎ‹ Â·Ê‹ Ô  ̆‰È·-
ÙËÚÂ› ÌÂ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÙÌ‹Ì·Ù·
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ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ∏ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹
ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÛÙË ‰È·ÙÚÔÊÈÎ‹
·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ·ÚÔ¯‹ Û˘Ì-
‚Ô˘ÏÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÛÎ‹ÛÂÈ ‚·-
ıÈ¿ ıÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙË ÁÂÓÈÎ‹
˘ÁÂ›·. ∆Ú¤¯Ô˘ÛÂ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜
ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Ì¤Û· ·ÚÔ¯‹˜
Û˘Ì‚Ô˘ÏÒÓ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ‹/Î·È
‰È·ÈÙËÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ·fi Ì¤ÏË
ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜, Ùfi-
ÛÔ ÛÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ¤‰ÚÂ˜ fiÛÔ
Î·È Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ·˘Ù¤˜.

¶ÔÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÂÈ-
‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙÒÚ· fiÙÈ Ë ·ÒÏÂÈ·
‰ÔÓÙÈÒÓ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ÊÙˆ-
¯fiÙÂÚË ‰È·ÈÙËÙÈÎ‹ ÔÈfiÙËÙ·.
¡¤· ¤ÚÂ˘Ó·, ‚·ÛÈÛÌ¤ÓË ÛÂ ‚ÈÔ-
‰Â›ÎÙÂ  ̃Ô  ̆Û¯ÂÙ›̇ ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ‰È·-
ÙÚÔÊ‹, ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÛÙËÚÈ˙fi-
ÌÂÓÂ˜ ÛÂ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù· ÚÔ-
Ûı¤ÛÂÈ˜ ÙÚÔÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ‰È·-
ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ.
∂›Ó·È Ì›· ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÔÎ›·,
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó ÚÔÛıÂ-
ÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Î·-
Ï‡ÙÂÚ· Ó· ÂÌÌÂ›ÓÔ˘Ó ÛÂ ‰È·È-
ÙËÙÈÎ¤˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙÚÔÊÒÓ ÏÔ˘-
Û›ˆÓ ÛÂ ›ÓÂ˜ Î·È ÌÂ ˘„ËÏfiÙÂÚË
‰È·ÙÚÔÊÈÎ‹ ÔÈfiÙËÙ·.

∏ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ‰È·-
ÙÚÔÊ‹˜ Î·È ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ‰È¿-
‚ÚˆÛË˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌ· ‰ÈÂ˘-
ÎÚÈÓÈÛÙÂ›. ◊Ù·Ó ÁÓˆÛÙfi ÁÈ·
ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· fiÙÈ Ì›· ·Ï‹ Û¯¤-
ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ‰È·ÈÙËÙÈÎÔ‡ pH
Î·È ÙË˜ ‰È¿‚ÚˆÛË˜ Â›Ó·È ¿Ú·
ÔÏ‡ ·ÏÔ˚Î‹. ∏ ‰È¿‚ÚˆÛË Â›-
Ó·È ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÁÈ·
ÌÂÚÈÎ¿ ¿ÙÔÌ·, ÌÂÙ¿ ·fi Û‡Ó-
ıÂÙÂ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·-
Í‡ ÙË˜ ‰›·ÈÙ·˜, ÔÛÔÙÈÎÒÓ Î·È
ÔÈÔÙÈÎÒÓ ÛÈ·ÏÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ
Î·È ÔÏÏÒÓ ¿ÏÏˆÓ ¿ÁÓˆÛÙˆÓ
ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ.

∏ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Û˘-
ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ fiˆ˜

ÙÔ HIV Î·È Ô ‰È·‚‹ÙË˜ ÂËÚÂ¿-
˙ÂÙ·È ·fi ÙË ‰È·ÙÚÔÊÈÎ‹ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. ∞˘Ùfi Ú¤ÂÈ
Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘’ fi„Ë fiÙ·Ó ÂÍÂ-
Ù¿˙ÔÓÙ·È ÎÏÈÓÈÎ¿ Ó¤ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜,
ÌÂ ¿ÁÓˆÛÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ÈÛÙÔ-
ÚÈÎfi.

Œ¯ÂÈ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÂ› ¤Ó·˜ È-
ı·Ófi˜ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌfi˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜
·¯˘Û·ÚÎ›·˜ Î·È ÙË˜ ÂÚÈÔ‰Ô-
ÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘. ∞˘Ùfi˜ Ô Û˘Û¯Â-
ÙÈÛÌfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ
·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜
Î·È ÙËÓ ÈÓÛÔ˘ÏÈÓÈÎ‹ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË
Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ÔÏÏ¿ ·-
¯‡Û·ÚÎ· ¿ÙÔÌ·. ∏ ‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛË
·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ı· ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜
ÚÔfi‰Ô˘ Î·È ÙË˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙË˜
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘.

OÌ¿‰·  ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜  Î·È
°Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜  ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹˜

∏ Û˘˙‹ÙËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ
·Í›· Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ÚÔ-
ÏËÙÈÎ‹˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜ ÙˆÓ Ûˆ-
ÊÚÔÓÈÛÙ‹ÚˆÓ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰ÈÂ˘ÎÚÈ-
ÓÈÛÙÂ›, Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÎÏÈ-
ÓÈÎ¤˜ fiÛÔ Î·È ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÁÈ· Ó· ·Ú¤¯Ô˘Ó Î·-
Ï‡ÙÂÚÂ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ̃ . ∞·ÈÙÔ‡ÓÙ·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ˘˜
Ù‡Ô˘˜, ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜, Î·È
ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ·
ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÂÍ·-
ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÙÚ›ÙˆÓ ÁÔÌÊ›ˆÓ.
ªÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜
ÛÙ· ÎÂÓ¿ Ô˘ ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÍ·-
ÁˆÁ¤˜ ÙˆÓ ÙÚ›ÙˆÓ ÁÔÌÊ›ˆÓ Î·È,
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ù· ÔÛÙÈÎ¿ ·Ï-
ÏÔÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù· Î·È Ë Î·ıÔ‰Ë-
ÁÔ‡ÌÂÓË ÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï·ÛË ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÏÈÁfiÙÂ-
Ú· ·ÓÂÈı‡ÌËÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
ÛÙ· ¿ˆ ‰fiÓÙÈ·.

ŒÓ· Ï˘ËÚfi ÁÂÁÔÓfi  ̃ÙË  ̃Û‡Á-
¯ÚÔÓË˜ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Â›Ó·È fiÙÈ
Û‹ÌÂÚ·, Ë ‚›· ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ¤Ó·˜ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎfi˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙ·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ÓfiÛÔ˘˜,
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÂ ÔÏÏ¿ ·ÛÙÈÎ¿
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ ÔÈ
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ› Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Â›-
ÛË˜ ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ› ÁÈ· ÙËÓ Èı·-
ÓfiÙËÙ· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÔÍ¤ˆÓ ÌÂ-
Ù·ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ, ÌÂ-
Ù¿ ·fi ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡˜
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈ-
Îfi Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏË Î·-
ıÔ‰‹ÁËÛË Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÙÔÓ
·ÛıÂÓ‹ ÛÙ· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ıÂ-
Ú·Â›·˜.

¶·Ï·ÈfiÙÂÚ· ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‹Ù·Ó
ÂÛÙÈ·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ÌÂÙÚ‹ÛÈÌ· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Ô˘ ÂÚÈ¤ÁÚ·Ê·Ó Ù·
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Â¤Ì-
‚·ÛË˜. ¶ÚfiÛÊ·Ù· ‰›ÓÂÙ·È ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔÓ „˘¯Ô-
ÏÔÁÈÎfi ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô Î·È ¿ÏÏÂ˜
ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÔÓ ·ÛıÂ-
Ó‹ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜.

O Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÊ¿-
Ú˘ÁÁ· Â›Ó·È ·ÎfiÌ· ÛÂ ¿ÓÔ‰Ô ÛÂ
·ÁÎfiÛÌÈ· ÎÏ›Ì·Î·. ∏ ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ó›-
¯ÓÂ˘ÛË Î·È Ë ¯ËÌÂÈÔÚÔÊ‡Ï·ÍË
Â›Ó·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¤˜ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜
ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÛÙËÓ ÚfiÁÓˆ-
ÛË ÙË˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜. ¡¤Â˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜
Ô˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰Â›ÁÌ·Ù·
ÛÈ¿ÏÔ ,̆ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÎ‡„ÂÈ Û·Ó ÔÏ-
Ï¿ ˘ÔÛ¯fiÌÂÓ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿
ÂÚÁ·ÏÂ›· ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÚÔ-
Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

O ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÂÓ-
‰ÔıËÏÈ·ÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ·‡-
ÍËÛË˜, Ë ÔÁÎÔÁ¤ÓÂÛË ÙÔ˘ ÔÚÔ‡
Î·È ÙË˜ IL-8 ÛÙËÓ ÂÔ‡ÏˆÛË
ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ, ¤¯Ô˘Ó Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ
ÛÂ ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· ·ÓÔ›ÍÔ˘Ó ÏÂˆÊfiÚÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ
ÁÂÓÂÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÂÔ‡ÏˆÛË˜
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Î·È Ó· ·Ú¤¯Ô˘Ó Ì›· ÌÔÚÈ·Î‹
ÂÍ‹ÁËÛË ÛÙÔ ÁÈ·Ù› ÌÂÚÈÎ¿ ¿ÙÔ-
Ì· ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ·ÓÂÈı‡ÌËÙË
¯ËÏÔÂÈ‰‹ Ô˘Ï‹. ∞ÛıÂÓÂ›̃  ÌÂ ÚÔ-
‰È¿ıÂÛË ÛÂ ÂÎÙÂÓÂ›˜ Ô˘Ï¤˜
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÈ˜ ·ÔÊ‡ÁÔ˘Ó
ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿.

∆Ô Ò˜ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· ÂË-
ÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÔÙ˘¯›·˜
ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù·
·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·Û·Ê¤˜. À¿Ú¯Ô˘Ó
·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙Ô˘Ó ÙÔ Î¿-
ÓÈÛÌ· ÌÂ ÊÙˆ¯fiÙÂÚ· ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. øÛÙfi-
ÛÔ, Ë ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ‹ÁËÛË ÁÈ· ·˘-
ÙfiÓ ÙÔ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌfi ·Ú·Ì¤ÓÂÈ
·ÎfiÌ· ÛÎÔÙÂÈÓ‹.

∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹  OÌ¿‰·  ™ÙÔÌ·-
ÙÈÎ‹˜  ÀÁÂ›·˜

∆· ‚ÈÔ¸Ì¤ÓÈ· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜
Ï¿Î·˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÎÂÓÙÚÈÎfi˜ ·È-
ÙÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜, fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜
Î·È ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. °È·
ÙËÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË ÛÂ ·ÙÔÌÈÎfi
Â›Â‰Ô Î·È ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ ÎÔÈÓÔÙÈÎfi
Â›Â‰Ô, ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó·
Î·ıÈÂÚˆıÔ‡Ó ÔÈ ÈÔ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ·Ô‰ÔÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·-
ÙËÁÈÎ¤˜. ∆· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ-
¯Â›· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ‹ ÌÂ-
ıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¿ ÈÛ¯˘Ú¿. ¶·Ú·‰Â›Á-
Ì·Ù· Â›Ó·È Ë ‰È·Ì¿¯Ë ÁÈ· Ù· Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÔÊ¤ÏË ÛÙÔÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ Ï¿-
Î·˜ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜
Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ
‚Ô‡ÚÙÛÈÛÌ· ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ Î·È ·Îfi-
ÌË Î·È ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔ-
ÚÔ‡Ó ÛÂ ‰Â˘ÙÂÚÂ‡Ô˘ÛÂ˜ ÏÂÙÔ-
Ì¤ÚÂÈÂ˜, fiˆ˜ Ô ÙÚfiÔ˜ Î›ÓËÛË˜
ÙË˜ Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ·˜.

ªÔÓÙ¤Ï· ‰È·ÎÔ‹˜ ÙÔ˘ Î·-
Ó›ÛÌ·ÙÔ˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÓÛˆ-
Ì·ÙˆıÔ‡Ó ÂÈÙ˘¯Ò˜ ÛÂ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÚÔÒıËÛË˜ ÙË˜ ÛÙÔ-

Ì·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ∏ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹
ÔÌ¿‰· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÏ¿ÙÙˆÛË
ÙÔ˘ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜
ÏËı˘ÛÌÔ‡˜.

¶ÔÏÏ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ‰ËÌÔÛÈ-
Â‡ÔÓÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜
ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ·Ï·ÈÒÓ Î·È
Ó¤ˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰· .̃ ∞˘Ù¤  ̃ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ô‰ÔÓÙfiÎÚÂÌÂ˜, ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÚfiÏË„Ë˜, ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿
Ô‰ÔÓÙÔÏ‡Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙË˜ Ï¿-
Î·˜, ÙË˜ Î·ÎÔÛÌ›·˜, ‰È·Ï‡Ì·Ù·
ÊıÔÚ›Ô˘, ·Ê·ÈÚÂÙÈÎ¿ Ô‰ÔÓÙÈ-
ÎÒÓ ÏÂÎ¤‰ˆÓ, ÔÏ˘¿ÚÈıÌ· ˘ÏÈ-
Î¿ ÏÂ‡Î·ÓÛË˜, ÎÏ. ¶ÔÏÏ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰ÂÓ
¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÁÂ-
ÓÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Ô˘ ı¤ÙÔÓÙ·È
·fi, ·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ¯¿ÚÈÓ, ÙËÓ
American Dental Association, ÁÈ·
ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ Ù¤ÙÔÈˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·È
Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â›Ó·È Û˘¯Ó¿
·ÓÙÈÊ·ÙÈÎ¿ Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Û‡Á-
¯˘ÛË.

OÌ¿‰·  ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜  π·ÙÚÈÎ‹˜
Î·È  ¶·ıÔÏÔÁ›·˜

∆· ÌÈÎÚÔ-ËÏÂÎÚÔ-ÌË¯·ÓÈÎ¿
Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· (micro-electro-me-
chanical systems, MEMS) Î·È Ù·
Ó·ÓÔ-ËÏÂÎÙÚÔ-ÌË¯·ÓÈÎ¿ Û˘-
ÛÙ‹Ì·Ù· (nano-electro-mecha-
nical systems, NEMS) ¤¯Ô˘Ó
Û‹ÌÂÚ· ·Ó·Ù˘¯ıÂ›, ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÈ-
¯ÓÂ‡Ô˘Ó ÔÏÏ·Ï¿ Î·Ù¿ÏÔÈ·
ÛÙ· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿. ∞˘Ùfi Â›Ó·È
ÔÏÏ¿ ˘ÔÛ¯fiÌÂÓÔ ÁÈ· ÙËÓ
·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ Î·Ú-
Î›ÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ·-
ıÔÁfiÓˆÓ (ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙˆÓ ÙÂ-
ÚË‰ÔÓÔÁfiÓˆÓ Î·È ÙË˜ ÂÚÈÔ‰Ô-
ÓÙÈÎ‹  ̃ÓfiÛÔ˘). ∆· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿
fiˆ˜ Ô Û›·ÏÔ˜, ı· ÌÔÚ¤ÛÂÈ ÛÙÔ
ÚÔÛÂ¯¤˜ Ì¤ÏÏÔÓ Ó· Â›Ó·È ÙÔ Ù˘-
ÈÎfi ˘ÁÚfi ÁÈ· ÙË ÌÔÚÈ·Î‹ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ. ∆Ô

ÌÂÁ¿ÏÔ fiÊÂÏÔ˜ ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ Ó¤-
ˆÓ ÌË ÂÂÌ‚·ÙÈÎÒÓ ÚÔÛÂÁÁ›-
ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙË ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹ Î·È ÌÔ-
ÚÈ·Î‹ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ
Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ,
ÚÔÛÂÏÎ‡ÂÈ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô
ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹ ·fi ÙÈ˜ ÂÌÔ-
ÚÈÎ¤˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜, Ô˘ Û˘ÓÂ¯›-
˙Ô˘Ó Ó· Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÔ˘Ó Ó¤·
ÙÂÛÙ. ª›· ·fi ÙÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂ-
ÚÂ˜ ÏÂˆÊfiÚÔ˘˜ Â›Ó·È, fiÙÈ ÔÈ
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ Î·È
Î·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Û‹-
ÌÂÚ· Ó· ‰È·ÁÓˆÛÙÔ‡Ó ÛÂ ·Ú¯ÈÎfi
ÛÙ¿‰ÈÔ ·fi Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ‚ÈÔ-
‰Â›ÎÙÂ˜, Ô˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÌË ÂÂÌ‚·ÙÈÎ¤˜
ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜. ª›· ¿ÏÏË Û˘Ó·Ú-
·ÛÙÈÎ‹ Ù˘¯‹ ÌÂ ÙÔ Û›·ÏÔ, Â›Ó·È
fiÙÈ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÓÙÈÌÈ-
ÎÚÔ‚È·Î¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ Ù· ÔÔ›· ÔÈ
ÂÚÂ˘ÓËÙ¤  ̃ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ÂÊ·Ú-
ÌfiÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÌÂ-
Ù¿‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ HIV Ì¤Ûˆ ¿ÏÏˆÓ
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈˆÓ Ô‰ÒÓ.

¡¤Â  ̃ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤  ̃ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜
ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ
Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘
ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙ· ÚÒÈÌ· ÚÔ-
Î·ÚÎÈÓÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜
Î·È ÛÙËÓ ·ÁÁÂÈÔÁ¤ÓÂÛË. ∞˘Ùfi Â›-
Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi, ÂÂÈ‰‹ Ë ¤ÎÊÚ·ÛË
ÙˆÓ ÈÓÙÂÁÎÚÈÓÒÓ ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ ÂÈ-
ıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ OSCC
Î·È Ù· Î·ÚÎÈÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÈÓÙÂÁÎÚ›ÓÂ  ̃ÁÈ· Ó· ‰Ò-
ÛÔ˘Ó ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

ª›· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ·Ó·Î¿-
Ï˘„Ë, Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÔ›-
ÍÂÈ Ó¤Â˜ Ê·ÚÌ·ÎÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È fiÙÈ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘-
Û›Â˜ ÛÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ ÙÛ¿È ÂÌÔ‰›-
˙Ô˘Ó ÙËÓ Î·ÚÎÈÓÈÎ‹ ·‡ÍËÛË.
À¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· fiÙÈ Ë ·Â-
ÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ˘ÂÚÔÍÂÈ‰›Ô˘
ÙË˜ ‰ÈÛÌ˘Ù¿ÛË˜ ·fi ·ÓÙÈ‰Ú·-
ÛÙÈÎ¿ Â›‰Ë ·˙ÒÙÔ˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË AIDS - Û¿ÚÎˆÌ·
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Kaposi Î·È ·˘Í·ÓfiÌÂÓÂ˜ ·Ô-
‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ ÔÈ ÈÔ› ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈ-
ÓˆÓ ıËÏˆÌ¿ÙˆÓ (HPV) Û˘Ì-
‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎÒÓ
Î·ÚÎ›ÓˆÓ. º·›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜, fiÙÈ
ÔÈ COX-2 ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎÔ› ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ÚfiÏÔ
ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ Î·ÚÎÈÓÔÁ¤-
ÓÂÛË˜.

ª›· ¿ÏÏË ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓË Ì¤-
ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË
ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Â›-
Ó·È Ë ÁÔÓÈ‰È·Î‹ ıÂÚ·Â›·. ∞Ó Î·È
ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÙËÓ
ÂÚ›Ô‰Ô ÛÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È·, Ê·›-
ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Ì›· ˘ÔÛ¯fiÌÂÓË
ıÂÚ·Â›·, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÔÈ ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎÔ› Î·ÚÎ›ÓÔÈ Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ ÚÔ-
ÛÈÙÔ› Î·È Ù· Û˘Ó‹ıË ‰˘ÛÌÂÓ‹
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ Û˘Ó‰¤Ô-
ÓÙ·È ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ Î·Ú-
Î›ÓÔ˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÏ·¯ÈÛÙÔ-
ÔÈËıÔ‡Ó ·fi Ì›· Ù¤ÙÔÈ· ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË.

∆Ô HIV,AIDS Î·È ÔÈ Â˘Î·ÈÚÈ·-
Î¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ̃  Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ı¤-
Ì·Ù· ÁÈ· ¤ÚÂ˘Ó·. ¶ÚfiÛÊ·Ù·
Â˘Ú‹Ì·Ù· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È Ùfi-
ÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹, fiˆ˜ Â›¯Â ·Ú¯ÈÎ¿
ıÂˆÚËıÂ›.

OÈ non-albicans Ì‡ÎËÙÂ˜ ·›-
˙Ô˘Ó ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË
ÛÙÔÌ·ÙÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎ‹ Î·ÓÙÈÓÙ›·-
ÛË Î·È Ë ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· ÙÔ˘
ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÈÔ¸Ì¤Ó· ÙË˜ Can-
dida ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Û·Ê¤ÛÙÂÚË. ∆fi-
ÛÔ Ë ÙÔÈÎ‹ fiÛÔ Î·È Ë Û˘ÛÙË-
Ì·ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌ˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÌËÓ ÂÍ·ÏÂ›ÊÔ˘Ó ÙÈ˜
·ÔÈÎ›Â  ̃ÙË  ̃Candida, Î·ıÒ  ̃ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÏÏ·¯ıÂ› ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÈ-
ÛÙ¤ÎÂÙ·È ÛÙÔ Ó¤Ô Â¯ıÚÈÎfi ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ.

ŒÓ· Â‡ÚËÌ· Ô  ̆ÚÔÎ·ÏÂ› ¤Î-
ÏËÍË Â›Ó·È fiÙÈ, ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ·Ô-
Ï˘Ì·ÓÙÈÎÒÓ ÛÙÈ˜ ·ÚÔ¯¤˜ ÓÂÚÔ‡

ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜,
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·˘ÍËıÔ‡Ó ÂÈÏÂÎÙÈÎ¿
Û¿ÓÈÔÈ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ‚Ú›-
ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË ‰ËÌfiÛÈ· ·ÚÔ¯‹ ÓÂ-
ÚÔ‡. OÈ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ‰Ë-
ÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›· Â›Ó·È Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·
¿ÁÓˆÛÙÂ˜.

O ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ
ÛÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÚÔÌÔÎÚ·Ù›· ¤¯ÂÈ Á›-
ÓÂÈ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ı¤Ì· ÛÙËÓ ËÌÂÚ‹-
ÛÈ· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ‰È¿Ù·ÍË. ™Â ÂÚ›-
ÙˆÛË ÂÓfi˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ÍÂÛ¿ÛÌ·-
ÙÔ ,̃ fiÔ  ̆ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› ı· Â›Ó·È ÛÂ Î·-
Ú·ÓÙ›Ó·, ÔÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ı· ÎÏËıÔ‡Ó
Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi Î·È
ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi.
∆· Èı·Ó¿ Û¯¤‰È· ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘-
¯ıÂ› ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È Û˘˙Ë-
ÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ‰ÈÂıÓ¤˜ Â›Â‰Ô.

OÌ¿‰·  ¶ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜
ŒÚÂ˘Ó·˜

∏ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÌÂÈ-
Ú›· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ
fiÙÈ Ë ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
ÛÙ· ·ıÔÁfiÓ· ÌÈÎÚfi‚È· ÔÈ-
Î›ÏÏÂÈ, ·ÏÏ¿ ÔÈ ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÌË¯·-
ÓÈÛÌÔ› Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙÔÈ. ¶Úfi-
ÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ù¤-
ÙÔÈÔÈ ‚ÈÔ‰Â›ÎÙÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Â›-
Ó·È ÛÂ ÌÔÚÈ·Îfi Â›Â‰Ô, Ú¿Á-
Ì· ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÓÔ›ÁÂÈ ÙË ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÈ˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ Ô˘ ı·
Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ªË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È Î·-
Ï‡ÙÂÚË ·fi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÛÙÚ·-
ÙËÁÈÎ¤˜ ÁÈ· ÔÏÏÔ‡˜ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜, ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÓÔÛËÚfiÙË-
Ù· Î·È Î›Ó‰˘ÓÔ ˘ÔÙÚÔÈ·˙Ô˘-
ÛÒÓ ÌÔÏ‡ÓÛÂˆÓ. À¿Ú¯ÂÈ ·Ì-
ÊÈÛ‚‹ÙËÛË ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÈÚfi-
ÛıÂÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎÒÓ, ·ÏÏ¿ Ë ÈÔ ·Ô‰ÂÎÙ‹
¿Ô„Ë Â›Ó·È Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È Ë
¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ.

∆Ô ·›ÓÈÁÌ· ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÈÔ‰Ô-
ÓÙ›ÙÈ‰·˜ Î·È ÁÂÓÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ Î·È
ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ
·ı‹ÛÂˆÓ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·Û·Ê¤˜.
∂ÎÙfi˜ ·fi Ù· ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿
ÛÙÔÈ¯Â›·, ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Î·È ¿ÏÏ·
ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ‚ÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¤˜ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ Ì›·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ Û¯¤-
ÛË .̃ ∆Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ Úfi‚ÏËÌ·
Â›Ó·È ÔÈ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ Ô˘ ÚÔ-
Î·ÏÔ‡Ó Û‡Á¯˘ÛË Î·È Ë ·˘ÙÔÓfiËÙË
¤ÏÏÂÈ„Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ ÂÈÚ·-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒ-
Ô˘˜.

OÌ¿‰·  º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜ / £Â-
Ú·Â›·˜ / ∆ÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜

OÈ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓÂ˜ Â›¯·Ó Â˘-
Ú¤ˆ  ̃¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ 30 ÚÔË-
ÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÙÒÓ, ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰Ú¿-
ÛË˜ ÙÔ˘˜ ˆ˜ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ› ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Â˘Ú¤Ô˘˜ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜.
∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰Â-
Î·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ '80, Ë ¤ÚÂ˘Ó· ·Ô-
Î¿Ï˘„Â fiÙÈ ÔÈ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓÂ˜ Â›-
¯·Ó ÌÔÓ·‰ÈÎ¤˜ Î·È ·ÚÔÛ‰fiÎË-
ÙÂ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ÂÍ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘ ·ÓÂ-
Í¿ÚÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·ÎÒÓ
ÙÔ˘˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ. ∞˘Ù¿ Ù·
Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ¿ÓÔÈÍ·Ó Ì›· ÛÂÈ-
Ú¿ ·fi Ó¤Â˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ·˘ÙÔ‡˜
ÙÔ˘˜ «·Ï·ÈÔ‡˜» ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Î·È
Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË Ì›·˜ Ó¤-
·˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ
Ô˘ÛÈÒÓ, ÌÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó·
ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÒÏÂÈ·
‰ÔÓÙÈÒÓ Ô˘ Â›Ó·È Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤-
ÓË ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰· ÙˆÓ
ÂÓËÏ›ÎˆÓ. OÈ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓÂ˜,
ÌÂ ÙËÓ ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙË˜ ‰È¿-
Û·ÛË˜ ÙÔ˘ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘, ¤¯ÂÈ
·Ô‰ÂÈ̄ ıÂ› fiÙÈ ‰ÚÔ˘Ó Â›ÛË˜ ·Ó·-
¯·ÈÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙË ‰È¿‰ÔÛË ÙÔ˘
Î·ÚÎ›ÓÔ˘. ∏ ¯Ú‹ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ
ÂÓÒÛÂˆÓ Î·Ù¿ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÛË-
ÌÂÈÒıËÎÂ ÚfiÛÊ·Ù· ÛÙËÓ ıÂ-
Ú·Â›· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Û¿ÚÎˆÌ·

195™TOMATO§O°IA 2005,62 ™À°ÃƒO¡∂™  ∂ƒ∂À¡∏∆π∫∂™  ∫∞∆∂À£À¡™∂π™



Kaposi Û¯ÂÙÈ̇ fiÌÂÓÔ˘ ÌÂ AIDS. ∞˘-
Ù‹ Ë ıÂÚ·Â›· ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÙ·È Â›-
ÛË˜ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÂÈÏÔ-
ÎÒÓ ÙË˜ ÔÛÙÂÔ·ÚıÚ›ÙÈ‰·˜ Î·È ÙË˜
ÚÂ˘Ì·ÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ·ÚıÚ›ÙÈ‰·˜.

ŸÌˆ˜, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·Ú·-
ÙËÚÂ›Ù·È ¤ÏÏÂÈ„Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
ÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÔıÂÚ·Â›·˜
ÛÙÔ˘  ̃·ÛıÂÓÂ›̃ . £ÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ·˘-
Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Ì›· ÁÂ-
ÓÂÙÈÎ‹ ÚÔ‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘,
·Ó Î·È ÔÈ ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ‰ÂÓ
¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ›.

∏ ·Ó·ÏÁËÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ¤¯ÂÈ
Î·Ù¿ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ Â-
ÚÈÔÚÈÛÙÂ› ÛÂ ÙÔÈÎ¿ ·Ó·ÈÛıËÙÈ-
Î¿, ÔÈÔ‡¯· Î·È NSAID Ê¿ÚÌ·-
Î·. O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ ÛÙfi-
¯ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÏÁËÛ›·, ÂÓÙÔ‡-
ÙÔÈ˜, ¤¯ÂÈ ·˘ÍËıÂ› ·fi ÙÈ˜ Ï›ÁÂ˜
·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ‰ˆ‰ÂÎ¿‰Â˜ ÌÂ-
ÛÔÏ·‚ËÙÒÓ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÛÂ ÂÎ·-
ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ÌÔÓÒÓ ÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰È-
ÎÒÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÒÓ ÛÙÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜. OÈ ·Ó·ÏÁËÙÈÎ¤˜
ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜, Â›Ó·È ‚·ÛÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹
‰Â›ÁÌ·Ù· ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ Ù˘Ô-
ÔÈËÌ¤Ó· ÎÏÈÓÈÎ¿ ÚfiÙ˘·, Î·-
ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ‰‡ÛÎÔÏË ÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ÌÔ-
ÚÈ·Î‹˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›·˜
‹ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ‚¿ÛË˜ ÁÈ· ÂÙÂ-
ÚÔÁÂÓÂ›˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜. ÃÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙË ÁÔÓÈ‰È·Î‹ ¤Î-
ÊÚ·ÛË Î·È Ù· genomics ÙÔ˘ fi-
ÓÔ˘, Ë ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ı·
ÛÙÚ·ÊÂ› ÛÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ ÛÙË Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÌÔÚÈ·Î‹ ÁÂÓÂÙÈÎ‹
ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·Ùfi-
ÌˆÓ Î·È ¤ÙÛÈ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜.

∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹  OÌ¿‰·  ¶ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎ‹˜

∞Ó Î·È Ë ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ÛÙËÚÈ-
˙fiÌÂÓË ÛÂ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù· ıÂˆ-

ÚÂ›Ù·È ÚÔ‚Ï¤„ÈÌË ıÂÚ·Â›·,
ÌÂÚÈÎ¿ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù· ·ÔÙ˘Á-
¯¿ÓÔ˘Ó Î·È ·˘Ùfi Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜
ÌË ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ. ∏ ÙÚ¤¯Ô˘Û·
¤ÚÂ˘Ó· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÚÔÛ‰ÈÔ-
Ú›ÛÂÈ ÔÈÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ Úfi-
ÁÓˆÛË Ù¤ÙÔÈˆÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂ-
ˆÓ. ¶ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ
Î¿ÓÈÛÌ·, ÌÂÚÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· Î·È
›Ûˆ˜ ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·, Ï›Á· Â›-
Ó·È ÁÓˆÛÙ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙ˘¯›· ÌÂ-
ÚÈÎÒÓ ÂÌ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ. ∞Ó Î·È
˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÂÛÙ›·ÛË ÛÙËÓ
·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡
˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÈÛÙÒÓ, ·˘Ùfi ÙÔ ·›ÓÈÁÌ·
·Ú·Ì¤ÓÂÈ.

∂˘ÚfiÛ‰ÂÎÙË Â›Ó·È Ë Ù¿ÛË Ó·
ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜
Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û‹ÌÂ-
Ú·, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙËÓ ¤Î-
‚·ÛË ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ·’ fiÙÈ ·Ï·ÈfiÙÂÚ·.
¢È¿ÊÔÚÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜
¤¯Ô˘Ó ÂÈ‰Â›ÍÂÈ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÓÙ›-
ÎÙ˘Ô Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ Ë ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÛÙËÓ ÔÈfiÙË-
Ù· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÛÙË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·, Î·È ÌÂ
È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË ‚ÂÏÙÈ̂ Ì¤ÓË
‰È·ÙÚÔÊÈÎ‹ Î·È Ì·ÛËÙÈÎ‹ ÈÎ·-
ÓfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ¿ÓÂÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜.

OÌ¿‰·  µÈÔÏÔÁ›·˜  ÙÔ˘  ¶ÔÏÊÔ‡
µ·ÛÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¿Óˆ ÛÙË

ÌÔÚÊÔÁ¤ÓÂÛË Î·È ÙË ‰È·ÊÔÚÔ-
Ô›ËÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÂÛÙÈ¿˙Ô-
ÓÙ·È ÛÂ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÛËÌ·ÙÔ-
‰fiÙËÛË˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ‰Ô-
ÓÙÈÒÓ Î·È ÛÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜ Úˆ-
ÙÂ˚ÓÈÎ‹˜ Ì‹ÙÚ·˜ ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ-
ÓÔÁ¤ÓÂÛË. ŒÙÛÈ Á›ÓÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ·
Î·Ù·ÓÔËÙfi˜ Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Ô˘
ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ‰È·-
Ù·Ú·¯¤˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÁÈ· È-

ı·Ó¤˜ ·Ó·¯·ÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜ Î·È ÚÒÈÌË ‰È¿ÁÓˆÛË.

∏ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÙÈ ÚÔÎ·ÏÂ›
Î·È ‰È·ÙËÚÂ› ÙÔÓ ÔÏÊÈÎfi fiÓÔ
ÌÔÚÂ› ÙÒÚ· Ó· ÂÍËÁËıÂ› Ì¤Ûˆ
ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÙÔ˘ ÙÚÈ‰‡ÌÔ˘.
∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ÔÏÏ¿ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó
·ÎfiÌË ÁÈ· Ó· ‰È·ÊˆÙÈÛÙÂ› Ï‹-
Úˆ˜ Ë Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡
fiÓÔ˘ Î·È ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜, Î·ıÒ˜ Î·È
ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙË˜ ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÙË˜ Ô‰Ô-
ÓÙ›ÓË˜.

O ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÔÏÊÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹
Î·È Û˘¯Ó¿ ·ÎfiÌË Î·È ÂÚÈÚÚÈ˙È-
Î‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ
ÙÔ Û‡ÌÏÂÁÌ· Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜-ÔÏÊÔ‡
¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÔ‡-
ÏˆÛË˜ Î·È ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜. ∂ÓÙÔ‡-
ÙÔÈ˜, Ë ·Í›· ÙˆÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ ˙ˆ-
ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ Î·È Ë ¯Ú‹-
ÛË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ
Û˘˙ËÙ‹ÛÈÌË.

∏ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ÌÔÏ˘-
ÛÌ¤ÓÔ  ̆ÔÏÊÔ‡ Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ Û‡Ó-
ıÂÙË, Î·È ÂÌÏ¤ÎÂÈ ·ÓÔÛÔÎ˘ÙÙ·-
ÚÈÎ¤  ̃··ÓÙ‹ÛÂÈ̃  Î·È ·ÏÏ·Á¤  ̃ÛÙË
ÌÈÎÚÔÎ˘ÎÏÔÊÔÚ›·. ªÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜
‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· ·Ó·Á¤ÓÓËÛË
ÂÌÏ¤ÎÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ ·Ú-
¯¤ÁÔÓˆÓ Î·È ÙË ¯Ú‹ÛË ÌË¯·ÓÈÎ‹˜
ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ.

∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹  OÌ¿‰·  ™È·ÏÔ-
ÁfiÓˆÓ

O Û›·ÏÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ ˘ÁÚfi Ô˘
‰È·ÙËÚÂ› ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙË˜ ÛÙÔÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜. ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ô-
Ï˘¿ÚÈıÌÂ˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, ÌÈÎÚ¿
ÌfiÚÈ· Î·È ÈfiÓÙ·. O ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘˜
Â›Ó·È Ó· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ ·ÎÂÚ·È-
fiÙËÙ· ÙfiÛÔ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÔÊ˘˝·˜,
fiÛÔ Î·È ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ. ¶Úfi-
ÛÊ·ÙË ¤ÚÂ˘Ó· ¤¯ÂÈ ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË
‚·ı‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÂÌÏÂ-
ÎfiÌÂÓˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ, ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·
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ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ‰ÔÌ‹ Î·È ÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÛÈ·ÏÈÎÒÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ.
O ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ
ÌÂÙ·Í‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ Î·È
‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔ-
Ô›ËÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÛÎÔÔ‡, Á›-
ÓÂÙ·È fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·-
Ù·ÓÔËÙfi˜.

∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÛÈ¿ÏÔ˘ ÌÔ-
ÚÂ› ÙÒÚ· Ó· ‰ÈÂÓÂÚÁËıÂ› Â‡ÎÔ-
Ï· ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ¤‰Ú·, ÌÂ
ÛÎÔfi ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘ ÙÂÚË‰ÔÓÈÛÌÔ‡. ∂ÈÚfi-
ÛıÂÙ· ÌÂ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ Ú˘ı-
ÌÔ‡ ÚÔ‹˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ı¤ÛÈÌ·
ÎÈÙ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜
Ú˘ıÌÈÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜, .¯.
Dentobuff (Orion Diagnostica),
CRT Buffer (Vivadent) Î·È Saliva
Check (GC), fiˆ  ̃Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ-
‰È¿ıÂÛË ÁÈ· ÙÂÚË‰fiÓ·, .¯.
Cario L-Pop (3M), Î·È ÁÈ· Ù· ‚·-
ÎÙËÚ›‰È· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙÂÚË-
‰fiÓ·, .¯. Dentocult (Orion
Diagnostica).

O Û›·ÏÔ˜ Á›ÓÂÙ·È fiÏÔ Î·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi˜, ˆ˜ ÌË
ÂÂÌ‚·ÙÈÎfi ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ˘ÁÚfi ÌÂ
ÔÏÏ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ¯Ú‹ÛË˜1,2.
ªÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÙËÓ
·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Î·È ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Û˘-
ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ (ÎÏË-
ÚÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ·˘ÙÔ¿-
ÓÔÛÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Î·ÎÔ‹-
ıÂÈÂ˜). ªÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô
ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î·È Î·Ù¿¯ÚËÛË˜
ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, .¯. ÓÈÎÔÙ›ÓË
ÛÙÔ˘˜ Î·ÓÈÛÙ¤˜, ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ô˘-
ÛÈÒÓ ÛÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi Î·È Î·Ù¿
ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË Î·È ÙË˜ Û˘ÌÌfiÚ-
ÊˆÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ∂›Ó·È Â›-
ÛË˜ ¯Ú‹ÛÈÌÔ˜ ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ
ÂÈ¤‰ˆÓ ÙË˜ ÛÙÂÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÔÚ-
ÌfiÓË˜.

∏ ÙÚ¤¯Ô˘Û· ¤ÚÂ˘Ó· ÂÈÎÂ-
ÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ı¤Ì·Ù·.
∏ NIDCR Î·ıÔ‰ËÁÂ› ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›-

Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi fiÏˆÓ
ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÙÔ˘ ÛÈ¿ÏÔ˘. O
Û›·ÏÔ˜ ¤¯ÂÈ ¤ÌÊ˘ÙÂ˜ ·ÓÙÈÌÈ-
ÎÚÔ‚È·Î¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, Ô˘ ÔÊÂ›-
ÏÔÓÙ·È ÛÙ· Î·ÙÈÔÓÈÎ¿ ÔÏ˘Â-
Ù›‰È· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ıÂˆ-
ÚËıÔ‡Ó Û·Ó «Ù· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿
ÙË˜ ›‰È·˜ ÙË˜ Ê‡ÛË˜». OÈ ·ÎÔ-
ÏÔ˘ı›Â˜ ÙˆÓ ÂÙÈ‰›ˆÓ ÛÂ ÌÂ-
ÚÈÎ¤˜ ÛÈ·ÏÈÎ¤˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Â›Ó·È
ÔÌfiÏÔÁÂ˜ ÌÂ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î¿ Â-
Ù›‰È· Î·È ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ÚˆÙÂÔÏ˘ÙÈÎ‹ ‰È¿Û·ÛË.
O Û›·ÏÔ˜ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÙÈ̃  Úˆ-
ÙÂ˝ÓÂ˜ ÌÂ ·ÓÙÈÈÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË. ∂ÎÙfi˜
·fi ÙÔ SLPI, (secretory leuko-
cyte protease inhibitor), ‚Ú¤ıËÎÂ
Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÈÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË, ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ÏÔ‡-
ÛÈÂ˜ ÛÂ ÚÔÏ›ÓË (PRPs). µ·ÛÈÎ¤˜
PRPs Ps1 Î·È Ps2 ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙÔ
HIV, ‰ÂÛÌÂ˘fiÌÂÓÂ˜ ÛÙÔ ÈÈÎfi
Gp120, ¤Ó· Â‡ÚËÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô Â›-
Ó·È Èı·Ófi Ó· ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË.

∏ ÁÔÓÈ‰È·Î‹ ıÂÚ·Â›· ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÂÙ·È Û·Ó ¤Ó·˜ ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi˜
Ô‰ËÁfi˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ıÂ-
Ú·Â›· ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙˆÓ ÛÈ·-
ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ. øÛÙfiÛÔ, ¤Ó·
·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ Úfi‚ÏËÌ· Ô˘
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÎÏÈÓÈÎÔ›, Â›-
Ó·È Ë ÍËÚÔÛÙÔÌ›· ÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂ-
ÓË ·fi ÙËÓ ÔÏ˘Ê·ÚÌ·Î›·, Î·-
ıÒ˜ Î·È Ë ‰È·¯Â›ÚÈÛ‹ ÙË˜.

∏ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ‰ÂÓ ·ÊÔÚ¿
ÌfiÓÔ ÛÙÔ ÛÊÚ¿ÁÈÛÌ· ÙˆÓ ‰Ô-
ÓÙÈÒÓ, Ú¿ÁÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô, ‰˘-
ÛÙ˘¯Ò˜, Â›Ó·È Ë ÎÔÈÓ‹ ÛÙÂÚÂfi-
Ù˘Ë ¿Ô„Ë ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡, ÙˆÓ ÁÈ·-
ÙÚÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÏÈÙÈÎÒÓ Ô˘
·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ˘ÁÂ›·.
ŸÛ· ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó, ·Ô-
‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó, fiÙÈ Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙË
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· -‹ ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi fiÚÔ
«Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ˘ÁÂ›·»- Â›Ó·È ¤Ó·
Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ¿ Û‡ÓıÂÙÔ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ, Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÂÈ ·fi ÂÚÂ˘-
ÓËÙ¤  ̃Ô  ̆ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ Â›Â‰·
Ó·ÓÔÌÂÁÂıÒÓ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÂÈ-
ÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿˜ ·Â˘ı˘ÓfiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜
ÏËı˘ÛÌÔ‡˜. ∂›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ
Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÔ‡ÌÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ Ì¤-
ÚÔ  ̃ÙÔ  ̆·ÓıÚÒÈÓÔ  ̆ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡,
Ô˘ Ó· Â›Ó·È ÙfiÛÔ Û‡ÓıÂÙÔ Î·È
Ô  ̆Ó· ·Ú¿ÁÂÈ ÙfiÛÔ ÔÏÏ‹ Û˘Ì-
ÌÂÙÔ¯ÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎ‹
¤ÚÂ˘Ó·. ∏ ÎÔÈÓˆÓ›· ÚÔÛ‰ÔÎÂ›,
ÙÔ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi Â¿ÁÁÂÏÌ· Ó·
‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ Ì›· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ‚¿-
ÛË ÁÈ· ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ ÛÙÔÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Î·Ù¿ Â-
ÚÈfi‰Ô˘˜ Ê·›ÓÂÙ·È ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· ·-
Ú·ÎÔÏÔ˘ıËıÂ› fiÏË ·˘Ù‹ Ë
¤ÚÂ˘Ó·. ∆Ô ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ Ì¤ÁÂıÔ˜
ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
·fi ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔ-
ÁÚ·Ê›· Î·È ÙÈ˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ IADR Î·È ÛÂ
¿ÏÏÂ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜, Î¿ÓÂÈ Ô-
Ï‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi
Î·È ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ Ô˘
¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÁÈ·
ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹.
Œ¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Û˘ÓÂ›‰ËÛË fiÙÈ Ë
IADR Î·È Ë FDI ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·Ï-
ÏËÏÔÛ˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·È Î·È Ó· Û˘-
ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ Î·È ÛË-
Ì·ÓÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Ô‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ·fi ÙÈ˜
ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÎÔÈÓfi-
ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔ ÙÂÏÈÎfi fiÊÂÏÔ˜ ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ. ∆Ô ·ÚfiÓ ¿ÚıÚÔ ¤¯ÂÈ
ÁÚ·ÊÙÂ› ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÔ›ıË-
ÛË Î·È ÙËÓ ÂÏ›‰· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ
Ó· ÂÌÓÂ‡ÛÂÈ Î¿ıÂ ÎÏÈÓÈÎfi Ó·
·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÏËÚÔ-
ÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·
Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎ·Ó.
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∂ÎÙÈÌ¿Ù·È Ë ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ ¢ÈÂ-
ıÓÔ‡˜ ŒÓˆÛË˜ O‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ŒÚÂ˘-
Ó·˜ (IADR) ÛÙË ‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘ÓÛË ÙË˜
ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¤ÎıÂ-
ÛË˜.

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È Â˘-
¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÛÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÈ-
ÎÂÊ·Ï‹˜ ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ

ÔÌ¿‰ˆÓ ÙË˜ IADR, ÁÈ· ÙÈ˜ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜, Î·È ÙÈ˜ ÂÈ‚Â‚·ÈÒ-
ÛÂÈ̃  Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Ô˘
ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ùfi ¿ÚıÚÔ:
Raman Bedi, Josie A Beeley,
Laurie Carter, Richard Crout,
Thuan Dao, Carla Evans, Ronald
L Ettinger, Daniel Haas, Amid
Ismail, Anh Le, Dennis Lopatin,
Bruce Matthews, Laurie McCauley,

Craig Miller, Andrea Mombelli,
Timo Närhi, Agneta Odèn, Trisha
O'Hehir, Christine Ritchie, Karin
Sjögren, Angus Walls.

∂˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙË
Nobel Biocare AB ·fi ÙË ™Ô˘Ë-
‰›· ÁÈ· ÙË ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÙˆÓ
ÎÔÈÓÒÓ ÛÂÌÈÓ·Ú›ˆÓ FDI Î·È IADR
ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈ-
ÎÒÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.
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